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Elektronik Kiiltiir Ortaminda Sosyal Kodlamalar: Medyada Eglence
Kaynag Olarak Siddet I¢erikli Mizahin Toplumsal Cinsiyet¢i Bakis

Acisiyla Degerlendirilmesi

Mehmet OZDEMIR”

Ozet

Bu makalede elektronik kiiltiir ortamindaki sosyal kodlamalar, toplumsal cinsiyet kiiltiri ag¢isindan
¢Oziimlenmistir. Bu amagla medyada sunulan siddet temali iceriklerden hareketle eglence olgusu iizerinde ¢esitli
¢ikarimlarda bulunulmustur. XXI. yiizyilda basta internet ve televizyon olmak iizere medya araglari kiiltiiriin temel
tastyicist durumundadir. Ozellikle televizyonun yaygmhg, akilli telefon ve diger cihazlar sayesinde internet
erisiminin her gegen giin daha da kolaylagsmasi, medyay kiiltiirel igeriklerin temel icra ortamina doniistiirmiistiir.
Dolayisiyla medya, toplumsal mesajlarin da siklikla aktarildigi bir kanal olarak gelisme gdstermistir. Makalede
elektronik ortamdaki sosyal kodlamalar yine elektronik ortam yaratici kiiltiirel i¢erikleri olan reklam, klip, dizi ve
sinema ekseninde yorumlanmistir. Calismada erkeklik ve kadinlik olarak medya araglarinda gergeklesen
kodlamalar, saldirganlik ve cinsellik temelli eglenme algisi, bir cinsi toplumun belirledigi kaliplarla digerinden
asagida veya yukarida yorumlama egilimi gibi olgular negatif mizah kapsaminda eglence malzemesi olarak
degerlendirilmigtir. Bu baglamda makalede ¢esitli medya araglarindan segilen 6rneklerden hareketle negatif mizah
unsurlar1 toplumsal cinsiyet bakis acisindan hareketle incelenmis ve mizahin giilme disinda olan eglendirici yonleri
de sorgulanmistir. ‘Mizah sadece giildiiriir mii?’, felsefesinden hareket edilerek toplumsal cinsiyet ve giildiirmeden
eglendiren mizah olgusu iizerinde ¢ikarimlarda bulunulmustur. Giilme ve kahkahanin dogusu, mizahin temelinde
eglenceden ziyade saldirganligin bulunmasi, mizahin negatif islevleri, eglencelik bir tiir olarak siddetin tadina
varilmasi vb. gibi konulara odaklanilmistir. Fikra ve giildiirii temelli alisilagelmis eglenme yontemleri disinda
ozellikle giiniimiiz gosteri ve eglence endiistrisi yapimlari lizerinde durulmustur. Bu kapsamda popiiler kiiltiir
konularinin sorgulandigi ¢alismada gegmis ve bugiin baglaminda negatif mizah iizerinde degerlendirmelerde
bulunulmustur. Makale yaptig1 farkli sorgulama bi¢imleriyle pek ¢ok agidan sosyal kodlamalara bagli olarak
ortaya ¢ikan ve giilme igermeyen eglence olgusunu irdelemektedir.
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Social Codings in Electronic Culture Environment: Evaluating of the

Violent Sense of Humor -as an Entertainment in Media - Through

Genderism

Abstract

In this article, the social codings in the electronic culture environment are analyzed in terms of genderism. For this
purpose, various inferences have been made over the entertainment factor with reference to violence-themed
content presented in the media. The media tools -especially the internet and television- has the primary position of
culture conveying in 21th century. Especially the prevalence of television, internet access’ getting easier every day
thanks to smart phones and other devices, turned the media into the basic performance milieu of the cultural
content. There fore the media has got improved as a passage that social messages are often transferred. In the
article, the social codings in the electronic culture environment are interpreted in terms of advertisement, clip,
series and cinema which has the cultural content that creates electronic environment. In this study, the codings
made in the media tool as femininity and masculinity, the agression and the sexuality based definition of
entertainment, the factors like tendency to interpret of the gender roles about which is superior and which is inferior
are evaluated as entertainment material within the scope of negative humor. In this context, negative humor
elements are analyzed based on selected examples of various media tools from the article and humor’s entertaining
aspects other than laughing are also questioned. Starting the point of “is humor only to make laugh?” view, there
are some inferences are made from the humor fact that entertains but does not make laugh. It is focused on subjects
such as the origin of the smile and laughter, humor’s having aggresion rather than fun on it’s base, humor’s
negative functions and enjoying violence as an entertainment genre. It is emphasized on the today's show and
entertainment industry productions except the usual fun methods based on jokes and the comedy. In this context,
in the study in which popular culture subjects are questioned, negative humor has been evaluated in the context of
past and present. The article examines the fact of entertainment -that occured depending on social codes and does
not contain laughters- in many ways and with different forms of questioning.

Key words: Humor, Gender, Violence, Entertainment.

Giris

Giilme, tarihin en eski devirlerinden bu yana arastirmacilarin iizerinde tartistigi konulardan
birisidir. Insana ait bir dzellik olarak goriilen giilmenin fizyolojik ve felsefi boyutu gesitli
aragtirmalarda ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Dinler tarihi agisindan da giilme konusu kutsal
kitaplarda ¢esitli hiikiimlere baglanmistir. Bu anlamda giilmenin tarihi incelendiginde mizahin
genellikle alay, kiictimseme, dislama, kiigiik diistirme vb. olumsuz nitelikler iizerine kuruldugu
goriilmektedir. Buna bagli olarak ilahi dinlerde giilmeye kars1 olumsuz bir tutum gelismistir.
Yani, giilmenin ciddiyeti bozdugu diisiincesi hakimdir. insanlarm anne karninda, dogustan ya
da sonradan sahip oldugu genetik veya cevresel etkenlere bagli olarak gelisen viicut 6zellikleri,
kusurlar, hastaliklar (kellik, korliik, topallik, delilik, ciicelik vb.) yiizyillar boyunca mizahin
malzemesi olarak kullanilmistir. Platon, karma zevklerin, (aglama ile giilmenin ve seving ile

hiizniin birlikteliginin) giilmenin tarihi agisindan baskin bir 6zellik oldugu goriisiindedir

(Sanders, 2001, s. 57).

Tiirk kiiltiiriiniin en 6nemli giildiirii kaynaklarindan birisi fikralardir. Oyle ki fikra ve giilme es
anlamli goriilmiistiir; ¢linkii fikra giiliing olanin malzemesidir. Ancak giilme davranis1 sadece

fikraya bagli olarak ortaya ¢ikmaz. Giilmenin felsefi bir problem olarak tanimlanmasi mizahin
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kaynaklarindaki gesitliligin fark edilmesini saglamistir. Eglence endiistrisi de biiyiik oranda
mizah temeli lizerine kurulmustur. Ama eglencenin biricik kaynaginin giildiirme olmadig: artik
bilinmektedir. Mizah, giinliilk yasamda goriilen giilme eksenindeki yorumlarin aksine farkl
gorme bicimleriyle analiz edildiginde popiiler yasamin 6nemli bir unsuru olarak medya
araglarindan sunulmaktadir. Burada “giilme icermeyen®” (giildiirmeden eglendiren) eglence
olgusu mizahin kdkeninden habersiz bilingaltina ¢ogu kez toplumsal cinsiyet kodlari {izerinden
gondermeler yapmaktadir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet, mizah ve siddet kavramlar1 eglence
olgusu etrafinda islenerek kiiltiirel ekonomik igeriklere doniistiiriilmektedir. Bu anlamda
‘korkung, utang verici, ¢irkin, kaba, argo, bayagi, itici, kiiclltiicii, tiksindirici, alay edici’ vb.
kaliplarda sunulan olumlu niteliklerden yoksun ‘duygusuz’ bir negatif mizah bellegi
bulunmaktadir. Acima duygusunun giilmeyi bastirdig1 sdylenemez ama diisiinmek igin yeterli
firsat1 verir. Diger taraftan acima eglencenin malzemesi olarak sunuldugunda kolay bir sekilde
pazarlanabilen bir icerige doniismektedir. Giilmenin bulasict olmasi gibi iiziintliniin de
baglamsal c¢er¢evede yer alan kisileri olumsuz anlamda etkiledigi bilinmektedir. Ancak bir
bebek aglamasia verilecek tepki giilme ile sonuclanabilmektedir. Ozellikle sosyal paylasim
sitelerinde bebeklerin higkirikli aglayislar1 en c¢ok goriintiilenen igerikler arasinda yer
almaktadir. Mizahin en 6nemli yani insani Ozellikler iizerinden sunulmasidir. Bergson’un

ifadesiyle giiliing olan insani tavrin bir uzantisidir (2014, s. 5).

Tiirk sinemasi birgok yonden tiplesme (tiplestirme) iizerine kuruludur. Inek Saban, Damat Ferit,
Giidiik Necmi, Tulum Hayri, Badi Ekrem, Tosun Pasa, Kel Mahmut, Adile Ana, Maho Aga,
Cicek Abbas, Banker Bilo, Turist Omer, K&tii Adam (Erol Tas), Recep Ivedik vb. en meshur
tiplerden bazilaridir. Bu tiplerin olumlu ve olumsuz davranislari izleyici {izerinde 6nemli bir
etki olusturmaktadir. Son donemin negatif mizah O6rneklerinden birisini temsil eden Recep
Ivedik tiplemesinin kulak ve burun karistirma, gegirme, yellenme, kusma, miistehcen yerlerini
kasima gibi ¢esitli davraniglar1 eglence endiistrisi kapsaminda mizah olarak izleyiciye
sunulmaktadir. Aslina bakilirsa s6z konusu tiplemenin temsil ettigi bu asir1 6zellikler Frangois
Rabelais’in Gargantua ve Pantagruel adli eserlerinde yiizyillar 6nce islenen konular arasinda
yer almaktadir. Sanders’in belirttigi gibi burada toplumsal edep smirlarini ihlal ederek

gerceklestirilen giildiirme eyleminde amag ¢arpikliklarin ortaya konulmasidir (2001, s. 257).

! Burada giilerek veya giilmeden eglenme olarak sistemlestirilmeye ¢alisilan konunun sinirlarini keskin bir sekilde
¢izmek miimkiin degildir. Calismanin amaci dijital kiiltiir ¢evrelerinde negatif mizah unsurlarinin toplumsal
cinsiyet temelli kurgulanarak eglence malzemesine doniistiiriilmesidir. Elbette baz1 sahnelerde giiliing sonucglarin
ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir. Bu durum her seyden dnce mizahin bir biitiin olmasiyla ilgilidir; negatif ve pozitif
mizah ayrimlarinimn ise bir ¢dziimleme modeli oldugu unutulmamalidir.
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Giliniimilizde eglence endiistrisi negatif ve pozitif mizahtan olusan iki temel iizerine insa
edilmistir. Her iki olusumun da kendi ekseninde bir takipgi kitlesi bulunmaktadir. Bu takipgiler
icin s6z konusu mizah yaklagimlari giderilmesi zorunlu ihtiya¢ kapsiiliine doniismiistiir.
Calismada 1lizerinde daha sik durulan negatif mizah tiirliniin ge¢misine bakildiginda
saldirganlik, alay, kiiclimseme gibi olumsuz anlamlar yiiklenmis oldugu goriilmektedir. Bu
durum ge¢misten gilinlimiize mizahin bir sonucu olarak degerlendirilen giilme ve kahkaha ile
ilintilidir. Ciink{i Raskin giilmenin diismanliktan, Rapp ise kahkahanin nefretten ve siddetten
dogdugunu belirtmislerdir. Aristoteles uygar insanin giilmeden kaginmasi gerektigi tizerinde
durur. Giilme ahlak1, sanat1 ve dini kiiciik diisiiren davranis olarak degerlendirmistir (Ogiit Eker,
2014, s. 16-64-65). Bu yorumlardan hareketle siddet, asirilik ve saldirganlik mizahin ilk
donemlerdeki unsurlar1 olarak degerlendirilmelidir. Eglence kaynagi olarak Antik Yunan’da
iskence evleri, Roma Imparatorlugu’ndaki gladyatdr doviisleri, Orta Cag Avrupasi’ndaki idam
goriintiileri, insanoglunun tarih sahnesindeki acimasizlik belleginin dikkat ¢ekici 6rnekleridir
(Ogiit Eker, 2014, s. XV). Gegmisten giiniimiize gelindiginde Ispanya’da boga giiresleri, belki
bir spor organizasyonu olarak basta boks ve diger doviis miisabakalari, ayni sekilde bahisli
horoz ve kafes doviisleri, ABD’deki Guantanamo Kampi, ucaklardan ve savunma
sistemlerinden atilan glidiimlii flizeler, varil bombalari, halka agik ortamlara sikilan biber
gazlar1 vb. pek ¢ok unsuru giliniimiiz insaninin s6z konusu acimasizlik belleginin yansimalari

olarak degerlendirmek miimkiindiir.

Glilme cesitli eylemlere gosterilen bir davranig tiiriidiir. Ancak bir¢cok giilme davranisinin
felsefi arka plani ele alindiginda negatif mizah unsurlariin oldugu goriilmektedir. Ayagi takilip
kendini yerde bulan birisine giilmemiz tekrar eden eylemler dizisinin bir sonucu olmakla
birlikte burada giiliing olan sakarliktir. Bu ayn1 zamanda kaliplasan davranisin (diigmenin)
cezalandirilmasidir (Bergson, 2014, s. 9-14-58). James Beattie kahkaha {izerine kaleme aldig1
caligmalarinda kahkahanin bir kutuplagsma {iriinii oldugunu belirtir. Kahkaha “karmasik bir
nesne ya da olusumda bir araya gelen en az iki uyumsuz, uygunsuz ya da tutarsiz nesne ya da
olay”’dan miitesekkildir (Sanders, 2013, s. 97). Yapilan tanimda yardima muhtag bir kimseyi
alaya almak, herhangi bir nedene bagl olarak diisen birisine sirt ¢gevirmek ya da rakibini alt
etmek i¢in mahremiyetle ilgili sirlarin1 agiga ¢ikarmak bu tutarsizliklara 6rnek verilebilir.
Unutulmamas1 gereken giilme tipki kizgimlik gibi mizahin dig diinyada algilanan
gostergelerinden sadece bir tanesidir. Sakayla karsilagan bir insanin verdigi giilme tepkisi
olduk¢a dogaldir. Ancak bir insana esek sakasi yapildiginda verdigi tepki g¢ogunlukla

kizginliktir. Iginde bulunulan durum ve verilen tepkiler diger insanlarin eglencesine kaynak
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olusturmaktadir. En bilinen Ornekleriyle arkadasiniz oturdugunuz sandalyeye c¢esitli
yapigkanlar1 ve sivilari dokebilir ya da oturma esnasinda sandalyenizi c¢ekebilir. Yiiriirken
arkanizdan c¢elme takip sizi diisiirebilir, sigaranizin igerisine patlayici koyabilir, kulagimizin
dibinde balon patlatabilir. Bunun gibi pek ¢ok saka sizin iizerinizden baskalarmin eglence
kaynag1 olabilir. Tiim bunlar diizenlenen sakanin giiliing olup olmamasiyla ilgili degildir.
Ciinkii insan sakaya maruz birakilan kisiye giilerek ona ac1 vermektedir (Ogiit Eker, 2014, s.
19). Burada giilmeye eslik eden duygusuzluga dikkat ¢ekilmelidir. Ciinkii glilmenin dogasinda
kayitsizlik vardir; glilmenin en biiyiik diismani duygulardir. O halde giilmek i¢in kisa stireligine
de olsa acima duygusunu bastirmak gerekmektedir (Bergson, 2014, s. 5). Dolayisiyla

caligmanin 6ne slirdiigli hipotezde de belirtildigi gibi mizahin tek sonucu giilme olmamalidir.

Mizah, en bilinen tanimiyla eglencenin temel unsurudur. Ge¢misten glinimiize mizah ve
giildiiri aynm1 anlama gelecek sekilde kullanilmistir. Ancak mizah gibi bir alan heniiz tam
anlamiyla ac¢iklanamayan giilme edimiyle sinirlandirilmistir. “Mizah; giilimseme ve kahkaha
gibi bir eylemle reklam, sinema, ekonomi, siyaset, spor vb. ¢ok farkli alanlarda hedef kitlenin
zihninde s6z, yazi, resim vb. araciligiyla gonderilen bir tiir yonlendirici mesajdir” (Ogiit Eker,
2014, s. 205). Mizahin ¢ok boyutlu olarak kullanildig1 sektorlerin basinda eglence diinyasi
gelmektedir. Burada dikkat c¢ekilmesi gereken bir bagka olgu da eglencenin insan gruplar

(13

iizerine insa edilmis olmasidir. H. Bergson’un ifade ettigi gibi “...eger yalniz ve diger
insanlardan yalitilmis hissediyorsaniz giiliing olandan keyif almaniz miimkiin degildir” (2014,

S. 6).

Yayginlasan kullanimiyla “...modern ¢agin kullanim formatinda mizah, tiiketim kiiltiirliniin
cok dnemli bir nesnesi ve kitle iletisiminin énemli bir aracidir” (Ogiit Eker, 2014, s. 205).
Ozellikle 21. yiizy1l elektronik sektoriiniin devasa yatirimlarla biiyiidiigii ikincil sozlii kiiltiir
cag1 olmustur. Elektronik teknolojisinin hizli yiikselisi, yeni sosyal paylasim siteleri ve baska
medya unsurlarmin kesfi sanal kiiltiiriin etkinligini de attirmigtir. Sanal ortamin yiikselisinde,
mizah 6nemli bir rol oynamistir. Benzer sekilde stand up tarzi programlarin sayica artigi, mizahi
sosyal yasamin merkezi haline getirmistir. “Eglence sektorii, gecis donemlerinden festivallere,
aligveris merkezlerinden yemek kiiltiiriine, stand up programlarindan karikatiir dergilerine,
mizahi kisilikleriyle taninan sanatcilarm yer aldig1 reklamlardan sinema filmlerine” (Ogiit Eker,
2014, s. 211) ve daha pek cok alani kapsayan 6énemli bir mekanizmadir. ‘Eglendigin kadar
insansin’ mesaj1 eglence endiistrisinin medya araglar1 vasitasiyla giiniimiiz insanina dolayl
yollardan ilettigi 6nemli bir tiiketim kodudur. Bu mesaj sayesinde, insanda ¢alisiyorsun,

yoruluyorsun, eglenmek senin en dogal hakkin vb. tiirlerinde algilar olusturulmaktadir.
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Elektronik Ortamda Sosyal Kodlamalar: Toplumsal Cinsiyet, Siddet ve Mizah

Toplumsal cinsiyet kavrami sosyoloji literatiiriine Ann Oakley tarafindan dahil edilmistir.
Yazar, cinsiyeti (seks), erkek ve kadin cinsleri arasindaki cinsel organ ve dogurganlik
fonksiyonlariyla ilgili biyolojik farkliliklara temas eden bir kavram; toplumsal cinsiyeti
(gender) erkeksi ve kadinsi siniflandirmalart igeren bir kiiltiir meselesi olarak gérmektedir.
Cinsiyet degismeyen bir nitelige sahipken toplumsal cinsiyet kiiltiirler arasinda degiskenlik
gosterebilmektedir (Oakley, 1985, s. 16). Bu anlamda dogustan higbir etkisi olmayan toplumsal
cinsiyet, kadin ve erkek olmayr 6grenmek seklinde de tanimlanabilir (Bora, 2008, s. 12).
Dolayisiyla kadindan ya da erkekten bekledigi sekilde davranmak bir toplumsal cinsiyet

gostergesi olarak sistemlesmistir.

Toplumsal cinsiyet kaliplarinin bireylere 6gretimi geng yaslardan itibaren ailede baglamaktadir.
Bu anlamda Dede Korkut Kitabinin gegen: “Kiz anadan gérmeyince 6glit almaz, ogul atadan
goérmeyince sofra gekmez” (Ergin 2008, s. 16) atasozii bireylerin rollerinin 6grenimi agisindan
son derece onemlidir. Toplumsal cinsiyet rollerini 6gretimi 6rgilin egitim yoluyla okullarda ve
cesitli kitle iletisim araglar vasitasiyla gerceklesmektedir. Kiiltiiriimiiziin egitime verdigi 6nem
baglaminda ‘Agac yas iken egilir’ atasozii de bu goriisii desteklemektedir (Ozdemir, 2010, s.
102). Medya, ozellikle televizyon, sosyal kodlamalarda 6nemli bir ara¢c konumundadir. Neil
Postman’in belirttigi gibi 6nemli olan televizyonun bize eglendirici temalar sunmasi degildir;
biitiin temalar1 eglencenin malzemesi gibi sunmasidir. Ciinkii televizyonda yer alan eglendirme
giidiisii hemen her sdylemin iist ideolojisi olarak verilmektedir (2014, s. 101-102). Giiniimiizde
asir1 derecede televizyon bagimlilig1 “televizyonu kapatip sosyal etkilesime ge¢gmek” kavramini
ve zorunlu istegini ortaya ¢ikarmistir (Sanders, 2013, s. 48). Daha gocuk yasta baslayan sosyal
kodlamalarin da en 6nemli araci televizyon olmustur. Toplumsal cinsiyet rolleri ¢ocukluk
yillarindan itibaren kodlanmaya baslanmaktadir. Cocugun cinsiyeti yapilan kodlamanin temel
belirleyicisidir (Yilmaz ve Uluyagc1, 2007, s. 141). Her giin yeni bir teknolojik gelismenin
yasandig1 popiiler kiiltiir ¢aginda, daha cocuk yasta baslayan tek yonlii iletisim sonucu
televizyon bireylerin temel izlencesi olmustur. Cocugun kendi ihtiya¢larindan ziyade,
televizyon tarafindan yaratilan suni ihtiyaglar Onemlidir ve c¢ocuk bu ihtiyaglarini
gidermektedir. Sanders’in ifadesiyle ‘“cocuk, televizyonu, kendisini hi¢ gdrmeden her
gereksinimini bilen elektronik bir anne gibi kullanir” (2013, s. 52). Burada arka plandan cinsiyet
rolleri vurgulanmaya devam etmektedir. Yani hangi davranisin erkege hangisinin kadina 6zgii
oldugu cogu kez filmler, ¢izgi romanlar ya da reklamlar araciligiyla 6grenilmektedir (Yilmaz

ve Uluyagci, 2007, s. 147).
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Toplumsal cinsiyet, kiz ve erkek cinslerine dogumlarindan itibaren agik veya gizli kaliplar
halinde 6gretilen sosyal ve kiiltiirel algilardir (Bhasin, 2003, s. 1-2). Yapilan arastirmalar erkegi
“sert, hitkmeden, giiclii, yargilayici, kararly, basarili, bagimsiz, hirsh, ¢oziim getiren, etkin’ bir
kalipta sunmaktadir. Kadins1 ozellikler olarak nitelenen ‘yumusak, uyum gésteren, giicsiiz,
kabullenici, kararsiz, basarisiz, bagimli, ¢aresiz, edilgen’ kaliplardan ise uzaklastirmaktadir
(aktaran, Yilmaz ve Uluyagci, 2007, s. 144). Bu rollere gore utangaglik, g¢ekingenlik,
kirilganlik, korkma ve acima duygusu kadinsi; utanmazlik, cesaret, korkusuzluk ve acimasizlik

duygular1 da erkeksi 6zellikler olarak cinsiyet gostergeleri biciminde imajlara donlismiistiir.

Bat1 kiiltiirtinde kadinlarin erkeklerden daha az espri yapiyor olmalari, mizah duygusu veya
fikra anlatma yeteneginden ziyade, erkeklere oranla daha sakin, edilgen ve geri planda bir role
sahip olarak toplumsallasmasiyla agiklanmaktadir (Sanders, 2001, s. 36). Yani toplumsal
cinsiyet rolleri lizerinden bir degerlendirme s6z konusudur. Bunlarin sonucu olarak kadin gibi
giilmek deyisi ve toplumsal cinsiyet kalib1 seklinde gelisen neseli giiliis, erkeklerde yerini alayci

bir mizaha birakmustir (Sanders, 2001, s. 76).

Toplumsal cinsiyet temelli kutuplasmalar kadinlarin kendi aralarinda birtakim savunma
mekanizmalar tiretmelerini saglamistir. Elestirmenler tarafindan cinsiyet¢i bir kodlamayla
“erkek gibi doviigemeyenlerin” silah1 olarak nitelenen dedikodu, sadece kadin faaliyeti olarak
gorilmistiir. Dedikodunun olusumunda elbette kadin ve erkek cinsleri arasindaki esitsizlik
vardir. Erkeklerle esit sartlara sahip olamayan kadinlar, “kara mizahla, ac1 igrenmelerle dolu
keskin Oykiiler anlatarak olusturduklar1 dedikodu denen gizli etkinlik sayesinde kendi gii¢
alanlarini olusturdular” (Sanders, 2013, s. 107). Insanlarin davramislarinin sonuglar1 toplumsal
cinsiyet olarak tanimlanmaktadir. Bir kadinin tebesstimii hos karsilanirken, yiiksek tonda attig1
kahkaha ayiplanmaktadir. Bu davranigsal tepki toplumsal cinsiyet slizgecinden gecirilmis ve
uzun yillar dnce kadin giilmesi olarak imaja doniismistiir. Dolayisiyla dedikodu ve giilme

kadinsi tepkiler olarak tanimlanmuistir.

Diinyanin pek ¢ok bolgesinde uzun yillar eglencenin en 6nemli kaynagi siddet olmustur. Siddet,
fiziksel, sozel, jest ve mimiklerle, davranislardaki tutumlarla vb. pek ¢ok sekilde sunulmaktadir.
“Is yerleri, egitim kurumlar1 gibi kamusal alanlarda pornografik dille, sézle, elle sarkintilik, laf
atmak, c¢ift anlamli sézciiklerle kadin cinselliginden ya da cinsel iliskiden s6z etmek, 1srarlt
komplimanlar, bakiglar, dost¢ca goriiniim altinda rahatsiz eden konusma ve dokunmalar”
(Kaypakoglu, 2003, s. 126) kadina yonelik siddetin 6rnekleri arasinda siralanabilir. Es anlaml
sozciiklerin dogrudan ya da dolayl bir sekilde soylenmesinden sonra genellikle erkeklerin kas-

g6z hareketleriyle eglenmeleri de s6z konusu duruma 6rnektir. Bu daha ¢ok erkekler arasinda
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kurgulanan hem haz hem de eglence amagh bir siddet durumudur. Bunda en 6nemli etken
savascilik, kan dokiiciiliik, acimasizlik ve sertlik gibi erkeksi karakter 6zellikleridir. Bu bakis
acisina gore erkek korunmasi, ilgilenilmesi ve giidiileri giderilmesi gereken tek canlidir. Gergek

insan sadece ve sadece erkektir, kadin ise ara asamadir (Tarhan, 2006, s. 217).

Medya araglari, basta televizyon yayinlari sahip oldugu gii¢le birlikte can sikintisinin tanimini
degistirmistir. Televizyon programlari ve filmler, bir deneyimin kisiyi gercekten tatmin
edebilmesi icin en yliksek yogunluk perdesine ulagmasi gerektigi beklentisini yaratmaktadir.
Bu da catisma, kavga, cinayet ve sevisme sahneleri anlamina gelmektedir (Sanders, 2013, s.
52). Ekran siddetin ve cinselligin birlestigi bir merkeze doniismiistiir. Burada izleyiciye sunulan
yapay tema degerleri altiist ederken kiiresel sermayeye gii¢ katmaktadir. Bu anlamda alayci bir
giiliis rakibi yerle bir ederken izleyici bu anin tepkisiyle ¢cogu kez iginde bulundugu ana

odaklanarak eglenmeyi tercih etmektedir (Sanders, 2001, s. 138).

Reklam, dizi, sinema vb. unsurlarla kadin ve erkek cinselliginin sunulmasi, mahremiyet
algisinin yok edilmesi toplumsal yozlasmay1 beraberinde getirmektedir. S6z konusu durum
kadin ve erkek i¢in cinsel siddet olarak degerlendirilmelidir; ¢linkii hem dini hem de orfi
kaideler cinselligi aile olgusunun temel tasi1 olarak degerlendirirken medyanin bu sirr ihlal
etmesi sonucu ‘yatak odas1 / gerdek gecesi’ algis1 asinmistir. Dolayisiyla s6z konusu durum
giiniimiiz toplumlarinda cinsel siddetin kontrol edilememesinde rol oynamaktadir. Ilkokul
seviyelerine diisen taciz, tecaviiz girisimleri, kiz c¢ocuklarinin ¢ogu kez kendilerinden
biiyiiklerle geng yasta evlendirilerek so6zde toplumsal sapkinliklardan kurtarilmasi, toplumsal
cinsiyetin ve siddetin gostergeleridir. 21. yiizy1lda medyanin olumsuz kodlamalarindan dolay1
aileye verilen onem giderek azalmaya baglamistir. Her giin binlerce 6rnegiyle karsilasilan kadin
programlarinda bir beyin yikama durumu s6z konusudur. Medya gen¢ kizlar1 biiyiili bir
seriivene inandirarak duygularini somiirmektedir. Bu kapsamda evlenmeler, kriter kavramina
sikigtirilan bir yorumlamay1 beraberinde getirmistir. Incelenen evlenme programlarinda
ozellikle erkeklerde aranilan fiziksel 6zelliklerin tamami biit¢e konusu giindeme gelir gelmez
onemini kaybetmektedir. Diinyaya bir kez gelmek, giizel yasami hak etmek, bakimli ellerin
zarar gdrmemesi, zenginlik, zengin bir koca, sefa i¢inde bir yasam, elini sicak sudan soguk suya
sokmama algisi, siirekli kendisine hizmet edilecegi beklentisi, bir giydigini bir daha giymeme

diisiincesi... vs. medyanin 6nemli kodlar1 arasinda siralanabilir>. Bu yapimlarda izleyiciye

2 Esra Erol, Seda Sayan ve Zuhal Topal tarafindan yapilan cesitli programlardan derlenmistir. Bu yapimlar
yayindan kaldirilinca adi1 gegen sunucular format degisikliginde ekranlarda boy gostermeye devam etmislerdir.
“Esra Erol’da” programu evlilik, evli bayanlarin baskasi ile kagmasi, bogsanma vb. konularinda; “Seda Sayan ile
Yemekteyiz”, “Zuhal Topal’la Sofrada, “Gelinim Mutfakta” vb. mutfak yapimlariyla yayin hayatina ve topluma
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sunulan sadece siradan tanistirma, nisanlanma veya evlenme unsurlar1 degildir. Burada
reytingleri arttirmak amaciyla sahtekarliklar, yalan-dolan ve her tiirli entrika bazen de sozel
siddet unsuru kullanilmaktadir. Dikkat edilecek olursa programin en heyecanli yerinde,
olaylarin en karmasik oldugu zamanda, tartismanin baslangicinda vs. araya reklam girmektedir.
Reklam izleyicide merak giidiisii olusturmakta ve ekran karsisinda gegirilen siireyi

uzatmaktadir.

Medyanin sundugu bu olumsuz igerik ve beklentiler esasinda aile olgusunu da temelden sarsan
psikolojik siddet unsurlaridir. Cilinkii evlenmenin temel unsuru maddiyat olarak goriilmekte
dolay1siyla bosanma oranlarinda da artis olmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore
2019 yili itibariyle “541.424” ¢ift evlenmesine ragmen evlenmeler % 2,3 oraninda azalmistir.
Saglanan birlikteliklerde “155,047” ¢ift de bosanmis olup, bosanma oran1 % 8 artmistir (Erisim
Tarihi: 21.01.2020; http://www.tuik.gov.tr).

Kadinlar, is yasamina atilimla birlikte rutin hayatta kendilerini mutlu edecek c¢esitli deneyim
alanlar1 olusturmuslardir. Bunlardan birisi de sa¢ seklinin veya renginin degistirilmesidir.
Esmer bir kadinin saglarini sartya boyatmasinin altinda psikolojik anlamda kendini iyi ve mutlu
hissetme islevi yatmaktadir. Ancak sagini sariya boyatanlar toplumsal cinsiyet kodu olarak
‘aptal sarisin’ imajina da maruz kalmaktadir. Sar1 sa¢ ve ¢ingenelik arasinda da ayrica iligki
kurulmaktadir. Bunun en temel nedenlerinden birisi de ¢ingenelerin eglenceli olmalar1 ve
renkli/karisik giyim tarzlaridir. Dolayisiyla gostergelerle alakali bir durumdur. Saglarini sariya
boyatan bir insana giiliinmesi de dogrudan ‘¢irkinlik’ imajiyla ilgili degildir. Burada tekrar ve
neden-sonug iligkisi sonucu toplumda yerlesen kabullerle bilingaltina kodlanan ‘aptallik’
imajinin bir sonucudur. Ayrica kadinin bilgisine ve yardimina kars1 6n yargili bir tutum s6z
konusudur. Bu anlamda “kadin akli ve sa¢g1 uzun akli kisa” ifadeleri, kadin diisiincesinin

kiiclimsendiginin en bariz gostergeleridir.

Oyun, eglencenin en énemli kaynaklarindan birisidir. Bir kedinin avi olan fareyi tek hamlede
oldiirmemesinin kaynaginda kiiltiirel ifade bigimi olarak oyunun yer aldig1 sylenebilir. Farenin
drami ve kacinilmaz son bellidir. Kedinin fareyi 6ldiirmesi a¢ligindan ziyade i¢giidiisiiniin yani
avlanma isteginin bir sonucudur. Burada {iziintiiden ziyade eglence olgusu ve mutluluk duygusu
on plana ¢ikar. Bu acimasizliktan ziyade eglencenin malzemesine yonelik tekrarin (mekaniklik)
bilingaltinda olusturdugu sembolik giiliing imgesiyle ilgilidir (Bergson, 2014, s. 48-50).

Dolayisiyla kapana kisilan bir kurbanin ¢ektiklerini keyifle izlemenin altinda oyun bellegi, gii¢

yon vermeye devam etmektedir. Ayrica “Damat Bayild1” adiyla yapilan yemek programi damadi “gelin ve
kaynana” arasinda birakmig ancak format geregi izlenmeyince sonlandirilmistir.
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gosterisi, acimasizlik ve eglenme istegi yatmaktadir. Atasoziinde oldugu gibi ‘Tilkinin doéniip
dolasip gelecegi yer kiirkcii ditkkanidir’. Somut veya soyut anlamiyla aslinda kaginilmaz son,
bastan bellidir. Ciinkii bu tekrarlar sonucu bilingaltina yerlesmistir; baslangigtan belli olan bir
sonug vardir. Aslinda giilme edimi disinda olan duygularin eglenceye eslik edecegi bellidir.
Buna ragmen s6z konusu igerikler, hemen her donemde mizahin malzemesi olarak islenmeye

devam etmektedir.
Giiliing¢ Olmayan Eglence Kaynagi Olarak Mizah

Toplumlar her ne kadar uygarlagsa da tarihin hi¢bir doneminde acimasizliktan zevk alma
giidiisiinden vazgegilmemistir (Ogiit Eker, 2014, s. XV). Giilmeden eglenebilmek miimkiin
miidiir? Eglenmenin dogasinda zorunlu olarak sadece giilmek mi vardir? Higkiriklara bogularak
yani aglayarak eglenmek miimkiin miidiir? Eglencenin yegane kaynag: giilmek midir? Korkan
ya da korkutulan insanin amaci eglenmek midir? Ucretini 6dediginiz bir gdsteride
kiiclimsenmek hosunuza gider mi veya kiiclimsenmek sizin i¢in eglence kaynagi midir? Sizinle
alay edildiginde bu diger izleyiciler icin bir eglence kaynag1 degil midir? Asagilandiginiz bir
ortamda nasil eglenebilirsiniz? Argo ve hakaret eglencenin kaynagi olabilir mi? Mizah giilmek
ve aglamak, sasirmak ve korkmak gibi edimleri birlestiren bir kavram olabilir mi? Giilme siddet
icerikli mizahin bir sonucu olmayabilir, bu tarz mizahi kurgulara stadyum tepkileri gibi
heyecanlanmak, yerinde duramamak, tezahiiratta bulunmak gibi farkl tepkiler de verilebilir.
Makalenin bu boliimiinde mizahin giilme edimiyle sinirlanamayacak derecede genis bir disiplin
oldugu, giilme ediminin mizahin pek ¢ok sonucundan sadece birisi oldugu, giildiirii unsuru

icermeyen ama eglendiren mizahin 6nemli bir olgu oldugu gibi pek ¢ok konu incelenmektedir.

Rabelais tarafindan kaleme alinan “Gargantua” ve “Pantagruel”, mizahin negatif 6zellikleriyle
incelendigi eserlerdir. Gargantua annesinin karninda 11 ay kalmistir. Heniiz diinyaya gelmeden
once yani annesi Gargamelle’nin karnindaki 11. ayda bir solen tertip edilir. Bu s6lende igmek
ve eglenmek baglica unsurlardir. Miibalagalar okuyucuyu hayrete diisiirmektedir. Haz ilkesine
gore yemek, igmek bu solenin baslica unsurlaridir. Romanda cinsel 6geler de 6zellikle kadinlar
iizerinden asagilayici bir tonda yogun bir bicimde kullanilmis, gebelik ve cinsel iliskiden
hareketle mizahi bir kurgu olusturulmustur:

Dul kadinlar kocalarinin 6liimiinden sonra iki ay serbestce, doyasiya, kiyasiya ki¢ oynatabilirler.

Aman ne olur, zampara dostlarim benim, bdylesi kadinlardan uckur ¢d6zmeye deger birkacini

bulursaniz, atlayin iistlerine, getirin bana. Zira ii¢iincli ayda gebe kalirlarsa veletleri merhumun

varisi olur; gebelikleri bir kez belli oldu mu, daha da veryansin edip pupa yelken gidebilirler. Ciinkii

benim yiikiimii almigtir gayr1! Nasil ki, Julia, Imparator Octavianus’un kizi, ancak gebeligini
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anladiktan sonra tokmakgilarma birakirmis kendini, tipki bir geminin kaptanini yalniz kalafatlanip

yiiklendikten sonra almasi gibi. Ve biri ¢ikar da onlart gebe gebe kendilerini diibiirtiiklemelerinden

otirll kinayacak olursa, hayvanlar dolu karmnla erkegi istlerine ¢ikarmazlar derse, biz hayvan

degiliz, kadiniz derler onlar da, gebelik {istiine gebe kalmanin giizel ve keyifli bir hakcagizlar

oldugunu ileri siirerler (Rabelais, 2014, s. 23).
Gargantua oglu Pantagruel’in dogumuyla karisin1 kaybeder. Ama asil diisiincesi karisinin
Oliimiinden duydugu iiziintii degildir: “Ah, Badebec, kii¢ligiim, sevgilim, kii¢iik hainim (hala
ii¢ tarla ve iki bahge vard1 ekinleri big¢ilmeyi bekleyen), narinim, giizel saglim, lirkegim, seni
bir daha hi¢ goremeyecegim!” (Rabelais, 2012, s. 21). Burada Gargantua gibi eglence, sefa
diiskiinii birisinin tarlay1 ve ekinleri diisiinecegi anlami1 ¢ikarilmamalidir; zira kastedilen cinsel
iliskidir. Cinsellik her kosulda mizahin bir malzemesidir®. Erkek ve kadin cinsel organ1, kadinla
ciftlesme, diskilanma, yellenme, gegirme vb. yaninda yeme 6zellikle de igme en 6nemli haz
kaynaklar1 arasinda gosterilebilir. Hatta daha ileri bir boyutta degerlendirilecek olursa erkek

cinsel organi her iki ¢aligmada da evrenin ve eglencenin merkezi olarak kabul edilmistir.

Medya araglart 6zellikle de “...televizyon ¢ocuklari ve gencleri her giin ve her gece binlerce
siddet, cinsellik ya da cinsel siddet goriintiisiiniin edilgen alicis1 haline geliyor” (Sanders, 2013,
S. 48). Izlenen bir reklam, gosteri veya filmde kapana kistirilan bir oyuncu seyirci iizerinde her
ne kadar acima hissi uyandirsa da seyircinin asil ilgisi oyuncuya cektirilen eziyetle ilgilidir.
Burada merak edilen oyuncunun bu siddet karsisinda yasamda kalmayr basarip
bagsaramayacagidir. Dolayisiyla ilk etapta kimse oyuncunun yaralanmasiyla veya o6liimiiyle
ilgilenmez. Ancak bazi reklamlarda, gosterilerde, dizilerde, sinema filmlerinde, gergek
yasamda silah iizerine kurulu oyunlarda ya da bilgisayar oyunlarinda en temel eglence unsuru
oliim tzerine kuruludur. Giiniimiizde pek ¢ok dizi ve filmin temel karakteri saldirganlik ve
vurdu-kirdr temalart {izerine yogunlagmaktadir. Para-makam gilic ve otorite anlamina

geldiginden, bunlara sahip olan kisiler her seyi yapma konusunda kendilerini hakli gormektedir.

Uziilerek daha dogrusu gdzyas1 dokerek eglenmek de eglence sektorii ve kiiltiirii baglaminda
sorgulanmas: gereken 6nemli bir igeriktir. Pek ¢ok yaralanma ve oliimlii kazaya neden olan
lunaparklara yiiksek miktarlarda {icretler ddeyip eglenen insanlar azimsanmayacak kadar
coktur. Carpisan arabalar, Korku Evleri, Korku Tiinelleri, Gondol, G-Max, Fireball, Disk
Coaster, Big Shot, Flying Fury, Sky Trip, Giant Discovery, Insanity, Scream Roller Coaster,

3 “Parcala Behget” 6rneginde oldugu gibi insanlar arasinda giinliik yasamda herhangi bir is dalinda siklik¢a
gondermelerde bulunulan cinsel séylem ve konusmalar da mizah agisindan incelenmesi gereken bir ¢alisma
alanidir.
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X-Scream, Ranger, Vortex, Crazy Dance, Go-Kart, Paintball, Bungee Jamping, Zipline vb.
araglar insanlar1 korkutarak ve dehset ¢igliklilar attirarak eglendirmektedir. Yukarida siralanan
bu eglence araglari ¢ok tehlikelidir; ancak tehlikenin dozu arttik¢a eglence diizeyi de paralel bir
sekilde artmaktadir. Tiim bunlar mizahin negatif nitelikleriyle iliskili, eglence endiistrisi
tikketim nesneleridir. Burada mizah ve tehlike, haz ve doyum arasinda 6nemli bir iliski oldugu
bilinmelidir. S6z konusu araglarda mizah bir tiikketim nesnesi olarak sunulmaktadir. Burada
tilketicilerin satin aldig1 sey heyecan ve deneyim arzusudur. Bauman’in belittigi gibi

“tiiketiciler her seyden 6nce heyecan derleyicilerdir” (2014, s. 96).

Olimlii trafik kazalarmin, kafa kafaya carpisan iki otomobilin, savas ucaklarinin
bombardimaninin, kurallara uygun olmayan motosiklet kullanimlar1 veya motosiklet kazalari,
mobese goriintiilerinin, tren yolunda parcalanan bedenlerin, elektrik ¢arpmasi goriintiilerinin,
sel veya heyelan sirasinda insanlarin diistiigii caresizliklerin, silahli infaz goriintiilerinin,
apartman dairesinden, ¢atidan, agactan vb. diisenlerin, denizde, golde, havuzda vb.
bogulanlarin, pek ¢ok kanalin ana haber biiltenlerinde tekrar tekrar gosterilmesi reytingle ilgili
bir durumdur. Akilli telefonlarin icat edilmesiyle baslayan selfie ¢ilginliginin sonu yoktur.
Insanlar sira dis1 fotograf cektirmek adina 6liimii géze almaktadir®. Yine insanlar basindan
gecen ya da tesadiifen karsilastiklari kaza, yaralanma, cinayet, 6liim vb. siddet icerikli olaylar1
sosyal medyadan paylagmakta bir sakinca goriilmemektedir. Ayrica insanlar kendi isledikleri
hirsizlik, taciz, tecaviiz ve cinayet vb. su¢lari canli yayin tizerinden paylagsmaktadir. S6z konusu
iceriklerin paylasilmasinda elbette insanlarin izlemesi amaglanmaktadir. Burada korkutma ve
tehdit etme s6z konusudur; paylasimi yapan kisi bu haz tutkusuna gore hareket etmektedir. Bu
mizahin cezalandirma iizerinden eglendirme islevidir. Insanlarm bdylesi goriintiileri
izlemesinde en 6nemli etken hi¢ sliphesiz merak unsurudur; ancak burada dikkati ¢ceken asil
nokta bu goriintiilerin siradan olaylarmis gibi sunulmasi ve izletilmesinde bir sakinca

goriilmemesidir.

Tiirk kiltiirtinde kahvenin, “bir kahvenin kirk yil hatirt vardir’ gibi olumlu bir imaj1 vardir.
Bunun yaninda gelenekte tuzlu kahve ikrami gibi olumsuz imaj1 da s6z konusudur. Gelenekte
damadi begenmeme semboliiyle sunulan tuzlu kahve ritiieli de anlam degistirmistir. Kiz isteme
torenlerinde damada tuzlu, acili, kahvenin igirilmesi halk arasinda sevgi testi veya damadi
sinama yontemine donilismiistiir. Damat bu sinavi gegmek ve kizi almak i¢in tiim zorluklarina

ragmen tuzlu kahveyi i¢cmelidir. Bu smmav, damadin giiclinii g0sterecegi, otoritesini

4 Bu konuda internette yapilan taramalarda selfie ¢ektirirken diisen yaralanan ve &len yiizlerce insan oldugu
gOrilmiistiir.
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saglamlastiracagi ilk rol ve sorumluluklar1 arasinda yer almaktadir. Ayrica damadin kahveyi
icmeye zorlanmasi da bir cezalandirma seklidir. Kiz isteme toreninde yer alanlarin bu anin
goriintiisiiyle haz duymalari, kahkaha atmalari, kameraya kaydedip sosyal paylagim sitelerine
yliklemeleri gesitli eglence yontemleridir. Burada damada gosterilen haz, kahkaha ve duyurma
gibi tepkiler de ikincil bir cezalandirma yontemidir. Damadin eziyeti izleyicilerin eglencesine

dontismektedir.

Gelin kaynana, gelin goriimce ve eltiler arasi iliskiler toplumsal cinsiyet gostergeleri temeline
dayanan, aile veya es tercihi ‘anlasamama, ayr1 eve ¢ikma, kavga, bosanma’ vb. mizahin bir
malzemesidir. Futbol maglarinda ve sonrasinda taraftarlarin birbirlerine kiifiir ve hakaret
etmeleri hatta saldirmalarinin bilingaltinda elbette eglence olgusu vardir. Kimse durup dururken
bir baskasina zarar vermek istemez. Diigiinlerde, siinnet tdrenlerinde, mezuniyet balolarinda,
geleneksel kutlama ve senliklerde yiiksek sesli miizik esliginde oynanan oyunlarda giildiirii
unsuru yok denecek kadar azdir. Ya da geleneksel ¢ocuk oyunlarinda hicbir ¢ocuk misket
oynarken ya da ip atlarken kahkaha atmaz; ancak kazanmanin verdigi hazla zevkten dort kose
olur. Yani oynayarak eglenir, burada eglencenin kaynagi oyundur. Dolayisiyla mizahin giilme
veya kahkaha olarak yorumlanmasi demek giilme disindaki mizahi1 da yok saymak anlamina

gelmektedir.

Toplumda kaba, hakaret igerikli ve kiifiirlii konusan bireylere karsi olumlu bir tutum
sergilenmezken, televizyon, sinema ve internet gibi medya araglarinda ¢ok ¢esitli baglamlarda
kaba, hakaret ve kiifiir igerikli sdylem 6nemli bir eglence unsuru olarak goériilmektedir. Burada
“yasak, ayip, terbiyesizlik, kabalik gibi olumsuzluklar, mizahin hosgorii potasinda eritilerek
bertaraf edilir” (Ogiit Eker, 2014, s. 31-32). Lakin sosyal kodlamalar geregi ¢ocuklarin da bu
mesajlarla blyiitiildiigli unutulmamalidir; dolayisiyla bir toplumda asagilanan kadin cinsi
genel-geger bir kullanimla eglence malzemesine donlismiistiir. Kadin bedeninin, dayak yiyen
bir kum torbasi ya da teshir edilen bir nesne gibi medya araglarinda en ¢ok kullanildig
ortamlarin basinda filmler, diziler ve video klipler gelmektedir. Gegmis yillarda “Itilmis
Kakilmig” karakterleri iizerinden islenen kadina siddet olgusu ve toplumsal cinsiyet algisi
ATV’de yayinlanan “Alemin Kral” dizisinde de goriilmektedir. Dizi kadina siddet olayinin en
sik kullanildig1 yapimlar arasinda yer almaktadir. Dizinin asil kurgusu iki farkli ev ortaminda
gecmektedir. Kubat karakteri karis1 Nihale’yi sirf eglence i¢in dovmektedir. Burada Nihale
adinin secilmesi de isim sembolizmi agisindan son derece dikkat ¢ekicidir; ¢linkii Nihale ezilen,
altta kalan anlamina gelmektedir. Kubat, kadin siginma evine yerlesen Nihale’ye kilik degistirip

ulagsmistir. Burada erkegin giiclii, kadinin pasif oldugu imgesi ¢izilerek ataerkil topluma



Ozdemir, M. 170
gondermeler yapilmaktadir. Dizide ayn1 durumun tersi de s6z konusudur. Nihale’nin 6z agabeyi
Arslan’da (Safak Sezer) kendi evinde kaynana siddetine maruz kalmaktadir. Yine isim
sembolizmi baglaminda disarda Arslan (kral) evde kedi imaj1 ¢izilmistir. Ayrica imgelerin
insan yapisi oldugu bilindigine gore s6z konusu kodlamalar yapilirken izleyicinin beklentileri
g6z Oniinde bulundurulmaktadir. Her imge bir unsuru gérme ve algilama bigiminin bir sonucu
olarak degerlendirilmektedir (Berger, 2014, s. 9-10). Bu dizi cinsiyet gostergeleri baglaminda
kadin yasantisinin bir sunumudur. Dizi yogun siddet igerdigi gerekcesiyle RTUK tarafindan
cezalandirilmistir ~ (https://www.milliyet.com.tr/gundem/alemin-kirali-na-890-bin-lira-ceza-
1649969).

“Korku Yolu, Testere, 300 Spartali, Spartacus, Blue Mountain State, Shameless, Banshee,
Boardwalk Empire, Game of Thrones, The Sopranos, Paranormal Aktivity, Otel, Dabbe, Barda,
Musallat, Kutsal Damacana vb. filmlerle Fatma Giil’tin Sucu Ne, Iffet, Ask-1 Memnu, Alemin
Krali, 1 Erkek 1 Kadin, Deli Yiirek, Kurtlar Vadisi, Kardes Payi, Kacak, Karadayi, Arka
Sokaklar, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz, Yasak Elma, Sen Anlat Karadeniz, Gel Dese
Ask” vb. dizilerden bazilar1 asir1 derecede cinsellik, argo ve siddet igeren modern insanin

eglencelik ritiielleri arasinda gosterilebilir.

Mizah unsurunun en ¢ok kullanildig1 yapimlardan bir digeri de gece yayin kusaginda yer alan
stand up tarzi programlardir. Bu yapimlarda hem pozitif hem de negatif mizah unsurlarinm
kullanilmaktadir. Negatif mizahin 6nemli ikonlarindan olan Okan Bayiilgen, “Gece Kusu,
Televizyon Cocugu, Zaga, Herkes Bunu Konusuyor, Televizyon Makinesi, Disko Krali, Medya
Krali, Muhabbet Krali, Kral Ciplak, Muhallebi Kafa, Ciplak Kafa, Makina Kafa” gibi
programlarda sunuculuk yapmis, bircok reklamda ve filmde oyuncu olarak seslendirmede yer
almistir. Baytilgen seyirciyi eglendirmek i¢in “agir elestiri, hakaret, alay, kiiglimseme bazen de
kiifre” bagvurmaktadir. Lezzet Haritasi programinin sunucusu Ezgi Sertel, bir bdliimde yumurta
yeme tarzindan dolay1 giindeme gelmistir. Okan Baytilgen, Makina Kafa adli programinda
‘boyle yumurta yenir mi?!!” diyerek sunucuyla dalga ge¢mistir. Bayiilgen, “ben olsam bu
programin admi yemek yiyen kadin koyarim” diyerek alay konusu yapmistir
(http://www.izlesene.com/video/makina-kafa-ezgi-sertel-ile-lezzet-haritasi/7164409). Aslinda
burada iki durum s6z konusudur: Kiiltlir endiistrisi yaklagimi insanlarda arzu olusturarak
doyuma ulagmay1 hedeflemektedir. Bu amagla tiiketici istenilen sekilde yonlendirilmekte ve
yapay gereksinimler ihtiya¢ seklinde sunulmaktadir (Adorno, 2014, s. 74-78). Sunucunun
istahl1 bir sekilde yumurta yeme davranisi bir kiiltiir turizmi ve pazarlama stratejisidir. Ikinci

olarak s6z konusu durum yeme ve cinsellik birlikteliginde negatif mizah olgusuna génderme
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yapmaktadir. Insanlar1 asagilayan bir sovmen ya da avini1 heyecan i¢inde bekleyen bir avcr,
hedefine ulagsmanin sevincini mutluluk ¢igliklar1 atarak kutlamaktadir. Burada izleyicinin
gergin ve tedirgin ruh hali oyuncunun roliine daha fazla odaklanmasini saglamaktadir. izleyici
ise acima, endise, korku ve gerilim arasinda eglence duygusunu kesfetmektedir. Bu anlamda
ironik, yani alaycit ve kiiclimseyici espriler birgcok durumda igten gelen ve uzun siiren
kahkahalara yol agmazlar. Burada mizah unsuruna verilen tepkiyi giilmeyle sinirlandirmamak
gerekir. Ciinkii bir mizah unsuruna giilme tepkisi veren bireylerin g¢ogunlukla neye
giildiiklerinin bilincinde olmamalar1 bile s6z konusu durumu 6rneklendirmektedir. Ancak bu

espriler rakibe biiyiik bir giicle vurduklar i¢in daha fazla can yakma o6zelligine sahiptirler
(Sanders, 2001, s. 75).

Kisinin eglence algis1 tarziyla ilgilidir. Komedi tarzinda (kara mizah) yapimlariyla bilinen
Sahan Gokbakar, halihazirda 6 filmden olusan Recep Ivedik serisiyle {in yapmstir. S6z konusu
yapimda, Recep Ivedik karakteri, “gegirme, yellenme, kusma, kasinma, kiifiir, hakaret, alay”
vb. negatif mizahin biitiin unsurlarim1 kullanarak takipgilerini eglendirmektedir. Irem Derici

b

tarafindan seslendiren “Kalbimin Tek Sahibine® isimli sarki, baghlik, sadakat, sevgi vb.
temalar igeren pozitif mizah unsurlariyla yiikliidiir. Ayni sarki Sahan Gokbakar tarafindan yeni
sozlerle negatif mizah malzemesi haline getirilmistir: “Benim kocam tam bir hayvan /
Yapmisim yanlis bir se¢im / Mag izler, hemen uyur / Horlar, osu...esim / Bin defa kiifrettim /
Beni ona verene / Gergekten pismanin evlendigime / O serefsizdir, o cibilliyetsizdir / Pavyona
gider de gelmez evine / Kiray1 vermemis ev sahibine / Gotlirmiis yatirmis ganyan fisine / Kahir

sensin ~ bana  geliyor cinnet </  Martilar SIG...versin saskin  yliziine”

(http://www.youtube.com/watch?v=MO47dcx1dH8). Sarkida yer alan soézlerin basl basina

negatif mizah unsurlari oldugu goriilmektedir; ayrica Gokbakar, irem Derici’ye géndermelerde

bulunulmustur.

PSY’nin “Gentleman” adli sarkist ve video klibi kadin bedeninin ve cinselliginin yogun
bigimde islendigi bir 6rnektir. Klipteki pek ¢ok sahnede 6zellikle sanat¢1 s6z ve davranislariyla
kadinlar cinsel, s6zel ve fiziksel siddete maruz birakmaktadir. Ozellikle klip baslangicinda
sanat¢inin tuvalet pozisyonunda oturmasi; yiiriitken cansiz mankenin gdgiislerine dokunmas;
kosu bandinin hizin arttirip {izerinde kosan bir kadin1 diisiirmesi; kahve i¢cen kadinin fincanina
alttan vurarak kahveyi yiiziine serpmesi; tuvalet ihtiyaci olup hizlica asansére binen bir adamin
asansorden inmesini geciktirmek amaciyla biitiin tuslara basmasi; kigini kasidigi elini kadinin

yliziine gotlirmesi; ma¢ oynayan cocuklarin topunu saha digina atmasi ve onlar1 aglatmasi;

5 Sarki igin bakiniz: http://www.youtube.com/watch?v=mTZRQItuHRc.
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kadinin altindan sandalye cekmesi; diisen kadma el uzatip yardim edecek imaji verip,
kaldiracag1 esnada tekrar itmesi; kadinlarin yerde yatan erkekleri bacaklar1 arasina alip dans
etmeleri; sanatginin kafasin1 fotokopi makinasina koymasi vb. gibi asirilik i¢ceren davranislari
haz duyacak bir sekilde zevkle yapmasi, eglence ugruna her seyin mubah goriilmesi cinsel
siddet gostergeleridir. Kadin-erkek cinsel organi ve aniisler iizerinden sergilenen c¢esitli
asiriliklar  cinsel  siddetin @ eglence  amagli  kullanimina  agik  Orneklerdir

(http://www.youtube.com/watch?v=ASO_zypdnsQ). Ayrica sarkida gegen sozler de cinsel

siddetin gostergeleridir: “Evet sen, baksana / Kendimi tanitacak olursam / Kendine 6z giiveni
olan biriyim / Canlilik ve delilik / Ne duymak istiyorsun? / Bana ne yapmak istiyorsun? / Lanet
olsun! Bebegim! Sen asir1 seksisin! / Hey / Kafan, belin, bacaklarin, baldirlarin / Harika!
Hissediyor musun? / Mitkemmel, yumusacik / Nefesini kesecegim / Sana ¢iglik attiracagim /
Lanet olsun! Yavrum! Ben parti mafyastyim! / Seni terletecegim / Seni azdiracagim...”
(http://www.bizimvatan.org/2013/04/psy-gentleman-turkce-sarki-
sozleri.html#ixzz3LVKKT8AI).

Siddet icerikli mizahin sunuldugu bir diger ortam da reklamcilik sektoriidiir. Kadinlara canta,
parfiim, pirlanta, kiyafet, ayakkab1 gibi tiiketim nesneleri lizerinden sanal ve sahte bir mutluluk
sunulmaktadir. S6z konusu giizelliklerin pesinde, marka takipgisi ve hep daha iyisini arzulayan
bir kitle yaratmak temel beklentidir. Bu anlamda Zen Pirlanta “Degisim Kampanyasi” adli
reklaminda nefes almaksizin konusan bir kadin imgesiyle izleyicinin karsisina ¢ikmaktadir.
Burada kadinin sozciiklerinde yer alan “altin, pirlanta, elmas, kolye, yiiziik, kiipe, bileklik” her
tirlii eski takiyr “tasarimi bir harika, sikligiyla paril paril parlayan, bakanin doniip bir daha
baktigi, herkesin kiskandigi yepyeni Zen Pirlantalarla” degistirmek istemesi a¢ gozliiliik,
doyumsuzluk, tstlinliik ve haz ilkesi baglaminda yorumlanabilir. Saticinin sadece onay
anlaminda ‘evet’ demesinden sonra konusmasina izin verilmemesi de doyum noktasi olarak
goriilebilir. Burada her seyin sadece pirlanta hatta Zen oldugu imaji olusturulmaktadir

(https://www.youtube.com/watch?v=K825pd ACdus8).

Bir bagka taki markas1 Blue Diamond ise hazirladig1 “Biiyiik degisim kampanyas1” adl1 reklam
filminde her kadinin pirlantayr hak ettigi imajimni olusturmaktadir. Burada eskisini gotliriip
yenisini alabilecegi iizerine kurulan reklamda kizlarin ¢ok degistigi, eski kiipeleri yerine bestas,
eski altin kolyeyi 151l 1511 bileklikle, bilezikleri baget yiiziikle degistirmeyi, yenilenmek ve
degismek olarak sunmaktadir. Reklamin sonunda hep bir agizdan “Blue Diamond her kadinin
hakk1” seklindeki slogan kadinlar arasi esitsizligin, doyumsuzlugun, kiskagligin, iistiinliigiin ve

haz ilkesinin bir sunumudur (https://www.youtube.com/watch?v=glgxB1S8i_w).
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Her iki reklamda da kadin karakterlerin yiiziinde goriilen tebessiim ifadesi olarak giiliimseme
hedefine ulagmis olmanin verdigi mutluluk ve doyumla ilgilidir. Burada dogrudan mizahin
iistiinliik islevine gonderme yapilmaktadir. Eski-yeni degisimleriyle birlikte ulasilmak istenen
hedef yani doyumsuzluk yumusatilmaktadir. Bu bir bakima hayali kurulan yeni kadin tipinin
toplumla uyumunu kolaylagtirmak veya sosyal hayat igerisindeki kadinin isteklerini hakli

gerekcelere dayandirmaktir.

Gilinlimiizde popiiler mizahin malzemelerinden birisi de ahlaki sinirlarin ¢ignenmesidir. Kiifiir,
argo, toplum i¢inde duyulacak sekilde yellenme, tiikiirme, gibi davranislar ve bunlar1 yapanlar
toplum tarafindan kabul gérmeyerek dislanirlar. Ancak burada ahlak dis1 olana giilmek, bunu
kabullenmek anlamina gelmemelidir. S6z konusu davranig her neyse cezalandirilmasi beklenir.
Taciz, tecaviiz, gibi cinsel saldir1 ve suglar da hukuki anlamda cezai yaptirimlar1 yaninda
toplum tarafindan da ¢esitli cezai islemlere maruz birakilirlar. S6z konusu suglar isleyenlerin
toplumdan diglanmasi veya islenen sucun karsiligi olarak dovme, sakat birakma veya 6ldiirme
gibi intikam bic¢imleri de s6z konusudur. Bu suglart isleyenlerin ceza evinde ugrayacaklari
siddet de toplum tarafindan onaylanan bir davranis bi¢imidir. Burada davranisi sergileyen
kisinin cezalandirilmasi eglencenin kaynagini teskil eder. Halk felsefesinde s6z konusu durum

yiireklere su serpilmesi olarak da yer almaktadir.

Sosyal medya kanallarinda popiiler olmak, izlenmek, para kazanmak vb. eglence amacgh
cezalandirmali soru cevap oyunlar1 da oynanmaktadir. Bu tarz yarismalarda mutfak kiltiiri
ogeleri lizerinden mizah olgusu islenmektedir. Enis Arikan ile Ezgi Mola ¢ektikleri bir videoda
birbirlerine soru sormaktadir; cevap bilinmedigi ya da verilmek istenmedigi durumda mide
bulandirici, begenilmeyen yiyecekler yedirilmektedir. Burada eglence olgusu igrenme ve
kusma tepkilerinden hareketle islenmektedir  (https://www.youtube.com/watch?v=-
bKGIlzsTgAM).

Gulme rakipten veya sucgludan bir ¢esit intikam alma bicimidir (Bergson, 2014, s. 125-127).
Kavga etmeye yatkin birisinin her firsat ve konuda siddeti bir ¢6zim olarak gormesi ve
kullanmasi, gerekli tedavileri inkdr ve reddetmesi, defalarca uyarilmasina ragmen siddet
yoluna basvurmasi sonucunda cezai yaptirimlara maruz kalmasi kaginilmazdir. Bu tekrar eden
eylemler dizisinde ‘oh olsun, hak etti, ders olsun, bir musibet bin nasihatten iyidir, aklinin
basina gelmesi gerekiyordu, kendi dlisen aglamaz, belki kendisine ¢eki diizen verir’ vb. seklinde
cezay! ve cezalandirmayl onaylayan ifadeler bulunmaktadir. Geleneksel kiltiirde “Gillme

komsuna gelir basina” atasozili de buglinlin insanlari arasinda degisim gostermistir. Bu durum
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insanlarin iyilikten kotliliige donlsiminin bir gostergesidir. Bu bir ¢esit cezalandirmadir; s6z
dinlemeyen veya kurallari ihlal eden kisinin aklini basina almasi istenir. Mizahin sonuglarindan
birisi olan glilme davranisi gogu zaman bir islah aracidir. Toplum maruz kaldigi saygisizliklara
gllmeyle cevap verir. Burada sergilenen giilme davranisi, gelip gecici bir anlamdan ziyade

kotuluge kotulikle cevap vermeyi igcermektedir.

Sonu¢

Giilme, bilimsel olarak yapilan agiklamalarin dtesinde kiiltiirel bir ifade bicimidir. Insanlarin
giilme davranisi benzer 6zellikler gormekle birlikte, neye, ni¢in, ne zaman ve nasil glilindigi
kiiltiirler arasinda farkliliklar gosterebilmektedir. Bu anlamda giilmeye kaynaklik eden
davraniglarin farklilig1 da dile getirilmelidir. Ayrica giilme, cinsiyetler arasinda farkli tanimlara
yol acan kadin giilmesi seklinde kaliplarla da ifade edilmistir. Bu makalede negatif mizah
yaklagimindan hareketle eglence olgusunun mevcut durumu elestirel bir gozle dikkate
sunulmustur. Mizahin kiiltiirel ekonomik bir igerik olarak medyanin temel dinamiklerinden
birisi oldugu gorilmiistiir. Eglence kiiltiirii kapsaminda mizahin giilme i¢cermeyen, negatif
nitelikli igeriklerinden daha ¢ok faydalanildigi dikkate sunulmustur. Makalede giilmenin
mizahin pek ¢ok sonucundan sadece birisi oldugu fikrinden hareketle Antik Yunan’da Roma’da
ve Orta Cag Avrupasi’ndaki eglence anlayisiyla glinlimiizdeki eglence anlayislarina kaynaklik
eden mizah yaklagimlar1 arasindaki benzerliklere dikkat ¢ekilmistir. Bu kapsamda, negatif
mizah temelinde iretilen igeriklerin kusma, gegirme, kasinma, yellenme; intikam,
cezalandirma, doyum ve doyumsuzluk, kiskanglik, haz ilkesine gore hareket etme; hakaret,
alay, ironi, argo, kiiflir, sapkinlik ve asiriliklar, psikolojik baski, fiziksel temas gibi siddet
icerikli oldugu goriilmiistiir. Medya araclarinda toplumsal cinsiyet¢i bakis agisi, cinsellik ve
siddet, evlilik ve aile olgusunun asindirilmasi, negatif mizah kapsaminda degerlendirilen
konular olarak 6ne ¢ikmaktadir. Filmlerde, dizilerde, stand up tarzi yapimlarda ve reklamlarda
reyting basta olmak iizere ekonomik nedenlerle negatif mizah unsurlarinin ele alindigi

sonucuna ulagilmistir.
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Extended Abstract

One of the most important sources of humor in Turkish culture is anecdote. So much so jokes
and laughs were synonymous; because anecdote is the material of the comic. However,
laughing behavior does not only arise due to the anecdote. The definition of laughing as a
philosophical problem led to the difference in the sources of humor. The entertainment industry
is largely built on the basis of humor. But laugh is not the only source of fun. Unlike the
comments on the axis of laughter seen in daily life, humor is presented from media tools as an
important element of popular life when analyzed with different ways of seeing. Here, the
phenomenon of entertainment “without laughter” (entertain without laugh) often refers to the
subconscious, unaware of the origin of humor, via gender codes. Therefore, the concepts of
gender, humor and violence are transformed into cultural economic contents by processing
around the phenomenon of entertainment. In this sense, "horrible, embarrassing, ugly, vulgar,
slang, vulgar, repulsive, humiliating, disgusting, cynical" are the prominent concepts. These are
some of the tools of an "emotionless"” negative humor memory that lacks positive qualities. It
cannot be said that the feeling of suffering suppresses laughing but it gives enough opportunity
to think. On the other hand when pity is presented as the material of entertainment, it turns into
a content that can be easily marketed. Sadness, like laughing, is contagious; this is a human
emotion. A baby's cry is accompanied by laughter; that is, crying response is not given to this
behavior of babies. Especially on social networking sites, hiccups of babies are among the most

viewed content.

Today, the entertainment industry is built on two foundations, consisting of negative and
positive humor. Both formations have a follower mass on their axis. For these, these humor
approaches have been transformed into a capsule of necessity. When we look at the history of
the negative humor type, which is emphasized more frequently in the study, it is seen that
negative meanings such as aggression, ridicule and disdain are loaded. When the philosophical
background of many laughing behaviors is taken into consideration, it appears that there are
negative elements of humour. Of course, there is entertainment in the subconscious of the fans

swearing and insulting each other and even attacking each other during football matches.

While there is no positive attitude towards individuals who speak rude, insulting and abusive
in society, rude, insulting and profanity discourse is seen as an important entertainment element
in a wide range of contexts in media, such as television, cinema and internet. However, it should

not be forgotten that children are raised with these messages due to social coding; Therefore,
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the type of woman humiliated in a society has turned into entertainment material with a general-
use. Films, series and video clips are among the most commonly used media of the female body
in media, such as a beating punching bag or an exposed object. In the media, the image is
generally made by patriarchal society by drawing the image that man is strong and woman is
passive. Family and spouse preference, disagreement, going home, fight, divorce etc. they are
a material of humor. Also, since it is known that the images are human structure, the

expectations of the viewer are taken into consideration while making these codings.

Laughter is a form of cultural expression beyond scientific explanations. Although people's
laughing behavior has similar characteristics, what, why, when and how they laugh may differ
between cultures. In this sense, the difference of the behaviors that cause laughter should be
mentioned. In addition, laughter is expressed in patterns such as female laughter, which leads
to different definitions between genders. In this article, based on the negative humor approach,
the current state of entertainment phenomenon is critically considered. Attention has been
drawn to the similarities between the understanding of entertainment in Ancient Greece, Rome
and Medieval Europe, and the humor approaches that are the source of today's entertainment.
In the media, socialist perspective, sexuality and violence, abortion of marriage and family
phenomenon come to the fore as the subjects evaluated within the context of negative humor.
It was concluded that negative humour elements were addressed for economic reasons,

especially ratings in films, series, stand up-style productions and commercials.



