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YAYIN BILGISI 0z

Cocuk cinsel istismari iilkemizde ve diinyada giin gegtikge artan bir egilim gostermektedir. Bu
durum c¢ocuklara yonelik ¢aligmalar yapan disiplinlerin g6z ardi etmemesi gereken bir
gercekliktir. Cocugun yiiksek yarari misyonu ile hareket eden sosyal hizmet meslegi bu
disiplinlerden bir tanesidir. Bu ¢ergevede arastirmanin amact; Tiirkiye Istatisik Kurumu (TUIK)
2014-2017 ham veri seti kapsaminda ¢ocuklara yonelik cinsel istismarin boyutlarini ve istismara
etki eden risk faktorlerini sosyal hizmet disiplini bakis acisiyla analiz etmektir. Betimsel analizler
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SPSS v.22 paket programi ile analiz edilmistir. Elde edilen veriler; yas, cinsiyet, egitim,
ikametgah ve birlikte yasanilan kisi/yer gibi sosyodemografik ozelliklerin ¢ocuklarin cinsel
istismara maruz kalmasinda birer risk faktorii oldugunu gostermektedir. Bu risk faktorlerinin olasi
sonuglarina karst mikro, mezzo ve makro boyutlarda koruyucu ve Onleyici uygulamalarin
yapilmasi elzemdir.

ABSTRACT

Child sexual abuse is increasing day by day in our country and in the world. This is an
imperative that disciplines carrying out studies for children should not be ignored. The social
work profession, acting with the mission of the best interests of the child, is one of these
disciplines. In this context, the aim of the research; Turkey Statistical Institute (TSI) data set
from 2014 to 2017 covered by the size of the raw sexual abuse of children and the impact of
abuse is to analyze the risk factors for social work discipline point of view. Descriptive
analyzes were analyzed with SPSS v.22 package program. Findings show that
sociodemographic characteristics such as age, gender, education, residence and co-person /
location are risk factors for sexual abuse of children. It is essential to carry out protective and
preventive applications in micro, mezzo and macro dimensions against the possible

consequences of these risk factors.

1. Giris

Cocuklar iizerinde yasamlari boyunca derin izler birakan, tespit
edilmesi diger istismar tiirlerine oranla daha zor olan ¢ocugun cinsel
istismar1 iilkemizde ve diinyada artan bir grafik gostermektedir.
Birlesmis Milletler Diinya Cocuk Haklari Sézlesmesine gore 18
yasini doldurmamis her birey ¢ocuk olarak tanimlanmaktadir (BM,
2007). Cinsel istismar, cinsel diirtiilerin tatmin edilmesi amaciyla;
gii¢, giiven ve otoritenin kotiiye kullanilmasi ile ¢ocugun cinsel
eylem ve davranisa maruz birakilmasidir (Kara, Biger ve Gokalp,
2004, s. 51). Cocugun cinsel istismart genel olarak toplumlarda,
dinlerde ve Kkiiltiirlerde reddedilen, devletler tarafindan sug
kapsamina giren davraniglardan biri olarak goriilmektedir. Cocugun
cinsel geligsimini tamamlamamis olmasi, ayirt etme yeteneginin
gelismemis olmasi, dezavantajli konumda olmasi gibi sebeplerle
kisa ve uzun dénemde agir travmalar yagamasina sebep olan cinsel
istismar engellenmesi gereken onemli bir halk sagligi sorunudur.

*Sorumlu yazar e-mail adresi: islamakce@artuklu.edu.tr

Dolayistyla s6z konusu durumla ilgili iyilestirici, 6nleyici, koruyucu
faaliyetlerin ve akademik caligmalarin yapilmast hususu énem arz
etmektedir. Cocugun cinsel istismart, sosyal hizmet mesleginin odak
noktalarindan birini olusturmaktadir. Sosyal hizmet meslegi cocugu
ve ¢ocugu cevreleyen tiim sistemleri soruna dahil ederek mikro,
mezzo, makro boyutlarda biitlinciil bir yaklasimla konuyu ele
almaktadir.

Bu ¢alismada cinsel istismarin etkileri ve ¢ocuklar bazindaki risk
faktorleri degerlendirilecek, cocuklara yonelik cinsel istismarla ilgili
kavramsal bir gerceve cizilecek, ardindan Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) ham veri setinden elde edilen bulgular kapsaminda sosyal
hizmet meslegi perspektifi ile sonug ve Onerilere yer verilecektir.
Calismada temel olarak baz1 risk faktdrlerinin (yas, cinsiyet, egitim,
daimi ikametgah ve birlikte yasanan kisi veya yer) ¢cocuklarin cinsel
istismara ugramasinda etkili olup olmadigi lizerinde durulacaktir.
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1.1. Cocuklarin Cinsel istismari

Cinsel istismar, “bir ¢ocuk ve bir yetiskin arasinda ya da bir cocuk
ile baska bir cocuk arasinda giiven, gii¢ ya da sorumluluk iliskisi
icinde, diger kisinin ihtiyaglarini tatmin etmek ya da karsilamak
iizere yapilan aktivite” olarak aciklanmaktadir (DSO Raporu, 2002).

Cocugun cinsel istismarinda goz ard: edilen énemli noktalardan biri
istismarin sadece temas seklinde oldugu goriisiidiir. Cinsel istismar
yalnizca cinsel iliskiyi degil ayrica agiz veya genital temas, kotii
dokunma, oksama, teshir ve pornografik goérsellerin izletilmesi veya
cekilmesi gibi ¢ok yonlii eylemleri iceren davranislar oriintiistidiir.
Davranigin istismar kavrami altinda degerlendirilmesinin temel
nedeni aradaki yas ve giic farkinin olmast ile s6z konusu davranigin
haz amacina hizmet etmesidir. Ayrica istismarin g¢ocuk {izerindeki
kisa ve uzun dénem etkileri géz ardi edilerek ¢ocugun cinsel obje
olarak kullanilmasi bu nedenlerden bir tanesidir (Finkelhor, 1986,
s.110; Tiras¢1 ve Goren, 2007, 5.72).

Zastrow ve Ashman (2014)’ a gore ¢ocuk cinsel istismar1 “bir
cocukla rizast diginda ya da rizasim veremedigi durumlarda
gerceklesen bir ¢ocukla bir yetiskin arasindaki herhangi bir cinsel
etkinliktir (5.328).” Cocuga yonelik eylemin cinsel istismar
kapsaminda degerlendirilmesi i¢in; failin cinsel yonden tatmin
olmasi amaci giitmesi, otoriter bir giiciin s6z konusu olmasi, temasin
olmasi/olmamasi, salt cinsel etkinligin (rizaya dayali olsun veya
olmasin) gerceklesmesi gibi etkenler belirleyici olmaktadir. Cinsel
istismar, aile iiyeleri veya ¢ocuga bakmakla yiikiimli birisi
tarafindan gergeklestirilmesi durumunda ise istismarin baska bir
boyutu olan “aile i¢i cinsel istismar (ensest)” olarak ele alinir
(Zasrow, 2015, 5.293).

1.2. Aile i¢i Cinsel istismar (Ensest)

Literatiirde aile i¢i cinsel istismarla ilgili kullanilan bir¢ok
tanimlama bulunmaktadir. Aile i¢inde ¢ocuga yonelik yapilan her
tiirlii cinsel eylem aile i¢i cinsel istismar kavrami altinda
degerlendirilebilmektedir. Aile igi cinsel istismar, cinsel istismarin
0zel bir bigimi olup birbirleriyle evli olmayan aile iiyeleri arasindaki
sozIii, sozsiiz, fiziksel ve gorsel eylemler olarak tanimlanmaktadir
(Justice, 1979, s.26). Aile igi cinsel istismar ¢ogunlukla birincil
derecede akrabalar (6z anne, 6z baba, 6z kardes vs.) tarafindan
gerceklestirilmektedir (Yigit, 2005, s.91). Fakat temel 6l¢iit kan bag1
olmayip; livey anne, livey ¢ocuk veya iivey baba gibi aralarinda kan
bagi1 bulunmayan aile iyeleri arasindaki cinsel etkilesim de aile igi
cinsel istismar olarak degerlendirilmektedir (Bozbeyoglu ve
Koyuncu, 2010, s.10).

Cinsel istismar vakalari igerisindeki aile i¢i cinsel istismar oranlari
hem {iilkemizde hem de diinyada azimsanmayacak niceliktedir.
Yapilan arastirmalarin  bir ¢ogunda ¢ocuklara yonelik cinsel
istismarin aile digindaki tyeler tarafindan gergeklestirildigi kadar
aile icindeki iiyeler tarafindan da gergeklestirildigi bulgulanmaktadir
(Gencer vd. 2016, s.58; Doénmez vd., 2014, s.46; Oncii, Kurt,
Esenay, Ozer, 2012, s. 131).

Ulkemizde c¢ocuklara yonelik cinsel istismarm; aile icinde
saklanmasi, ilgili mercilere aktarilmamasi, gerekli kayitlarin
yapilamamasi gibi nedenlerden dolayi nicel verilerine ulasmak
giictiir (Bozbeyoglu ve Koyuncu, 2010, s.6). Ulusal literatiirde cinsel
istismar ile ilgili kapsamli verilerin sunuldugu Tiirkiye’ de Kadina
Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi (2015) € nda kadinlarin cocukluk
donemlerinde cinsel istismara maruz kalma siklig1 incelenmistir. Bu
arastirmanin bulgularina gore; Tiirkiye’ de kadinlarin %8.9” u 15
yasindan Once cinsel istismara maruz kalmistir. Calismaya dahil
edilen kadmlarin %38’ i “yabanci kisiler” tarafindan, %15’ i ise

“tanidiklar (aile tyeleri)” tarafindan ¢ocukluk déneminde cinsel
istismara maruz kalmistir. Aile iyelerinin cinsel istismari
incelendiginde; %4 dayi, %2 amca ve %2 agabey ilk siralarda yer
almaktadir (s.115).

Aile igi cinsel istismar genellikle cocugun kaldigi evde
gerceklesmektedir. Cocuklar ¢ogu zaman psikolojik olarak etki
altina alinarak cinsel iliskiye maruz birakilmaktadir. Aile igi cinsel
istismar bebeklik doneminden baslayip yetiskinlige kadar devam
eden siiregte gerceklesebilmektedir (Zastrow ve Ashman, 2014, s.
294). Fakat ¢ocuklar, ortaya ¢ikaracagi olasi sonuglart ve korkulart
nedeniyle ugradiklari cinsel istismardan genellikle baska bireylere
bahsetmemektedir. Bu durum cinsel istismarin 6nlenmesi ve sessiz
kalan c¢ocuklarin sesi olunmasi agisindan risk faktorlerinin
belirlenmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.

1.3. Cocuklarin Cinsel istismari ve Risk Faktorleri

Cocuklarin karsi karsiya kaldiklari sorunlarin ¢6ziimiinde sosyal
hizmet meslegi odak noktasini risk temelli uygulamalara ¢evirmistir
(Yolcuoglu, 2010, s.76). Dolayisiyla cinsel istismart Onlenmesi
calismalarinin daha fonksiyonel olmasi agisindan oOncelikle risk
etmenlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Diinya Saglik Orgiitii
(2016)’ ne gore bu risk faktorleri dort baslik altinda
incelenebilmektedir (Sekil 1.). Kisisel etkenlerden kaynaklanan
diizey; yas, cinsiyet gibi biyolojik Ozelliklerden olusmaktadir.
Iliskisel diizeyde; aile veya yakin sosyal iliskileri (yakin arkadas,
akraba) incelenmektedir. Cevresel diizeyde; sosyal iligkilerin
meydana geldigi (kalinan yer, mahalle, okul vs.) ozellikler ile
ilgilenilmektedir. Toplumsal diizeyde ise ihmal ve istismara neden
olan makro boyutlar incelenmektedir.

Sekil 1.Risk Faktorleri

Cocuklarin ihmal ve istismarinda aileden aileye, toplumdan topluma
degisen bir¢ok etken s6z konusu olabilmektedir. Cocuklar agisindan
degerlendirildiginde bunlar; erken dogum, kronik hastaliklar,
antisosyal arkadas ¢evresi, davranis bozukluklari, engellilik vs. gibi
nedenlerdir. Aile bazli degerlendirildiginde; depresyon, yoksulluk,
siddet, aile yapisi, ayrimeilik, madde bagimlilig1 vs. gibi nedenler
goriilmektedir (Coll ve Magnuson, 2000; Garbarina ve Ganzel,
2000; Osofsky ve Thomson, 2000; akt.; Yolcuoglu 2010, s.77).

Sheafor ve Horejsi (2012) ise ¢ocuklara yonelik risk faktorlerini tige
(cocukla ilgili faktdrler, ebeveyn/bakici ile ilgili faktorler ve gevresel
faktorler) ayirmaktadir. Cocuklarla ilgili risk faktorlerini; cinsiyet,
yas, hastalik, engellilik, daha Once istismara maruz kalma, ¢ocukla
olan iletisim olarak belirtmektedir. Ebeveyn/ bakic ile ilgili risk
faktorlerini; hastalik, aile i¢i siddet, ihmal istismar ge¢misi, 6fke,
stres vs. olarak belirtmistir. Cevresel risk faktorlerini ise evin
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durumu ve ailenin sosyal bakimdan izole edilmesi olarak
tanimlamaktadir (s.326).

Zastrow (2015) ise ¢ocuklarin cinsel istismarinda etkili olan risk
faktorlerinden biri olan cinsiyet iizerinde durmaktadir. Buna gore kiz
cocuklarmin erkek ¢ocuklara oranla cinsel istismarinin daha yaygin
oldugu algisimin degistirilmesi gerektigi ifade edilmektedir (5.293).
Bu goriisii destekleyen ve cinsel nitelikteki suglular iizerinde yapilan
bir arastirmada kiz ¢ocuklarm %1,3” ii, erkek cocuklarinin ise %4,4’
i cinsel istismara maruz kalmaktadir (Abel vd., 1987, s. 17). Fakat
¢ogu aragtirma kiz ¢ocuklarinin erkek c¢ocuklarina oranla cinsel
istismara daha fazla maruz kaldigii ifade etmektedir (Ertur ve
Yayci, 2011, s. 201; Copiir vd., 2012, s. 48; Yakut ve Korkmaz,
2013, s. 1631; Putnam ve Trickett,1993, s. 89).

Literatiirdeki calismalarda siklikla tizerinde durulan bir diger risk
faktorii ise yastir. Cinsel istismar magduru cocuklarla yapilan
caligmalarda ortalama yasin genellikle hem erkeklerde hem de
kizlarda 10-15 yas arasinda oldugu belirtilmektedir (Imren vd.,
2015: 12; Dénmez vd., 2014, s. 45; Erdogan vd., 2011, s. 56; Simgek
ve Gengoglan, 2014, s. 168).

Cocuklarin cinsel istismara maruz kalmalarinda mikro, mezzo ve
makro boyutlarda bir¢ok risk faktdriiniin oldugu sdylenebilir. Bu
risk  faktérleri  ¢ocukla, aileyle, politikalarla, egitimle,
sosyoekonomik veya psikososyal nedenlerle ilgili olabilmektedir.
Fakat sebebi her ne olursa olsun cinsel istismar ¢ocuklari kisa ve
uzun donemde olumsuz yonde etkileyen, toplum sagligimi tehdit
eden ve dnlenmesi gereken bir gergekliktir.

1.41. Cocuklarda Cinsel istismarin Kisa ve Uzun Dénemli
Etkileri

Cocukluk doneminde meydana gelen olumsuz hayat tecriibeleri hem
kisa hem uzun siirecte cocuklar {izerinde olumsuz bir takim
biyopsikososyal etkiler birakmaktadir (Neigh, Gillespie ve
Nemeroff, 2009, s.393; Tat ve Oztiirk, 2019, s. 366). Bu etkiler
ilerleyen doénemlerde olumsuz geri doniisler bigiminde ¢ocugun,
ailenin ve toplumun sosyal islevselligine ve halk sagligina etki
ederek kendini gostermektedir. Dolayisiyla bu etkilerin asgari
seviyede tutulmasi i¢in gerekli koruyucu ve Onleyici faktorlerin
uygulanmasi gerekliligi tekrardan ortaya ¢ikmaktadir.

Kisa donemli etkiler istismarin hemen ardindan meydana gelen,
kronik olmayan ve yas faktorii ile ilintili akut etkilerdir (Bulut, 2016,
s.146). Yapilan bir¢ok ¢alismada cinsel istismarin ¢ocuklar {izerinde
etkisi incelenmis ve anlamli sonuglar elde edilmistir. Bu
caligmalardan bazilarinda cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarda
kisa donemde anksiyete, insomnia, somatizasyon, amnezi,
uyurgezerlik ve cesitli fobiler ortaya ¢iktig1 saptanmustir (Portegijs,
Jeuken, Horst, Kraan, Knnotnerus, 1996, s. 4; Giileg, Topaloglu,
Unsal, Altintas, 2012, s. 124; Tiras¢1 ve Goren, 2007, s. 72).

Cinsel istismar sonrast kisa donemde ortaya ¢ikan psikiyatrik etkileri
arastiran bagka bir ¢aligmada ¢ocuklarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
psikiyatrik tanisinin oldugu; bu tanilar arasinda en fazla TSSB
(travma sonras1 stres bozuklugu) ve depresyonun yer aldigi, kizlar
ve erkekler arasinda kisa donem etkiler goz Oniine alindiginda
anlaml bir farkliligin olmadig: saptanmistir (Donmez vd., 2014, s.
45). Fakat bazi aragtirmalar bu tiir semptomlarn kiz ¢ocuklari
iizerinde daha fazla etkili oldugu ve bu etkinin kiz ¢ocuklarinin daha
fazla istismara maruz kalmasiyla agiklanabildigini ifade etmektedir
(Cegen, 2007, s.15). Ayrica bu ¢ocuklarin bireyleraras: iletigim
giicliikleri ile karsilastigi ve sosyal g¢evresinde iligkilerini devam
ettiremedigi ortaya konmaktadir (Giileg vd., 2012, s.125; Alpaslan,
2014, s. 197). Bunun yan1 sira baska bir ¢calismada cinsel istismarin

cocuklarda nevrotik ve cinsel bozukluklara, TSSB’ ye, kisilik ve
yeme bozukluklarina sebep oldugu ifade edilmektedir (Beitchman,
Zucker, Hood, DaCosta, Akman, Cassavia, 1992, s.109).

Cinsel istismarin uzun donem etkileri, kisa donem etkilerinin
kronikleserek daha sonraki siireglerde ortaya c¢ikmasi ile kendini
gostermektedir (Alpaslan, 2014, s.199). Yapilan prospektif bir
¢alisma neticesinde; cinsel istismarin akademik basariy: diislirdiigi,
¢ocugu ilerleyen zamanlarda ekonomik olarak olumsuz etkiledigi ve
vasifsiz birey haline donistlirdigli saptanmustir. Yine ayni
calismada istismari uzun vadede bireyin akil saglhigina, fiziksel ve
cinsel sagligina olumsuz etkileri ortaya konmaktadir. Ayrica maruz
kalinan istismar neticesinde istenmeyen gebelikler kisa vadede
olusabilmekte ve uzun vadede gocugu, aileyi hatta toplumu olumsuz
yonde etkileyebilmektedir (Foto-Ozdemir vd., 2012, 5.338).

Cocukluk doneminde maruz kalinan cinsel istismarin bireylerin
yasamlarinin ilerleyen donemlerinde madde kullanimi, alkol ve
intithar girisimi gibi davranislar {izerinde etkisinin oldugu
bilinmektedir (Kaplan, Pelcovitz, Labruna, 1999, s.7; Bulut, 2016,
s.146). Zastrow ve Ashman (2014)’ a gore cinsel istismarin magdur
¢ocuk iizerinde biraktigi uzun doénemli etkinin yetigkinlikte daha
ciddi sorunlara yol agan bes faktdrii bulunmaktadir. Bu faktorler
faille olan daha yakin iliski, istismarin siiresi, gii¢ kullanimi ve
yogunlugu, sosyal destek azlig1 ve magdurun bas etme kabiliyetinin
olmamasidir (s.328).

Ozetle cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarda kisa ve uzun
donemde ortaya c¢ikan etkileri; fiziksel, psikolojik, biligsel ve
davranigsal etkiler olarak simiflandirabiliriz. Fiziksel etkiler,
¢ocugun basit sekilde yaralanmasindan 6liimiine sebebiyet verecek
diizeye kadar geligebilmektedir. Psikolojik etkiler, ¢ocugun
kendisine verilen degerin azaldigin1 hissetmesinden agir psikolojik
rahatsizliklara kadar ilerleyebilmektedir. Biligsel etkiler, dikkat
eksikligi ve 6grenme bozuklugundan agir ndrolojik hasarlara kadar
varabilmektedir. Davranigsal etkiler ise, sosyal alanlarda
iletisimsizlikten siddet, su¢ ve intihara kadar varan etkilere neden
olabilmektedir (Zastrow, 2015, s.275).

1.5. Cocuk Cinsel istismar1 ve Sosyal Hizmet

Cocuklar insanlik var oldugundan beri ihmal ve istismara maruz
birakilmigtir. Fakat bunun bir sorun olarak goriilmesi bir asirlik
siirece dayanmaktadir. Cocuklarla sosyal hizmet kavrami 1909
yilinda suga siiriiklenen ¢ocuklar i¢in kurulan mahkemelerde sosyal
hizmet uzmanlarinin ¢alismaya baslamasindan; giiniimiizde mikro,
mezzo, makro diizeylerde ¢ocuklar ve aileleri ile etkin ¢aligmaya
degin bir tarihsel siirece sahiptir (Webb, 2011, 5.47). Ulkemizde ise
yapilan ¢aligmalara ve hizmet veren kuruluslara bakildiginda sz
konusu  durumun  yeni sayilabilecek nitelikte  oldugu
sOylenebilmektedir. Tiirkiye’ de ¢ocuk alaninda yaklagik 70 yildir
hizmet veren gerek alandaki gerekse de akademideki en Onemli
disiplinlerden biri sosyal hizmet disiplinidir. Sosyal hizmet
uzmanlart uygulama iginde kullandigi bilgi ve beceri temelinde
¢ocuk istismarinin engellenmesine yonelik koruyucu ve onleyici
faaliyetlerde bulunarak “gocugun yiiksek yarar’” misyonu ile
hareket etmektedir.

Cocuga cinsel istismar tanisinin konulabilmesi i¢in ilk adim
stiphedir (Saglam, 2016, s. 28). Cocuklarla calisan tiim
profesyoneller gibi sosyal hizmet uzmanin da istismar siiphesi
bulunan durumlarda gerekli dinamikleri harekete ge¢irmek hem
yasal hem etik hem de vicdani sorumlulugu altinda bulunmaktadir.

Ulusal ve uluslar arasi kanunlara dayanan (Bilgin, 2015, s.36) cinsel
istismara yonelik sosyal hizmet miidahaleleri; mikro (magdur
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cocuk), mezzo (magdur ¢ocugun ailesi) ve kurumsal diizeylerde
gergeklestirilmektedir. Bu miidahalelerde; sorun genelci bir
yaklasimla ele aliarak yalnizca soruna degil ilintili oldugu tiim
sistemlere (6zellikle aile) ve aralarindaki iliskiye odaklanmaktadir.
Genelci yaklasimda birey ¢evresi iginde degerlendirilmektedir
(Yolcuoglu, 2010, s.80).

Sekil 2. Karar Alma Siireci ve Olas1 Sonuclar

Karar Olasiliklar Sonuclar
- Cocugun
C.(.) cukl_l gm ihtiyaglarmin
guvenugin kismen
saglanmasi Karsil
argilanmasi
Koruma altina
alma
Plansiz yer
degisikligi
Kriz durumu sonucu
gocugun zarar
gormesi
- Cocugun
Istismarin yeniden
tekrarlanmasi travmatize
olmasi
Aileye teslim
etme Aile ici iliski o
dengesinin 1
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(O"Sullivan 1999; Alemi 1996, Akt. Uluocak ve Coban)

Sosyal hizmet uzmani istismar magduru ¢ocukla ¢alisirken en dogru
karar1  verebilmek ve olusabilecek riskleri gdz Oniinde
bulundurabilmek adina Sekil 2’ de gosterilen {i¢ asamali karar alma
siirecinden ge¢mektedir. Bunlar; karar noktasi, olasiliklar ve
sonuglar olarak siiflandirilmustir (O*Sullivan, 1999; Alemi 1996;
Akt. Uluocak ve Coban, 2011, s.169). Bu siniflandirmaya gore
cocuklarla caligan sosyal hizmet uzmanlar1 alacagi karari ve bu
kararin beraberinde getirecegi muhtemel sonuglara yonelik detayli
bir sekilde diisinmesi gerekmektedir. Cocugun yiiksek yarar i¢in
ortaya c¢ikacak olumlu ve olumsuz sonuglarla ilgili gergekgi ve
uygulanabilir  tespitlerde bulunarak en iyi karart verme
sorumlulugunu yerine getirmelidir (Uluocak ve Coban, 2011, 5.170).

Cinsel istismar magduru ¢ocuklarla yapilan goriigmelerde sosyal
hizmet uzmaninin rolleri ve hedefleri bulunmaktadir. Cocukla giiven
iliskisini kurmak, magdurun O&fkesini yansitmasini saglamak,
cocugun 6zgiil tedavi gereksinimlerini saglamak ve aile ile ¢aligmak
bu roller arasinda bulunmaktadir (Zastrow ve Ashman, 2014, s. 333-
334).

2. Yontem

Arastirma Tiirkiye’ deki c¢ocuklara yonelik cinsel istismart bazi
degiskenlerle beraber degerlendirmeyi amaglayan betimsel bir
arastirmadir. Betimsel arastirmalar, mevcut durum veya kosullart
tam ve dikkatli bir sekilde agiklamayir amaglayan arastirmalardir
(Krysik ve Finn, 2015, s. 398).

2.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini lilkemizde 2014, 2015, 2016 ve 2017 yillar1
arasinda su¢ magduru olmus ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu evren ¢ok
genis ve dagmik oldugundan 6rneklem gergevesinde ele alinmasi
kiime ornekleme modeli kullanilarak yapilmistir. Kiime 6rneklem
modelinde yiginlardan olusan veriler tabakalara ayrilarak
degerlendirilmektedir (Krysik ve Finn, 2015, s. 271). Bu

arastirmanin 6rneklemini 2014, 2015, 2016 ve 2017 yillar1 arasinda
iilkemizde cinsel istismara maruz kalmis ¢ocuklar olusturmaktadir.
Arastirma drnekleminde toplam 59.284 ¢ocuk bulunmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araclar:

Arastirma kapsaminda kullanilan ham veri seti TUIK’ ten alan
2014, 2015, 2016 ve 2017 yillarinda “giivenlik birimine gelen veya
getirilen ¢ocuk istatistikleri” arasindan “su¢ magduru g¢ocuklar”
bolimiinden “cinsel suglar” filtrelenerek elde edilmistir.
Arastirmada bagimsiz degiskenler yas, cinsiyet, egitim, daimi
ikametgah yeri ve birlikte yasadig1 kisi/yer gibi faktorler olmustur.
Bu faktorler yil bazli analiz edilmistir. Degiskenlerin betimsel
analizleri (ortalama ve standart sapma) SPSS v.22 paket programi
ile hesaplanmustir.

2.3. Arastirmanin Stmirhiliklar:

Bu calismanmn smirliliklarindan biri arastirma yapilirken
2014-2017 yillar1 arasindaki verilerin ele alinmasidir. Arastirmada
bu tarihlerin baz alinmasinin sebebi TUIK” in verilerinin bu yillar1
kapsamasi olmustur. Aragtirmanin sadece iilkemizi ele alarak
yapilmasi da sinirliliklardan biridir. Cocuklarin cinsel istismarinda
risk faktorlerinin ele alindigt bu ¢alismada yalnizca belirli
dinamikler iizerinde durulmustur.

3. Bulgular ve Tartisma

Bu arastirmada TUIK veri setinden elde edilen ve adli birimlere
gelen veya getirilen cinsel su¢ magduru ¢ocuklar; yil, cinsiyet, yas,
egitim durumu, birlikte yasanilan kisiler veya yer ile daimi
ikametgah dagilimlar1 gibi bagimsiz degiskenler iizerinden
degerlendirilerek birtakim bulgular elde edilmistir.

Grafik 1. Cocuklarin cinsel istismarinin yillara gore dagilim
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TUIK verilerin gore 2014 yilinda 11095, 2015 yilinda 12689, 2016
yilinda 16877 ve 2017 yilinda 18623 ¢ocuk cinsel istismar maruz
birakilmistir. Grafik 1.” e bakildiginda 2014 yilindan 2017 yilina
¢ocuklara yonelik cinsel istismar diizenli bir artig gostermektedir.
Dolayisiyla giin gectikce ¢ocuklara yonelik cinsel istismarin
niceliksel olarak arttigindan s6z etmek miimkiindiir.

Yapilan bir aragtirmada 1998-2018 yillar1 arasinda Isparta, Mugla,
Kayseri, Diizce, Kocaeli, Eskisehir, Trabzon, Malatya, Bursa,
Gaziantep ve belirtilmeyen iki bolgede yapilan 15 arastirma
retroperspektif olarak derlenerek ¢cocuk cinsel istismarinin sikligina
deginilmistir. Bu arastirmaya gore s6z konusu yillar arasinda
tilkemizde cinsel istismara ugradig1 icin adli tip degerlendirmesine
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tabi tutulan 1939 ¢ocuk bulunmaktadir (Giines-Aslan, 2020, s.51).

Cocuklarin cinsel istismarmin sikligina yonelik arastirmalarin
bazilarinda ise cinsel istismar olgularinin biiyiik oranda gizli kald1gi,
bu olgularm en fazla %10 ile %15’ i oraninda giin yiiziine ¢ikt181 ve
yetkili mercilere intikal ettigi ifade edilmektedir (Yates, 1997, 5.703;
Cecen 2007, s.4). Ortaya ¢ikmayan cinsel istismar vakalarinin orant
g6z Oniine alindiginda durumun ciddiyeti daha biiylik boyutlara
ulagmaktadir. Bu durum artan vakalara karsi alinmasi gereken
koruyucu ve Onleyici faaliyetlerin Onemini bir kez daha
hissettirmektedir.

Grafik 2. Cocuklarin cinsel istismarinin cinsiyete gore dagilimi
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TUIK’ e gore 2014 yilinda 1377 erkek, 9718 kiz, 2015 yilinda 1478
erkek, 11211 kiz, 2016 yilinda 2206 erkek, 14671 kiz, 2017 yilinda
ise 2405 erkek, 16218 kiz ¢cocugu cinsel istismara maruz kalmustir.
Grafik 2.” ye gore 2014-2015 yillarinda cinsel istismara maruz kalan
cocuklarm %12’ si erkek iken, %88’ i kiz cocugudur. 2016-2017
yillarinda ise bu oran %13 erkek, % 87 kiz ¢ocugundan
olugsmaktadir. Grafik 2’ deki dagilima bakildiginda cocuklarin
istismara maruz kalmasinda cinsiyetin cok dnemli bir faktdr oldugu,
kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina gore ¢ok biiyiikk oranda cinsel
istismara maruz kaldigi tespit edilmistir. Dolayisiyla kizlarin
erkeklere oranla daha biiyiik risk altinda oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Ulusal literatiirde yer alan bir¢ok ¢alismada yasin ¢ocuklarin cinsel
istismarinda O6nemli bir risk faktorii oldugu ve genellikle kiz
¢ocuklarmin erkek cocuklara oranla daha fazla cinsel istismara
maruz kaldigi belirtilmektedir. Giines-Aslan (2020) adli olgular
cergevesinde yaptigi bir aragtirmada cinsel istismara maruz kalan kiz
cocuklariin oraninin yaklasik %79, erkek ¢ocuklarin oraninin ise
%21 oldugunu tespit etmistir (s.51). Adli  olgularin,
sosyodemografik ve klinik o6zellikleri ile geriye doniik olarak
degerlendirildigi bagka bir aragtirmada; 523 c¢ocuk arasindan 208
cocugun cinsel istismara maruz kaldigi, bu cocuklardan %75’ inin
kiz c¢ocugu oldugu saptanmistir (Sertdemir vd., 2020, s.29).
Ulkemizde yapilan baska bir ¢alismada cinsel istismara ugrayan kiz
¢ocuklarinin oraninin %384.6, erkek ¢cocuk oraninin ise %15.4 oldugu
tespit edilmistir (Simsek ve Gengoglan, 2014, s.168). Universite
ogrencilerinin ¢ocukluk c¢aglarinda cinsel istismara ugrama
stkliginin ele alindig1 bir arastirmada ise yiiksekdgretimde bulunan
kiz ¢ocuklarmin %95.7” sinin ¢ocuklukta cinsel istismara maruz
kaldig: ifade edilmektedir (Alikasifoglu, 2006, s.252).

Erkek ¢cocuklarinin kiz ¢ocuklarina oranla daha fazla cinsel istismara

maruz kaldigini belirten baz1 arastirmalar da bulunmaktadir. Gorey
ve Leslie (1997)’ ye gore 1969-1983 yillar1 arasinda kiz ¢ocuklarin
cinsel istismara maruz kalma orant %20, 1984 yilindan sonrasinda
ise %23 olurken, erkek gocuklari arasinda bu oran 1969-1983 yillari
arasinda %35, 1984 yilindan sonrasinda %12 olmaktadir. Ancak
erkek ¢ocuklarin kiigiik yaslarda kiz ¢ocuklarina oranla daha fazla
cinsel istismara maruz kaldig: belirtilmektedir.

Grafik 3. Cocuklarin cinsel istismarinin yasa gore dagilim

70%
60%

50% —

40% —

30% —

Cinsel istismar

20% —
10% —
0%

2014 2015 2016 2017
B Yas grubu:-11 18% 18% 21% 20%
M Yas grubu:12-14 24% 22% 25% 25%

Yas grubu:15-17 58% 60% 54% 55%

Yas 11: X= 2890,5 Yas 12-14: X = 12954,5 Yas 15-17: X = 12954,5
S=868,81 S=1010,95 S=1661,27

TUIK verilerine gore 2014 yilinda 11 yas ve altinda 2052, 12-14
yas aralifinda 2651, 15-17 yas araliginda ise 6387; 2015 yilinda 11
yas ve altinda 2230, 12-14 yas araliginda 2904, 15-17 yas
araliginda ise 7544; 2016 yilinda 11 yas ve altinda 3611, 12-14 yas
araliginda 4251, 15-17 yas araliginda ise 8978; 2017 yilinda ise 11
yas ve altinda 3669, 12-14 yas araliginda 4737, 15-17 yas
araliginda ise 10195 ¢ocuk cinsel istismara maruz kalmistir. Grafik
3.” e gore 2014 yilinda 15-17 yas arasindaki ¢ocuklarin % 58’ i,
2015 yilinda %60’ 1, 2016 yilinda %54’ {i, 2017 yilinda ise %55’ i
cinsel istismara maruz kalmistir. Buna gore tiim yillarda yas aralig
biiyiik oranda 15-17 arasinda oldugu saptanmustir. Bu yas
araligindaki ¢ocuklarin cinsel istismara kars1 daha biiyiik risk
altinda olduklar1 ve yasin cinsel istismar bazinda etkili bir faktor
oldugu sonucuna ulasilmustir.

Simsek ve Gengoglan (2014)’ a gore kiz ¢ocuklarinda cinsel
istismara ugrama yasi ortalama 13 iken, erkek cocuklarda daha da
diiserek 9 yaslarinda kalmaktadir (5.196). Ulkemizde yapilan bir
calismada bir ilin adli birimlerine cinsel istismara maruz kaldigi i¢in
gelen cocuklarin %14’ i erkek, %86 s1 ise kiz oldugu, bu ¢ocuklarin
yas ortalamasinin 13.56 oldugu, %76.4° tiniin 12-17 yas araliginda
oldugu tespit edilmistir (Yiice vd., 2015, s.395). Baska bir ¢alismada
ise cinsel istismara ugrayan cocuklarmn %42.5” inin 13-15 yas
araliginda oldugu saptanmistir (Tirkmen, Seving, Kirli, Erkul,
Kandermir, 2017, s.200). Benzer bir ¢aligmada yine istismar edilen
¢ocuklarin yaglarinin 15-17 arasinda yogunlagtigi goriilmektedir
(Cetin ve Altiner, 2019, s.139).
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Grafik 4. Cocuklarin cinsel istismarinin egitim durumuna gore
dagihim
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Grafik 5. Cocuklarin cinsel istismarinin birlikte yasamilan kisi
veya yer durumuna gore dagilim
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TUIK verilerine gére 2014 yilinda egitim durumu ilkokul olanlarin
sayist 4011, ortaokul olanlarin sayis1 3010, lise olanlarin sayisi ise
3101; 2015 yilinda egitim durumu ilkokul olanlarin sayis1 4578,
ortaokul olanlarin sayis1 3243, lise olanlarin sayisi ise 4021; 2016
yilinda egitim durumu ilkokul olanlarm sayisi 5541, ortaokul
olanlarin sayis1 3837, lise olanlarin sayis1 ise 5767’ dir. Grafik 4.” e
gore 2014 ve 2015 yillarinda %37 ile egitimi durumu ilkokul
olanlarin; 2016 yilinda % 36 ile egitimi durumu lise olanlarin; 2017
yilinda ise %34 ile yine egitim durumu lise olan gocuklarin cinsel
istismara en ¢ok maruz kalan gocuklar oldugu tespit edilmistir.
Okuma yazma bilmeyen c¢ocuklarm ise % 3%-%4 arasinda
degisiklik gosterdigi saptanmustir. Bunlar arasinda okula gitme
¢agina gelmemis ¢ocuklar bulundugu goz ardi edilmemelidir. Grafik
4. teki diizensiz grafikten ve oranlardan hareketle; 6zellikle egitim
durumu lise ardindan ilkokul olan ¢ocuklarin cinsel istismara daha
fazla maruz kaldigi, ortaokul olanlarin ise gorece daha az maruz
kaldig1 sdylenebilir. Okula devam eden ¢ocuklarin cinsel istismara
ugrama sikliginin, okuma yazma bilmeyen dolayisiyla okula
gitmedigi varsayilan ¢ocuklara oranla daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Nitekim Sertdemir vd. (2020) yaptiklar1 bir
aragtirmada okula devam oraniyla cinsel istismar siklig1 arasinda
anlamli farklarin oldugunu tespit etmistir (s.30).

Cinsel istismar magduru g¢ocuk ve ergenlerle lilkemizde yapilan bir
calismada; ¢ocuklarin %59’ unun ilkdgretime devam ettigi, yaklagik
%2’ sinin de lise mezunu oldugu ifade edilmektedir (D6nmez, vd.,
2014, s.45). Bagka bir caligmada ise egitim durumu %87 oraninda
ilkdgretim olarak belirtilmistir (Cetin ve Altiner, 2019, s.139).

OA, OB ve K: x=9571,25 A ve K: X =1819,75
S=2182,80 S =396,01

TUIK verilerine gore 2014 yilinda cinsel istismara maruz kalan
¢ocuklarin %2’ si devlet korumasi altinda yasarken, %65’ i 6z
anne(OA), 6z baba (OB) ve kardesleriyle(K) beraber yasamaktadir.
2015 yilinda ise gocuklarin %1’ i 6z anne(OA), iivey baba(UB) ve
kardesleriyle yasarken, %66 s1 6z baba, 6z anne ve kardesleriyle
beraber yasamaktadir. 2016 yilinda g¢ocuklarin %1’ i devlet
korumasi altinda yasarken, %64’ ii 6z anne, 6z baba ve kardesleriyle
yasamaktadir. 2017 yilina bakildiginda ise cocuklarin %2’ si 6z
anne, livey baba ve kardesleriyle yasarken, %64’ {i yine 6z anne, 6z
baba ve kardesleriyle yasamaktadir. Cinsel istismara maruz kalan
¢ocuklarn tiim yillarda biiylik oranda 6z anne, 6z baba ve
kardeslerle yasadigi bulgulanmustir. Grafik 5.” e gore 6z anne, 6z
baba ve kardeglerle beraber kalan ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama
sikliginin tiim yillarda en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Cinsel istismarin yasanilan yere veya kalinan kisilerle dogrudan bir
etkisinin oldugunu séylemek giictiir. Ciinkii cinsel istismar sadece
aile iiyeleri tarafindan degil aile disinda bulunan bireyler tarafindan
da gerceklesmektedir. Johnson’ a (2004, s.463-464) gore diinyadaki
tim kadmlarin yaklasik %20’ si, erkeklerin ise yaklasik %13’ i
¢ocukken cinsel istismara maruz birakilmigtir. Bu vakalarin dortte
birinin ise aile i¢i cinsel istismar oldugu belirtilmektedir.
Alikasifoglu vd. (2006, s.251) ise yaptiklart bir calismada kiz
ogrencilerin %1.8’ nin kiiciikken aile ig¢i cinsel istismara maruz
kaldiklarini ifade etmektedir. Tiirkmen vd. (2017) cinsel istismara
maruz kalmis cocuklarin %61.2° sinin anne babasiyla birlikte
yasadigini belirtirken; Donmez vd.(2014) cinsel istismara maruz
kalan g¢ocuklarmin %80’ inin anne ve babasiyla kaldigini ifade
etmektedir.
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Grafik 6. Cocuklarin cinsel istismarinin ikametgah durumuna
gore dagihm
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TUIK verilerine gore 2014 yilinda 780 ¢ocuk kdyde, 10241 gocuk
sehirde ikamet etmekte; 2015 yilinda 701 ¢ocuk kdyde, 11932 ¢ocuk
sehirde ikamet etmekte; 2016 yilinda 1028 ¢ocuk koyde, 15846
cocuk sehirde ikamet etmekte; 2017 yilinda ise 1258 ¢ocuk kdyde,
17353 ¢ocuk sehirde ikamet etmektedir. Grafik 6.’daki dagilimlarina
bakildiginda 2014 yilinda %92, 2015-2016 yilinda % 94, 2017
yilinda ise % 93 oraninda cinsel istismar magduru ¢ocuk sehirde
ikamet etmektedir. Arastirmaya dahil edilmeyen az oranda ¢cocugun
ise daimi ikamet yerleri bilinmemektedir.

Arastirmaya dahil edilen cinsel istismar magduru ¢ocuklarin ¢ok
biiyiik oranda sehirde ikamet ettikleri bulgulanmg olup ikamet
edilen yerin risk faktorii olusturdugu soylenebilir. Fakat sehir
bolgelerindeki ¢ocuklara yonelik cinsel istismar oranmimn kdy
bolgelerine oranla yiiksek ¢ikmasi; bolgesel biling ve farkindaliktan
mi yoksa ilgili kurumlara yapilan bildirimlerin sikligindan m
kaynaklandig1 bilinmemektedir. Yapilan bir arastirmada cinsel
istismara maruz kalan ¢ocuklarn %77’ sinin il ve ilge
merkezlerinde, %23’ niin ise kirsal bélgelerde yasadig1 saptanmistir
(Isik, Aktepe, Simsek, Akyildiz, Yildiz, 2019, s.54). Bu bulgularin
aksine Cetin ve Altiner (2019) istismar magduru ¢ocuklarin yarisinin
kirsal bolgede yasadiklarini ifade etmektedir (s.140).

4. Sonug ve Oneriler

Cocuklara yonelik cinsel istismarm TUIK verileri cercevesinde
incelendigi bu arastirma neticesinde ¢ocuga yonelik cinsel istismarin
her gegen yil arttig1 goriilmektedir. Her gecen sene artma egilimi
gosteren cinsel istismara erkek ¢ocuklarina oranla kiz ¢ocuklarinin
daha fazla maruz kaldig1 soylenebilir. Yas onemli bir risk faktorii
niteliginde olup; 15-17 yas araligindaki ¢ocuklar cinsel istismara
karst daha fazla risk altinda bulunmaktadir. Egitim durumunun
cinsel istismar {izerinde bir dogrudan etkisinin oldugunu séylemek
giic olsa da 6zellikle lise ve ilkokul 6grencilerinin istismara daha gok
maruz kaldigi sonucuna ulasilmistir. Cinsel istismara maruz kalan
cocuklarmn bilyiik ¢ogunlugu 6z anne, 6z baba ve 6z kardeslerle
kalmaktadir. Ayrica bu ¢ocuklarin biiyiikk ¢ogunlugu sehirlerde
ikamet etmektedir.

Aile ve toplumlarin umutlarini temsil eden cocuklar; siirekliligin
araci, gelecegimizin mimar1 konumundadirlar. Cocuklarin refahi
toplumlarm refahini temsil etmektedir. Dezavantajli konumda olan
cocuklarmn birey olarak haklarini savunmak, onlara basarili sekilde
hizmet sunmak temel endise kaynagimiz olmalidir. Sosyal hizmet

meslegi cocuklarin refahina yonelik koruyucu ve onleyici tedbirler
alinmasi i¢in miicadele etmelidir. Cocuklarla ¢alisan sosyal hizmet
uzmanlar1 mesleki etik kodlar (gizlilik, izin, kendi kaderini tayin
etme hakki, mesleki davranig standartlari) gergevesinde, bilgi ve
beceri temelinde hareket etmelidir.

4.1. Makro Diizey Oneriler

Giintimiizde c¢ocuklara yonelik cinsel istismarin Onlenmesine
yonelik miidahaleler erken teshis ve koruyucu politikalardan
olusmasina ragmen tek basma bu politikalar yeterli olmamaktadir.
Koruyucu ve 6nleyici politikalarin gelistirilmesi ve sonuglarimin iyi
degerlendirilmesi gerekmektedir. Erken miidahale sistemlerinin
gelistirilerek koruma temelli yaklagimlarin arttirilmasi, cocuk cinsel
istismartyla  direkt ilgilenen ve g¢ocuklarin bu anlamda
orselenmemelerini saglayacak kurumlarin niteliksel ve niceliksel
olarak arttirilmasi, risk faktorlerini ortaya cikaracak calismalarin
kurumlar bazinda yapilmasi, ulusal raporlar hazirlanarak
halihazirdaki durumun ortaya konmasi gerekmektedir. Belirlenen
risk etmenleri gergevesinde cinsel istismara neden olan bazi ¢evresel
nedenlerin etkisinin en aza indirilmesi yararli olacaktir. Cocuk yasta
evlilikleri engelleyecek caydirict politikalarin yayginlastirtlarak
kiiltiirel normlarin {izerine gidilmesi, yoksullukla miicadele veya go¢
kapsaminda ¢ocuklarin suca siiriiklenmelerini dolayisiyla ihmal
istismardan korunacaklari sistemlerin gelistirilmesi gerekmektedir.
Cocuklarin mevzuattaki sosyal, ekonomik ve kiiltiirel haklarmin ve
faillere yonelik caydiric1 cezalarin kapsami genisletilmelidir.
Giintimiizde etkin ve verimli bir sekilde faaliyet gosteren Cocuk
Izlem Merkez’ lerinin sayilarmin arttirilmasi ve personelin is
yiiklerinin paylasilmasi dnemli bir adim olacaktir. Ayn1 zamanda
sosyal hizmet uzmanlarinin spesifik egitimler alarak hem mesleki
bilgi ve birikimini arttirmasi hem de bu kurumlarda goniillii olarak
caligmalar1 gerekmektedir. Heniiz iilkemizde pilot asamada olan
“Okul Sosyal Hizmetinin” tiim okullarda en kisa siirede uygulanarak
¢ocuklara yonelik ihmal ve istismara neden olabilecek risk
faktorlerine karsi dogrudan miidahale edebilecek bilgi birikimine
sahip sosyal hizmet uzmanlarinin istihdam edilmesi bu anlamda
atilacak en 6nemli adimlardan bir tanesini olusturacaktir.

4.2. Mezzo Diizey Oneriler

Cocuklara yonelik ihmal ve istismarin onlenmesinde ve sosyal
hizmet uygulamalarinda en Onemli ayaklarindan birini aileyle
calisma almaktadir. Ozellikle risk altindaki ailelerin belirlenerek
olasi sonuglarin Oniine gececek biyopsikososyal desteklerin
saglanmasi 6nem arz etmektedir. Ebeveynlerin ¢ogu iyi anne ve
baba olmak ister. Dolayisiyla aile odakli yaklasimlar uygun bir
bicimde desteklenip aile i¢i psikososyal egitimler uygulanmalidir.
Sosyal hizmet uzmanlar1 aile ile ¢alisirken ailenin giiglii yanlarini
ortaya ¢ikaracak giiclendirme yaklagimini benimsemelidir. Aile igi
cinsel istismar vakalarinda ailenin inkar diizeyi Ol¢iilmeli, aile
icindeki alt sistemlerin smirlarint  belirleyerek farkindaligimni
degerlendirmeli ve yeniden yapilandirilmasina destek olunmalidir.

4.3. Mikro Diizeyde Oneriler

Cocuklara yonelik cinsel istismarin Onlenmesinde cocuklari
bilgilendirmek gereklidir. Sosyal hizmet uzmani cinsel istismara
maruz kalmis ¢ocukla ¢alisirken; ¢ocuga inanmali, asirt ve olumsuz
tepkilerden kagimnmali, ¢ocugun kendisini rahat ve giivenli
hissedecegi 6zel bir yerde konugmali, bu durumun ¢ocugun kendi
sucu olmadigini sdylemeli, “iyi dokunma” ve “kotii dokunma”
kavramlar1 asilanarak bedenin dokunulmazligini 6gretmeli, hayir
deme ve sinir koyma hakkini empoze etmeli, ¢cocugun anlayacagi
dilden konugmalidir. Sosyal hizmet uzmani cocuklarda cinsel
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istismar gostergelerinin ve risk faktorlerinin neler oldugunu bilerek
her vakaya kusku i¢inde detayli bir sekilde yaklagmali ve olasi karar
verme siireclerinden gegerek en uygun miidahaleyi uygulamada hizli
davranmalidir.
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