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Oz

Bu aragtirmada, dgretmenlerin ters yiiz 0grenme Oz-yeterlik algilari ve 6grenen 6zerkligini
destekleme davramslari arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. iliskisel tarama modelinin
kullamldigi bu arastirmamin calisma grubu, 301 Ogretmenden olusmaktadir. Arastirmada “Ogrenen
Ozerkligini Destekleme Olgegi” ve “Ters Yiiz Ogrenme Ogretmen Oz-Yeterlik Algi Olgegi” kullanilmugtir.
Veriler betimsel istatistikler, fark analizleri, Pearson Carpim Momentler Korelasyon katsayisi ve basamakli
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regresyon analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik
algilarinin yiikksek, ogrenen Ozerkligini destekleme davraniglarinin ise ¢ok yiiksek diizeyde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Erkek dgretmenlerin ve teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim almig 6gretmenlerin
ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilarinin daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. Temel egitim (Sinif ve
okul Oncesi Ogretmenligi) dgretmenlerinin Matematik ve Fen alanlari 6gretmenlerine gére O6grenen
ozerkligini destekleme davramiglarinin daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmigtir. Teknoloji kullanim
yeterligi yiiksek olan dgretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterliklerinin ve 6grenen 6zerkligini destekleme
davranislarimin  daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir. Ogretmenlerin dgrenen ozerkligini
destekleme davranislari arttikca ters yiliz 6grenme 6z-yeterlik algilarinin da artis gosterdigi belirlenmistir.
Ayrica, 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davramislarindan 6grenme siireci destegi, duygu
diistince destegi ve degerlendirme desteginin dgretmenlerin ters yiiz 6grenme 0z-yeterlik algilaridaki
varyansinin %25’ini aciklayacak giicte oldugu sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla dgretmenlerin 6grenen
ozerkligini destekleyebilmelerine imkan taniyacak sekilde siniflarin fiziksel diizenlemelerinin yapilmasi ve
olanaklarin (materyal destegi vb.) iyilestirilmesi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenen 6zerkligi, 6z-yeterlik, ters yiiz 6grenme

Abstract

This study aimed to analyze the relationship between teachers' flipped learning self-efficacy
perceptions and their behaviors of supporting learner autonomy. The study group of this study using a
correlational model consisted of 301 teachers working in various provinces of Turkey. In this study,
"Learner Autonomy Support Scale” and "Flipped Learning Teacher Self-Efficacy Scale™ were used. In data
analysis; descriptive statistics, difference statistics, Pearson Product Moments Correlation Coefficient and
stepwise regression analysis were used. As a result, this study pointed out that teachers' flipped learning
self-efficacy perceptions were at a high level, and their behaviors of supporting learner autonomy were at
a very high level. The flipped learning self-efficacy perceptions of male teachers and teachers who received
in-service training on technology were found to be at a higher level. It was revealed that primary education
(primary school and preschool education) teachers have a higher level of supporting learner autonomy
behaviors than Mathematics and Science teachers do. It was found that teachers with high competence of
technology use have a higher level of flipped learning self-efficacy perceptions and supporting learner
autonomy behaviors. It was revealed that as teachers' behaviors of supporting learner autonomy increased,
their flipped learning self-efficacy perceptions also increased. In addition, it was concluded that learning
process support, emotion-thought support and evaluation support among teachers’ behaviors of supporting
learner autonomy, could explain 25% of the variance in teachers' flipped learning self-efficacy perceptions.
Therefore, it can be suggested to make physical arrangements of the classes and improve the facilities
(material support, etc.) in a way that allows teachers to support learner autonomy.

Keywords: Flipped learning, learner autonomy, self-efficacy
GIRIS

Giliniimiizde bilim ve teknolojideki gelismelerle birlikte birey ilgi ve ihtiyaclarinin
degismesi sonrasinda egitimde, geleneksel yaklasimlarin Otesinde O0grenen merkezli
yaklasimlara ihtiya¢ duyulmustur. Bu da egitimde farkli ve giincel yaklagimlara yonelme
arayigin1 beraberinde getirmistir. Ters yiiz 6grenme son zamanlarda bu yaklagimlardan
biri olarak goriilmektedir. Ters yiiz 6§renme yaklasimi, 6gretmen ve 6grenci rollerine
iligkin farkli beceri ve uygulamalar1 gerektirmektedir.

Sanayi Cag1 yerini Bilgi Cagi’na birakirken bireylere ve toplumlara yeni roller ve
beceriler tanimlanmistir. Bu becerileri, tic temel baslik ve 13 beceri seklinde ifade eden
21. Yiizy1l Becerileri Ortakligi [Partnership For 21st Century Skills] (2013) ¢alismasinda;
“0grenme ve yenilik¢ilik becerileri (yaratici diisiinme, elestirel diistinme, problem ¢6zme,
iletisim, isbirligi), bilgi, medya ve teknoloji becerileri (bilgi okuryazarligi, bilgi ve
iletisim teknolojileri okuryazarligi, medya okuryazarligl) ve yasam ve kariyer becerileri
(esneklik ve uyum, kendini yonetme, sosyal beceriler, iiretkenlik ve hesap verebilirlik,
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liderlik)” gibi becerilerin gerekliligi ifade edilmistir. 21. yy. becerilerini gelistirecek,
bireysel ve toplumsal gereksinimlere karsilik verecek egitim politikalarinin gelistirilmesi
ve uygulanmasi kaginilmaz hale gelmistir (Karakaya, 2004).

Egitimin doniistiiriicii rolii, bu gecis doneminin sorunsuz tamamlanmasi ve 21. yy.
becerilerinin kazandirilmasinda 6nemli bir etkendir. Uzun vadede bu becerilerle
donanmis yeni nesillerin yetismesi egitimin roliinlin 6nemini ortaya koymaktadir. Bilgi,
medya ve teknoloji becerileri konusunda Prensky (2001), teknolojiyi kullanmada belli bir
yas Ustii bireylerin yetkin olmadiklarini ve bu becerilere kismen sahip olmalar1 agisindan
bu bireyleri dijital gogmenler olarak tanimlarken; bu becerileri tam olarak kullanan ve
hayatlarinin bir pargasi olarak géren yeni nesilleri ise dijital yerliler olarak tanimlamistir.
Glinlimiizde iilkemizin demografik yapisi itibariyle dijital yerlilerin egitim caginda
olmasi egitim politikalarinda bu yonde degismeleri zorunlu kilmaktadir. Teknolojiyi
yagsamlarinin bir parcasi haline getirmis olan bu bireyleri geleneksel egitimin, i¢inde
teknoloji olmayan siiregler ile egitmek miimkiin olmadigi gibi bdyle ortamlar bu
bireylerin ihtiyaclarini da karsilamayacaktir (Karaca, 2017). Bu nedenle dijital yerliler
olarak ifade ettigimiz yeni neslin ancak teknoloji odakli bir egitim anlayisiyla 21. yiizyil
becerilerine sahip olmalar1 saglanabilir.

21.yiizy1l becerilerine sahip bireylerin yetistirilmesi i¢in egitim uygulamalarinin
da buna uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, giiniimiizde 6gretme-
O0grenme kuram ve yaklagimlarinda yasanan gelismelerle birlikte geleneksel egitimin
ogretmen odakli yontem ve tekniklerinden ziyade teknoloji destekli ve 6grenci merkezli
yaklagimlar ele alinmaktadir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinde gergeklesen ilerlemelerle
ve bilisim teknolojilerinin egitimde kullanilmasi ile 6gretim yaklasimlarinda farkliliklarin
ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olmustur. Benzer sekilde, 6grenci odakli gelismeler sayesinde
davranig¢1 yaklasimlar yerini yapilandirmaci yaklagimlara birakmistir (Kertil, 2008).
Birey merkezli egitim anlayisinda bireylerin ihtiyaclart 6n plandadir. Bireylerin
ihtiyaglart ¢agmn degisimiyle farklilagsmis, geleneksel egitim yaklasimlart bu
gereksinimleri karsilayamamustir. Ogrenme hizlari farkli olan bireylerin ayni egitime tabi
olduklar1 yaklasimlar yerine bireyin gereksinimlerini dikkate alan farklilagtirilmig
ogrenme ortamlart ile bireylerin 6grendiklerini gercek hayata aktarabilecekleri 6grenme
deneyimlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Demirer & Aydin, 2017).

Gilinlimiiz egitim anlayisina uygun olarak yenilik¢i anlayist beraberinde getirecek
ogretim modellerine gereksinim duyulmustur. Ogretmenlerin ders boyu anlatici durumda
olmas1 ve Ogrencilerin de pasif bir sekilde dgretmenlerini dinliyor olmasi gilinlimiiz
caginda olmas1 gereken bir durum gibi gériilmemektedir (Kozikoglu & Camuscu, 2019).
Ogrencilere kazandirilmas: beklenen bir¢ok kazanim bulunmaktadir. Bu kazanimlardan
biri de 6grencilerin 6grenen Ozerkligini kazanmis olmalaridir (Castle, 2008). Cagdas
egitim ortamlarinda daha 6zgiir bireyler ve yol gosteren 6gretmenlerin bulundugu siniflar
glinlimiiz caginin smiflaridir. Bu smiflarin donanim 6zellikleri de hem egitimin kalitesini
etkilemekte hem de ¢aga ayak uydurma ve yenilikleri yakindan takip edip hayata ge¢irme
konusunda yardimci olmaktadir. Egitim teknolojileriyle ilgili alanyazindaki ¢aligmalar
incelendiginde, egitim ve teknolojinin bir biitiin olarak kullanildig1 ve 6gretimde de farkl
ogretim yontemlerinin kullanilmasina olanak tanindig1 goriilmektedir (Bell, 2015; Farah,
2014). Kullanilan 6gretim modellerinden teknolojiyle i¢ ice olan modellerden biri olarak
ters yiiz 6grenme modeli karsimiza ¢ikmaktadir.

Ters yliz 6grenme modelinde 6gretmen, sinif dis1 6gretim kapsaminda video veya
ogrencinin smifa gelmeden Once bireysel olarak kullanabilecegi materyaller araciliiyla
dersi islemektedir. Bu kaynaklar aracilifiyla 6grenciler smif disinda konu 6grenimini
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gergeklestirmektedir. Bu durum o6gretmene sinif ortaminda grup g¢alismasi, tartisma,
bireysel etkinlikler gibi etkilesimli bir 6gretme-6grenme ortami olusturmasi i¢in zaman
tanimaktadir (Bergmann & Sams, 2014). Bu modelde sinif disi etkinlikler, dijital
kaynaklarla sunulacagi gibi 6gretmen tarafindan hazirlanan sunum, yazili dokiimanlar,
ders notlar1 gibi materyallerle de saglanabilmektedir. Sekil 1'de goriildigi tizere,
geleneksel yaklagimin sinifta yaptigi etkinlikler bu modelde sinif disina alinirken Bloom
Taksonomisine gore iist diizey biligsel beceriler smif igerisinde gelistirilmeye
calisiilmaktadir.

GELENEKSEL O GRENME MODELI TERS YUZ O GRENME MODELI

SINIF DISI SINIF ici

Y

Ogrenciler bu seviyelere renciler bu seviyelere

ait calismalar: ev dewvi ait galismalar: simfta,

olarak kendi yapap/ 5Ere£i't;{en esliginde, alctif

SEren n;’a\tekn iklerinin
kullamildifs oturumlarda
gerceklestirir,

-
SINIF iCi .
E IC "
, SIMIF'DISI
retmenler sinifta yeni

konuyu anlatir.

Ogrenci veni konuyu ;51{

ddevi olarak sinif dersi

tncesi kendi kendine

calisir.

Sekil 1. Geleneksel Ogrenme Yaklasimi Ile Ters Yiiz Ogrenme Modelinin Bloom
Taksonomisine Gore Karsilastirilmas: (Kara, 2016)

Ters yiliz 6grenme modeli; esnek 6grenme ortami (flexible environment), 6grenme
kiiltiirii (learning culture), tasarlanmus icerik (intentional content) ve profesyonel egitimci
(professional educator) olmak tiizere dort temel bilesenden olusmaktadir (Chen vd.,
2014). Esnek 6grenme ortami, ters yiiz edilmis bir grenme ortaminin etkinliklere ayrilan
zaman, fiziksel ortam, zamanlama, 6grencilerin kendi hizinda 6grenecekleri ders saatleri
ve igerik, degerlendirme vb. anlamda bir¢cok yonden esnek davranmayi icermektedir.
Ogrenme kiiltiirii, 6grenci merkezli bir 6grenme ortamina isaret etmektedir. Ogretmen
anlamli bilgi olusturulmasina rehberlik ederken 6grenci 6grenme sorumlulugunu
ustlenmektedir. Tasarlanmis igerik, 6gretmenin bilgi ve kavramlarin en iyi sekilde
Ogrenilmesini saglamak i¢in materyallerin gelistirilmesi ve sunulmasina karsilik
gelmektedir. Ters yliz edilmis 6grenmede 6gretmen, sinifta gecen zamani en iist diizeye
ise daha derinlemesine O6grenmeyi saglamak igin Ogrencilere siirekli geri bildirim
saglamak, siirecte onlar1 desteklemek ve rehberlik ederek belirsizlikleri ortadan
kaldirmak gibi 6gretmen rollerine isaret etmektedir (Hamdan vd., 2013; Nederveld &
Berge, 2015).

Ters yiiz Ogrenmede Ogretmenin gorev tanimi da degismistir. Geleneksel
yaklasimdaki gibi sinifta ders anlatan ve eve 6dev veren 6gretmen yerine sinif i¢i ve sinif
dis1 etkinlikleri planlayan sinif dis1 konu anlatimlar1 i¢in materyaller hazirlayan ve en
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onemlisi Ogrencilerin bireysel ihtiyaglarin1 tespit edip bu ihtiyaglara gore ders
planlamasimi yapan konumundadir (Mok, 2014). Bu durumda ters yiiz 6grenme
modelinde, 6gretmenin gesitli sorumluluklart oldugu gibi 6grencilerin de 6zellikle okul
dis1  6grenmelerde O6nemli Ogrenme sorumluluklarimin  oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerden farkli kaynaklardan bilgiye ulasmasi, 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi,
bagimsiz 6grenme aligkanligini edinmesi gibi beklentiler olusmaktadir. Bu durum,
ogrenen Ozerkligi kavramiyla Ortiismektedir. Nitekim &grenen 6zerligi, bilgiye kendi
kendine erisim, uzaktan egitim terimleriyle iliskilendirilmekte ve karar vermenin
ogrencinin elinde olduguna vurgu yapmaktadir (Smith, 2008). Ayrica, alanyazinda bazi
calismalarda (Han, 2015; Tsai, 2019) ters yiiz edilmis 6grenmenin 6grenci dzerkliginin
onemli Olclide gelismesine katki sundugu belirlenmistir. Bu ¢ikis noktasindan hareketle
ters yiiz 6grenme ve Ogrenen Ozerkligi kavramlarinin kuramsal olarak Ortiistiigi
gerekceesiyle bu degiskenler arasindaki iliskinin incelenmesine karar verilmistir.

Holec (1981) o6grenen ozerkligini, “kisinin ogrenme sorumlulugunu iistlenme
yetenegi” olarak tanimlarken bu yetenegin sistematik ve bilingli olarak 6rgiin 6grenme
yoluyla 6grenilmesine ve kisinin kendi 6grenmeleriyle ilgili tiim kararlardan sorumlu
olmasma vurgu yapmistir. Alanyazinda 6grenen 6zerkligi; dgrencilerin diisiincelerini,
istediklerini yapma noktasinda baska kisilere bagimli olmadan ve engellenmeden
kararlarin1 verebilmesi ve cagdas egitim ortamlarinin gerekli kildigi sekilde kendi
istekleri dogrultusunda secimlerde bulunabilmesi olarak ifade edilmektedir (Giines,
2012). Ozerk bireyin o6zelliklerine bakildiginda uyumlu, kendini igsel olarak
giidiileyebilen, oz-yeterlik algis1 yiiksek ve bir iste yeterli diizeyde beceri sahibi
olabilmeye inanan bireyler olarak gériilmektedir (Duy, 2007).

Egitimde 6zgilirlestirilmis bireylerle karsilagsmak istiyorsak bilginin emrinde olan
degil, bilgiyi emrine alan bireylerin yetistirilmesi gerekmektedir (Erdogan, 2015). Bilgiye
hakim olma siirecinde 6grencinin 6grenen 6zerkligi davranis ve tutumlari benimsemesi
icin Ogretmen tutumlar1 ve egitim ortamlart ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir.
Ogretmenlerin 6grenen 6zerkligini desteklemesi ok dnemlidir. Ozerkligi destekleyici
tutumlarla Gg8rencilerin  metabiligsel diisiinmeyi  gergeklestirebilmeleri  saglanip
ogrencilerin anlamli gerekceler saglama, icsel glidiilenmeyi saglama ve dgrenmedeki
kontrolii elinde bulundurmasi saglanabilir.

Ogrenen ozerkligi kapsaminda o&gretmenlerin ve ogrencilerin bazi rolleri
bulunmaktadir. Bu rollerden 6gretmenin siire¢ i¢inde sergiledigi yaklasim tarzi,
ogrencilerin o6zerk sekilde davranig sergilemeleri igin temel bir belirleyicidir.
Ogrencilerin yapilan etkinliklere 6zgiivenli bir sekilde etkin olarak yer almasi ve
sorumluluklar alabilmesi sinif ortaminda gretmen tarafindan olusturulan sinif iklimiyle
dogrudan iliskilidir (Géger, 2016). Ogrenme motivasyonu ve dgrenme yetenegi, 6z-
diizenleyici 6grenme veya dgrenen 6zerkliginin iki temel sartidir (Lengkanawati, 2017).
Ogrencilerin egitim ortama etkin katilimlarimi saglama, her tiirlii bakis acilarina saygi
duyup diisiincelerini ifade etmelerine tesvik etme, iizerlerinde baski olusturmadan
beklentileri acik¢a ifade edip 6grencilerin kendilerini daha 6zgiir hissetmelerini saglamak
O0grenme ortaminda &grencilere 6zerk davranmalari konusunda birer destekleyici gii¢
olusturmaktadir.

Ters yliz 6grenmenin 6grenci 6zerkligini destekleyerek daha 6zerk 0grenenler
yetistirilmesine katki sagladigi ifade edilmektedir (Chen vd., 2014; Jenkins vd., 2017).
Ters yiiz 6grenme ve 6grenen ozerligi ile ilgili alanyazin ele alindiginda, bu iki kavramin
Ogrenciye sorumluluk yiiklemesi, bilgiye farkli yollardan ulasarak bagimsiz 6grenmeyi
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desteklemesi, 6grenci merkezli bir anlayis1 savunmasi gibi ortak 6zelliklerden dolay:
iliskili oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Onemi

Geleneksel egitiminin Bloom Taksonomisine gore alt diizey (bilgi, kavrama)
becerileri kazandiracak sekilde yapilan sinifi¢i etkinliklerini sinif disina alan, sinif i¢inde
daha st diizey (uygulama, analiz, sentez, degerlendirme) becerileri kazandirmayi
hedefleyen ters yiiz 6grenme modeli, 6grencilerin farkli 6grenme hizlarini ve 6grenme
bicimlerini destekleyen yapisi ile gilinlimiiz egitim yaklasimlarinin birey merkezli
anlayisina uygun bir modeldir. Bu modelin planlanmas1 ve uygulanmasinda 6gretmenlere
onemli gorevler diismektedir. Nitekim bir 6gretim programinin basarisi, programin
uygulayicilar1 olan 6gretmenlerin yeterlikleriyle dogrudan iligkilidir (Yesilyurt, 2013).
Bu caligma, 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilar ile 6grenen 6zerkligini
destekleme davranislarini ortaya koymasi yoniinden 6nemlidir. Alanyazindaki ¢alismalar
incelendiginde, ters yiiz 6grenmenin dgrencilerin ¢esitli becerileri ve akademik basarilari
tizerindeki etkisini inceleyen deneysel ¢alismalarin (Afrilsayanti vd., 2016; Al-Harbi &
Alshumaimeri, 2016; Basal, 2015; Bormann, 2014; Edis, 2017) ¢ogunlukta oldugu dikkat
cekmektedir. Fakat ters yliz 6grenme modelinin ise kosulabilmesi i¢in dgretmenlerin
buna yonelik yeterliklerinin olmasi gerekmektedir. Bu ¢alisma 6gretmenlerin ters yiiz
ogrenme 0z-yeterlik algilarini belirmesi agisindan ilk olma 6zelligini tagimaktadir ve bu
yoniiyle alanyazina katki sunacagi diisliniilmektedir. Ayrica, bu ¢alisma 6gretmenlerin
ters yiiz 6grenme Oz-yeterlik algilar1 ve 6grenen Ozerligini destekleme davraniglari
arasindaki iligkiyi ortaya koymasi agisindan 6nem tasimaktadir, ¢linkii bu iki kavrama
iligkin kuramsal alanyazindan hareketle bu iki kavramin iliskili oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, 6gretmenlerin ters yliz 6grenme 0z-yeterlik algilar1 ve 6grenen
0zerkligini destekleme davraniglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu
gergevede asagida belirtilen sorulara cevap aranmustir:

1. Ogretmenlerin ters yiiz ogrenme Oz-yeterlik algilari ve &grenen o6zerkligini
destekleme davranislar1 ne diizeydedir?

2. Ogretmenlerin ters yiiz ogrenme oOz-yeterlik algilari ve 6grenen oOzerkligini
destekleme davranislari;

e Cinsiyet,

Teknoloji kullanim1 konusunda hizmet igi egitim almis olma durumu,

Brans,

Mesleki deneyim,

Egitim ortamlarinda teknoloji kullanim1 konusunda kendilerini yeterli gérme

diizeyi

degiskenlerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3. Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme oOz-yeterlik algilari ve ogrenen o6zerkligini
destekleme davranislar1 arasinda anlamli bir iligski var midir?

4. Ogretmenlerin dgrenen 6zerkligini destekleme davranislari ters yiiz dgrenme Oz-
yeterlik algilarin1 anlaml diizeyde yordamakta midir?
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YONTEM

Arastirmamn Modeli

Bu calisma, iliskisel tarama modeli esas alinarak yapilmustir. iliskisel tarama
modeliyle birden ¢ok degisken arasindaki iliskinin varligi, iliski var ise de bu iligkinin
derecesi ortaya konmaya c¢alisilmaktadir (Biyiikoztirk vd., 2018). Bu calisma, iKi
degisken arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapildigindan iliskisel tarama modeli
kullantlmistir.

Cahisma Grubu

Bu aragtirmanin caligma grubunu, Tiirkiye’'nin ¢esitli illerinde c¢alisan 301
Ogretmen olusturmaktadir. Calisma grubu, uygun oOrnekleme yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yonteminde arastirmaci, kolay erisim saglayabildigi
gruplar tizerinden verileri toplamaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2018). Dolayisiyla ¢alisma
grubu belirlenirken goniilliiliik esas1 ve kolay ulasilabilir olma ilkeleri gozetilmistir.
Calismada yer alan 6gretmenlerin kisisel 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1.
Calisma Grubuna lligkin Kisisel Ozellikler
Kisisel Ozellikler Kategori Say1 (N) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 154 51.2
Erkek 147 48.8
Mesleki Deneyim 1-5Y1l 88 29.2
6-10 Y1l 85 28.2
11 Y1l ve isti 128 42.5
Calistig1 Okul Okul Oncesi 24 8.0
Kademesi ilkokul 152 50.5
Ortaokul 81 26.9
Lise 44 14.6
Brang Temel Egitim 159 52.8
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi 52 17.3
Yabanci Diller Egitimi 17 5.6
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi 36 12.0
Diger 37 13.4

Tablo 1°de belirtildigi lizere, 6gretmenlerin 154’1 (%51.2) kadin, 147’s1 (%48.8)
ise erkektir. Ogretmenlerin 88’1 (%29.2) 1-5 yil, 85’ (%28.2) 6-10 yil ve 128’ (%42.5)
ise 11 y1l ve iizeri mesleki deneyim sahibidir. Ogretmenlerin 24’{i (%8) okul dncesinde,
152’51 (9%50.5) ilkokulda, 81°1 (%26.9) ortaokulda ve 44’11 (%14.6) ise lise kademesinde
calismaktadir. Ogretmenlerin 159’u (%52.8) temel egitim, 52’si (%17.3) Tiirk¢e ve
Sosyal Bilimler Egitimi, 17’si (%5.6) Yabanci Diller Egitimi, 36’s1 (%12) Matematik ve
Fen Bilimleri Egitimi ve 37’si (%13.4) Diger (Giizel Sanatlar Egitimi, Ozel Egitim,
BOTE, Meslek Dersleri, BESYO, PDR, DKAB) branslarda gorev yapmaktadir.

Veri Toplama Aracglar

Osrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi

16 maddeden olusan 6lgek, Oguz (2013) tarafindan gelistirilmistir. 5°1i Likert olan
Olcek bir katilm oOlcegidir ve “Her zaman (5)” ile “Hi¢ bir zaman (1)” uclarinda
seceneklerden olusmaktadir. Olgekte acimlayici faktdr analizi sonucunda ii¢ alt boyut
bulunmus ve dogrulayici faktér analizi sonucunda olgegin ¢ faktdrli oldugu
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dogrulanmistir. Bu boyutlar; duygu ve diisiince destegi (7 madde), 6grenme siireci destegi
(5 madde) ve degerlendirme destegidir (4 madde). Olgekte “Osrencileri, 6grenmelerini
gelistirici ek ¢alismalar (arastrma, okuma, proje vb.) yapmaya tesvik etmek.”,
“Derslerde égrencileri soru sormaya cesaretlendirmek.”, “Ogrencilerin, sinifta kendi
kendilerine bagimsiz ¢calismalar (alistirma, tekrar, okuma, ozet ¢ikartma vb.) yapmalarin
desteklemek.” gibi maddeler yer almaktadir. Olgekteki Cronbach Alpha degerleri duygu
ve diisiince destegi i¢in .88, dgrenme siireci destegi i¢in .80, degerlendirme destegi igin
.86, toplam 06l¢ek icin ise .92 olarak bulunmustur (Oguz, 2013). Bu ¢alismada 6lgek alt
boyutlart i¢in Cronbach Alpha degerleri sirasiyla .88, .89, .86, toplam 0Olcek icin ise .94
olarak bulunmustur. Dolayisiyla olgekten elde edilen verilerin giivenilir oldugu
sOylenebilir.

Ters Yiiz Ogrenme Ogretmen Oz-Yeterlik Algi Olgegi

27 maddeden olusan 6l¢ek, Erensayin vd., (2019) tarafindan gelistirilmistir. 5°1i
Likert tipi olarak hazirlanan 6lgek “Kesinlikle uygun (5)” ile “Hi¢ uygun degil (1)”
uclarinda degisen bir katihm o6lgegidir. Olgekte 6gretmen 6z yeterligi (8 madde),
teknolojik yeterlik (8madde), pedagojik yeterlik (8 madde) ve teknolojik-pedagojik
yeterlik (3 madde) olmak iizere dort alt boyut bulunmaktadir. Olgekte dgretmenlerin ters
yiiz 6grenmeye iliskin kendilerini ne dl¢ilide yeterli gordiikleri 6l¢lilmeye calisilmaktadir.
Olgekte “Ogrenciler icin dogru/giivenilir cevrimici ders materyalleri hazirlayabilirim.”,
“Swif iginde ogrencilerin uygulama yapabilecekleri aktif ogrenme etkinlikleri
hazirlayabilirim.”, “Bilgisayar, yazici, tarayict ve internet teknolojilerini kullanarak
bireysel 6grenme materyalleri hazirlayabilirim.” gibi maddeler yer almaktadir. Olgegin
Cronbach Alfa degeri .95 olarak bulunmustur (Erensayin vd., 2019). Bu ¢alismada ise alt
boyutlarda Cronbach Alpha degerleri sirasiyla .91, .85, .93, .92, toplam 6lgek i¢in ise .97
olarak bulunmustur. Dolayisiyla olgekten elde edilen verilerin giivenilir oldugu
soylenebilir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri ¢evrimigi veri toplama teknigi olan Google Form iizerinden
toplanmistir. Google Form’a olgekler eklenmis ve olgekler baglanti linki tizerinden e-
mail, Facebook, Whatsapp vb. sosyal medya araglari kullanilarak Ogretmenlere
ulastirilmistir. Veri toplama siireci ortalama 60 giin devam etmistir.

Etik

Bu calismanin etik kurul izni; Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal ve Beseri
Bilimleri Etik Kurulu 16/09/2020-61183 evrak tarih ve say1 numarasi ile alinmistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢alismada, 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilar1 ve dgrenen
Ozerkligini destekleme davraniglarin1  saptamak igin betimsel istatistiklerden
yararlanilmistir. Aritmetik ortalama degerleri; '1.00-1.79” ¢ok diisiik, "1.80-2.59” diistik,
"2.60-3.39” orta, "3.40-4.19” yiiksek ve "4.20-5.00” ise ¢ok yiiksek diizey seklinde
degerlendirilmistir. Fark analizlerinin yapilmasindan once verilerin normal dagilip
dagilmadigimi gérmek i¢in normallik testi (normality test) yapilmistir. Tek degiskenli
normalligi belirlemek i¢in yapilan analizlerde, carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis)
degerlerinin = 1 araliginda oldugu goriilmiistiir. Normalligin kabul edilmesi i¢in ¢arpiklik
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ve basiklik degerlerinin + 1 aralifinda olmasi gerekmektedir (Biiylikoztiirk, 2018). Bu
degerler dogrultusunda verilerin normal dagilimi sagladigi yorumlanmistir. Dolayisiyla;
cinsiyet ve hizmet i¢i egitim alma durumu i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi; mesleki
deneyim, teknoloji kullanimi yeterlik diizeyi ve brang degiskenleri i¢in ise ANOVA testi
kullanilmistir. Pearson Carpim Momentler Korelasyon katsayilari dikkate alinarak
bagimli degiskenler arasindaki iliskiye bakilmistir. Katsayilar “.00-0.29 diisiik, “0.30-
0.69” orta, “0.70-1.00” yiiksek diizeyde iliski seklinde degerlendirilmistir (Biiyiikoztiirk,
2018).

Ayrica aragtirmada, 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarinin
ters yiiz 0grenme Oz-yeterlik algilarimi yordama giicilinii belirlemek i¢in basamakli
regresyon analizi kullanilmistir. Bagimli degiskenin varyansina etki etmeyen bagimsiz
degiskenleri disarida birakarak varyansa etki eden bagimsiz degiskenleri de 6nem
sirasiyla analize katarak basamakli regresyon analizi yapilir (Biyiikoztiirk, 2018).
Regresyon analizi 6ncesinde degiskenler (bagimli-bagimsiz) basamakli regresyon analizi
varsayimlarina gore incelenmistir. Bu dogrultuda, alt boyutlardaki sagilim grafiklerine
gore dogrusalligi karsilayip karsilamadigi incelenmis ve verilerin dogrusallik gésterdigi
saptanmistir. Cok degiskenli normalligi incelemek igin ise Mahalonobis uzaklik
degerlerine bakilmis ve veri setinde bulunan u¢ degerler analiz dis1 birakilmistir. Bagiml
degiskenler arasindaki iliskilere bakilmistir ve en yiiksek iliskinin “.495” oldugu
saptanmistir. Boylece ¢coklu baglanti probleminin bagimli degiskenler arasinda olmadigi
saptanmistir.

BULGULAR

Arastirmanin birinci alt problemi gergevesinde 6lgek ve alt boyutlara iliskin
betimsel istatistikler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2.
Olgek ve Alt Boyutlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Olgekler Alt Boyutlar N X S
Ters yliz 6grenme 6gretmen z-yeterlik 301 4.08 0.73
algilar
Ogretmen 6z yeterligi 301 3.98 .080
Teknolojik yeterlik 301 3.81 0.92
Pedagojik yeterlik 301 4.19 0.78
Teknolojik-pedagojik yeterlik 301 4.18 0.76
Ogrenen 6zerkligini destekleme 301 4.43 0.53
davraniglari
Duygu ve diigiince destegi 301 4.49 0.56
Ogrenme siireci destegi 301 4.45 0.54
Degerlendirme destegi 301 4.32 0.67

Tablo 2 incelendiginde, Ogretmenlerin genel olarak ters yiiz 0grenme Oz-
yeterliklerinin ()? =4.08) yiksek diizeyde ve Ogrenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinin ( X =4.43) ise ¢ok yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ters yiiz
o0grenme Ogretmen Oz-yeterlik dlgeginin alt boyutlart olan 6gretmen 6z yeterligi ()T
=3.98), teknolojik yeterlik (X =3.81), pedagojik vyeterlik (X =4.19) ve teknolojik-
pedagojik yeterliklerinin ( X =4.18) yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenen
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Ozerkligini destekleme Olgeginin alt boyutlarina iliskin duygu ve diislince destegi ()T

=4.49), dgrenme siireci destegi ( X =4.45) ve degerlendirme desteginin ( X =4.32) ¢ok
yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme
ve Ogrenen Ozerkligini desteklemede kendilerini oldukc¢a yeterli algiladiklari
gorilmektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemi ¢ercevesinde, 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme
oz-yeterlikleri ve 6grenen Ozerkligini destekleme davraniglarinin cinsiyete gore t testi
sonuclar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterlikleri ve Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranislarinin Cinsiyete Gore t testi Sonuglari.

Olgekler Cinsiyet Say1 X S sd t p
Ters yiiz 6grenme 6z- Kadin 154 3.98 0.77 299 -2.459 .015
yeterlik algilar Erkek 147 4.18 0.69

Ogrenen &zerkligini Kadin 154 4.43 0.53 299 -0.041 967
destekleme davramiglari ~ Erkek 147 4.43 0.52

Tablo 3 wverilerine gore, Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinin (t2e9)= -0.041, p>.05) cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigi, ancak
ters yiiz 6grenme Oz-yeterliklerinin (to9)= -2.459, p<.05) erkek &gretmenlerin lehine
anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Bu durumda erkek ve kadin 6gretmenlerin
O0grenen Ozerkligini destekleme davraniglarinin benzer oldugu, ote yandan erkek
Ogretmenlerin ters yliz 6grenmeye iligkin kendilerini daha yeterli gordiikleri sdylenebilir.

Ogretmenlerin ters yiiz dgrenme 6z yeterlikleri ve 6grenen 6zerkligini destekleme
davraniglarinin teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim alip almama durumuna gore t testi
sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4.

Ogretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterlikleri ve Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranmiglarimin Teknoloji Konusunda Hizmet I¢i Egitim Alma Durumuna Gore t testi
Sonuglar

Olgekler Hizmet I¢i Egitim Alma  Say1 X S sd t p
Durumu

Ters yiiz 6grenme 0z- Evet 192 416 075 299 2350 .019

yeterlik algilari Hayir 109 395 0.70

Ogrenen dzerkligini Evet 192 445 054 299 0.883  .378

destekleme davraniglar1 ~ Hayir 109 339 051

Tablo 4 incelendiginde, Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinin (tg9)= 0.883, p>.05) teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim alma
durumuna goére anlamli farklilik gostermedigi, ancak ters yiliz 6grenme 6z-yeterliklerinin
(to9y= 2.350, p<.05) teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim alan 6gretmenlerin lehine
anlamli diizeyde farklilastig1 goriilmektedir. Bu durumda teknoloji konusunda hizmet igi
egitim alan veya almayan 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglarinin
benzer oldugu, 6te yandan teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim alan 6gretmenlerin ters
yiiz 6grenmeye iliskin kendilerini daha yeterli gordiikleri s6ylenebilir.

Ogretmenlerin ters yiiz §grenme 6z-yeterlikleri ve 6grenen dzerkligini destekleme
davraniglarinin bransa gére ANOVA testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterlikleri ve Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranislarimin Bransa Gore ANOVA Sonuclart

Betimsel Istatistikler ANOVA Sonuclar
Olgek Brans Sayr XS Varyans K.T sd KO F p Fark
Kaynag
Temel 159 4.02 0.76 Gruplar 1.962 3 .654 1.215 .304
Ters viiz Egitim arasi
sy Tirkgeve 52 417 0.80 Gruplar 159.866 297 .538
O6grenme | g
sz-yeterlik ~ Soval R
Matematik 36 4.03 0.75 Toplam 161.828 300
algilar
ve Fen
*Diger 54 421 0.56
Temel 159 4.46 0.54 Gruplar 2.494 3 .831 3.052 .029 **1>3
Orenen Egitim arasi
erenen Tirkgeve 52 445 0.49 Gruplar 80.910 297 .272
ozerkligini o
destekleme sosyal ng
Matematik 36 4.18 054 Toplam 83.404 300
davranislar ve Fen

*Diger 54 446 048

*Diger; Giizel Sanatlar Egitimi, Ozel Egitim, BOTE, Meslek Dersleri, BESYO, PDR, DKAB branslarini
kapsamaktadir.

** 1- Temel Egitim, 2- Tiirkce ve Sosyal Alanlar, 3- Matematik ve Fen Alanlari, 4- Diger

Tablo 5°te goriildiigi tlizere, dgretmenlerin ters yiiz 6grenme Oz-yeterlikleri
(F@20m= 1.215, p>.05) bransa gére anlamli farklilik géstermezken, 6grenen 6zerkligini
destekleme davranislarinda Matematik ve Fen alanlar1 6gretmenleri ile Temel Egitim
ogretmenleri arasinda Temel Egitim Ogretmenleri lehine anlamli farklilhik oldugu
goriilmektedir (F3.207) =3.052, p<.05). Bu durumda, farkli branstaki 6gretmenlerin ters
yiiz 0grenmeye iligkin 6z-yeterlik algilarinin benzer oldugu, 6te yandan temel egitim
alanlarinda gorev yapan Ogretmenlerin Matematik ve Fen alanlarinda gorev yapan
Ogretmenlere kiyasla O6grenen Ozerkligini destekleme davraniglarinin daha yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlikleri ve 6grenen 6zerkligini destekleme
davraniglarinin mesleki deneyime gére ANOVA testi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterlikleri ile Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranislarinin Mesleki Deneyime Gore ANOVA Sonuglart

Betimsel Istatistikler ANOVA Sonuglar

Olcek (I;/Iesle!d Sayi X S Varyan:s K.T sd KO F p
eneyim Kaynag

Ters viiz 1-5 y1l 88 4.18 0.66 Gruplar 1.363 2 .682 1.266 .284

IS YuZ 6-10 y1l 85 4.08 068 arasi

OBIENME 0Z° 4 v veiizeri 128 4.02 0.81 Gruplarigi 160.465 298 .538

yeterlik algilart Toplam  161.828 300

Ogrenen 1-5 yil 88 439 0.52 Gruplar 1.279 2 .640 2.321 .100

ozerkligini 6-10 yil 85 436 0.53 arasi

destekleme 11 yil veiizeri 128 4.50 0.52 Gruplarigi 82.125 298 .276

davraniglar Toplam 83.404 300

Tablo 6 incelendiginde, dgretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlikleri (F(,208)=
1.266, p>.05) ile 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglarinin (Fe,208= 2.321, p>.05)
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mesleki deneyime gore anlamli farklilik géstermedigi goriilmektedir. Bu durumda, farkl
mesleki deneyime sahip 6gretmenlerin ters yiiz 6grenmeye iliskin 6z-yeterlik algilarinin
ve 6grenen Ozerkligini destekleme davranislarinin benzer oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlikleri ve dgrenen dzerkligini destekleme
davraniglarinin egitim ortamlarinda teknoloji kullanimi yeterlik diizeylerine gore
ANOVA testi sonuglar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterlikleri ve Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranislarimin Egitim Ortamlarinda Teknoloji Kullanimi Yeterlik Diizeylerine Gore
ANOVA Sonuclart

Betimsel Istatistikler ANOVA Sonuglari
Oleek Yeterlik Say1 xS Varyans K.T sd KO F p Fark
¢ Diizeyi Kaynagi
T . Diisiik 24 292 0.77 Gruplar 55593 2 27.797 77.972 .000 *3>1
s Orta 206 402 063 aras 32
yftemk Yiksek 71 4.64 038 Gruplar 106.234 298 .356 251
algilar 161 300

Toplam  161.828
Seney  Disik 24 416 071 Gruplar 3486 2 1743 6499 002 3>l
e an  OrMta 206 441 053 aras o
desteklgme Yiksek 71 458 040 Gruplar 79.918 298 .268 o1
davraniglar 1¢1 300

Toplam  83.404

*1- Diigiik, 2- Orta, 3- Yiiksek

Tablo 7 incelendiginde, Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme Oz-yeterliklerinde
(F208)= 77.972, p<.05) ve Ogrenen ozerkligini destekleme davraniglarinda (F(2,208)=
6.499, p<.05); egitim ortamlarinda teknoloji kullanimi yeterligi yiiksek diizey olanlar ile
orta diizey ve diisiik diizey olanlar arasinda yiiksek diizey olan 6gretmenler lehine, orta
diizey olanlar ile diisiik diizey olanlar arasinda ise orta diizey olan 6gretmenler lehine
anlamli farklilik oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda, egitim ortamlarinda teknoloji
kullanimi yeterligi yiliksek olan 6gretmenlerin ters yliz 6grenmeye iliskin kendilerini daha
yeterli algiladiklar1 ve 6grenen Ozerkligini destekleme davramiglarmin daha yiiksek
diizeyde oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin {igiincii alt problemi c¢ercevesinde, bagimli degiskenler arasindaki
iligkiyi incelemeye yonelik Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsay:r degerleri
Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8.
Bagimli Degiskenlere Iliskin Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayilar:

Degiskenler Ogrenen dzerkligini  Duyguve Ogrenme Degerlendirme
destekleme diislince stireci destegi  destegi
davranislar1 (toplam)  destegi

Ters yiiz §grenme 6z-yeterlik .495™ .455™ 462" 434
algilar

Tablo 8 verilerine gore, 6gretmenlerin ters-yliz 6grenme 0z-yeterlik algilari ile
ogrenen Ozerkligini destekleme davranmiglar1 6lceginin toplami (r=.495; p<.01), duygu
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diisiince destegi (r=.455; p<.01), 6grenme siireci destegi (r=.462; p<.01) ve d6grenmeyi
degerlendirme destegi (r=.434; p<.01) alt boyutlar1 arasinda orta diizeyde, pozitif ve
anlamli iligkilerin oldugu ortaya c¢ikmistir. Bu durumda, 6gretmenlerin 6grenen
Ozerkligini destekleme davraniglar1 arttikga ters-yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilarinin da
artis gosterdigi sdylenebilir.

Arastirmanin dordiincii alt problemine yonelik basamakli regresyon analizi
sonuclar1 Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterliklerinin Yordanmasina Yonelik Basamakl
Regresyon Analizi Sonuglar

Basamaklar  Yordayici degiskenler B Yordama  Giicii  Agiklanan Varyans (R?)
(R)

1. Duygu diisiince destegi 462 486 213

2. Ogrenme siireci destegi 242 .500 .236

3. Degerlendirme destegi .182 .500 .250

Tablo 9 incelendiginde, O&gretmenlerin  O6grenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinin alt boyutu olan 6grenme siireci destegi, duygu diisiince destegi ve
degerlendirme destegi 0gretmenlerin ters yiiz 6grenme Oz-yeterliklerindeki varyansin
%25’1ni aciklamaktadir. Basamakli regresyon analizine iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo
10°da verilmistir.

Tablo 10.

Osretmenlerin Ters Yiiz Ogrenme Oz-Yeterliklerinin Yordanmasina Yonelik ANOVA
Sonuglar

Model Kareler Toplam1  sd Kareler Ortalamas1  F p
Regresyon 40.427 3 13.476

32.968 .000
Artik (Residual) 121.400 297 0.409

Tablo 10’a gore, basamakli regresyon analizinde hesaplanan yordama giicii
anlamli diizeydedir (F207=32.968, p<.000). Uc¢ basamakta gerceklesen regresyon
analizi sonucunda i¢ degiskenin anlamli yordayict oldugu ortaya g¢ikmistir. Bu
degiskenlerden 6gretmenlerin duygu diisiince desteginin ters yiiz 6grenme 0z-yeterligine
iliskin varyansin %?21.3’linli, O0grenme siireci desteginin varyansin 9%2.3’ {ini,
degerlendirme desteginin varyansin %1.4’linii agiklayacak gilicte oldugu belirlenmistir.
Bu durumda o6gretmenlerin ogrenme siireci destegi, duygu disiince destegi ve
degerlendirme destegi gibi 6grenen 6zerkligi davranislarinin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik
algilari pozitif yonde etkiledigi ifade edilebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada, Ogretmenlerin ters yliz 0grenme Oz-yeterlik algilarinin yiliksek
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilarma yonelik
herhangi bir ¢alismaya ulagilamamistir. Alanyazindaki yurti¢inde (Akgiin & Atict, 2017;
Cakir & Yaman, 2017; Cukurbasi & Kiyici, 2017; Genger, 2015; Erdogan & Akbaba,
2018; Gogebakan-Yildiz vd., 2016; Kocabatmaz, 2016; Sezer, 2015) veya yurtdisinda
(Aidinopoulou & Sampson, 2017; Hultén & Larsson, 2016; Lo & Hew, 2017; Unruh vd.,
2016; Winter, 2018; Zainuddin & Attaran, 2016) yapilan calismalarda, ters yiiz
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O0grenmenin Ogrencilerin cesitli becerileri, motivasyonu ve akademik basarilari lizerinde
olumlu etkilerinin oldugu vurgulanmistir. Fakat ters yiiz 6grenmenin uygulanabilmesi
icin Ogretmenlerin buna yonelik yeterliklerinin olmast gerekmektedir. Dolayisiyla
Ogrencilerin biligsel ve duyussal davranislar1 iizerinde olumlu bir yansimasi oldugu
goriilen ters yiiz 6grenmeye iliskin 6gretmenlerin 6z-yeterlik algilarinin yiiksek olmasi,
Ogretmenlerin ters yiiz Ogrenmeyi Ogrenme-08retme ortamlarinda kullanabilmesi
bakimindan olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir.

Arastirmada 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarimin ¢ok
yiikksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Cagdas egitimde sinif ortamlarinda 6grenciler
kendi kararlar1 ve isteklerine goére bagimli olmadan, zorlanmadan ve yaptiklar
engellenmeden 6zerk 6grenenler olarak gelistirilmelidirler (Giines, 2012). Bu durum goz
oniinde bulunduruldugunda cagdas egitim sisteminin yetistirmek istedigi insan tipi de
boylelikle Ongoriilmektedir. Tim bu Ongoriiler 1s18inda  6grencilerin  bu  yonde
yetistirilmesi 6gretmenlerin d6grenen Ozerkligini destekleyen davranislarla saglanabilir
(Oguz, 2013). Ogrenen ozerkligini saglamak igin 6gretmenlerin dgrencilerin kendi
O0grenmelerinin  sorumlugunu alabilecekleri, kendi giicli ve zayif yonlerini
tantyabilecekleri 6grenme ortamlari olusturmalart gerekmektedir (Mallipa, 2018). Bu
calismanin sonucuna gore 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglarinin
yiiksek ¢ikmasi, 0gretmenlerin kendilerini degistirmek ve gelistirmekten korkmadan
cagdas egitime uyumlu bir sekilde degisip doniistiikleri ve sinif ortamlarina da bu
degisimi yansitabildikleri seklinde yorumlanabilir. Phi (2019) ve Ergiir’iin (2010) de
belirttigi tizere 6zerk bir 6zellige ve yeteneklere sahip dgretmenlerle ancak 6zerk kiiltiiriin
hakim oldugu smif ortamlari olusturulabilir. Bu acgidan, Ogretmenlerin Ogrenen
6zerkligini destekleme davraniglarinin ¢ok yiiksek olmasi, kendi 6grenme siireglerini
diizenleyebilen ve kendi kararlarini alabilen 6zerk 6grenenlerin yetismesi agisindan umut
vericidir.

Aragtirmada erkek 6gretmenlerin, kadinlara gore ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik
algilarinin daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Alanyazinda 6gretmenlerin ters
yiiz 6grenme 0z-yeterlik algilarinin cinsiyete gore degisip degismedigini ele alan calisma
olmamakla birlikte bu konuyla iliskili olabilecek teknoloji kullanimi konusunda bu
sonucu destekleyen calismalar mevcuttur. Bu arastirma sonuclarina paralel olarak
Schofield (1995) aragtirmasinda, 6gretim siirecinde bilgisayar kullanma konusunda erkek
Ogretmenlerin kadin 6gretmenlere gore ¢ok daha fazla ilgili olduklarin1 belirtmistir.
Ayrica teknoloji kullanma konusunda kadin 6gretmenlerin ayni ilgiyi siif ortamina
yansitamadiklari belirlenmistir (Plumm, 2008). Bozgeyikli vd., (2003) ¢alismalarinda,
erkek Ogretmenlerin 0gretim siirecinde kadin 6gretmenlere gore daha yiiksek diizeyde
smifta uyguladigr egitimin kalitesini kontrol altinda tutmak istedigi bulunmustur.
Oguz’un (2013) arastirma sonuglar1 da bu bulguyu destekler niteliktedir. Oblinger ve
Hawkins (2006) egitim siirecine teknolojinin yalniz olarak entegre edilmesinin bir
degisiklik yaratmayacagini diisiinmektedir. Ogretim siirecine teknolojiyi katarken yeni
Ogretim yontemi acig1 ortaya cikmistir (Hung, 2015). Tim bu boyutlar ele alinirken
teknoloji ve Ogretim yontemini birlestiren ters yiiz 6grenme modelinin yapilan
arastirmalara gore birgok degisken agisindan 6gretime olumlu yonden katkilarinin oldugu
belirtilmistir (Karaca, 2017). Teknolojiyle 6gretimi birlestiren ters yliz §grenme modeli,
teknoloji kullanimiyla i¢ icedir. Dolayisiyla, erkek 6gretmenlerin ters yliz 6grenme 6z-
yeterlik algilarinin daha yiiksek diizeyde olmasi, onlarin teknolojiye daha ¢ok hakim
olmalar1 ve teknoloji okur-yazarlik becerilerinin daha gelismis olmasi durumu ile
aciklanabilir. Ote yandan arastirmada &gretmenlerin 6grenen ozerkligini destekleme
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davraniglarinin cinsiyete gore anlamli diizeyde degismedigi belirlenmistir. Bu ¢alisma
sonuglarina benzer olarak, Ekinci’nin (2016) yaptig1 ¢alismada sinif 6gretmenlerinin
ogrenen Ozerkligini destekleyici davraniglarinin  cinsiyete goére anlamli olarak
degismedigi belirlenmistir. Yilmaz vd., (2017) Ogretmenlerin 6grenen Ozerkligini
destekleme davraniglarinin cinsiyete gore anlamli olarak degismedigini belirlemislerdir.
Bu caligmalardan hareketle cinsiyetin 6grenen 6zerkligini destekleme davranisi lizerinde
belirleyici bir degisken olmadig1 sdylenebilir.

Arastirmada teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim almis 6gretmenlerin ters yiiz
ogrenme 0z-yeterlik algilarinin almayanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ters
yliz 6grenme siireclerini gelistirmek icin teknolojik arag-gereclerin kullanilmasi son
yillarda yaygm bir uygulama olmustur (Andujar vd., 2020). Dolayisiyla bu durum
beklenen bir sonuc¢ olarak degerlendirilebilir. Hizmet i¢i egitimin 6gretmenlerin
gelisimini ve yenilikleri takip etme konusunda Ogretmenlere verilerek Ogretmenlerin
glincelligini  korumast  hedeflenir.  Gelecegin  6gretmenlerinin,  siirdirilebilir
davraniglarda anlamli degisiklikleri tesvik edebilmek i¢in belirli yeterlikler edinmeleri
gerekmektedir (Albareda-Tiana vd., 2018). Bu kosullar 6gretmenlikte hizmet i¢i egitimde
duyulan ihtiyact gostermektedir. Buna gore, ¢alismadan ¢ikan sonucu destekleyici 6nemli
dayanaklarin oldugu goriilmektedir. Bir baska deyisle, teknolojiyle ilgili alinan hizmet i¢i
egitimlerin 6gretmenleri belirtilen kazanimlara ulastirdigi ve olumlu yansimalarinin
oldugu sdylenebilir. Ote yandan arastirmada &gretmenlerin &grenen ozerkligini
destekleme davraniglarinin teknoloji Kkonusunda hizmet i¢i egitim alip almama
degiskenine gore anlamli bir farklilik géstermedigi bulunmustur. Benzer sekilde, Alkin-
Sahin vd., (2015) tarafindan yapilan calismada Ogretmenlerin 6grenen ozerkligini
destekleme davraniglarinin hizmet i¢i egitim alma durumuna goére anlamli olarak
farklilasmadig1r saptanmistir. Bu arastirma c¢alismay1 destekler nitelikte olup 6grenen
ozerkligini destekleme davranisinda teknoloji konusunda hizmet i¢i egitim almis olmanin
anlaml bir farklilik olusturmadigi sdylenebilir.

Aragtirmada, 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z yeterlik algilarinin bransa gore
anlamli diizeyde farklilasmadigi belirlenmistir. Diger taraftan temel egitim (Sinif ve okul
oncesi 0gretmenligi) 6gretmenlerinin Matematik ve Fen alanlar1 6gretmenlerine gore
ogrenen Ozerkligini destekleme davranislarinin daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna
ulagilmistir. Temel egitim 6gretmenligi, egitim sistemimizde ¢ocuklarin biitiin derslerine
giren ve giin boyu ¢ocuklarla birlikte olunan bir alandir. Branslasma ve ders saatlerinin
yogunlugu egitim sistemimizde iist kademelere c¢iktikca artmaktadir. Kiigiik yastan
itibaren ¢ocuklarla birlikte olma firsat1 yakalayan temel egitim 6gretmenleri ¢ocuklarin
Ozelliklerini tanima noktasinda ¢ocuklarla daha fazla vakit gecirdiklerinden Otiirii
avantajli konumdadirlar. Ayrica temel egitim 6gretmenlerinin tiim derslere girmesi; konu
yetistirme kaygisini ve her derste ¢ocuklarin sikilmasini 6nlemek adina farkl etkinliklerle
giinli gecirme imkanini kullanmay1 da beraberinde getirmektedir. Tiim bunlarin temel
egitim Ogretmenlerinin 6grenen Ozerkligini destekleme davraniglarmin daha yiiksek
olmas1 lzerinde etkili oldugu diisiiniilebilir. Yapilan aragtirmalara gore Ogrencinin
ogrenme siireci i¢inde kendine gereken beceriler kazanmasi ve 6grenme sorumlulugu
alabilmesi 6gretmenlerin bu becerileri 6grencilerine aktarmasindan geger (Gardner &
birgok faktoriin oncelik kazandigi simif ortamlari olusturulmahdir (Ergiir, 2010).
Dolayisiyla, temel egitim gibi dnemli bir egitim kademesinde gorev yapan dgretmenlerin
O0grenen Ozerkligini destekleyici davramiglar sergilemeleri, 6grenme sorumlulugu
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iistlenen ve 6grenmeyi 6grenme becerileri kazanan bireyler yetismesi bakimimdan olumlu
bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Arastirmada, Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme 0z yeterlik algilar1 ile 6grenen
Ozerkligini destekleme davranislarinin mesleki deneyime gore anlamhi diizeyde
farklilagsmadig1 belirlenmistir. Bu ¢alisma sonuglarindan farkli olarak, Durmusgelebi ve
Cetinkaya’nin (2018) yapmis oldugu ¢alismada 21 yil ve tizeri mesleki deneyime sahip
ogretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglarini sergileme diizeylerinin daha
yiiksek diizeyde oldugunu belirlemislerdir. Benzer sekilde, Oguz ve Dénmez’in (2017)
caligmasinda 16 y1l ve tizeri mesleki deneyime sahip dgretmenlerin 6grenen 6zerkligini
destekleme davraniglarin1 sergileme diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespitine
varmiglardir. Bir bagka c¢alismada (Giiveng, 2011) ise bu arastirmanin sonuglarina
paralellik gosterir sekilde sinif Ogretmenlerinin 6grenen ozerkligini destekleme
diizeylerinin mesleki kideme gore anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir.
Alanyazinda yapilan calismalara gore oOzellikle tecriibeli Ogretmenlerin Ogrenen
Ozerkligini destekleme davraniglarinin sergilenmesinde daha iyi olduklar1 sonucuna
ulagilsa da bu c¢alisma O6zelinde mesleki deneyimin 6grenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinin sergilenmesinde anlamli bir degisken olmadigi sdylenebilir. Bu noktadan
hareketle meslege yeni baslamis Ogretmenlerin hem ters yiiz 6grenme 6z yeterlik
algilarinda hem de 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarini sergileme noktasinda
tecriibeli meslektaslarina gore geride olmadiklar1 seklinde degerlendirilebilir.

Ters yiiz 6grenme 0z yeterlik algist ile Ogrenen oOzerkligini destekleme
davraniglarinda teknoloji kullanimi konusunda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Buna
gore, teknoloji kullanim yeterligi yiiksek olan Ogretmenlerin ters yiiz 6grenme 0z-
yeterliklerinin ve 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarinin daha ytiksek diizeyde
oldugu sonucuna ulagilmistir. Ters yiiz 6grenmenin 6ziinii olusturan teknolojiyle biitiin
olmasidir. Gilboy vd., (2014) ters yiiz 6grenmede, dgretmenlerin aldiklart gérev ve
sorumluluklarin degistigini belirtmislerdir. Bu sorumluluklardan biri de teknoloji
kullanim yeterligidir. Bu calisma sonuglari bunu destekler niteliktedir. Cagdas egitim
sistemi teknolojiden ayr1 diisiiniilemez. Teknolojiyle entegre ve dgrencilerin 6zgiirligi
anlayisini benimseyen ¢agdas egitim sisteminde 6gretmenlerin donanimi ¢ok dnemlidir.
Bu dogrultuda, 6grenme performansi ve 6z diizenleme icin kolaylastirma ve rehberlik
saglayan, teknoloji destekli ters yiiz edilmis 6grenme yaklasimi gerekmektedir (Shyr &
Chen, 2018). Tiim bu bilgiler 1s18inda hem 6grenen 6zerkligini destekleme davranisinda
hem de ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algisinda 6gretmenlerin teknolojik donanimlart hem
kendileri agisindan hem de verdikleri egitimin kalitesi ve sinif ortamina yansimalari
acisindan farklilik olusturur. Dolayisiyla, teknoloji kullanma becerisi yiiksek olan
Ogretmenlerin hem ters yiiz 6grenmeyi uygulamada daha yeterli olduklar1 hem de 6grenen
ozerkligini desteklemede daha aktif olduklar1 sdylenebilir.

Arastirma sonucunda, Ogretmenlerin ters yliz 6grenme Oz-yeterlik algilari ile
ogrenen Ozerkligini destekleme davraniglari toplam puani ve alt boyutlar1 arasinda orta
diizeyde, pozitif ve anlaml iliskilerin oldugu belirlenmistir. Bu durumda, 6gretmenlerin
ogrenen Ozerkligini destekleme davranislari arttikca ters yiiz Ogrenme Oz-yeterlik
algilarmin da artis gosterdigi sOylenebilir. Ayrica arastirmada, 6gretmenlerin 6grenme
stireci destegi, duygu diisiince destegi ve degerlendirme desteginin ters yliz 6grenme 6z-
yeterlik algilarindaki varyansin %25’ini agiklayacak giicte oldugu sonucuna ulagilmistir.
Alanyazinda 6gretmenlerin ters yiiz 6grenme 6z-yeterlik algilari ile 6grenen 6zerkligini
destekleme davraniglar1 arasindaki iliskiyt dogrudan inceleyen bir c¢aligmaya
ulagilmamistir. Bu aragtirma sonuglariyla tutarli olarak, Talan ve Giilsecen (2018)
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yaptiklar1 arastirmada ters yiiz 0grenme ile yapilan etkinliklerin 6grencilerin 6z-
diizenleme becerilerine olumlu etki yaptigt sonucuna varmiglardir. Alanyazin
incelemesinde bu paralelde sonuglara ulasan ¢alismalara rastlanilmistir (Sletten, 2017,
Sun vd., 2017). Ayrica, baz1 ¢alismalarda (Han, 2015; Tsai, 2019) ters yiiz edilmis
ogrenmenin 6grenci 6zerkliginin 6nemli 6lglide gelismesine katki sundugu belirlenmistir.
Ters yiiz Ogrenmenin Ogrenci Ozerkligini destekleyerek daha 6zerk O6grenenler
yetistirilmesine katki sagladigi vurgulanmistir (Chen vd., 2014; Jenkins vd., 2017). Bu
arastirma ve alanyazindaki benzer c¢alisma sonuglari, 6grenen Ozerkliginin ters yiiz
ogrenme ile iliskili ve birbirini destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Ogrenci merkezli
egitim yaklasimlarinda 6gretmen sinifta bilgiyi aktaran degil, 6grenciye yol gdsterendir.
Ogretmen dgretimi planlarken dgrenci dzerkligini gelistirici ve dgrencinin aktif katilim
sagladig1 etkinlikleri 6n planda tutmalidir. Ters yiiz 6grenme hem 6grencinin aktif
olmasin1 hem de {iist diizey biligssel becerileri gelistiren etkinlikler igerdiginden ve
Ogrencinin kendi 6grenmesinden sorumlu olmasi gerekliliginden 6grenci merkezli
yaklasimlardan biridir (Kardas & Yesilyaprak, 2015). Bu baglamda 6gretmenlerin
Ogrenen Ozerkligini destekleyecek davranislari sergilemesi ters yliz O0grenme 0z-
yeterliklerinin de artmasini saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu aragtirmanin sonuglari
dikkate alinarak asagidaki oneriler getirilmistir.

1. Ogrenen dzerkligini destekleme davranislarinin ters yiiz 6grenme 6z-yeterligini
aciklamada o©nemli bir yordayici oldugu ortaya cikmistir. Dolayisiyla
ogretmenlerin 0grenen Ozerkligini destekleyebilmelerine imkan taniyacak
sekilde smiflarin fiziksel diizenlemelerinin yapilmasi ve olanaklarin (materyal
destegi vb.) iyilestirilmesi Onerilebilir.

2. Bu arastirma, tiim okul kademelerinin ele alindig1 ve nicel aragtirma deseninin
kullanildigr smirlilikta oldugundan ileriki arastirmalarda brans bazinda ve
Ozellikle karma desenlerin kullanilmasi yoluyla konunun derinlemesine
incelenmesi Onerilebilir.

Katki Oran1 Beyami: Tiim yazarlarin arastirmanin girig, yontem, bulgular, tartisma ve
sonug boliimlerine katkisi esittir.
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Extended Abstract
Purpose

Nowadays, after the changes in individual interests and needs with the
developments in science and technology, there is a need for learner-centered approaches
beyond traditional approaches in education. This has brought the search for different and
up-to-date approaches in education. Flipped learning has recently been seen as one of
these approaches. The flipped learning approach requires different skills and practices
concerning teacher and student roles.

The aim of this study is to examine the relationship between teachers' flipped
learning self-efficacy perceptions and their behaviors of supporting learner autonomy.
For this aim, the following questions are addressed in this study:

1. What is the level of teachers' flipped learning self-efficacy perceptions and their
behaviors of supporting learner autonomy?

2. Do teachers' flipped learning self-efficacy perceptions and their behaviors of
supporting learner autonomy differ significantly according to the variables of gender, in-
service training on technology use, branch, professional experience, and self-efficacy
level concerning the use of technology in educational settings?

3. Is there a significant relationship between teachers' flipped learning self-
efficacy perceptions and their behaviors for supporting learner autonomy?

4. Do teachers' behaviors of supporting learner autonomy significantly predict
their flipped learning self-efficacy perceptions?

This study is the first in terms of determining teachers' flipped learning self-
efficacy perceptions and may contribute to the target literature in this respect. In addition,
this study is important in terms of revealing the relationship between teachers' flipped
learning self-efficacy perceptions and their behaviors of supporting learner autonomy,
because it is thought that these two concepts are related based on the theoretical literature.

Method

In this study, a correlational model was used. The study group of this study
consisted of 301 teachers working in various provinces of Turkey. In this study, "Learner
Autonomy Support Scale" developed by Oguz (2013) and "Flipped Learning Teacher
Self-Efficacy Scale” developed by Erensayin, Giiler and Erensayin (2019) were used as
data collection tools. In data analysis; arithmetic mean, standard deviation, t-test,
ANOVA, Pearson Product Moments Correlation Coefficient and stepwise regression
analysis were used.

Results, Discussion and Conclusion

In accordance with today's educational understanding, there is a need for teaching
models that will bring an innovative approach. Learning environment in which teachers
are narrators throughout the lesson and students listen to their teachers passively is not
supported in today's age (Kozikoglu & Camuscu, 2019). There are many achievements
that are expected to be gained by students. One of these achievements is to gain learner
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autonomy (Castle, 2008). Classes with freer individuals and guiding teachers in
contemporary educational environments are today's classrooms. The facilities of these
classes both affect the quality of education and implementing innovations closely. When
the studies in the literature on educational technologies are examined, it is seen that
education and technology are used as a whole and different teaching methods are allowed
to be used in teaching (Bell, 2015; Farah, 2014). Flipped learning model emerges as one
of the teaching models that are intertwined with technology.

As a result of this study, it was pointed out that teachers' flipped learning self-
efficacy perceptions were at a high level, and their behaviors of supporting learner
autonomy were at a very high level. It was determined that the flipped learning self-
efficacy perceptions of male teachers and teachers who received in-service training on
technology were at a higher level. It was determined that primary education (primary
school and preschool education) teachers have a higher level of supporting learner
autonomy behaviors than Mathematics and Science teachers do. It was found that teachers
with high competence of technology use have a higher level of flipped learning self-
efficacy perceptions and supporting learner autonomy behaviors. It was determined that
as teachers' behaviors of supporting learner autonomy increased, their flipped learning
self-efficacy perceptions also increased. In addition, it was found that emotion-thought
support, learning process support and evaluation support, among teachers’ behaviors of
supporting learner autonomy, could explain 25% of the variance in teachers' flipped
learning self-efficacy perceptions.

Considering the results of this study, the following suggestions were presented.

1. It can be suggested to make physical arrangements of the classes and improve

the facilities (material support, etc.) in a way that allows teachers to support
learner autonomy.

2. Since this study is limited to all school levels and the quantitative research

design is used, it may be suggested to examine the subject in depth in future
studies, especially by using mixed designs.
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