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0z
fran’n efsanevi hiikiimdar ve kahramanlarindan Cem’e
ait bir kadehin varligi, edebi metinlerde siklikla karsimiza
ctkmaktadir. Yedi degisik madenden yapildigi séylenen bu
kadehin igine bakildiginda biitiin cihanin goriildigi gibi
efsaneler de dile getirilmektedir. Belki somut yénleriyle 6n
plana c¢ikan bu kadehin tasavvuf, mitoloji, simyd,
astronomi, geometri, psikoloji gibi acilardan da énemli
sembolik taraflar icerdigini sdylemek miimkiindiir.
Stiphesiz kadehin kendi yapist kadar, onun fonksiyonu ve
buna bagh olarak icindeki sarabin da sembolik tarafi
onem arz etmektedir. Kadehin yapisindaki altinin ve
icindeki sarabin miikemmellije ulasmada gecirdigi
asamalar ile insanin kendini gerceklestirmesi asamalari
ortak benzesenler icermektedir.

Fatih’in Kayip Kadehi, adli makale, Avni'nin “Cikar cdm-1
Cem’i Avni hazinenden temdsd kil / Eger bilmek
murddinsa kemdhi kdr-1 diinydy1” beytinden hareketle
kaleme alinmistir. Bir kaynakta “cdm-1 Cem” maddesi
aciklanirken érnek olarak Avni’nin bu beyti verilmis ve
Cem’in kadehinin Fatih’in hazinesinde ele gectigine dair
tarihi bir kayit bulunmadigi sdylenmistir; béylece kadeh
somut ve maddi boyutlariyla degerlendirilmistir. Cem’in
kadehine onun mabhiyeti, fonksiyonu, bilesimi acilarindan
yaklasildiginda anlam zenginligi ortaya ¢ikacaktr.
Béylece klasik Tiirk siirindeki kadeh kavrami da daha
rasyonel  olarak  farkli  anlam  zenginlikleriyle
yorumlanabilme imkdnina ulasacaktir.

Anahtar Kelimeler: Fatih, Cdm-1 Cem, Kayip Kadeh,
Sarap, Sembolizm.

ABSTRACT

It is quite common in literary texts to find the existence of a
goblet belonging to Cem, the legendary ruler and hero of Iran.
Some stories carry the legend that the entire universe is visible
inside this goblet made of seven types of metals. It can be said
that even tough more concrete aspects of the goblet get
highlighted, it has symbolic value in fields of tasavvuf,
mythology, alchemistry, astronomy, geometry, psychology.
Certainly, as well as the structural properties of the goblet, the
function of it and the symbolic side of the wine inside it has
significance. The gold within the structure of the goblet and
the process of wine reaching perfection convey commonalities
with the process of humans’ actualising themselves.

The article “Fatih’s Lost Goblet” was inspired and initiated by
Avni’s “Cikar cdm-1 Cem’i Avni hazinenden temdsd kil / Eger
bilmek murddinsa kemahi kdr-1 diinydy1” beyit. In one source,
while examining the words “cdm-1 Cem”, Avni’s above
mentioned beyit is provided as an example and it is stated that
there is no record of Fatih’s getting hold of the Goblet of Cem.
Consequently, the goblet was practically assessed in concrete
and materialistic dimensions. When Cem’s goblet is viewed in
terms of its nature, functions, composition, richness in meaning
gets formed. Therefore, goblet in classical Turkish poetry will
benefit from being viewed and interpreted in its diverse
meaning richness.

Keywords: Fatih, Cdm-1 Cem, Lost Goblet, Wine, Symbolism.
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“Bu (sarap) simge, doniislerin devasa bir merkezi
konumundadir. Ebt Niivas'taki sarap, sarap degil aksine onu
gosteren bir simge ve isarettir. O; déniistiirme, yok etme ve var
etme, reddetme ve kabul etme giictidiir. O, yaraticidir. Highir
seye nispet edilemeyen, ama her seyin kendisine nispet edildigi
ezeli olandir. Baslangi¢ ve sondur. Bu ikisi arasinda en parlak
anlamiyla sevgidir. Bu anlamiyla o, hayati degistiren, zithklari
uzlastiran ve normal mantii gegersiz kilan bir giigtiir. 0, Oz
ile bulusma ve onunla dlemi uzlastirma sarhoslugudur.

Sarap 6zdiir; evrendeki seyler, sarap ile evren arasindaki
uzlasma dokunusundan baska bir sey degildir. O, atestir.
Konugsan, goren bir varliktir. Kadehler, kandiller ve
yildizlardir. Sarap icilen meclis, igerisinde 6liim ve dirilisin
gergekligi yériingelerdir. Oziin derinliklerine niifuz etme ayni
zamanda tabiatin derinliklerine niifuz etmektir.” (Adonis,
2004: 57-58).

Yeter cerdg bana sem’a ihtiydcim yok
Flirdg-1 ndb-1 ruh-1 saki vii safd-y1 sarab

(Avni)

Bu yazinin konusu, merhum Ahmet Talat Onay’in taninmis bir
eserindeki “Cam-1 Cem” maddesinde yer alan bazi bilgilere dair goriislerimizi
icermektedir (bk. not 1). Yazarin, anilan baslik altinda, Avni mahlasini
kullanan Fatih Sultan Mehmet’e ait bir beyitte, efsanevi kadehe (Cam-1 Cem)
iliskin ileri siirdiigii bilgiler dikkat ¢ekici oldugu kadar ilginctir de:

“Cikar cam-1 Cem’i Avni hazinenden temdsa kil
Eger bilmek murddinsa kemahi kdr-1 diinydyi

beyti, Fatih’in hazinesinde cam-1 Cem adli bir kadehin mevcudiyetini
gosteriyorsa da bdyle bir kadehin bulundugu hakkinda tarihi kayda
rastlanmamustir.” (Onay, 2007: 80-81).

Biraz degisik olmakla birlikte, benzer ac¢iklamay1 bir baska calismada
da gormekteyiz. Sayin Prof. Dr. Muhammed Nur Dogan’in hazirlamis oldugu
Fatih Divani ve Serhi adli eserinde s6z konusu kadeh hakkinda su bilgiler yer
almaktadir: “Bir efsaneye gore, CaAm-1 Cem, Cem’in yedi madenden yedi kat
goge benzetilerek imal edilmis sihirli kadehidir. Bunun bir adi da ‘Cam-1 cihan-
niima’dir. Hafiz Sarihi Stdi Efendi'ye gore, bu Cam-1 cihdn-niim4, sultanlarin
miras yolu ile sahip olduklari meshur kadehtir. Biiyiik sultanlar, sahip
olduklar1 bu kadeh vasitasi ile alemin adalet, zulim ve nizam ile intizamini
ondan seyrederlerdi.” (Dogan, 2004: 240). Dr. Dogan, aciklamalarina soyle
devam eder: “Iste Avni (Sultan Fatih), beyitte CAm-1 Cem’e temas edip bu
kadehin kendi hazinesinde bulundugunu séylerken dolayisiyla da kendisinin
bu kadehe miras yolu ile sahip olan biiyiik sultanlar zincirinin son halkasi
oldugunu ima etmektedir.” (Dogan, 2004: 241). Yazar, daha sonraki
satirlarinda beytin “mecazi” anlami iizerinde durur.
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Fatih Divan’'nin bir baska baskisinda, zikredilen kadeh hakkinda
herhangi bir agiklama yoktur (Pala, 2003: 90-91). Hacimli ve pek de gosterisli
bicimiyle okuyucuya sunulmus olan bu eserin igerigine baktigimizda, sadece
siir metinleri ve onlarin giiniimiiz Tiirkcesine cevirilerinden baskaca bir sey
bulunmamaktadir. Ustelik, paranteze alinan ifadeler o denli asiriya gitmis ki
beyitlerin 6zgiin anlamlar1 neredeyse kaybolmustur. Ornegin, izahina
calisacagimiz beyit, dlizyaziya soyle aktarilmistir: “Ey Avni! Eger su (fani)
diinyanin (fani) islerini (perde arkasindan) biitiin gercegiyle bilmek diliyorsan,
Cem’in (insana biitiin diinyayr gezdiren o efsanevi) kadehini sakladigin
hazinenden ¢ikarip seyret”. Ardindan gelen kisa paragrafta, Cem’in kadehiyle
ilgili bilinen seyler yer almaktadir. Bir baska soylemle, malumu ilamdan farkh
bir sey yoktur.

Gorildigh tizere, so6z konusu beyit, Sultan Mehmet'in olmaktan ¢ikip
sayin yazara aitmis gibi bir hal almis. Bu tarz miidahalelerle bir metni “tek ve
sabit anlamliliga” mahkim etmek dogru degildir; ¢linki, boyle bir yol izlemek,
okuru, herhangi bir metni okuma, anlama ve yorumlama siirecinde yanlis
yonlere sevk edebilir. Ayrica, bu tir tutumlari ne sair / yazar ne de okur hak
etmektedir. Bize gore yapilmasi gereken, miimkiin oldugunca metnin anlamini
ozglin haliyle vererek iizerinde diisiinme ve degerlendirme segeneklerini
okura birakmaktir. Ancak hem anilan ¢alismalarin amact hem de sayfa
sinirlamalar1 goz 6niline alindiginda, yazarlarindan daha genis izah ve yorum
beklemek haksizlik olacaktir.

Yapacagimiz agiklamalara s6z konusu beyti hatirlatarak baslayabiliriz:
Cikar cdm-1 Cemi Avni hazinenden temdsa kil
Eger bilmek murddinsa kemdhi kdr-1 diinydyi
Divan, 71/8 (Dogan, 2004: 236)

Beyit giiniimiiz Tiirkcesine sdyle aktarilabilir: “Avni, eger muradin,
dilegin diinya islerini oldugu gibi, hakkiyla bilmekse, hazinenden Cem'’in
kadehini ¢ikarip seyret!”

Metin; ana hatlariyla, iizerinde yasadiZimiz gecici diinyada,
matematiksel / dogrusal zaman merkezli sebep sonug iliskisine dayanan olay
ve olgularin temelindeki hakikatin, yani varlik ve olustaki izafi gercekligin
ozindeki kalici ve sasmaz gercegin nasil anlasilacagina dair sorunun
¢ozimiini icermektedir. Siirin ashni olusturan bu sorunun ortaya
konulabilmesi icin, 6ncelikle, metinde yer alan anahtar durumundaki ifadeleri
incelemek yararh olacaktir.

Anilan calismalarda, cdm-1 Cem, hazine, temaga, kdr-1 diinya gibi
kavramlarin sadece temel yani yaygin sozliik anlamlar1 zikredilmis; ancak,
cam-1 Cem ifadesinden mirsel mecaz yoluyla isaret edilen sarabin
klasiklesmis ildhi ask anlami belirtilerek aciklamalar tamamlanmistir. Oysa,
metinleri okuma ve anlama siireclerinde, Kelimelerin temel ve izafi
anlamlarinin yaninda tiim kelime ve kavramlar arasindaki bagintinin tespiti
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gereklidir. Ciinkii rasyonel diisiincede hem gercek hem mecazi manalarin
birlik ve biitiinligi, diger bir ifadeyle aralarinda olusturulacak sinirsiz anlam
katmanlar dikkate alinmalidir. Ayni zamanda, yapilacak bu tarz ¢alismalarla
metinlerin cok anlamlilik niteligi de agiga ¢ikarilmis olacaktir.

Metnin anlam katmanlar1 g6z 6niinde bulundurularak anahtar kelime
ve kavramlar {lizerinde yapilmasi gereken analitik ¢alismalar, toplumun varlik
ve olaylar karsisindaki inan¢ ve kabullerini, hayat felsefesini ortaya koyma
gibi diizgiileri kapsamaldir. Ornegin, beyitte gecen kadeh ve icindeki sarap,
sadece ildhi ask anlamiyla karsilanarak gecistirilemez. Her nedense, tiim edebi
metin incelemelerinde sarap -ayni zamanda kadeh- ifadesi; lizerinde kapsamli
ve derinligine disliniilmeden, sorgulanmadan bir cirpida tanrisal agkin
simgesi oldugunda karar kilinmistir. S6zii edilen tespitin (ilahi ask) ne derece
gercegi yansittigl, hatta ne kadar isabetli oldugu hususu tartismaya aciktir.
Metinde yer alan kelimeler, semantik baglamda ele alinip degerlendirildiginde,
s0z konusu sarap temsili istiaresinin; ask diizlemini asarak varlik ve olus
kavramlarinin sorgulandigl daha ist diizeyli bir anlam ve tecriibe alaninda
tahakkuk eden gerceklik / gercegin gercegi bilgisine isaret ettigi gorulecektir.

Kadeh ve sarap sembollerini incelemeye gecmeden konuya aciklik
getirecegi diisiincesiyle bazi 6nemli hususlara deginmekte yarar vardir:

Biitiin inisiyatik kiltiirlerde belli bir zaman sonra kaybolmus, daha
dogru bir ifadeyle ikincil merkezlerde (bk. not 2) gizlenmis olan ilk gelenege
dair izleri muhafaza eden simgeler bulunmaktadir. Ornegin Hintlilerde Soma,
Perslerde Haoma, Hiristiyan inancinda kayip kadeh / kayip vazo gibi ilk
gelenegi tasiyan simgesel 6rnekler, s6z konusu kadim kiiltiirlerde éliimstizliik
iksiri olarak kabul edilmistir. Anilan sembolik unsurlar, Mesih’in kanini tasiyan
vazo anlamina gelen Graal ile de yakindan iliskilidir. Ezoterik anlamda Graal’in
yitirilmesi ilk gelenegin kayb1 demektir. Gelenegin kaybi, gizlenmis oldugu tali
merkezlerin ylice merkez ile irtibatinin kopmasi demektir. Ancak, yiice
merkez, gelenegi daima oldugu gibi korur; ayni1 zamanda dis alemde meydana
gelen degismelerden asla etkilenmez. Cem’in yedi madenden {iretilmis ve
tzerinde c¢esitli figiirlerin bulundugu rivayet edilen kadehi, Graal
efsanesindeki kupa ile benzerlik gosterdigi soylenebilir. Graal'in ikinci
anlaminin kitap demek oldugu ve kayip kupanin iizerinde gelenege isaret eden
figlirlerin bulunmasi, Cem’in kadehindeki cizgilerle eslesebilecegi ihtimal
dahilindedir (Guénon, 2014: 41, 51).

S6z konusu semboller, tiim geleneklerde ezelilik duygusunu tasiyan ilk
duruma, yani Adem’in temsili cennet deneyimine génderme yapar. Tasavvuf
diisiincesine gore ilk durumda yani yerylizii cennetinde yasak agaca /
meyveye yaklasmamisken Adem, esyayi, sadece Feyzi Akdes’ten kaynaklanan
tanrisal tecellilerle Feyzi Mukaddes diizeyinde algillamakta idi. Bir baska
anlatimla, ad1 gecen Elci, misal alemindeki degismez gercekligi (kok ornegi) ile
bagintisin1 siirdiiriiyordu. Kur’an sdylemiyle takva (Allah'in yardim ve
korumas1 altinda olmak) iizere idi; ancak, Iblisin (biyolojik akil; ham
diisiinceler, diirtiiler iireten, kotiiligi 6zendiren nefsin) ayartmasiyla yasak
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agaca / meyveye yaklasarak takvadan uzaklasmasi sonunda asli varlhigi (fitrati,
kok 6rnegi) ile bag1 kopmustur.

Kopusun nedeni, yaratilista gizil giicler halinde bulunan sehvet, hirs
cikarcilik, bencillik, kibir vb. komplekslerdir. Adem, biling disindaki bu
olumsuz niteliklerini tanimadan, kontrol altina almadan hareket etmesi
nedeniyle ilk durumu yitirerek ilk diisiisii / hatayr tecriibe etmistir.
Mitolojilerde yeryiizii ile gokyiiziinlin ayrismasi olarak imgelenen bu asli
diisiisiin nedeni, tanrisal yardim ve korumadan kopma, yani tamamen
diinyevilesmedir. O'nun diisiisii -ki bu olgu Kur’an’da temsili olarak anlatilir-
ilk durumdan (ylice merkezden) bagin1 koparmasi, diger anlatimla yeryiizii
cennetinden ¢ikarilmasiyla itibar kaybina ugramasi anlamina gelir. Sozi
edilen ilk deneyim, kadim Kkiiltiirlerde ilk gelenek olarak bilinir. Adem’in
konuldugu cennet, ezoterik anlayista diinyanin ekseni, yani mecazi anlamda
yeryluzii ile gokyuziinii birlestirerek birlik ve biitiinliigii saglayan yiice
merkezdir. ilk gelenegin yasandigi bu merkez, ilk durumla (kék oérnekler)
stirekli irtibat halinde idi. Ik durumun olusturdugu ilk gelenek, bu temsili
olaydan sonra kaybolmayarak kendini ikincil merkezlerde gizlemistir.
Bununla birlikte, anilan gelenek anlayisi, biitiin eski kiiltiirlerde semboller
halinde korunmaktadir.

i1k gelenekten kopan insan, gercek (dis) zamandan ayrilarak tamamen
diinyevilesmesiyle kendi bilincinin olusturdugu dogrusal (i¢) zaman
diizleminde yasamaya baslamistir. ilk durumla iliskisi kesilerek yiice
merkezden kopan insanoglu, kati nedensellige dayanan determinist bir hayat
tarzim sectigi gibi, ister istemez tarihselligin boliicii, ayrimc1 yasasina da
boyun egmistir. Bunun anlami, esasta, boliinmezlik arz eden zaman kavramini
tarihsel olay ve kisilere gore ayirmak; olay ve olgularin arka planindaki
gerceklik ve biitiinselligi gorememektir.

Bazi ufak tefek farkliliklar gosterse de ilk gelenek anlayisinin
olusturdugu bilgiye sahip olma ve onun olusturdugu bilingle anilan ilk duruma
donme fikri kadim toplumlarda temel gayedir. Dolayisiyla, ilk gelenegin
gerektirdigi bilgi (sezgi, irfan, gnosis) ile donanmis kisinin biricik amaci1 da
sembollerin igerdigi 6liimsiizliik iksiriyle ezelilik duygusuna ulasabilmektir. Bu
baglamda, yiice merkezden ayrilarak ikincil merkezlerde gizlenmis ilk
gelenegin bilgisini kapsayan sembolik unsurlar arasinda Cem’in kadehini de
sayabiliriz. Zira, ilk durumun baslica konusu birlik ve biitiinliiktiir; haliyle, asil
ama¢ da duyusal dlemde ayrismis ve farklilasmis gibi goriinen seylerin
6zlerindeki birlik ve biitiinliigii agiga cikarmak olmaldir.

ilk gelenegin saklandig1 ikincil merkezler, éncelikle insan hafizasi
(kolektif biling dis1) ile varlhik diinyasindaki goriingiiler olarak kendini
gosterir. Insan hafizasi, milyonlarca yillk gecmisi olan insanligin bilgi ve
tecriibelerini (imge ve temalarini) kusaktan kusaga genetik bilgi gecisi
sayesinde elinde tutar. Yine evrendeki fenomenler de bu ikincil merkezleri
olusturan hatirlatici / uyarici unsurlardir. K6k érneklerin nesnel yansimalari
sayllan sembolik unsurlar ve duyusal alemdeki goriingiiler; insanin, ilk
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gelenegi unutmasina gonderme yaptig1 gibi, o hatiranin zihinsel ve sezgisel
olarak algillanmasina da yardimci olur. Bu kisa agiklamalardan sonra
konumuza, kadeh semboliinii inceleyerek baslayabiliriz:

Iran’in Pisdadiyan siilalesine mensup dérdiincii hiikiimdar: ve sarabin
(ilk ve ozel adi sdhddri’dur) mucidi sayilan Cem’in (Cemsid) Dogu
mitolojisinde 6nemli bir konuma sahip efsanevi kadehinin yedi ayr1 madenden
(altin, glimiis, demir, bakir, kursun vs.) yedi kat goge benzetilerek iiretildigi
rivayet edilir. Felsefi simya 6gretisinde her madenin gokyiiziinde eslestigi bir
yildiz bulunmaktadir. Ornegin, Veniis'iin etkisiyle bakir déllenir; demir
madeninin olusumunda Mars'in etkisi biiyliktiir; kursunun kokenini Satiirn
viicuda getirir vs. inaniga gére, her maden eslestigi yildizin hareketine katilir.
Gece, glimiislin olusumunda 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikar. Farkh
bir deyisle, Ay’a tekabiil eden giimts, biiytisel olarak onun yarattig1 zaman ve
mekana aittir (Eliade, 2003: 95).

Altin, Gilines’in etkisinde dogan en degerli madendir; onun disindaki
tlim madenlerin ulasabildigi en son durum “altin”a doniismektir. Ciinkd her
maden, maddenin en son haline, yani anlamsal olarak altin durumuna
gelebilir. Anilan soylu maden, Giines ile terbiye edildigine inanildigindan diger
madenlerin aksine tamamen saftir; icerisinde ciiruf bulundurmadig: icin de
atesten etkilenmez. Kaba, karanlik ve kirli madenlerin (demir, bakir, kursun
vb.) tasfiye edilerek “altin” durumuna getirilmeleri, o6zlerindeki 1s1k
enerjilerinin aciga ¢ikarilmasi anlamina gelir; clinkii altin, madenlerdeki 15181n
cisimlesmis halini simgeler. Simyacilar, altin ya da giines ismini bu degerli
madene doniisme ihtimal ve kabiliyetinde olan seylere verirler. Simya
simgeciliginde altin, donmus bir 151k olarak bilinir; aynt zamanda ruha
doniismiis bedensel biling veya bedene yerlesmis ruh olarak tanimlanir
(Burckhardt, 1997: 145). Clinkii simya, manevi yol ve diizende, maddi idrak ya
da bilinci ruha doniistiirme sanatidir. Bu 6gretide temel kural sudur: “Ruhun
beden olmasi i¢in, bedenin ruh kilinmasi gerekir.” (Burckhardt, 2005: 94).
Madenlerin bedeninden yiikselen ruh (is18a dontismiis altin), kadehte
bedenlesmistir.

Kadim kiiltiirlerde, madenlerin yildizlarla iliskili oldugu inanci, gok ile
yeryiiziiniin benzesimine, daha dogrusu karsiliklilik esasina dayanir. Bu inang
ekseninde, gokyiiziindeki bir olay, dogrudan veya dolayl olarak yeryiiziinde
etkisini gosterir (Eliade, 2002: 58). Gokyiizii ile yeryiizii arasinda sayisiz iliski
ve sinirsiz diizey mevcuttur. Yeryuzu, bir merkez icinde ve 6zel kosullarda
gokyiizii ile baginti kurabilir. Iste bu ézel baginti durumlarindan birinin,
efsanevi kadehin (Cam-1 Cem) islevselligi ile kurulabilecegi uzak bir ihtimal
degildir. Zira, s6z konusu yedi (bu rakam, ayn1 zamanda sayilardan bagimsiz
coklugun da gostergesidir) madenin degisim ve donlisiim uygulamalarina tabi
tutularak olusturdugu bu kadeh, ilk asamada, varlik diinyasinda gizlenmis ilk
gelenek bilgilerini bir ve biitiin halinde toplayan bir merkez konumundadir.
Ikinci asamada ise, bu merkezden dikey boyutlu konuma gecen zihinsel
aydinlanma ve ruhsal ytikselisi (miraci) temsil eder. Soyle ki:
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Kadeh, bir zamanlar ayrismamis, birlik ve biitiinliigli bozulmamis
durumda olan yeryiizii ile gokylizliniin biitinliigiinii simgeler. Zira hem
madenler diizleminde yeryliziiniin hem de onlara tekabiil eden yildizlarin
bulundugu goékyulziiniin isaretlerini toplayip birlestiren kadeh, birlik ve
biitiinliiglin mitkemmel bir semboliidiir. Birlik ve biitiinliik ifade eden bu iki
asamall siireg, sOyledigimiz gibi, ilk gelenegin sonucu olarak birbirinden
ayrilmis olan yeryiizii ile gogiin zihinsel ve anlamsal planda birlestirilmesine
imada bulunur. Bir baska deyisle, diinyevilesmenin etkisiyle par¢alanmis zihin
ve algiyl, ayrismis biling ve bilin¢ disini1 veya bagintis1 kopmus iist beyin ile alt
beyni birlestirmek; son ¢oziimlemede, aralarinda gerceklesmesi amaglanan
bilgi akislarini saglamak seklinde de dile getirilebilir. Bitiinleyici islevselligin
ve manevi ylikselisin motifi olmas1 bakimindan kadeh, kadim kiiltiirlerde
diinyanin eksenini gosteren axis mundi imgesini de ¢agristirmaktadir.

Cem’in kadehinde gorildigi gibi, mitolojiler ile tiim din ve inang
sistemlerinde de yer yer karsimiza ¢ikan yedi sayisi, miikemmellik ve bilgeligin
semboludiir. Anilan kadehin yedi madenden imali ve yedi gezegenle kurulan
bagintis, zikredilen sayinin rastgele secilmedigini gosterir. Ornegin yedi
gezegen, goksel ylkselisi ima eden yedi cennete ait kiirenin parcalaridir. Yine
eski Iran kiiltiirlerinden Mitras (Giines tanrisi) gizemlerinde ruh, yedi gezegen
goriiniimli gok yoluyla tanrisal varliga ytkselisi temsil eden diistince olarak
bilinir (Schimmel, 2000: 156).

Kadim toplum geleneklerinde tezahiir eden kutsal geometrik sekillerin
ezoterik anlamlar1 son derece 6nemlidir. Ornegin piramitlerin kare seklindeki
tabani ile oradan yiikselen tiggen seklindeki duvarin kenar sayilarinin toplami
yedi rakamini verir (Menemencioglu, 2000: 12). Yeryiiziiyle bagintili bu
ylkselis, birbirinden kopmus (ilk durum ve gelenekten kopmus) olarak
varsayllan yer ile gogii zihinsel ve algisal boyutta yeniden birlestirmek
diistincesine dayanir. Temeli kare seklinde olan bir yapinin -eski dénem
mimarilerinde oldugu gibi- licgen ile ylikselmesi de zorunludur (Candan,
2005: 112). Ciinkii, ticgen kozmik yiikselis hiyerarsisinin 6nemli semboliidiir.
Kare ise maddenin esasi olduguna inanilan dort elementi (ates, su, hava ve
toprak) simgeler. Haliyle, anilan dort element, kadehin yapiminda kullanilan
yedi madenin de 6zini olusturmaktadir. Kadim toplum bilgelerince kutsal
kabul edilen tli¢gen ile 6zdeslesen dikey durumdaki kadeh, anlamsal bakimdan
tipki bir piramit gibi yeryiizii ile gokytlzlini birlestiren gégtin diregi veya axis
mundi (yerin ekseni), alemin gobegi, alemin yumurtasi gibi simgeleri
andirmaktadir (Eliade, 1993: 22, 72-74; Guénon, 2014: 69 vs.). Farkli bir
anlatimla, licgende oldugu gibi tepe kism1 g6gii, tabani ise yerylzini temsil
eder. Bu durum inisiyatik 6greti ekseninde, ayrismis olan yer ile gokyiiziintn,
ici dolu kadeh semboliinde birlesmesi anlamina gelir. Hiilasa, goksel bilgi ve
sirlarin ortaya ¢ikmasi, yani kisinin bilin¢lenme siirecini anlatir.

Kadehin sekil olarak agiz kismi yuvarlak / daire, alt kismi ise kare veya
benzeri sekillerdedir. Ezoterizmde geometrik sekillerden ilk siray1 daire,
ikincisini de kare almaktadir. Daire genel olarak evrensel varolus ve bilinci
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temsil eder ve bu anlamiyla tinsel alanda kullanilir (Candan, 2005: 112).
Kozmik ¢evrimi de simgeleyen daire ve onun mekansal alandaki karsilig1 olan
kare, birbirlerini tamamladiklar1 gibi, maddesel alemin varligini da gosterirler.
Eski mimaride de kare bicimine getirilmis pek ¢ok daire figlirii mevcuttur. Bir
baska anlatimla, asli daire olan form, maddesel dlemde kendini kare veya
benzeri olan dikddrtgen seklinde somutlastirir. Cemberin kare haline gelmesi,
goglin yeryiiziine yansimasi demektir. Kadehin meclislerdeki her devri kozmik
zamanl tamamlamak anlamina geldigi gibi, bozulmus biitiinliigli onarma ve
boylece yeryiizii cennetine doniisii de kapsar.

S6z konusu sembolik sekiller, esasta insanin zihinsel aydinlanmasini;
ayrismis olan biling ile biling disinin birlestirilmesini ima eder. Konumuz olan
kadeh de Ik durum ve ilk gelenekten kopmus olan yeryiizii (bireysel biling,
kisisel benlik) ile gokyiiziinii (kolektif biling disi) birlestirmeyi simgeleyen
degerlerdendir. Zerdiistcii inancin semboli, icinde ates yanan (1sik sagan),
yani bilgeligi temsil eden kadehtir.

Fizik biliminin tespitine gore, maddede ontolojik olarak diyalektik bir
olgu s6z konusudur. Bu baglamda, farkli madenlerin (altin, giimiis, bakir vb.)
bilesimi olduguna inanilan efsanevi kadeh; anilan madenlerin pota ve kiirede
eritilerek sentezlenmesi, yani maddenin enerjiye, enerjinin de maddeye
dontismesi sonunda olusmustur. Bir baska anlatimla, metali iireten usta, statik
ve donuk gibi goriinen -ancak aslinda Oyle olmayan- bu madenlerdeki
potansiyel enerjiyi harekete gecirmek suretiyle degisim ve doniisiim
kabiliyetine sahip elektronlar birlestirerek daha tist diizeyde yeni bir olusum
(kadeh / ayna) yaratir.

Kadeh yapiminda, ilkin, madenlerin ates vasitasiyla kendi icinde
kendinden ¢éziilmeleri, yani varliklarindaki dogal zitliklarin a¢iga cikarilarak
ayristirllmalari saglanir. Novalis'in dedigi gibi, eriyik, bilesimden ¢ok timiiyle
bir ayrisimdir; c¢esitli glicler bir noktada uyum iginde birlesebilirler (2002; s.
82). Ayn1 durum sarap icin de gecerlidir. Kendinden ¢dziilme ilkesi, insana
0zgl diizeyde, ilk asama olarak bireyin kendi i¢ diinyasina doniistinti gerekli
kilar. Biling disindaki karanlik bélgeye giren suurlu ve donaniml birey, burada
once biling dis1 bir doniisiim siireci yasar. Bu eylem, biling¢ ile biling dis1
arasinda bir bag kurmak seklinde yorumlanabilir.

Kisisel benligi olusturan ve besleyen olumlu veya olumsuz tiim duygu
ve disiincelerin (merhamet, sevgi, hosgori, kin, nefret, kibir vb.) aciga, yani
biling diizeyine cikarilmasiyla varhktaki iyilik ve kotuliiklerin ayrismasi
saglanmis olur. Sonucta, kisilikte olumlu ya da olumsuz anlamda bir degisim
gerceklesmis olacaktir (Jung, 2001a: 67). Konuya aciklik getirecegi
diisiincesiyle su onemli hususu eklemek gerekir: Ilk diisiisiin ruhsal
diizlemdeki anlam; biling ile biling disinin ayrismadigy, zitlarin ¢6ziilemedigi
kaotik bir ortamda, kisiligin karanlik tarafinin / goélgenin, savunmasiz /
gelismemis (beseri akil, sistemli diisiinme, temyiz kabiliyeti gibi giic ve
imkanlarin olmamasi) iist beyne ve oradan dis gercekliklere yansitilmasidir.
Bu climleden, diistisiin gerekliligi, bilincin gelisimi ve ruhsal tekdmiil i¢in 6n
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kosul oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir anlatimla, diizen ve dengeye ancak
kaostan gecilebilecegi gercegine isaret edilmektedir.

Kadehin malzemesi olan ham madenlere gesitli kimyasal islemlerin
uygulanmasi veya katikli sarabin damitilarak saflagtirilmasi yani 1s18a
dontstiriilmesi siirecinde, biinyelerindeki cliruf ve tortularin atilmasina
benzer sekilde, gerceklik bilgisine ulasmis erdemli birey de i¢sel arinma ve
aydinlanma sonunda tim nefsani olumsuzluklarla birlikte akil ve bilime aykiri
bilgileri de bertaraf eder. Ciinkii, cilecilik olarak tanimlanan bu kendinden
¢coziilme hali; bozulus, hiclesme anlamlarina gelir ki yeni ve daha st diizeyli
olus icin sarttir. Farkl bir deyisle bozulus, hiclesme eylemi, zitlarin evliligi /
bilesimi neticesinde varlikta daha iistiin bir degere sahip yeni olus / yeniden
dogus icin imkan ve firsat saglar. insandaki bu hiyerarsik tekamiil siireci, her
an ve Kkesintisiz yenilenerek siiriip gider; ¢linkii tekdmiil, siireli olmayip
sinirsiz ve streklidir.

Madenlerin evliligi, metaliirjinin kesfiyle insanin zihinsel yapisinda
degisim ve doniisiim olusturarak farkl bir kozmosun ortaya ¢ikisini saglamis;
ayni zamanda, madenciligin gelisimini ve son tahlilde insani1 degistiren,
dontstiiren manevi evrim siirecini de beslemistir. Bir baska anlatimla,
insanoglunun diinyay1 baska tiirli hissetme ve algilamasini gergeklestiren bu
slireg, ayni sekilde ona daha farkli bakmasinin da yolunu agmistir. O zamana
degin farkina varamadigl hakikatleri kesfederek baska kozmik diizeylere
niifuz edebilme giiciine de sahip olmustur. Kisacasi, bu manevi evrimlesme
olgusu, insanin biling diizeyinde yeni bir filizlenmenin tohumunu atmistir
(Eliade 2002: 72-73).

Madenlere uygulanan firinlama, saflastirma, alasim gibi kimyasal
islemlerle yeni bir olusum viicuda getirmek, ezoterik anlamda, iglerindeki
manevi 15181 bir biitiin halinde kadeh, kupa, ayna, vb. semboller seklinde
nesnel olarak aciga ¢ikarmak anlamina gelir. Bu baglamda, anilan semboller,
zitlarin kutsal evliligiyle olusan bilesimli degerler olarak kozmik dogum
olgusunu imgeler. Bunun daha acik izahi ise, varlik alemindeki c¢oklugun
(kesret) birlik (vahdet) olusturmasi, yani ilk duruma (evrensel birlik) doniis
seklinde yapilabilir. Olusan bu saf enerji; aydinlanma, kesin bilgi ve yiice
idraki simgeler. Buradan madde-enerji biitiinselligi gercegini de anlamak
miimkiindiir. Yani birbirleri tizerinde hakimiyet kurmaksizin yalnizca
enerjinin maddeye ve maddenin enerjiye donlsim siirecinin, anlamsal
diizlemdeki biitiinliigi biciminde algilanmasi gerekir. Anilan 6gretide mecazi
anlami 6n planda olan cilecilik islemleri, ileride lizerinde duracagimiz nefis
terbiyesi ve kalp / zihin tasfiyesi konularinda énemli bir hususa 6rnek teskil
eder. Onceden belirttigimiz gibi, gercek simyaciikta madenleri altina
doniistirme faaliyeti, nesnel anlamda altin madeni elde etmek veya sozii
edilen madenin anlamsal niteligini katilastirmak (maddi servet elde etmek
veya biriktirmek; manevi degerlere maddeci zihniyetle yaklasmak vs.) yerine,
onlarin (madenlerin) sahip olduklar1 manevi 15181 sakli (batini) diizenlerindeki
hakikatin bilgilerini aciga ¢ikarmaktir.
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Kendinden ¢6ziilebilmenin ilk ve en 6nemli asamasi, madenlerin ates,
su gibi unsurlarla islem goérmeleridir. Konunun daha iyi anlasilmasi igin
ozellikle ates 6gesi lizerinde kisaca durmakta yarar vardir:

Ates, bir veya birka¢ nesneyi dogal hallerinden ¢ok daha hizli
degistirme ve doniistiirme yani bir halden digerine gecirme giiciine sahip
onemli bir unsurdur. Doganin rahminde usulca biiyliyen metal filizleri ates ile
hizli bir sekilde gerceklik kazanabilir. Cilinkii, ates, zamani hizlandiran
mucizevi bir varliktir; islevselligi sebebiyle de maddelerin -biraz farkl
olmakla birlikte- ilksel duruma doniislerinde en 6nemli yardimci etmendir.
Ates, varligin, baslangictaki embriyo haline doniismesini ve oradan kusursuz
bir bicimde yeniden dogmasini saglar. Bu anlatim tasavvufta fena-beka
kavramlarini hatirlatmaktadir.

Kadehin yedi ayr1 madenden imali, atesin bu biiyiisel giiciinden
yararlanilarak gerceklesir. Cilecilik olarak tanimlanan bu arindirma islemiyle
madenlerdeki ciiruf atilir ve son tahlilde, madde altin gibi saf hale doniistir.
Elde edilen metal kadehin altina benzetilmesi veya 6yle imgelenmesi, altinin
Giines tarafindan iyice ar1 duruma getirilmesi ve asla atesten etkilenmemesi
inancindan kaynaklanir. Ancak, asil énemli olan, s6zii edilen yedi madenin
evliligi neticesinde kozmik dogumu temsil eden bu metal kadehin, 15181n
(bilginin) triini olarak degerlendirilmesidir.

Atesin iki temel 6zelligi mevcuttur: Yakar ve aydinlatir. ilkine kaba ates
denir; ikinci ates ise, kaba atesin kusattigi maddenin i¢indeki atesle birleserek
olusturdugu saf ates yani 1siktir ki kadehi ve bilhassa katiksiz sarabi simgeler.
Bu iki temel 6zellik, atesin, kat1 ve akiskan seklinde karsit anlamli bir unsur
olduguna isaret eder; ancak, anilan zit degerler, ates kavraminda birbirini
tamamlayarak biitiinlik arz eder. Bir baska anlatimla, akiskan ve kati,
boliinmiis atesin kutupsal sifatlaridir (Novalis, 2002: 81-82). Aynmi sekilde
sarap da tasavvufta, hakikat bilgisinin simgesi olup tanrisal celali ve cemali
tecelli biitiinligiinii temsil eder. Negatif enerjiyi ifade eden celali tecelli (kaba
ates), insanin Kkisisel bilincinde / zihninde mevcut sagliksiz bilgileri, 6n yargi
ve kabulleri higlestirir, hiikiimsiiz kilar. Celali tecelli enerjisinin (yikici atesin /
kahrin) icinde potansiyel olarak bulunan isikla, yani cemali tecelli (su /
rahmet) enerjisiyle, varliktaki tanrisal cemali tecelliler bileserek (karsitlarin
izdivac1) saf 15181 / nuru agiga cikarir ki bu i1sikla i¢sel aydinlanmayi
gerceklestiren kisi, son asamada, elde edecegi kozmik bilin¢ ile hem evrensel
birligi idrak eder hem de bu yolla 6zgiirlesebilir. Clinkd, 151k, yeni bir birligin
sadece semboliidiir, der Novalis (2002: 83).

Yukarida belirtildigi tizere, ates, ilk planda higlestirir, maddeyi ¢ozer
ve sifirlar; ancak, hiclestirme, sifirlama, yeni ve yiiksek diizeyli olusumun /
tiretimin imkani olarak gereklidir. Hicten yaratmak, yoktan yaratmak degildir;
Mutlak Viicut sahibinin, tenzih ve tecrit planinda kendi varlhigindan
olusturmadir. Higlik, bosluk veya sifir ifadeleri, aym icerige sahip
kavramlardir; ¢linki, varliklar, yaratilislarini hiclige, sifira bor¢ludur. Bilindigi
gibi, sayilar sembolik noktanin agilimi olan sifirdan baslar. Kimyasal islemlerin
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baslangi¢ evresinde hem madenler hem de katikli / sar1 sarap ilk kaos
durumuna dondiiriiliip iclerindeki ciiruf ve tortulardan kurtarilarak
“sifirlanir” yani “hi¢” konumuna getirilir. Bu islem, temsili olarak insanin alt
beyninden kaynaklanan olumsuz duygu ve disiincelerin, icglidiisel diirtiilerin
tst beyin diizleminde cilecilik yontemiyle bosaltilarak ozgiirlestirilmesini
simgeler. Bir baska deyisle list beyni tahakkiim altina almaya ¢alisan negatif
enerjilerin pozitif duruma getirilmelerinin saglanmasi demektir. Hiclesen
madenlerin gercek varliklarini kazanmasi gibi, insan da tst beynini
olumsuzluklardan sifirlayarak yaratici / iiretici nitelik tasiyan yuvarlak sekilli
alt beyninin mikro kozmik diinyasiyla tanismis olur. Bir baska anlatimla ilk
yaratilistaki safiyetine (fitratina) donerek gercek kimligini tekrar elde eder.
Soyle ki:

Metal kadeh veya aritilmis sarabin beyazlig1 / parlakligy, ilk yaratilista
spermin yumurtay1 dolledigi anda beliren ariligi, beyazligi hatirlatir. Sayin
Dog. Dr. Nusret Kaya'nin belirttigi gibi, dollenen beyaz goriiniimlii yumurta,
rahmani enerjilere a¢ik durumdadir (Kaya 2004: 22). Bir baska deyisle bu
durumdaki varlik (déllenmis yumurta) Allah’in bahsettigi rahmani hayat
enerjilerini almaya miisaittir. Madenlerin evliligi neticesinde olusan kozmik
dogumun eseri olan metal kadeh (insan kalbi / beyni) ile i¢indeki saf sarap
(kesin ve saglam bilgi) pozitif yasam enerjilerini alma kabiliyetini elinde tutar.

Sayin Kaya'nin belirttigi iizere, ilk yaratilista beyaz, ar1 duru olan alt
beyin, list beynin olusmadig1 veya kullanilamadig1 zamanlarda savunmasiz
kalacagindan dis etkenlerin negatif enerjilerinin etkisi sebebiyle (6r. annenin
hamilelik doneminde yasadigi olumsuzluklar) kararmaya, safligini yitirmeye
baslar (Kaya, 2004: 24). Bu baglamda, akil ve diisiinme yetenegini
gelistiremeyen; yani biyolojik akli lojik akla, diisiinebilme yetisini sistemli
diistinmeye doniistiiremeyen biri, yasami boyunca kalbindeki / alt beynindeki
strekli kararmayi / kirlenmeyi engelleyemez. Ayn1 zamanda alt beyinde kayit
altina alinmis olan negatif enerjilerin olusturdugu olumsuzluk ve ¢irkinlikleri
ist beyinle hatirlamamiz miimkiin degildir.

Madenlerin atesle ¢oziilmelerinde dnce karanligin (kaos), ardindan
beyazlasmanin (kozmos) ortaya ¢ikmasi durumu, normal bir slirece isaret
eder. Bu baglamda kendinden c¢oziilme ilkesi uyarinca, eriyigin civa ile
coziilerek beyaza dontstiiriilmesi 6rnegi, insanin kararmis nefsini aritarak
icsel aydinlanmay1 gerceklestirme uygulamalarindaki manevi yolculuk siireci
sonunda kazanilan ariliga génderme yapar. Bilincli birey, ilk asamada, alt
beynin icerdigi kompleksleri (zitliklari) {ist beyin alanina tasiyarak onlari
tanima ve bilme imkani elde eder ki bu eylem, simya 6gretisinde “ilk kaosa
doniis” plamidir. Biling diizeyine aktarilan zithklar dis gergekliklere
yansitilarak somutlastirihr; béylece, insan, kisisel kolektif biling disinda
mevcut iyilik ve kotiiliikleri daha agik bir sekilde 6grenmis olur. Bu baglamda,
somutlastirma, bilme ve tanima eylemlerine Mevlana, su veciz ifadesiyle
acikhik getirir: “Karsindaki kiside bir kusur goriiyorsan, bil ki o senin
kusurundur.” ilk kaosa déniis, yani manevi kararma hdli, yine bireyin akil,
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bilgi ve metodik diisinme imkadn ve Kkabiliyetleriyle yerini isiga, icsel
aydinlanmaya birakir. Farkli bir anlatimla, kozmos kaostan yiikselir; 1s1k
(giines) karanligin icinden dogar.

Bu bilimsel veriler, Kur'an’da anlatlan Adem kissasini
hatirlatmaktadir. Her seyden once, s6z konusu olayin tamamen temsili oldugu
ve pratikte boyle bir hadisenin yasanmadig1 bilinmelidir. Anilan drnekleme,
Allah’in, kullarini uyarma amacina yoneliktir; zira, érnekte oldugu gibi,
zikredilen olay1 her insanin, her yerde ve her zaman yasamasi mimkiin ve
muhtemeldir. Olayin bize 6grettigi sudur: insanlara yasamla ilgili liitfedilen
tanrisal tecelli enerjilerinin merkezi konumundaki alt beyin; beseri akil, bilgi
ve yontemli diisiinme yardimiyla siirekli gelistirilmesi gereken iist beyin
tarafindan koruma ve kontrol altina alinmalidir. Boylelikle, alt beyinden iist
kisma (korteks) akan kirli, sakat duygu ve diisiinceler, diirtiiler bilingli ve
bilgili bir kisi tarafindan kontrol edilerek olumlu giicler héline
dontstiirilebilir. Bu negatif giicler, tanrisal kaynakli olduklarindan insan
tarafindan asla yok edilemez; ancak degistirilip dontstiirtlerek farkl
alanlarda yararh etkinlikler olarak kullanilabilir. Diger anlatimla negatif
(celali) tecelli enerjileri mahiyetleri itibariyle pozitif (cemali) duruma
dontsebilir; zira, zitlar bilesebilme kabiliyetine sahip giiclerdir.

Adem'in, temsili cennet -ki bu cennet diinyevidir- yasaminda tanrisal
emre aykiri hareket (itaatsizlik) ederek takvadan (Allah’in korumasindan)
uzaklasmasinin asil sebebi, alt beynin icerdigi ham fikir ve diirtiilerin, inkisaf
etmemesinden Otlirii savunmasiz durumda olan iist beyinde hakimiyet
kurmasidir. Kur’an séylemiyle O'nun (Adem’in) tanrisal yardim ve korumadan
mahrum kalma durumu (disiis / hublt; zillete, sefillige diismek, deger
kaybetmek), seytanin (kotiiliigli 6zendiren nefsin) ayartmasina dayanir.
Allah’'in, Kutsal Kitap’ta verdigi bu temsili istiare 6rnegi, insanin; akil, bilgi,
sistemli diisiinme, temyiz ve farkindalik gibi giiclerini gelistirerek ulasacagi
diizeyli biling ile list beynini korumasi gerektigine isaret etmektedir. Yeri
gelmisken Adem’in yasadig1 séylenen cennet sozciigii ile anne rahmindeki
varlik demek olan cenin kelimesinin ayni1 kokten (cenn) oldugunu belirtmek,
konuya biraz daha aciklik getirecektir.

Bir seyin duyu organlarindan sakli kilinmasi demek olan “cenn”den
tiretilmis cennet s6zciigii, agaclarinin yeri ve hatta gogiu kapladigr bahce
anlamindadir (Ragib el-Isfahani, 2015: 224). Bebegin anne rahminde kaldigi
stireye cenin denir (Kur'an, Necm / 32). Her iki durumda anilan kelime
saklanmis, gizlenmis, muhafaza altina alinmis anlamlarinda olup Allah'in
koruma, yardim ve latuflarinin eksiksiz olarak bahsedildigi mekanin
(cennetin) karsihigidir. Anne rahmindeki cocugun ilk durumda (spermin
yumurtay1 dolledigi an) agiga cikardig1 beyazlik ve arilik ile Adem’in cennete
konuldugu zamanda sahip oldugu masumiyet ve saflik hallerinin benzestigi
soylenebilir. Dogumun gerceklesmesi ile cocugun tanrisal cennetten ayrilarak
korumasiz bir sekilde kaotik diinya hayatina adim atmasi gibi, itaatsizliginden
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otiirii tanrisal yardim ve desteklerden yoksun kalan Adem’in yurdu (cennet
bahgesi) da ¢6l haline gelmistir.

Collesme durumu, tamamen algisal ve ruhsal boyutta olup kisinin akil
ve sistematik diisiinme yetisini kullanmadan; ¢alisma, emek, gayret, tiretim vb.
faaliyetlerde bulunmadan kolayca sahibi oldugu nimetlerden bir siire sonra
mahrum kalmasina delalet eder. Adem’in tecriibe ettigi temsili ¢ollesme -ilk
durumdan kopus, diisiis- durumu veya masumiyet niteligi tasiyan gercek
benliginin safliin1 yitirmesi; rahimdeki ilk durumu (spermin yumurtayi
dolledigi an gosterdigi ariligi, beyazligl) yasayan ceninin de, list beyninin
gelisememesi nedeniyle annesinin veya cevrenin olumsuz etkilerine karsi
koyamayarak bir silire sonra kararmasi haline tekabiil eder. Buna kars1 alt
beyin ile cevrenin negatif etkilerine acik olan {ist beynin yukarida
siraladigimiz imkan ve Kkabiliyetlerle saflastirildiktan sonra gelistirilip
gu¢lendirilmesi gerekir.

Her iki temsili érnekte (Adem ve rahimdeki bebek) ifadesini bulan
kirlenme durumu (diisiis), yeni ve daha istiin bir varhgin olusumu icin
gereklilik arz ettiginden asla giinah olarak degerlendirilemez. Zira, 0giit
niteliginde verilen bu 6rneklerde, insanin, maruz kaldig1 / kalacagi olumsuz
etkilere karsi koyacak imkan ve irade giiciiniin bulunmadig1 agik¢a ortadadir.
Bir baska anlatimla bu ilk diisiisten insanin sorumlu tutulmasi hi¢cbir zaman
dogru degildir; ancak, kendi kabiliyet (akil, bilgi, deneyim, yontemli diisiinme)
ve tanrisal lituflarin (elci ve vahiy) giic ve imkanlarimi kullanabilecegi
durumlarda sorumluluk ve yiikiimliliikten kagamaz. Cenin oOrneginde,
spermin yumurtayl dolledigi an beliren beyazlik ile anne ve dis etkilerin
olusturacagl muhtemel kararma halleri, Adem temsilinde oldugu gibi, insanmn,
huzurlu ve mutlu bir hayat icin izleyecegi yolda ibretli bir 6rnektir.

Nefsin ¢irkinliklerini, komplekslerini {ist beynin hatirlamasi
olanaksizdir, demistik. Onlar, ancak cesitli dis etkenlerin uyarilar1 ve bireyin
gayretiyle yerlestikleri alt beyinden iist kisma ¢ikar. Ust beyne hiicum eden bu
negatif diislince ve diirtiiler - ki bunlar ayn1 zamanda, kolektif bilin¢ disinda
gerceklik bilgi ve deneyimlerini iceren imge ve temalarin iizerini ortmis
durumdadir - gelismis akil, bilgi ve diizenli diisiinme, yani yasam enerjisi
aracilifiyla olumlu / yararli duruma doéntstiiriilebilir. Biling ile bilin¢ disinin
birlesmesi; diger ifadeyle insanin, yaraticiik (kendini gerceklestirme)
kabiliyeti ve son tahlilde evrenle bitiinlesmesi ancak boéyle gerceklesebilir.
Gelismemis (biyolojik, hayvansal) akil ve ham diisiincelere sahip biri, s6z
konusu olumsuz etkiler karsisinda zayif durumda kalacagi i¢in insan tabiatinin
ayrilmaz parcalarindan olan giinah ve yanlishiklarin saldirilarina karsi
koyamaz.

Buraya kadar anlatilanlardan ¢ikan sonuca gore, zihinsel ve algisal
kirlenmeye maruz kalmis insanin, ilk durumdaki saflifa (yeryiizii cennetine)
donerek gercek insan kimligi kazanabilmesi icin zor ve zahmetli bir sinavdan,
denemeden ge¢mesi zorunludur. Kimyasal islem géren madenler gibi, kottilik
ve c¢irkinliklerle safligim1 yitirmis nefis ve kalp / zihin, cilecilik yontemiyle
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temizlenerek, tizeri kirlerle drtiilmiis biling disindaki ilk durum ve ilk gelenegi
iceren imaj ve temalar aciga c¢ikarilmis olur. Bir baska anlatimla, maden ve
sarabin, cliruf ve tortulardan tasfiye edilmesi gibi, insan zihni de ayni sekilde
islenen gilinah ve yanlislardan arindirilarak ilk saf héline gelebilir. Mutluluk
cennetine ulasmayl amag edinen insanin basarmasi gereken zorlu sinav, 151k
sacan metal kadeh ve saf sarabin gecirdigi islemler silirecindeki benzer
asamalar1 kapsar. Son c¢oziimlemede, hata yapmaktan degil, hatada israr
etmekten kacinmak gerekir; =zira diismeden kalkmak, kirlenmeden
temizlenmek olmaz. insan diistiigiinde ayaga kalkamamaktan, kirlenip de kirli
kalmaktan korkmali, endise etmeli... Bu baglamda, Adem’in temsili diisiisii,
yani kirlenmesi (sefilligi, zilleti, itibar kaybi), insanlifin iizerinde tefekkiir
etmesi gereken gayet 6nemli bir husustur.

Islemci, kadehi / aynay1 olusturma siirecinin bitimine dogru aciga
cikan 151k enerjilerini metallerin yiizeyine aktarir. islem sonunda gercek varlik
kazanmis olan metal de bu enerjiyi emer ve sonunda cisminin tamamina
yayar. Cisme yayilan 151k enerjileri, yiizeyde saflik ve parlaklik olarak aciga
cikar. Kadehteki parlaklik ve yansiticl nitelik; distan gelen 1s1k dalgalarinin,
yuzeyde hareket halinde olan 1sik kiirecikleriyle carpisarak bilesmesi
neticesinde Kkendini gosterir. Isik, birlik kavramimmin en miikemmel
semboliidiir; ¢iinkii, olusan biitiinliik nedeniyle birligi / vahdeti temsil eder.
Ayni siireg, bu sefer ates ve suyun bilesimi ile olusan saf sarabin 1s18a
dontismesi veya icindeki ruhun serbest kalarak ozgiirlesmesi durumunda
algilanabilir. Her iki unsurda beliren saf 151k, metafiziksel olarak islemci ile
madde arasinda gerceklesen doniisiimli bilgi alisverislerini imgeler. Bu
nitelikleriyle kadeh ile aritilmis sarap, insanin, ilk haline (spermin yumurtayi
dolledigi anda beliren beyazlik ve safliga; kok drnege) dontsii ifade eder.

Saf atesin ucundaki fiziksel enerjiler (kadeh ve sarap simgeleri),
hatirlatict nitelikleriyle biling disinda (beyin holograminda) kaydedilmis
bilgilerin (imge ve temalarin; kiicik sirlarin) 1s1g8ima katilarak hakikat
bilgisinin zihinde canlanmasini saglar. S6z konusu kadeh ve sarap sembolleri
insanin bireylesme siirecinde -tipki ana rahminde oldugu gibi- stirekli degisim
ve donlisiime ugrayarak farkli boyutlara gegmesine imkan ve ihtimaller alani
olusturur. Ayni sekilde, kadehle sarabin, benzer saflasma siirecleri sonunda
bir biitiin olusturmalar1 da oldukc¢a anlamhdir. Bu olgu, insanin ruhsal ve
bedensel biitiinlesmesine isaret ettigi gibi, manevi planda ilk duruma
doniislini de imgeler.

Sarabin 1sik enerjisi, yalnizca insan zihninde kendini goésterebilir.
icindeki ates (hatirlatict imge), kolektif biling disinda mevcut bilgi ve
deneyimlerin kodlarini ¢ézerek a¢iga ¢cikmalarini, yani tizeri olumsuz duygu ve
diisiincelerden temizlenmis alt beyinden tist beyne gecislerini saglar; ardindan
onlarla biitiinleserek saf 1s13a doniisiir. Bir baska anlatimla varlik
diinyasindaki goriingtilerin tasidig 151k / bilgi (ilk durum ve ilk gelenegin sakh
diizende yer alan bilgileri) o6ncelikle, gelismis iist beyinde analitik zeka
sayesinde kazanilmis saglam bilgilerle sentezlenir; slirecin devaminda, soz
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konusu bilesimli bilgiler, gegmisi milyonlarca y1l dncesine uzanan ve genetik
bilgi gecisleriyle kusaktan kusaga aktarilarak insanlarin kolektif bilin¢ disinda
sifrelenmis evrensel bilgileri harekete gecirir. (S6z konusu evrensel degerlerin
oziinii, temelini temsilf olarak ilk diisiisii deneyen Adem’e dgretilmis bilgiler /
esma, yani vahiy olusturur) Son ¢6ziimlemede, analitik zekdnin iiriinii olan bu
bilgiler, kolektif bilin¢ disinin icerdigi saf bilgilerle 6zdesleserek gercegin
gercegi mahiyetini kazanir. Konuyu biraz daha acarsak:

Alt beyin, evrensel canlilik niteligini tasir; boylece, varligl, rahmani
enerjileri alabildigi kadariyla algilayabilir (Kaya, 2004: 24). Beynin bu boliimij,
evrenin sembolik dilini ¢6zebilme yetisine sahip oldugundan zikredilen
hatirlatici ates / bilgi ile birleserek esyanin hakikatine dair kodlanmis bilgileri
aciga cikarir. Bu durum, olgun iist beynin, alt beyinden ¢ikan olumsuzluklari
devre dis1 birakmasi yani hiclestirmesi (negatif enerjileri doniistiirmesi)
anlamina gelir ki saflasan insan beyni, artik pozitif bilgi enerjilerinin aktig1 bir
alan haline gelmis olur.

Maddenin 1s183a doniisiim olgusunu, birey ve toplum diizleminde en
giizel anlatan Kur'an’in su ayetidir: “... Onlarin Allah’a secdelerinden
(teslimiyetlerinden) nisanlari, tiim varliklarinda / her taraflarinda belli olur.”
(Fetih / 29; Yilmaz, 2015b: 494). Ayette gecen secde sozli, bircok mealde,
namazdaki secde halinin alinda birakti1 iz / nisan olarak terciime ve tefsir
edilmistir. Kur’an’a biitiinsel mantikla bakilacak olursa, anilan kavramdan
insanin, Allah’a tam teslimiyetle gerceklestirdigi icsel arinma ve aydinlanma
durumunun kastedildigi kolayca anlasilacaktir. Allah’a teslimiyet,
ozglrlesmektir; dzgiir birey, gercek ve erdemli insan olmanin vasiflarini, tim
tavir ve davranislarinda, toplumsal hayatinda parildayan bir kandil gibi
cevresine 151k sacarak gosterir. Kamil insan, varhigiyla 1sik gibi parildar ve
toplumunu aydinlatir.

Enerjinin maddeye, maddenin de enerjiye sahip olmadigi,
hiitkmetmedigi; ancak, her ikisinin birbirini etkileyerek yeni olusum /
olusumlar meydana getirdigi gerceginden hareketle, beden ile ruhun bir biitiin
oldugu ve birbirlerini siirekli etkileyerek Kkesintisiz tekdmiil sagladigi
soylenebilir. Simya simgeciliginde bu durum, bedenden ruh, ruhtan beden
yaratmak seklinde ifade edilir, yani bir bakima, simyanin 6zeti budur. Bu
cimleden, kadeh ile insan bedeni arasinda benzerlik kurulabilecegi gibi, sarap
ile ruh arasinda da ayni benzesimden s6z etmek miimkiindiir. Bedenin
holografik ozelligine paralel olarak kadeh de icindeki sarabin temsil ettigi
enerji ve 1518in tecessiimii olarak diisiiniilebilir. Zira sarabin damitilma
evrelerini kadeh de ayni sekilde gecirmistir. Bu baglamda, nasil ki kadeh,
sarabin 151811, safligini tasiyorsa, beden de insanin zihinsel niteliklerini
ayniyla yansitir. Sarap kadehinin kandiller gibi aydinlatici dzellik tasidigr -
ancak bu aydinlanmanin fiziksel degil anlamsal oldugu unutulmamalidir- yine
Avni Divani’'ndan okunabilir:

Eger deyr-i mugdn tavfin ideydin Avniyd bir giin
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Goriirdiin dtes-i meyden fiiriizan sem’-i mahfiller
Divan, 11/7 (Dogan, 2004: 45)

Arindirilarak biitiinlesmesi saglanmis olan sarap ve kadehin arz ettigi
fiziksel goriiniimii ile insanin psikosomatik hali arasinda tam bir paralellik
vardir. Erginlesme siirecinde agiga ¢ikan bedensel giiclerin i¢sellesmesi, yani
ozellikle negatif enerjilerin olumlu yonde degistirilerek zihinsel alana
aktarilmasi sonunda, bu pozitif durumun, insan bedenine hal ve hareket (gtizel
ahlak) mahiyetinde yansimasi pekala miimkiindiir.

Ruh ve beden gibi 6zdesleserek 1siga donilismiis kadeh ile sarap,
olumsuz duygu ve diisiincelerden (¢irkinliklerden) kurtarilmis nefis ve kalbin
/ zihnin timsalleridir. Anilan 6rnekler (kadeh ve sarap), ayni zamanda, 151k
alisverisini engelleyen karanlik perdelerin aradan kaldirilmasi durumunda,
nesnelerdeki birlesebilme niteliklerinin de a¢iga ¢ikacagina génderme yapar.
Bu meyanda, kadeh ve sarabin, karsilikli bilgi akisina ket wvuran
olumsuzluklardan arindirilmis ve biitiinlesmesi saglanmis olan biling ile biling
disinin simgeleri oldugu da hatirda tutulmahdir. Maddenin kaostan diizene
sokulmasi olgusu, ayni sekilde insanin, beden ve ruhsal bakimdan olusturacagi
diizen, uyum ve dengeye de ornek teskil eder. Clinkd, kusursuz bir irin
olusturma diistince ve niyetiyle bilgece hareket eden usta demirci, bilgi ve
deneyimle aydinlanmis zihnin parlakligini, berrakligim kadehin varligina
oldugu gibi aktarir.

Islemci, farkli madenlerdeki elementleri bilestirme siirecinde sakl
diizenden acik diizene ¢ikan 151k / bilgi akisina zihinsel boyutta bizzat
katilarak maddeyle bilgi diizeyinde 6zdeslesmeyi planlar. Bu islemde amag,
varliklarin fiziksel goriiniimiindeki diizensizlik ve uyumsuzlugu temel
farkliliklar olarak kabul eden diisiince sisteminin tam tersine, onlar1 zihinsel
planda diizen ve uyuma kavusturmak; ayrica, 6zne-nesne arasinda gelisen
aktif bilgi alisverisiyle aralarinda olusturulmus yapay boslugu da ortadan
kaldirmaktir. Aslinda, evrenin kendinde (tiim varliklar arasinda) s6z konusu
bilgi alisverisleri -farkinda olsak veya olmasak da- siirekli vuku bulmaktadir.

Olusturma siirecinde, islemci ile islem goren nesneler arasinda
gerceklesen bu karsilikh bilgi (1s1k) akislari, ezoterik terimle dolaysiz ruh akisi
anlamina gelir. S6z konusu ruh akisi benlik, senlik gibi bireysellik ifade eden
kavramlar olmaksizin meydana gelir; boylece, eser ile miiessir iki ayr1 varlik
olmaktan ¢ikarak bir ve biitiin halini alir. Farkh bir anlatimla, kadeh, sarap
veya ayna simgelerinde; biling disinin yiice bilgileri, yani ilk durum ile ilk
gelenegin sirlarimi (kokene doniisiin) tasiyan bilgelik saklhidir. Herrigel, kokene
donisiin zorlu yolu ve son asamada ulasilan hi¢lik duygusu sayesinde yeniden
dogusu su ciimlelerle dile getirir: “(..) Onun, kendisiyle tamamen birlestigi
‘gercek’le yasamasi icin, kékenine ulasmaya yiireklilik gostermelidir. O, tekrar
égrenci, ¢irak olmali, saptigi yolun en son, en dik kismini da asmall ve yeni
degismelerden gecmelidir. Eger o, bu rizikonun hakkindan gelirse, kaderi, biitiin
gerceklerin iistiinde duran yetkin gercege, biitiin kokenlerin bicimsiz kékenine,
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yine de her sey olan ‘hi¢c’e rastlar, onun tarafindan yutulur ve onun iginden
yeniden dogar.” (Herrigel,1994: 66-67).

Madenleri isleme stirecinde olusan morfik alan, tiim evrene yayilarak
bir yerlerde etkili olma niteligine sahiptir. Daha farkli soyleyisle, 6zne ile
nesnenin karsilikli ¢ekimlere bagl degisim ve donlsimii yani evrimlesme
uygulamalari, tiim evrende etkisini aninda gosterir ve bu etkinin yasamasina
imkan tanir. Bu baglamda, olaylarin tekrarlanmasi olarak tanimlanan morfik
rezonans, meydana gelen herhangi bir olayin bir ¢esit titresimli sifresini
olusturur; evren de, s6z konusu sifreye uygun olarak olaymn tekrarini
gerceklestirir. Maddesel alanda gorilen bu degisim o6zellikleri, morfik
alanlarin morfik rezonans baglaminda bir tiir karsilikli evrensel bilgi
akiskanligina isaret ettigi gibi gerek insan hafizasinda ve gerekse maddenin en
kiiciik parcasi olan molekiillerde bilgi ve deneyim seklinde kayit altina
alinarak kaybolmalari da engellenmis olur. S6z konusu evrensel etkilesim ve
bilgi akiskanlig1 soyle de izah edilebilir: Bir insan herhangi bir konuya iliskin
farkindalik yasadiginda, baskalarinin da aymi anda farkindalik yasamasi
muhtemel bir durumdur. Doganin akigkanlifi anlamina da gelen morfik
alanlarda olusan bir olay veya olgu, aninda diger yerlerde de etkisini
hissettirebilir. Bireyselligi dislayan bu degisim ve doniisiim, es zamanli olarak
aninda her yerde yasanabilir. Clinkil, evrende belirli bir frekansta tiim
zamanlar -kati nedenselligin tersine- bir ve biitiin oldugundan, hem sezgisel
giicti yiiksek bir islemci hem de islem goren seyler, genis kapsamli evrimsel
strecleri gerceklestiren i¢c zaman (diinyevi) ile dis zamani (zamansizlig1) biling
diizeyinde bir biitiin halinde ayn1 anda, yani es zamanli tecriibe edebilirler. Es
zamanliligin izahina agiklik getiren morfik rezonans kurami, esasinda evrensel
imge, tema ve deneyimlerin kolektif biling disinda kaydedilmis oldugu
gercegine de isaret eder.

Bicimlendirici alan olarak da bilinen morfik alan, tabiatta canl etkiler
meydana getirmek icin az bir enerjiye ihtiya¢ duyar. Yani dogadaki olus
stirecleri kiiciik enerji miktarindan etkilenen mikro diizeylerde baslar.
(Ornegin bir elma agacinin olusumu, kiiciik bir tohumda ¢ok az miktarda etkin
olan enerjiden baslar.) En kiiciik diizeydeki bu embriyonik molekiiller, olaylar
esnasinda miimkiin olan en kiiglik giicler olarak daha sonraki gelismelerinde
birbirlerini ¢ekerek genis kapsamli enerji alanlar1 olustururlar (Combs-
Holland, 1998: 57). Kiiclik bir enerjinin genis etkilesim ve ¢ekim alanlari
olusturarak varligin sinirsiz ¢ogalmasi durumu, ayni zamanda, varlifin
birligine de isaret eder. iran’in yetistirdigi biiyiik sairlerden Feridiiddin-i Attar
bu hususu séyle siirlestirmistir:

0, 1s1gindan bir sua gésterdi,
dlem dolu lambalarla;
Bir tek tohum ekti

Yetisti tiim bu meyveler!
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Ask bahgesinde
bir tek parilti cakti;
Dallar, agaglar, tag yapraklar, dikenler
cicege kesti hep!
(Chittick, 1997: 268)

Bu asamada konu, artik 6zne ile nesne arasinda enerji olmaktan
cikarak karsilikli bilgi alisverisi durumuna gelir. Konumuzla ilgili bir 6rnek
verilecek olursa: Dis uyaricilarin insan hafizasinda kaydedilmis olan bir
hatiray1 (imaj, tema, deneyim vb.) az bir enerji sayesinde canlandirmasiyla
olusan imge, gecmiste aynen denenmis morfik alan / alanlarla es zamanl
esleserek daha giiclii motor alanlar olusturacag: gibi, bellekte mevcut oteki
deneysel izler tizerinde de etkili olabilir. Bu agiklamalardan ¢ikan sonuca gore,
morfik alanlarin; kendilerini iireten, olusturan kisinin / kisilerin (demirci,
sarap islemcisi gibi) diistince ve davramsiyla ilgili beyin faaliyetlerini
dogrudan ya da dolayl etkileme giiciine sahip olduklari soylenebilir.

Madenlerin veya sarabin arindirilma islemleri 6rneginde oldugu gibi,
kuantum diinyasmin mikro olaylarn (sakli / ortiilii diizendeki etkinlikler),
morfik alan ve es zamanhligin makro diizeylere doniiserek gerceklesen derin
deneyimleridir. Kékene doniis imgesine de gonderme yapan askin ve ickin
diinyanin bu biitlinsellik niteligi, ancak s6z konusu deneyimler 1s181inda siije ile
obje arasinda es zamanl olarak karsilikli bilgi akis1 aracilifiyla anlasilabilir.
Bunun en yetkin 6rnegi, madenlerin islenme siirecinde hatirlatici nitelikteki
atesin etkisiyle islemcinin beyin hologramindaki -konu ile ilgili- imajin /
temanin harekete gecerek aciga ¢ikma; olusan karsilikhi etkilesim ve ¢ekim
(motor alanlarin) enerjilerinin bilgiye donilisme ve son tahlilde o6zne ile
nesnenin 6zdeslesme deneyimleridir. Ayni tecriibenin sarap yapim ve tasfiye
stirecinde de yasanacag sdylenebilir.

Onceden belirttigimiz gibi, maddenin enerjiye, enerjinin de maddeye
doniisiimi ilkesi uyarinca, kimyasal islem uygulamalariyla st bir boyut
kazanan unsurlar olarak kadeh ve sarap 6rnekleri, insanin ruhsal ve zihinsel
tekdmiilii sonucunda elde ettigi / edecegi 1518In (sezgisel bilginin)
simgeleridir. Dolayisiyla her iki sembol (kadeh ve sarap) kisinin, zihinsel
aydinlanma ve ruhsal tekdmiil sonunda kendilik bilinci kazanma, bireylesme,
ozgiirlesme gibi kazanimlarini temsil eden o6nemli o6rneklerdir. Bir baska
anlatimla, kisisel bilin¢ disin1 kesfe calisan birinin yiice ideali, kendi gercek
benlik ve egemenligini kazanmis bir birey durumuna gelmektir. Ancak, felsefi
simya simgeciligindeki éliimsiizliik ve kosulsuz dzgiirlesmeyi temsil eden altina
déntisme olgusu, bireyin benligini kesif ve egemenlik kazanma gibi bireysel
duygularini asan, daha kapsayici bir nitelik ifade eden diinyayr degistirme,
kurtarma (filozof tasini ele gecirme) gibi yiice bir tilkiiyii icermektedir.
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Cilecilik yonteminde metaller ile sarabin tasfiye ve bilesim
islemlerinin, bireyin nefsini arindirma ve ruhsal olgunlasma asamalarinda
tecriibe ettigi zor ve zahmetli stireci temsil ettigini soylemistik. Nefis terbiyesi
ve kalp / zihin tasfiyesi (list beynin olumsuz duygu ve disiinlerden
arindirilmasi) sonunda aydinlanan iist beyin, alt beyinle 6zdesleserek ici, 1518a
donlismiis saf sarapla dolu parlak metal kadeh gibi semaya (miraca; kisisel
kolektif bilin¢g disinin icerdigi hazineler / sezgili bilgiler diinyasina; yani ilk
duruma, kok oOrneklere) yiikselir. Sar1 sarabin Soma’ya (beyaz saraba)
dontsiimiinde s6z konusu edilen cilecilik uygulamalari, madenlerin kimyasal
islemleri i¢in de ayniyla gecerlidir. Clinkl simya simgeciliginde bu arinmalarin
anlami, maddenin (simgesel anlamda insan zihninin) Kkirlerinden
(giinahlarindan) kurtularak temizlenmesi demektir. Giinahsiz, arinmis olma
hali, tipki spermin yumurtay1 délledigi anda ortaya ¢ikan beyazlik, saflik gibi,
rahmani tecellilerin pozitif enerjilerini kabul edebilecek yetenege sahiptir.
Dolayisiyla diismus (ilk durumdan kopmus; itibar kaybetmis) insanin, tipki
metal kadeh ve beyaz sarabin kimyasal islemlerle aritilmalar1 gibi, zor ve
sikintili bir siireci yasamasi; ilk yaratilistaki saflik ve masumiyeti tekrar elde
etmesi gerekir.

Kur'an, insanlarin kalplerini (zihinlerini) kademeli olarak
arindirmalar icin bazi kavram ve yontemleri belirlemistir. Bu kavramlardan
biri “fitne”dir. Sozliikte madenleri potada eriterek saflastirmak biciminde
tanimlanan fitne sozctgl, eski kimyada, saglam olan kisminin ciirtigiinden
ayrilmasi icin ‘altin’in atese sokulmasi olarak ifade edilmektedir. S6z konusu
tanimlar, insanin kendini gelistirip olgunlastirmasi icin sectigi / sececegi zor
ve sikintili yollara girmesine de isaret eder (Ragib el-Isfahani, 2015: 728-730).
Azabin kaynaklandigi sey (Tevbe/49) biciminde tanimlanan fitne, kimi zaman
da sinama ve deneme anlamiyla karsilanmustir. (Ta-Ha/40).

Fitne ifadesi, Kur'an’da yer yer yipratma, yipranma, asindirma, sinama,
deneme, yiikiimliiliik altina sokma vb. anlamlara gelen “beld” kelimesi yerinde
kullanilir. Bu baglamda, insanin hayir veya ser ile denenmesi séz konusu
olmasi (Enbiya/35) yaninda, fitnenin sadece siddet ile iliskisinin bulunmasi da
dikkat cekici bir husustur (Bakara/102). Kur’an’da, insanlarin, kendilerinden
otiirii ugrayacaklan fitneye (mal, miilk, ¢ocuklar, esler vb.) de gonderme
yapilmaktadir (Tegabiin/14-15, Ali imran / 14). Yeryiiziiniin nimet ve siisleri
insanin, ancak giizel is yapmasi i¢in imtihan vesilesi oldugu bildirilmistir
(Kehf/7).

Fitneye / belaya carpilmadan gercek miimin olunmayacagi; iman ettim
demekle azaptan kurtulmanin imkansizlig1 gibi hususlar, insanin bu diinyada
siki bir smavdan gecirilecegine isaret sayilir (Ankebut/1-2, Tevbe/26,
Muhammed/31). Enfal / 37'deki: “Murdar olan temizden ayirt etmek icin...”
seklindeki ibareyi, samimi miiminleri riyakirlardan ayirmak manasinda
oldugu kadar, insanin fitratinda bulunan zithklar (iyi-kotd, giizel-cirkin,
dogru-yanlis, yararli-yarasiz vs.) ¢6zmek, ayirmak seklinde anlamak da uzak
bir ihtimal degildir.
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Fitne, hem Allah’tan hem de insandan sadir olan bir eylemdir. Bu ve
benzeri eylemler, Allah’tan ortaya ¢iktiginda -ki inceledigimiz konu bununla
ilgilidir- hikmet ve ibret degeri tasir. Bu yoniyle fitne; kotiliigii 6zendiren
nefsi, atese atmak, yani belli asamalar halinde sikint1 ve zorluklarla imtihan
ederek egitmek, cirkinlik ve kotiiliiklerden kurtarmak demektir. Kisinin,
mihnet ve zahmetlerle sinanmasi, metal kadeh 6rneginde oldugu gibi, saglam
bir yapi ve icsel aydinlanmay1 hazirlar. Bu tiir deneyimlerde, insanlarin
birbirleri icin sinama araci olacaklar1 Furkan/20’de belirtilmistir. Ayet,
peygamberler icin oldugu kadar -orneklerini dnceki sayfalarda gordiigiimiiz
gibi- biitlin insanlik i¢in de gegerlidir, diyebiliriz (En’am/65). Cilecilik niteligi
tasiyan soz konusu zor, sikintili sinavlar, ancak “sabrederek” basarilabilir
(Yilmaz, 2015a: 626-627).

Madenlerin saglam yapili metale doniisebilmesi i¢in olusturulan
bozulus ve olus siireglerine benzer bicimde insanin, gercek bir varlik haline
gelebilmesi ancak mesakkatli, yipratici sinavlardan ge¢mesi ile miimkiindiir.
Diger bir deyisle, Kur’an terimiyle fitnelendirme / beldlandirma (atese atma)
uygulamalar1 insanin tekdmiilii i¢cin sarttir. Olus icin bozulus yani hayat
bulmak i¢in éliime (higlesmeye) ihtiya¢ vardir. Oliim / hiclesme, bozulus) ilk
kaosa doniis demektir ki bu durum kozmosun temel ilkesini tegkil eder.
Ornegin konumuz olan kadehin yapim siirecinin ilk asamasinda madenlerin
atesle potada eritilmesi 6liime, bozulusa tekabiil etmektedir. Ayni uygulama,
insani boyutta nefis ve zihni isgal eden olumsuzluk ve yanlisliklardan, negatif
enerjilerden arindirilmasi icin gereklidir. Bu baglamda Miilk suresinin ikinci
ayetinde yer alan ilk climlede soyle buyrulmaktadir: “O (Allah), hanginizin
amelce daha iyi / gilizel oldugunu sinamak icin 6liim ve hayati olusturdu.”
(Yilmaz, 2015a: 65). Ayette gecen sitnamak, denemek (beldlandirmak) ifadesi,
olusun vazgecilemez kosuludur. Sinanmak, esasta insanin akil, bilgi ve
diistinme yeteneklerini kullanarak bilinclenme ve zihinsel aydinlanmasi icin
zorunluluk ifade eder. Konuya daha yakindan bakalim:

Ayette ifade edildigi gibi, 6liim ve hayat insanlardan hangilerinin iyi ve
hayirli isler yaptigini / yapacagini ortaya koymak maksadiyla yaratilmistir. Bir
diger deyisle, bu iki kavram, kimlerin bu diinyada giizel ahldka uygun isler
yapacagini belirlemek tizere olusturulmustur.

Ontolojik olarak varolus bilincini elde etmek, insanin ulasabilecegi en
onurlu mertebelerdendir. Bu itibarla, varlik kavrammin gerceklik
kazanabilmesi, ancak 6liim ve hayatin insan tarafindan biitiin ¢iplakhigiyla
bilinmesi icap eder. Bu itibarla metafiziksel anlamda o6liim, bilincin, biling
disina diisiisii diye de tanimlanabilir (Campbell, 2020: 232). Kisinin ulasacagi
bu idrak diizeyi, onda kendilik bilincini gelistirecegi gibi, sahte ozgirlikleri
dislayarak hakiki 6zgiirliigiin anlamini da a¢iga ¢ikaracaktir. Clinki, 6zgiirlik,
birilerinin anladig1 sekliyle insanin, her istedigini yapmasi veya keyfince
davranma eylemi degildir. insanin kendine 6zgii bir yapisi vardir ve gelisimini
bu yap1 cergevesinde stirdiiriir. Haliyle 6zgiirliik, insanin varolusu ile birlikte
getirdigi kendi 6z yapisina uygun bicimde gelisip manevi evrimlesme
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imkanlarina sahip olmasi demektir. Bu anlayis, insanin kendine uygun gelisim
kosullarini saglayan yasalara uyumunu gerekli kilar (Fromm, 2019: 115).

Oliim ve hayat, her ne kadar birbirine zitmis gibi gériinse de aslinda
birbirini biitiinleyen; varoluslar birbirlerine bagh bulunan, varlikta olus ve
olusta varlik imkanlan icin gerekli olan hallerdir. Olim ile dogum, yani
bozulus ve olus birbirine zit yonleri olmasina ragmen, ayni nitelikleri tasiyan
olgulardir. Clinkd, bir ¢cevrimin sonu, bir digerinin baslangiciyla zorunlu olarak
cakisir. Cakisma durumunda, devrelerin birinden o6tekine gecis saglanarak
kozmik ¢evrim tamamlanmis sayilir. Haliyle, 6liim, insana 6zgii dogumun bir
halden o6tekine dogal gecisinin dogrudan sebebidir. S6z konusu degisimlerin
olmadigl ortamlarda hayattan soz edilemeyecegi gibi, bunlardan birinin
bulunmamasi durumunda digerinden de bahsetmek imkansizdir. Hallerin
degismesinde, sebep sonug iliskisine dayanan diinyevi / ardisik zaman degil,
olim ve hayatin 6zdesligini ifade eden es zamanlilik hiikiim siirer. Farkl
anlatimla, burada metafiziksel bir 06zdeslikten s6z etmek miimkiindir
(Guénon, 2001: 122).

Ayette (Miilk / 2) once hayat degil de 6liim, yani hi¢clik kavraminin
zikredilmesi gozden kagirlmamasi gereken énemli bir husustur. Once 6liimiin,
sonra da hayatin yaratilmasi konusu baska surelerde de ifade edilmistir
(M@’'min / 11, Bakara / 28). Ayetlerden anlasilacagi tizere, insanoglunun 6lim
ve hayat1 iki kere gerceklesir. Birinci 6liim, insanin bir hi¢ yani toprak olma
halidir. ilk hayat, iste bu hicten, topraktan (topraktaki elementlerden) c¢ok
uzun zamanlar1 kapsayan asamalar halinde olusturulmasiyla baslar. ikinci
olim ise, diinyadaki hayatin, émriin sona ermesiyle gerceklesen fiziksel /
bedensel tiikenisi ifade eder. ikinci yaratiis da dinsel anlamda ahirette
gerceklesecektir. Ancak, burada ele alinacak 6liim ve hayat anlayisi, bedensel
olim veya ahiretteki dirilis degil, anilan ayetin (Miilk/2) sinirlar icerisinde,
insanin hayatta iken tecriibe ettigi / edecegi erginlestirici / olgunlastirici éliim
ve dirilistir (bk. not 3).

Oltiimliiliik fikri, insanin yararlanabilecegi imkan ve ihtimaller alanidir;
yani, onlar, yeni olusumlarin firsatlarin1 yaratir. Heidegger’in deyisiyle 6liim
insan icin asilamaz sakli bir imkdndir; aym1 zamanda varliga ait bir parcadir.
Yoktan yaratma fikrinin yanlishgi, insanin 6liimle de yok olmayacaginin
delilidir (Gray, 20019: 19). Dolayisiyla, varhig1 izafi olsa da Zorunlu ve Mutlak
Varlik’in izlerini tasiyan ve ¢ok uzun zamanlara yayilmis cesitli asamalardan,
degisim ve doniisimlerden gecerek sekil ve anlam yoniinden en giizel, en
miikemmel kivamini bulmus olan insanin, yoktan yaratildig1 veya 6liimiiyle de
yok olacagi gibi iddialar kabul edilemez. Zira, yukarida belirttigimiz tUzere,
yoktan yaratilma inanci, kisiyi, ayn1 zamanda 6liimle yok olacag: diisiincesine
gotirur. Ozetle diyebiliriz ki, insanin bedensel 6liimi, tekrar yaratilmak tizere,
ilk 6liimu gibi toprakta hiclesmesidir; bunun anlami da yok olmak degil, tam
tersine yeni oluslara imkan hazirlamaktir. Benzer sekilde, madenin degisim ve
doniisiim siirecleri sonunda soylu bir metal haline gelmesi gibi, insan da
zihinsel ve ruhsal arinmalarla hakikat 1s181na maruz kalarak izafi varligindan
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siyrilir; son evrede, manevi 6limu (erginlestirici 6liim) tadarak gercek insan
(erginlestirici hayat) kimligini kazanma bahtiyarligina ulasir.

Olmak icin 6lmek gerekir; ¢linkii, 6lim, hayatin sonu veya yok olus
degil, aksine hayatin olusturucu, kurucu égesidir. Oliimde Hayat adl1 eserin
yazarl ve Oliime Yakin Deneyimler arastirmacisi Dr. Kenneth Ring, 6liim,
bilincin bir boyuttan digerine gecisidir, der (Talbot, 2017: 345). Demek oluyor
ki oliim ve hayat i¢ icedir; varolus ve bozulus, varlik alaninda birbiriyle
bagintil olarak her an yasanmaktadir. izafi varliklarda hayat, kesintisiz diiz
bir ¢izgi hdlinde devam edemez; ¢linkii onlar, stireli ve goreli varliklarini her
an olim ve hayati tecriibe ederek siirduriirler. Kadeh tiretimi i¢in nasil
madenler potada eritilerek bozulus islemine tabi tutuluyorsa, insan da kendi
gercekligini ancak kisisel benligini, bireyselligini higlestirerek, yani boyut
degistirerek gercek benligini, asli varligin1 kesfedebilir. Bunun igin ilk
uygulama, insani kotiltige sevk eden nefsi cirkinliklerinden ve kalbi / zihni de
mantik dis1 diisiince ve inanclardan temizlemek olmalidir. Boylece Mutlak
Benlik’e katilarak kendini gergeklestiren bilingli ruh, bireyselligi asmak
suretiyle kdmil insan hiiviyeti kazanmis olur.

Madenlerin kimyasal islemlerle saflastirilmasina benzer sekilde,
insanin da gercek benlik kazanabilmesi icin ¢ilecilik yontemiyle sikinti ve
mesakkatlerle (nefis terbiyesi, kalp / zihin tasfiyesi) sinanmasi, denenmesi
gerekir. Diger anlatimla, kisinin kendini gerceklestirmesinin yolu gayet zor ve
zahmetlidir. Ornegin, Adem’in bulundugu cennetin ¢éllesmesi, bireyin
erginlesme siirecinde maruz kalacagi zorluk ve sikintilari temsil eder. Anilan
kavram (¢6l), zitlarin bilesimini (6liim ve hayat) temsil eden en oOnemli
ogelerden giines imgesini de cagristirarak s6z konusu sikint1 ve zorlugun ne
denli fazla olduguna imada bulunur. Anilan imgeler (¢ol ve glines), bireyin,
evrensel benligi elde edebilmesi icin izafi varligindan siyrilarak manevi 6liimii
yasamasi gerektigine gonderme yapar. Sonucta, Adem’in; sinanmak,
denenmek maksadiyla diinya cennetinden ¢ikarilma olgusunu, yani bulundugu
cennetin ¢6llesmesini bu baglamda diistinmek daha dogru olacaktir.

Ornek ayette (Miilk/2) yipratmak -ki madenlere uygulanan kimyasal
islem silireclerini amimsatir- anlamina gelen “belalandirmak” (belaya
ugratmak), insanin sikintiya itilerek imtihan edilmesi demektir. Anilan ayeti,
6limiin gercekligi unutulmadan giizel ve yararl bir hayatin ancak akil, bilgi ve
calismanin yani sira karsilasilacak giicliikklere gogiis germek ve sabretmek
suretiyle elde edilebilecegi seklinde anlamak miimkiindiir. S6z konusu
yipranma hali, insanin, zihinsel ve ruhsal gelisimini saglayacag: gibi, hayatin
gayesi ve degerini daha iyi anlamasina da vesile olacaktir. Bilgili ve deneyimli
kisi, Allah’a tam teslimiyetle hem mutlu olur hem de 6zgirleserek asli
varligina (fitratindaki saflik ve masumiyete) déonme imkani elde eder. Ciinkii,
bilgi ve tecriibe, hakiki imana agilan yolu aydinlatan degerlerdir.

Erginlestirici 6liimiin imkdn tamdigi bu kutlu dogum, kisinin bu
diinyada iken saglam bilgiyle donanmis olarak ikinci hayata gecisini anlatir.
Ayni sekilde islemci de kadehi olusturmak icin madenlere uyguladigi
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degistirme ve doniistiirme islemleri slirecinde, diinyevi zamani hizlandirarak
hem kadehte hem de kendi bilincinde ikinci 61tim ve ikinci hayati tecriibe eder.
Bu baglamda, kadehin olusumu, simgesel olarak ikinci yaratilis1 / dogumu
temsil etmektedir. Ilk yaratils, madenlerin ilk olusumuna génderme
yaparken, ikinci hayat1 hazirlayan ikinci 6liimleri / hiclesmeleri ise, ilk kaosa
déndiirilmek anlamina gelen potada eritilmeleri asamasidir. Insanin
maddesel alemde yasadig1 ve yasayacagi bu ikinci 6liim ve ikinci hayat, kadeh
orneginde oldugu gibidir.

Dinsel olarak ikinci 6liim ve ikinci hayat anlayisi, insanin bedensel,
fiziksel olimi ile ahirette tekrar diriltilmesi seklinde oldugu malumdur.
Ancak iizerinde durdugumuz bu iki kavram, tasavvufi terimle délmeden énce
6lmek (bk. not 4) (nefsin kotlliiklerden arindirilmasi; zihnin de aklin
reddettigi temelsiz diisiince, inang ve hurafelerden temizlenmesi) ilkesine ve
son asamada (ikinci hayat siirecinde) olay, olgu ve seylerin hakikatini sezgisel
olarak kavrayabilecek diizeyde kesin bilgi ve ruhsal tekdmiile gonderme
yapar. Buradaki dImek ifadesi, hayatin sona ermesiyle topraga karismak degil,
hayatta iken istiin nitelikli bir varlik haline gelebilmek i¢in imkan ve
ihtimaller hazirlayan hiclesmek anlamindadir. Zaten insan, ilk 6liim hélinde de
yok degil, sadece bir hi¢ konumundaydi. Farkli anlatimla, ilk yaratilan 6liim
yani hicliktir, yokluk degil... Insan icin ilk hayat, topraktan (hicten) asamali
olarak olusturulmustur. Dolayisiyla birinci hayat insanin iradesi disinda
oldugundan kesinlikle kaderidir; ikincisi ise, insanin kendi akil ve iradesini
kullanarak tanrisal takdire katilmak suretiyle kazandig1 hayattir. ikinci hayata
ulasan biri, 6zgiir ve kendi olabilmenin yani sira temyiz ve farkindalik giiciinii
de elinde bulundurur. i¢i saf sarap (varhginda siiphe bulundurmayan mutlak
bilgi) ile doldurulmus kadeh, insan beynini (kisisel kolektif bilin¢ disini)
simgeler. Bu ayrintili agiklamalardan sonra Cem’in efsanevi kadehine iliskin
yorumlara doniilecek olursa:

Cam-1 cihan-niim§, cdm-1 cihan-bin gibi adlarla anilan Cem’in kadehi,
sdgar-1 Cem olarak da bilinir. Sifatlarindan da anlasilacag iizere, “cihani,
diinyayi, dlemi gosteren (kadeh)” anlamina gelen bu mitolojik unsur, esasen,
bildigimiz sekliyle yani maddeci bir bakis tarziyla diinyanin fiziksel ve cografi
goriiniimiini ile ilgili bir sey olmayip, evrendeki seylerin (ikincil merkezlerin)
ozlerinde bulunan sasmaz gerceklige niifuz edebilme kabiliyetinin
olusturdugu zihinsel ve ruhsal aydinlanmayi; son evrede ise, bu i¢sel yolculuk
sonunda gerceklesecek manevi yilikselisin deneyimini ihtiva eden bir
kavramdir. Iskender’e ait oldugu rivayet edilen Ayine-i dlem-niimd adh
efsanevi unsur da bu tarzda ele alinmalidir. Ayn1 zamanda cdm sézciigiiniin
“ayna” anlamina geldigini de belirtmek yerinde olacaktir (Asim Efendi, 2000:
108). Hiilasa edersek, sembolik kadeh veya ayna icin kullanilan sifatlar;
esyanin hakikati, varligin 6ziinde mevcut birlik ve biitliinliigii, kesretin vahdete
dontisebilme imkani gibi hususlara génderme yapar.

Kadeh ve saf sarabin (gergeklik bilgisinin) sagladigi stireli metafiziksel
(algisal) ytkselislerle i¢c zamam askiya alarak ebediligi (daimi ani,
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zamansizlig1) tecriibe eden Kisi; fiziksel diinyaya semboller halinde yansiyan
kok ornekler (arketipler) ile kuracagi manevi bag sayesinde insanoglunun
hafizasina kaydedilmis milyonlarca yillik bilgi ve deneyim (imaj, tema)
hazinesinin kapisini acabilir. Bu degerli miras (hazine) inisiyatik 6gretide
kiiciik sirlar olarak da bilinmektedir. Iste Cem’in kadehi veya Iskender’in
aynasi gibi mitolojik unsurlar, zikredilen hazinede sakli kok orneklerin
duyular diinyasina yansiyan simgesel formlaridir. Kadeh, ayna ve sarapta
ifadesini bulan bu efsanevi bilgilerin nesnellikleri 6znel olarak
yorumlandiginda, séz konusu motiflerin, aslinda arketiplerin simgesel
yansimalar1 oldugu gercegi kanitlanmis olur. Ciinki, hi¢cbir varlik kendi 6zsel
degeriyle 6zdeslesmezse, onun gergek varligindan asla s6z edilemez.

Gergek bilgi ile sevginin miikemmel bilesimi olan sarapla dolu kadeh,
ancak sezgisel olarak algilanabilen bilginin bulundugu kalbin, yani zihin ve
hafizanin semboliidiir. Oliimsiizliik duygusunu yasatan yeniden dogusun
gerceklestigi yer, ikincil merkez olarak tanimlanabilen insanin beynidir. Kadeh
ve icindeki sarapla temsil edilen biling ve biling disinin ytice birligi, diger bir
anlatimla kisisel ben ile Gergek Ben’in 6zdesligi, oliimsiizliikk duygusunu
kendilik ve kozmik biling olarak a¢iga ¢ikarir. Kamil insan, kendilik bilinciyle
sezgisel ve algisal olarak ilksel durumuna, asli varligina (kok érnegine) donme
imkan ve firsatini yakalayabilir.

Ortak biling disinin, biitiin insanligin biling disinda mevcut olan bilgi ve
deneyimleri kapsadigi daha 6nce belirtilmisti. insanligin, milyonlarca yilhk
gecmisi dayanan bu mirasi, hologramik insan beyninde kaydedilmis olarak
mevcuttur (Talbot, 2017: 32). Nasil ki bir atomun i¢inde giiclii bir enerji
potansiyeli varsa, insan zihninde de ayni derecede muazzam bilgi ve deneyim
bulunmaktadir (Combs-Holland, 1998: 108). Farkli anlatimla, hi¢bir bilgi ve
deneyim kaybolmadan insan beyninde kodlanarak depolanmustir. Unlii
Psikanalist Jung bu konuda sunlari séyler: “Her birimizin beyninin bir yerinde
kurulmus olarak iki milyon yasindaki insanoglunun ortak anilar1 vardir.” Her
seyin Dbirbiriyle baglantili oldugu bir evrende bilingler de birbiriyle
bagmtilidir. Bilincin derinliklerinde insanoglu tektir, der David Bohm.

Bir hologramin her pargasinin, biitiinlin tiim imgesini tasimasi gibi,
tabiatin her bir parcasi da tamamini igerir. Bu climleden insan beyninin,
istisnasiz biitiin insanligin bilgi ve tecriibelerinin mirasina (Avni'nin deyisiyle
“hazine”) sahip olmasi gibi, dogadaki her bir parca da ge¢misin iz ve seslerini
sakll diizeninde (ikincil merkezlerde) kopyalanmis olarak muhafaza eder.
Sairin hazine olarak niteledigi bu mirasta bulunan sembolik kadeh, ilk durum
ile olusturdugu ilk gelenegin saklandigi ikincil merkez olarak kabul edilmesi
halinde hem insan hafiza ve zihnine hem de tabiattaki fenomenlere génderme
yapmaktadir.

Beyitte yer alan temagsa ifadesi, bireyin kendi i¢ diinyasinin yaninda
varlik alemindeki gostergelerin temasasina, seyrine isaret eder. Metni
anlayabilme konusunda, her iki durumun birlikte ve bir biitiin halinde
diisiiniilmesi gerekmektedir. Clinkii, gerek Kkisisel kolektif biling dis1 ve
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gerekse fenomenal diinya, ilk gelenegi saklayan ikincil merkezler
durumundadir.

Temasa eyleminin, varlik, olus veya olaylar1 sadece disaridan
seyretme, gozlemleme biciminde degil, bu slirece insanin zihinsel ve algisal
boyutta bizzat katilimi olarak diisiintilmesi daha anlamli ve rasyonel olacaktir.
Her olus ve olgunun, metafiziksel diizlemde, diinyanin merkezinde
gerceklestigi ilkesi dayanarak, sairin temasa eylemine bizzat katilmasinin da
merkezl bir nokta olusturdugu ileri siiriilebilir. Yaratiis / olus eylemine
gercek bilgi ve biling ile katilan insan, zihni yoran ve kaos olusturan yararsiz
bilgilerden vazgecer. Sevgiyle beslenen bilgiler, insanda kalic1 nese ve huzur
meydana getirecektir. Zira, temasa kavraminin igeriginde, gonlii karartan gam
ve kederi atmak maksadiyla dogaya acgilmak; seylerin hakikatini orten
perdeleri kaldirmak, varlik ve olusa bilingli olarak istirak etmek gibi 6nemli
ayrintilar mevcuttur (Hiiseyin Remzi, 1305: 327). Miitercim Asim Efendi de
anilan so6zciigi, soyle tanimlar: “Bir nesneye haz ve safa veyahut ibret cihetiyle
nazar etmeye denir.” (2000: 761).

Duyular diinyasindaki goriingiiler ile yasadigimiz, tecriibe ettigimiz
olay ve olgularin -sairin ifadesiyle kdr-1 diinyd- zihinsel aydinlanma ve
bilinglenme siirecinde hatirlatici 6zelliklere sahip faktorler oldugundan séz
etmistik. Bu gibi uyaricilarin tahlili konusunda, sadece sebep sonug iligkisini
on planda tutan analitik bilgiyle degil, ancak onun sundugu veriler lizerinde
sistemli diisiinme sayesinde olusacak yiiksek diizeyli sezgisel bilgilere ihtiya¢
vardir. Diger bir deyisle, fiziksel goriiniimlerindeki cokluk ve cesitlilik, olay,
olgu ve seyler hakkinda bize belirli 6l¢iide bilgi saglayabilir; ancak, yeterli
degildir. Varlik ve oluslarin bize yansiyan dissal goriiniimlerini asarak igsel /
batini yani sakli diizenlerindeki anlam katmanlarina niifuz etmeyi basarabilen
ergin birey; tiim evrenin, tanrisal tecellilerin bir tezahiirii oldugu ilkesinden
hareketle, varliklari, zahiri boyutta 0zne-nesne seklinde ayristirmanin
yanlishigini da fark edecektir. Yani, coklukta birligi, baskaliklarda biitiinligi
kavramak, ayni zamanda, zihinsel diizlemde denge ve diizeni saglayarak
manevi huzur ve mutlulugu yasamaya da yardimci olur.

Madde aleminde sinirsiz ve sayisiz gelisen olaylar -ki bunlar art
zamanl kaos olusturarak insan ruhunda sikint1 ve bunalim yaratabilir- aslinda
tek kaynaktan dogan tanrisal tecelli enerjilerinin -kaleydoskop 6rneginde
oldugu gibi- mimkiin alemde sonsuz ve sinirsiz yansimalaridir. Ezoterik
bilginin sembolii olan birlik kadehinden feyiz alarak varlik ve olusun
gercekligiyle aydinlanan zihin, hem s6z konusu kaostan kurtulup dis
diinyasindaki olay, olgu ve seyleri oldugu gibi (sairin ifadesiyle kemdhi) yani
izafi ve yanilsamadan siyrilmis tiim gergekligiyle kavrar hem de ruhsal huzur ve
siikuna erer. Bu alg1 diizeyindeki birey, evrendeki seyler ve gelisen olaylarin,
ancak “O (Allah), her an yeni bir is'tedir” (Rahman / 29) ayetinde ifade edildigi
lizere, siirekli olusturucu ve tekrarsiz yenileyici tanrisal tecellilerin madde
dleminde farklilasmis ¢coklu yansimalarindan ibaret oldugunu idrak eder.
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Bircok kavramda oldugu gibi, kadehe dair yapilan yorumlarda ortaya
cikan yanlis anlama ve degerlendirmeler, sembolik unsurlara maddeci
anlayisla yaklasmaktan kaynaklanir. Bu yazinin kaleme alinmasina sebep olan
Cem’in kadehi ile ilgili yorumlar, iste bu maddeci yaklasimin sonucudur. Bu ve
benzeri aciklamalarda goériilen yanilgilarin esasi, 6nceki yorumlarin elestiri
slizgecinden geg¢irilmeden, sorgulanmadan oldugu gibi kabuliine dayanir.
Ancak, yuzylllar oncesinden anilan kadehin gercek mahiyetini kavramis
sairlerin bulunmasi, bu yiiksek anlama ve degerlendirme diizeyinin
zamanimizda ne kadar diistiigliinii veya ne derece daraldigini, siglastigini
gostermeye kafidir:

Meshur kadehin gercekligine vakif olan iranli Omer Hayyam, bir
rubaisinin son iki misrainda s6z konusu sembolik degerin insanin bizatihi
kendisi (kolektif biling dis1) olduguna isaret eder:

Diinyay1 géren biiyiilii bir kadeh varmis
O kadeh sende, baska yerde arama
(Eytboglu, 1981: 81)

On yedinci yiizyll sairlerinden Seyhiilislam Yahyd, hazinelerde
saklanan ve miras yoluyla biiyiik hiikiimdarlara aktarilan 6yle bir kadehin
bulunmadigini; s6z konusu simgesel varligin tamamen zihinsel ve algisal
boyutu icerdigini bildirmektedir:

Ey cdm-1 safa tdlibi bihiide uzatma
Cem’le bile defn eylediler cam-1 safdyi
(Kavruk, 2001: 459)

Inceledigimiz konu iizerinde daha derin diisiinme ve degerlendirme
hak ve imkanini degerli okurlara birakirken son olarak sunlari soyleyebiliriz:
Cem’in kadehi; holografik beynimizin ortiilii diizeninde ilk durum ve ilk
gelenegin, yani psikolojik arketiplerin (kok drneklerin) kopyalarini saklayan
hazineyi simgeler. Cem ile birlikte defnedilen bu sembolik kadehin icerdigi
ylce bilgiler, insan hafizasi ile varlik diinyasindaki tiim nesnelerin 6ziinde,
yani ikincil merkezlerde varliklarin siirdiirmektedir. Ergin ruh; olay, olgu ve
seylerin sakli diizenlerindeki hakikatlere ancak sarabin simgeledigi sezgisel
bilgilerle niifuz edebilir. Hakikat bilgisi, mutlulugun biricik kaynagidir; gercek
mutluluk da ancak hakikat bilgisi tizerinde ytikselebilir.

Notlar

1. Bu yazimizda yapacagimiz yorumlar, tamamen kisisel olup baglayici
degildir. Konu ile ilgili bilgi ve deneyimi yeterli diizeyde olan herkesin yorumu
ve degerlendirmesi bizim icin elbette kiymetli ve 6greticidir; zira, yapilacak
her yorum, metni yeniden insa anlamina gelecegi gibi, yeni yorumlara ve
verilecek yeni eserlere katkida bulunabilir, hatta kaynak teskil edebilir. Zira
hi¢bir eser, yazarin / sairin elinden ¢iktigi héliyle tamamlanmis sayilmaz;
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ancak okur / okuma gruplari, degerlendirme ve yorumlama siireglerinde
metni gelistirerek tamamlamaya calisirlar. Ayrica, anilan siire¢ siirekli ve
dinamik oldugundan, metni okuma, anlama ve yorumlama etkinlikleri hi¢bir
zaman tliketilemez.

Giiniimiizde bir kisim arastirici, gerek yazili veya sozlii metinleri ve
gerekse varlik degerini okuyup anlama, yorumlama faaliyetlerinde sadece
maddeci yani zahiri bir yol izlemeyi tercih etmektedir. Bu siirecte, her
nedense, kelime ve kavramlar anlamsal (semantik) yontemle ele alinmamakta;
ozellikle, edebi eserlerde yer alan imge ve simgeleri degerlendirme konusunda
gereken duyarlik ve 6zen gosterilmemektedir. S6z konusu yaklasim bigimi,
kelime ve kavramlarin sadece zahiri anlamlariyla yetinmeyi kapsamaktadir.
Isin daha sikintili tarafi ise, bir kisim arastirmaci, edebi metinlerle ilgili
onceden yapilmis -dogru ya da yanlis- agiklama ve degerlendirmeleri, biraz
degisik ifadelerle ya tahlil veya serh bashgi altinda aynen tekrarlamaktan
baska bir sey yapmamaktadir.

Yorumlarimizda “sair ya da metin niyetli / merkezli” bir yontem
hesaba katilmamistir. Niyet okuma yolu tercih edilmedigi gibi, cok anlamliligin
onilinde en biiyiik engel olan “metne anlam dayatma”, “metnin anlamini
yonlendirme” veya “metnin anlamini sabitleme” gibi se¢eneklerden de
sarfinazar edilmistir. Ciinkii bu gibi kabul ve tercihler, metnin anlam
sinirsizligl niteligine zarar vermesinin yaninda, okurun diisinme ve

degerlendirme imkéan ve yetenegini de zayif diistlirebilir.

Isledigimiz konunun genisligi nedeniyle sayfa siirlarinmi fazlasiyla
asacagindan, makalemizde bazi 6nemli hususlara deginmemiz muimkiin
olmadi. Ancak, inceledigimiz konunun devami mahiyetinde olan Fatih’in Kayip
Kadehi-2 ile Ezoterik Bilginin Sembolii Olarak Sarap ve Kayip Kadehin
Metafiziksel Simgeselliginin  Klasik Tiirk Siirine Yansimalart  bashkh
hazirlamakta oldugumuz ¢alismalarla bu acig1 kapatmayi diisiiniiyoruz.

2. Bilimin de tespit ettigi iizere, gecmis kaybolmamis, insan zihni ve
evrende holografik olarak kayit altina alinip saklanmis durumdadir. Unlii
fizikci David Bohm sdyle der: “Gegmis, simdinin icinde bir tiir sakli diizen
hilinde aktif durumdadir.” Bu s6zden sunu anlamak miimkiindir: Bilincin
kokleri eger sakli diizenin (ikincil merkezlerin) i¢cindeyse bu durum, insan
zihni ve gecmisin holografik kayitlar1 ayni alan icinde bir arada
bulunmaktadir. Dolayisiyla, tiim yeteneklerimiz gibi, holografik diisiince
yetenegi de icimizde sakli diizende gizlenmis hildedir. Gegmiste yasanmis (0r.
temsili Adem kissasi), tecriibe edilmis olay ve olgular, bir hologramin icinde,
bir film karesi gibi cesitli imgeler halinde bulunur ve bunlar, hologram zinciri
seklinde insan beyninde kaydedilerek saklanir. Bu kayitlar, ayni zamanda
kozmik hologramlarda da sakli hilde bulunmaktadir (Talbot, 2017: 282).
Demek oluyor ki gecmis asla kaybolmayip bireyin algi ve bakis acilarina gore
zamanin akisi icerisinde stirekli gizlenmis ve a¢iga ¢ikmis bicimde hareket
halindedir.
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3. Makalemizin, Miilk / 2’de zikredilen 6liim ve hayat kavramlarini
tefsir etmek yahut onlarin dinsel yorumlarini yapmak gibi bir iddias1 yoktur.
Ancak amacimiz, insanin ruhsal ve zihinsel gelisimi, tekamiillii yoniinden s6z
konusu kavramlarin mecazi anlamlar1 tizerinde fikir ylriitmektir. Zira, bu
ayet, olim ve hayat ile ilgili hem gercek hem de mecazi agilardan -biitiin
miitesabih ayetlerde oldugu gibi- lizerinde diisiinme ve yorum yapabilmemize
imkan saglayacak diizeyde sinirsiz anlam genisligine sahiptir.

4. Tasavvufi ifade olan élmeden énce olmek ilkesi, genellikle, nefsi
oldiirmek veya diinya nimetlerinden siirekli yoksun birakmak seklinde
anlagilmaktadir. S6z konusu anlayis, tamamen yanlis olmasi yaninda ne Islam
inancina ne de akla uygundur. Anilan ilkeden anlasilmasi gereken, nefsin
olumsuzluklarindan, cirkinliklerinden arindirilmasini; sahip oldugu giiciin,
1slah ve terbiye edilerek iyi ve yararl islerde etkin kilinmasini saglamaktir.
Kaldi ki insanin nefsini 6ldiirmeye ne giicii yeter ne de bunu yapmaya izinli ve
yetkilidir.

Icsel gelisim ve aydinlanma siirecinde degisim ve déniisiim
uygulamalar1 ancak nefis alaninda yapilabilir. Bu zorlu siirecin sonunda elde
edilecek en 6nemli, en degerli kazanimlardan biri, kuskusuz, biyolojik aklin
beseri akla doniistimiidiir. Zira, cevreden veya alt beyinden iist beyine hiicum
eden olumsuz diisiince ve durtiiler, ancak beseri aklin kontroliinde saglikli
bilgi ve sistemli diistinme (tefekkiir; diistince zinciri olusturmak) ile olumlu ve
yararli hale getirilebilir.

Nefis; bedenin canl tutan ilkesine, bedensel yapi ile ruh arasindaki
araclya, insan varliginin ruhsal yasam yoluyla tekamili yoniine isaret eder
(Chittick, 1997: 165). Nefsin olgunlasmasi, “diiskiinlik” halini ortadan
kaldirarak insanda bireylesme bilincinin gelisimi icin ortam yaratir. Kisisel
benlik veya ego da diyebilecegimiz nefsin arinma siireclerinde tecriibe ettigi /
edecegi baz1 asamalar sonunda, yani Kkotiliige 6zendiren nefsin (nefsi
emmarenin) doyuma ermis nefse (nefsi mutmainne) doénlismesiyle Kisi,
diiskiinliik halinden kurtularak kdmil birey diizeyine yiikselir. Zira, biling ile
bilin¢ disinin bitiinlesmesi ancak dontsiim ile birlikte gerceklesir. Askin ve
ickin olan Kendilik’'te 6teki'ni 6ztimsemis insan, her zaman ayni kalmaz; onun
diinya goriisi ve modelinde, dolayisiyla da hayatinda sarsici bir degisim
ka¢inilmazdir (Saydam, 2001: 14). Bu sarsici degisimi birey, kok drnegi ile
0zdesleserek yitirdigi ilk durum ve gelenegi tekrar hissetme, algilama
biciminde tecriibe edebilir.
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