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Orta Cag’da Sistersiyen Ekonomisi Uzerine Bir Degerlendirme

Halil YAVAS*

(074

Calismamizda, Sistersiyen tarikatinin Orta Cag Avrupast’ndaki (1100-1450) ekonomik faaliyetlerini ele alacagiz. Bu tarikat,
bataklik, kumsal ve calibiklardan olusan atil durumdaki arazileri degerlendirmesi ve yeni tarim teknikleri gelistirmesiyle adini
duyurmustur. Oyle ki ilerleyen dénemde, Avrupa’nin en énemli sarap ve yiin iireticilerinden birisi olurken, elde ettikleri iiriinlerin
ticaretini de bizzat kendileri yapmglardi. Sistersiyen ekonomisinin temel unsurlarindan birisi laik biraderlerdir. Bunlar ruhban
sinift digindan olup manastir biinyesinde hizmet eden dindar kisilerdir. Makalemizde Sistersiyen tarikatini bazen Benedikten ve
Kluni tarikatlar1 ile kiyaslayacagiz. Bu kiyaslamada onlarin diger tarikatlara gore ne kadar ¢aligkan olduklari anlagilmaktadir. Ancak
olumlu ifadelerin yami sira 6zellikle dénem kaynaklarinda onlara yonelik yapilan elestirilere de deginecegiz. Cunki Sistersiyenler
astrt bir sekilde hirslt ve acgdzli olmakla suclanmuslardi. O zamanki dini yapilarin gosterisli yasam stirmelerine tepki olarak ortaya
¢tkmis olmalarina karsin Gi¢ kusak sonra kendileri de benzer bir duruma dismuslerdi. Bu elestirilere ragmen Sistersiyen tarikati
Avrupa’daki tarimin iyilestirilmesinde ve Baltik bélgesinin kolonizasyonlagtitilmasinda énemli misyonlar Gstlenmisti. Makalemizin
sonlarinda, onlarin bu ¢alismalari ile Anadolu’da Beylikler ve Osmanl’nin kurulug dénemindeki dervislerin benzer faaliyetlerine
deginip, bazt karsilastirmalarda bulunacagiz.
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An Assessment of the Cistercian Economy in the Middle Ages

ABSTRACT

In our study, we will consider the economic activities of the Cistercian order in medieval Europe. This order has made a name
for itself by opening the fields of marshes, beaches and bushes to agriculture and developing new agricultural techniques. At that
time, they were one of the most important wine and wool producers in Europe. They also traded the products they produced
themselves. One of the main elements of the Cistercian economy was the lay brothers. These are religious people who are outside
the clergy and serve in the monastery. In our article we will sometimes compare the Cistercian order with the Benedictine and
Kluni orders. In this compatison, it is understood how hardworking they are compared to other orders. However, in addition to
the positive statements, we will also mention the criticisms made against them, especially in the primary sources. Because the
Cistercians were accused of being excessively greedy. Although they emerged as a reaction to the luxury lives of the orders of
that time, they themselves fell into a similar situation three generations later. Despite these criticisms, the Cistercian order had
important missions in improving agriculture in Europe and colonizing the Baltic region. At the end of our study, we will touch
on the similar activities of the dervishes in the period of the Beyliks in Anatolia and the founding period of the Ottoman Empire,
and make some comparisons.
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1. Giris

Her yeni tarikat, eski tarikatlarin yozlagmasini diizeltmek i¢in kuruldugunu iddia etmistir. Kluni tarikats,
X. yiizyilda Benediktenleri; Sistersiyenler Klunileri; Fransiskenler ve Dominikenler ise Sistersiyenleri
izlemigtir. (Thompson, 1928, s. 603). Benedikten manastirlart genis arazilere sahip olup zenginlestikee,
amaglarindan uzaklagtiklariyla ilgili elestiriler almaktayd: (Honour, 2015, s. 328). Ozellikle Kluni tarikatinin
zenginligi bu stirecte daha ¢ok dikkat ¢ekmekteydi (Honour, 2015, s. 369). Mevcut gidisattan rahatsiz
olanlar arasinda yer alan Molesme manastirt basrahibi Robert, yanina Alberic ve Stephen’in de aralarinda
oldugu yirmi bir kesisi alarak, 21 Mart 1098’de Burgonya’da Cistel ormanlarinda, Citeaux (Latince
Cistercinm)! koyinde yeni bir manastir kurmustu (Barrett, 1913, s. 123; Astkoglu, 2009, s. 46). Ancak
hatalarini kabul eden Molesme’deki kesisler Robert’t dénmesi hususunda ikna etmislerdi. Béylece Robert,
Haziran 1099°da yeni manastirin idaresini Alberic’e birakarak eski manastirina dénmiistii. Alberic, 1109°da
vefat ettiginde manastir, kurucularinin ideallerine uygun olarak yoksulluk iginde kotii yasam sartlarinda
varligint strdiirmekteydi (Burton & Kerr, 2011, s. 10; Asikoglu, 2009, s. 47). Alberic’ten sonra goreve
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gelen Stephan Harding isimli basrahip déneminde, 6zellikle de sonraki basrahiplerden olan Bernard’in
1112’de tarikata girmesiyle bitlikte bu durum degismeye baslamistir. Buna ragmen Stephen, sade yasam
konusunda hassas olmay: stirdirmiistir. Hatta lortlar ile arasina mesafe koymustur (Burton & Kerr, 2011,
s. 11). Ayrica hag basta olmak tzere altin veya glimisten yapilmis esyalarin manastir icinde kullanimint
kaldirmis, hatta kiliselerin demirden yapilmis tek bir samdan ile aydinlatilmasini emretmistir (Dalgairns,
1898, s. 89).

Stephen’in en 6nemli icraatlarindan birisi tarikatin anayasast kabul edilen Charta Caritatis isimli belgenin
1119°da Papa 1II. Calixtus’un da onaytyla ilan edilmesidir. Zaten biiylime egiliminde olan tarikat bu belgeyle
birlikte kurumsallasmaya baslamistir (Bury, 1926, s. 672). Charta Caritatis, genel olarak manastirlarin idare
seklini ve kendi iclerindeki isleyisi diizenlemektedir. Belgenin 4. maddesinde bir manastirin bagrahibinin,
kendisine bagl diger manastirlart her yil ziyaret edecegi belirtilir. Yine aynt maddede her yil Citeaux’da
genel toplantt yapilmasi bildirilmistir. Bu toplantinin amacinin ele alindigi 6. maddede, hatali rahiplerin
uyarilmasi veya tekrart s6z konusuysa cezalandirilmast istenmektedir (Charta Caritatis, 2021).

Tarikatin en biyik athmi, Hacli seferlerine katdmus bir sévalyenin oglu olan Clairvauxlu Bernard
déneminde olmustur. Sistersiyenler, Bernard’dan 6nce iflasin esindeyken onunla birlikte géz kamastirict bir
servete kavusmuslardir (Baigent & Leigh, 2005, s. 95). O, 1112’de tarikata girdikten t¢ yil sonra
Champagne kontu Hugues'tin hibe ettigi, “haydut sigmnag1” diye bilinen ormanlik Wormwood vadisinde on
iki arkadastyla birlikte bir manastir kurmustur. Akabinde vadinin ismini Clairvanx, yani “Isik Vadisi” olarak
degistirmislerdir (Akin, 2005, s. 92). Bernard’in yonetimindeki Clairvaux manastirt onun baskin kisiligi
sayesinde asil merkez olan Citeaux manastirina yakin bir otoriteye sahip olmustur. Bu durum sonralari baz
elestirilere yol a¢mus ancak sorun Bernard hayattayken bir krize déniismemis ve onun Slimiyle de
kendiliginden son bulmustur (Astkoglu, 2009, s. 49).

Bu arada bazi arastirmacilar Sistersiyenlerin Aziz Bernard sonrasinda ekonomik atilim icine girmesini,
Tapmak sovalyeleri ile iliskilendirmekteditler. Cinkii Bernard’in amcast Andre de Montbard Tapinak
s6valyelerinin kuruculart arasinda yer almaktadir. Bu iddiayr savunanlarin bir diger dayanak noktast ise
Tapinak sovalyelerinin bazi Sistersiyen adet ve térenlerini benimsemesidir. Ayrica her iki tarikatin biiyiime
dénemlerinin aynt yidlara denk gelmesi de buna delil gosterilmektedir (Baigent & Leigh, 2005, s. 95;
Odabast, 2019, s. 403). Ancak anladigimiz kadariyla bu hususta somut bir belge bulunmamaktadir.

Sistersiyenler erken dénemlerden itibaren Burgonya disinda manastir kurmaya baslamuslardt. Bernard
ile birlikte bu sayt hizla artmustir. 1127'de Almanya (Ebrach) 1128’de Ingiltere (Waverley) 1132’de Leon
(Moreruela), 1140°da Galler (Whitland), 1142°de Irlanda (Mellifont), 1143’te Isvec (Ahastra) ve 1144t
Danimarka (Herrevad) Sistersiyen manastirlariyla tanismuslardi. (Bury, 1926, s. 677). Avrupa’nin batisinda
Sistersiyenler, mevcut manastirlarin  amaclarindan uzaklagsmasina tepki olarak ortaya c¢ikmigken,
Hirvatistan'da kraliyet otoritesinin davet ve tesviki ile varhk gdstermislerdi (Ancic, 1997, s. 207).
Macaristan’da da benzer bir durum ortaya ¢ikmustir. Bir Fransiz ile evli olan Macaristan krali III. Bela
(1173-1196), Almanlara karsi bir denge olusturmak i¢in Fransizlar1 desteklemekteydi. Bu politikasinin bir
devamui olarak 1183’te Sistersiyenleri tlkesine davet etmisti (Thompson, 1928, s. 534). Tarikat,
Almanya’daki glicli pozisyonlarinin da etkisiyle olsa gerek ki Livonya'da da sayilatt hizla artmist. Hatta
1209'da Ortodoks Rusya'da birgok ticari koloni kurmuslardi (Thompson, 1928, s. 621).

2. Tarim

Sistersiyen ekonomisini ortaya cikaran diigiince biciminin temelinde “sadelik” arayisi yatmaktadir
diyebiliriz. Cinki bu anlayisin neticesinde onlar toprakla ve hayvanciliklar ilgilenmislerdir. Kluni tarikatina
en cok karsi ¢tkma nedenleri, onlarin zenginlesmeleri ve gosterise meyletmeleriydi. Sistersiyenler ise buna
tepki olarak Benedikten kurallarinin emrettigi sekilde sade yasama sarilmak igin toprag: kendileri islemeye
ve dilenmeden ihtiyaglarini karsilamaya karar vermislerdi. Oyle ki giydikleri beyaz elbise de bu diisiincenin
bir tezahiridir (Cantarella, 2014, s. 387). Bernard’in Bizans'tan etkilenerek Katolik diinyaya tanittig
“Bakire Meryem” satligt da yine bu anlayisin bir yansimast oldugu ileri siiriilmektedir (Tannahill, 2003 s.
230). Boyanmamis yinden yapilmus kiyafetler giyen bu kisilerin o dénem “havari gibi” yasadiklari
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dustinilmekteydi (Walter Map, 1983, s. 77). Bu tevazu, mimaride de gbriilmektedir.? Sistersiyenlerin el
emegiyle kendi ihtiyaglarint karsilama disiincesi 1134’teki toplantida alinan karar dogrultusunda tarikatin
mevzuatina da girmisti (Jamroziak, 2003, s. 200). Yasayabilecek kadar tiretmeli ve kalan vakitte de ibadet
edilmelidir (ora et labora) (Akin, 2005, s. 93). Olusturulan manastir bahgeleri, kesislerin ve rahibelerin
vejetaryen beslenme aliskanliklarinin stirddrtlebilmesinin yan sira konuklarin rahatca agirlanabilmesine de
imkan saglamaktaydi. Ayrica sifali otlar yetistirmekte ve alaninda uzman manastir tyeleri tarafindan bu
otlardan muhtelif ilaglar hazirlanmaktayd: (Akin, 2005, s. 63).

Sistersiyen tariminin temelinde grange denilen ciftlik sistemi yer almaktadir. Tahil ambart anlamina gelen
bu sézclk, bircok Urinin yetistirilmesinin yaninda mubhtelif zanaatlarin da icra edildigi genis tarim
alanlarini ifade etmektedir (Bishop, 1936, s. 193). Bu yetler, grange master veya granger denilen bir laik birader
tarafindan yonetilmekteydi. Bu ciftlikler ayni zamanda tretim faaliyetlerinin de yuritildigi kigtk yerlesim
merkezleriydi (Berman, 19806, s. 61-62). Bir Sistersiyen manastir1 farkli bolgelerde olmak tizere toplamda
yaklasik bes ila sekiz bin hektar araziye sahip olabilmekteydi. Bu say1 Clairvaux’da yirmi sekiz bin hektara
ulasmistt (Asikoglu, 2009, s. 50; Pirenne, 2012, s. 83). Gaskonya’da bastid denilen savunma amaclt
yerlesimler icin segilen ciftlikler genellikle digerlerine nazaran daha kiiciiklerdi. Bunun da sebebi bu is i¢in
daha az tretim yapan ciftliklerin tercih edilmesiydi (Berman, 1986, s. 63).

Giftliklerdeki en 6nemli yapt bu genis arazileri isletmek ve korumak icin, Stephen Harding ile
uygulamaya konan, Sistersiyen manastirlarina 6zgi ciftlik evleridir. Manastir kilercisinin denetiminde, laik
biraderlerin islettigi bu yapilarin manastira uzakhigt bes ila otuz kilometre arasinda degismekteydi. Otuz
kilometre, bir ginliik yliriiyils mesafesi olup, daha uzak olmamasina dikkat edilmekteydi (Astkoglu, 2009, s.
50). Boylece oralarda ¢alisan laik biraderler, pazar ayinlerine ve diger 6zel giinlerdeki ritiiellere katilmak icin
rahatca manastira ulasabilmekteydiler (Burton & Kerr, 2011, s. 168). 11k zamanlarda baz ciftliklerde kiigiik
kiliseler insa edilmekle birlikte 1204’teki genel toplantida, ciftlik evlerinin bagimsiz bir manastir sayilabilme
endisesiyle bu kiliseler kapatilmistir (Asikoglu, 2009, s. 50). Bu evlerden giintimtize kalan en eski yap1 XIV.
yizyila ait olup Giiney Fransa’da bulunmaktadir (Berman, 1986, s. 63).

Sistersiyenlerin tarim sistemindeki bir diger 6nemli unsur laik biraderlerdi. Tarikatta fiziki olarak
calismak cok Svillmusse de bir stire sonra agir isleri laik biraderlere birakmuslardi. Aziz Benedikt kurallari,
orada yasayan ve oblates denilen dindar kisilerin manastirlara girip hizmet etmelerine izin vermekteydi
(Thompson, 1920, s. 76). Bu yontem ilk defa, St. John Gualbertus tarafindan 1038'de kutrulan Vallombrosa
tarikatinda uygulamaya konmustur (Thompson, 1928, s. 612). Kluni tarikatinin da tatbik ettigi sistemi,
Sistersiyenler ¢ok daha islevsel ve de yaygin bir sekilde kullanmuglardir (Lawrence, 2017, s. 162).
Citeaux'nun kurulusundan yirmi yil sonra teskilatin biiyiimesine baglt olarak Stephen Harding, manastirin
agir islerinde kilise disindan yani profan smiftan kardesler bulundurulmasi karart almisti. Burada amac,
manastirlarin - varhiklarim daha  verimli sekilde kullanmak ve rahiplere ayin icin gerekli zamami
saglayabilmekti (Burton & Kerr, 2011, s. 151). Bu kisiler genellikle yerel halktan secilmekle birlikte farkl
uygulamalar da gérilmistir. Hirvatistan’da halk ile sorun yasayan manastirlar kraliyet otoritesinin de
destegiyle varliklarini korumuslar ancak insan kaynagi noktasinda sorun yasamislardi. Bunun neticesinde
ihtiya¢ duyduklari laik biraderleri Fransa’dan getirmislerdi (Ancic, 1997, s. 218).

Manastirlara ait ciftliklerde, ormanlarda, tas ocaklarinda ve madenlerde uzun ve yogun emek
gerektirecek islerde calisgmakta olan laik biraderler, ayni zamanda rahipler ile dis diinya arasindaki irtibati
saglayip, onlarin daha fazla ibadete yonelmelerine hizmet etmekteydi (Thompson, 1928, s. 612). Genel
olarak bu sinif, toprak diizeninde istthdam edilemeyen isgiicii fazlasindan olusturulmustu (Pirenne, 2012, s.
84). Ote yandan bir¢ok laik birader daha énceden ciftci, zanaatkar, sévalye ve idareci gibi gesitli meslekleri
icra etmis olmalart hasebiyle, Sistersiyen ciftliklerinin verimliligine katkida bulunmuslard: (Kienzle, 2001, s.
41). Bu kisiler, kisisel servetlerini terk edip tarikata ve Benedikten kurallarina bagl kalacaklarina dair yemin
ederek goreve baslarlardi. Onlar, kesislerin katildiklar: biitin ibadetlere istirak etmeyip, sadece sabah ve
aksam ayinleri ile bazt 6zel glnlerdeki trenlere katilirlardi. Okur yazar olmayan siniftan secilen laik
biraderler, tarikatin mensubu olmakla birlikte ibadetlerini koro rahipleri denilen diger manastir tyeleri gibi

2 Sanatin kisiyi ¢alismaktan ve duadan alikoydugunu séyleyen Bernard, sade bir mimari tarzi savunmaktayd:. Buna bagl olarak
erken dénemlerde Sistersiyen mimarisi heybet ve gosteristen uzaktt. Ancak sonrasinda XIII yiizyil boyunca sadelikten adim adim
uzaklasarak Gotik katedrallerin dekoratif Gslubu benimsenmistir. Bkz. Sahin, 2020, s. 256.
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ritiel seklinde degil de tarimsal faaliyetler, hayvancilik ve endiistriyel Gretim gibi islerde ¢alisarak yaparlards.
Ancak onlar da sessizlik gelenegine uymak zorundaydilar. Kesislerin giydikleri kiyafetleri giymeyip is
elbisesi giymekteydiler. Giysilerindeki ana 6ge, biyiik olasilikla manastir statiisiinii simgeleyen kukuletadan
yoksun bir pelerin veya mantoydu. Rahiplerin yaptiklart gibi baslarinin st kismint tirag etmezlerdi. Clinkd
bu karakteristik sac kesimi, rahip statiisine sahip erkekler icin bir aidiyet simgesiydi. Iki parmak
uzunlugunu ge¢meyecek sekilde sakal birakirlardr. Bu 6zelliklerinden dolay1 bazen “sakallt kardesler” diye
de anidmiglardir (Ziolkowski, 2018, s. 141-142). Ciftlik evlerinde veya manastitlarda kesislerden farkli
yerlerde kalmaktaydilar. Tarikata laik birader olarak giren kisilerin kesislige gecememesiyle ilgili kat1 kurallar
vardi (Burton & Kerr, 2011, s. 152). Bu farklilk vurgusuna ragmen o zamana kadar koylilerin normal
statlisii olan serflik, Sistersiyen arazilerinde hemen hemen hi¢ olmamistir (Pirenne, 2012, s. 84).

Sistersiyenlerin ortaya c¢iktigt dénemde, ekilebilir iyi tarim arazilerinin dolu olmasi hasebiyle onlar da
ormanlarin, fundaliklarin ve batakliklarin oldugu atil durumdaki alanlari islah etme yoluna gitmislerdi
(Thompson, 1928, s. 611; Pirenne, 2012, s. 82). Hayir sahipleri, demesnelerinde bolca bulunan ve
kendilerinin kullanamadiklar1 bos arazilerden onlara biiyiik bagislarda bulunmuglard: (Pirenne, 2012, s. 83).
Béylece Sistersiyenler, uzak veya daha elverissiz alanlara yerlesmek zorunda kalmislardi. Kuzey Ingiltere
veya Iskogya’daki vadi ve batakliklar, Biskay korfezi kiyilarindaki kumlu alanlar, Slavlardan ele gegirilen
Giiney Balttk bolgeleri, Flandre’de gel-git akintisinin etkili oldugu sahil seridi bu alanlarin basinda yer
almaktadir (Delmas, 1967, s. 29-30). S6z konusu yerlerde Sistersiyenler, yabani bitkileri temizleme, suyu
kurutma ya da susuz bélgeye kanallar vasitasiyla su gotiirme gibi muhtelif yontemler ile ise koyulmuslardi
(Gimpel, 2004, s. 46). Walter Map, onlarin bu caliskanliklar icin “Adaglars keserler, agac dikerler ve araziyi
diizeltirler. Calilar yerini arpaya, sigiitler bugdaya ve iiziim baglarma biraksr. Bu isler igin onlar, dnalarm: kisaltmalar:
gerekebilir”” demistir (Walter Map, 1983, s. 75). Gerald of Wales (6. 1220) onlarin caliskanliklarini Kluni
tarikatt ile kiyaslamaktaydi. O, Kluni manastirlarina tam donanimh verimli tarim arazileri verilse, kisa siire
sonra her seyi mahvedip yoksulluga diiseceklerini sdylemektedir. Ote yandan Gerald, Sistersiyenleri giir bir
ormana koysaniz birka¢ yil icinde déndigiiniizde onlarin oralarda gérkemli kilise ve ¢esitli binalar ile tam
donanimlt bir manastir yapmus olduklarint géreceksiniz der. Bagka bir yerde de iki tarikatt su sekilde
kiyaslamaktadir: “Sistersiyenter agirbashiliklary, cimrilikleri ve gelecek igin planlamalar: ile gurur duymyorlardr. Oysa
Kluniler aggozliiliik, oburiuk ve olgiisiizliikten muzdariptiv. Sistersiyenler bir araya gelip ar: gibi her konuda birbirleriyle
uynmiln hareket eder, ortak bir keseyi paylagirlar ve sabip olduklar: seyi tutumin bir sekilde harcar. Buna karsin dindar
insanlarn bagiglarsyla ayakta duran Kiuniler israfis ve dagmiktlar”” der (Gerald of Wales, 2004, s. 90). Walter
Map ise onlarin beyaz kiyafet giymelerini Benediktenlerin siyah clibbe giymeleriyle kiyaslayarak “kiyafetleri
bile z1t idi” diye yorumlamaktayd: (Walter Map, 1983, s. 77).

Bu dénemde var olan tekniklerin yani sira kendileri de yeni teknikler gelistirmislerdi. XII. yiizyilda,
Flandre’de Scheldt nehrinin halicinde ve Kuzey Denizi kiyilari boyunca, denizden toprak kazanmaya
yarayan ve polder denilen setler kurulmaktaydi. Sistersiyen manastirlart da aynt ydnteme miracaat etmis ve
biiyitk bir gayretle batakliklardaki sulari bosaltmislardt (Pirenne, 2012, s. 91). Ornegin 1139'da kurulmus
olan Les Dunes manastirt XIII. yizyilin sonuna kadar, Flandre kiyilarindaki batakliklardan olusan yaklasik
25.000 doniimlik alant verimli tarim arazisine doénistirmus ve Uzerinde 25 ciftlik kurmustu. Benzer
faaliyetleri Dogu Prusya'daki Dinamiinde manastirt yirtitmiistiir. Bu alanda en biiytk Sistersiyen bagarist
ise o dénem Kuzey Almanya’nin en biyiik bataklik bolgesi olarak bilinen Ttringiya havzasinda yer alan
“Alun Cayirlar”in (Goldene Aue) 1slah edilmesidir (Lekai, 1958, s. 211). Rothenburg kontu Christian,
Gorsbach koyi yakinlarindaki bu alanmn bir kismint 1144°te Walkenried manastirina bagisladiktan sonra
kesisler dort yil gibi kisa bir stirede buray1 bereketli bir tarim arazisine doniistirmiislerdi. Akabinde bu alan,
yeni bagislarla daha da geniglemistir. Onlarin basartlarini 6grenen Imparator Frederick Barbarossa, Asagt
Rieth bélgesinde benzer caligmalar yapabilmeleri icin Walkenried kesisi Jordan'a yetki vermisti. Devaminda
benzer sekilde Riethof, Bernigen, Gorsbach, Windelhausen ve Kaldenhausen'de biyiik 1slah ¢alismalart
yapmuslar ve degirmenler kurmuslardt. Trave nehrinin Liibeck ve Oldesloe arasinda gegcen boliimindeki
bataklik alanlar da bu siirecte tarima acdmistir (Thompson, 1928, s. 615). Daha doguya gidildiginde pagan
Slavlardan ele gecirilen araziler, /ocatores denilen kolonizatbtlere paylastirilirken Sistersiyenlere de buytik
miktarda arazi bagislanmistt. Onlar da derhal buralara yerlesip buyiik ciftlikler kurmuslard: (Pirenne, 2012,
s. 92).
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Tarikat ilk yillarda bagis kabul etmeye pek sicak bakmamaktaydi ancak sonrasinda bu konuda
degisiklige gitmislerdir. Kita’nin tliminde Sistersiyenlere atfedilen kutsalllk ve onlara duyulan given
sayesinde ¢ok sayida soylu, arazi bagisinda bulunmustur. Aldiklart bagislarin %69’u araziydi. Stphesiz
Kluni tarikati basta olmak tizere diger tarikatlara da araziler bagislanmustt ancak onlar bu arazileri koyltlere
kiralayarak degerlendirirlerken, Sistersiyenler kendileri isleyerek daha fazla kar ele etmekteydiler (Bouchatd,
2009, s. 97). Tarim arazilerinin disinda ormanliklar, nehitler ve meralar basta olmak tizere bir¢ok miilkiin
kullanim hakkina sahip olmuslardir. Hatta XII. ylzyddaki tutanaklarin % 20’si bu konuyla ilgilidir
(Bouchard, 2009, s. 106). Bagisin yan1 sira ilerleyen siirecte basta Ingiltere’de olmak iizere ticari faaliyetleri
neticesinde 6deme stkintist ¢eken borclularindan arazi almiglardi (Madden, 1963, s. 347). Sistersiyenlerin
hizla yeni araziler elde etmeleri Walter Map ve Galler'li Gerald gibi déneme ait yazarlarin onlar
acgozlilukle suglayip hicvetmelerine yol agmustt (Kienzle, 2001, s. 41). Hatta bu durum papaligin da
dikkatini ¢ekmisti. Papa III. Alexander, tarikatin Fransa ve Ingiltere’de yeni toprak elde etmekten
kacinmasint istemisti. Tarikat 1180-1206 yillart arasinda Papaligin talebine uymus ancak sonrasinda bunda
esnemeye gitmistir (Lekai, 1958, s. 213).

Onlar siphesiz teslim aldiklart arazilerin hakkini vermekteydiler. Gelistirdikleri yeni tarim teknikleri
sayesinde verim artmusti. Daha iyi sabanlar ve daha iyi el aletleri kullanmaktaydilar. En 6nemlisi de topragt
kire¢ ve hayvan giibresi ile beslemislerdi. Ekili arazilerde doniim basina daha fazla sayida hayvan
yetistirilmesi toprak verimliligini artirmada ¢ok etkili olmugtur (Berman, 1986, s. 90-92). Demir ¢ikarmakla
da ilgilenen tarikat ¢ok sayida firindan elde ettigi ve fosfat yoéniinden zengin ctirufu tarlalarda giibre olarak
kullanmaktayd: (Gimpel, 2004, s. 66). Topragin niteligine gbre tohum se¢meyi 6grenmislerdi (Heaton,
1985, s. 119). O dénem icin olduke¢a yeni bir uygulama olan tohum gelistirme ¢alismalart yapmuglardi.
Arazilerden en iyi bicimde faydalanmak amaciyla ayni sezon icinde ikinci bir Grtin ekmekteydiler (Berman,
1986, s. 91). Bir kesis, gezintiye ¢tktiginda, manastirinin ¢evresinde yetisebilecegini disindiga her tirli
tohum ve fidan1 getirirdi. Dikkatimizi ¢eken bir diger husus, dogal bitki értiisiinden faydalanarak verimli
topraklarin oldugu yerleri bulmaktaydilar. SSyle ki sert agaclarin biyiidigu yerde iyi topragin bulunacagin
ogrenmislerdi (Thompson, 1928, s. 615).

Sistersiyen ciftlikleri bolgede alisiimusin disinda Griin ¢esitliligine sahipti. Guiney Fransa’daki ciftliklerde
genellikle musir ve kisin hayvanlara yedirmek icin ot yetistirilmekteydi (Burton & Kerr, 2011, s. 173).
Fransa ve Almanya'daki Sistersiyen manastirlart iiziim ve sarap Uretiminde ihtisaslagmislardi. Oldukea katt
uygulamalara sahip olan Sistersiyenlerin sarap Uretimiyle ilgilenmeleri ilk bakista sagirtict gelebilir (Gimpel,
2004, s. 47). Lakin diger tarim faaliyetlerinde oldugu gibi sarap Uretimine baslamalari da 6ncelikle kendi
ihtiyaclarini temin etmeye yonelikti. Ciinkii ayinlerinde kullandiklart sarabi kendileri dretmek istiyorlardi.
Ikinci nedeni ise, Aziz Benedikt'in, “idareli” olmak kosuluyla kesislerin sarap i¢melerine izin vermesidir.3
Clairvaux raporunda anlatildigina gére Gzim veriminin kit oldugu yillarda, sarap yerine bira tiretilmekteydi
(Gimpel, 2004, s. 5). Tarikatin merkezi Burgonya, Fransa'nin en iyi sarap bolgelerindendi. Burada yer alan
Citeaux Rahibe manastir1, sonradan dinyanin en inlii bageilik merkezlerinden biti durumuna gelecek olan
Clos-Vougeot'daki ¢alismalariyla bu alanda o6ncilik etmistir (Gimpel, 2004, s. 47). Grandselve,
Bonnecombe ve Valmagne gibi bazt blylik manastirlar, sadece Gzim baglart yetistirmede ve sarap
tretiminde uzmanlasmuslardt (Berman, 1986, s. 93). Almanya’da Baumgarten, Neuburg, Himmerod ve
Heisterbach manastitlart en iyi Uzim baglarina sahiplerdi. Bununla bitlikte, biiylik sarap mahzenleri olan
Eberbach manastiri, hepsini gecmisti. O bolgede ilk sarap ireticisi Sistersiyenler olmamakla birlikte
o6nceden kimsenin kullanmadigt bos birakdmis dik tepelerde teras benzeri yontemler ile ekim alani
olusturanlar onlard: (Lekai, 1958, s. 216).

Tasimacilik noktasinda zor oldugu icin ticari agidan pek tercih edilmese de meyve iretimi de
yapmaktaydilar. Gelistirdikleri yeni tekniklerle, 6zellikle kitanin kuzey ve dogu bélgelerinde bahgeciligin
gelismesine buyik katkiart olmustur. 1273'te Doberan manastirt bitki iyilestirmeleri i¢in cam ¢atili sera
benzeri bir yapt yapmisti. Manastir agt sayesinde Fransa’daki begenilen meyve ve sebzeler buralara getirtilip
yetistirilmekteydi. Turingiya'da elma yetistirme ve elma sarabi yapimi bélge manastirlarinin karh faaliyetleri

3 Bununla bitlikte Aziz Benedikt, sarap igmeyenler icin bir 6diilden s6z etmis, ancak bu 6diliin ne oldugunu belirtmemistir. Fakat
sarap konusu sonraki dénemlerde hep sikayet kalemi olmustur. XII. yiizyildan sonra sarap yasagyla ilgili huzursuzluklar daha da
artmust. Nitekim 1237°de bu konuda bazi esnemelere gidilmistir. Bkz. Gimpel, 2004, s. 48
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arasinda yer almaktaydi. Georgenthal ve Pforta manastirlari, 6zellikle meyve bahgeleriyle taninmaktaydi.
Norvec'te, ilkenin en biylik manastirt olan Lyse manastiri, Hardanger bolgesinde en iyi meyve bahcelerine
sahipti ki bugtin de s6z konusu boélge hala meyve kiltird ile tnliidir. Ayni manastir, Bergen’de tarim
urtinlerini satma ayricalift elde etmisti (Lekai, 1958, s. 218). Genellikle kuzey Almanya'daki Pomerania,
Mecklenburg, Brandenburg ve Plattland'da yogun sekilde keten yetistirilmekte ve bunlardan bir tur kanvas
kumas tretilmekteydi (Thompson, 1928, s. 618). Manastir ciftlikleri genel olarak bir tretim alaninda
uzmanlasmakla bitlikte umumiyetle baska alanlarda da faaliyet yiriitmekteydiler (Burton & Kerr, 2011, s.
174). Kanaatimizce bunun sebebi ihtisas sahibi olduklari alanla ilgili yasanabilecek herhangi bir sorun
¢tkmast durumunda, manastirin varligint idame ettirebilmesi icin hizlt bir sekilde diger alanlara gegici veya
daimi olarak kolayca yonlenebilme distincesidir.

Sistersiyenler bircok ormanlik araziyi tarima agmis olmalarina ragmen bazilarini kereste ihtiyacint
karsilamak amactyla korumuslardi. Almanya’daki Waldsassen manastiri, ormanlardan elde ettigi kerestelerin
ticareti sayesinde 6nemli kazan¢ elde etmisti (Lekai, 1958, s. 211). Bazen de ormanlarin miulkiyeti
verilmeyip kullanim hakki verilirdi. Ancak bu yapilirken mese agaglarinin bundan istisna tutuldugu olurdu.
Cunkid mese ingaat islerinde en Onemli kereste kaynagi olmasinin yani sira mese palamudu, domuz
yetistiriciliginde kiymetli bir yem olarak kullanilmaktaydi (Bouchard, 2009, s. 111).

3. Hayvancilik

Sistersiyenlerin tarimla birlikte yurittikleri bir diger ekonomik faaliyet hayvanciliktir. Bu amagla ¢ok
genis otlaklarin kullanim hakkina sahip olmusglardir. XII. ytzyildaki otlak haklari, tipki modern hukuktaki
maden haklarinda oldugu gibi, arazinin miilkiyetini etkilemeden bir kisi veya kurumun mdulkiyetinden
digerine gecebilirdi. Ornegin Fransa’nin dogusundaki Belfays manastirina 1176’da genis bir otlak hibe
edilince onlar burada koyun, boga, sigir ve kegi yetistirmeye baslamuslardi (Bouchard, 2009, s. 107). Fakat
bu tarikatla ilgili hayvanciliktan s6z edilecegi zaman akla ilk Ingiltere’deki koyunculuk gelmektedir. Tklim
kogullarinin etkisiyle burada topraklarin biytik bélimi mera olarak kullanilmaktadir (Heaton, 1985, s.
119). Bunu iyi degerlendiren Sistersiyenler Ingiltere’de koyun yetistiriciliginin énemli bir kismini elinde
tutmustur. Bunun neticesinde elde ettikleri yiin, Flandre ve Ttalya’daki miisterilerin en ¢ok aradiklar tekstil
malzemesi olmustur (Astkoglu, 2009, s. 51). Ingiltere'de koyunculugun yant sira biiyiik bas hayvancilik da
yapilmaktaydi. Ornegin Kirkstall manastirt XIIL. yiizyilin sonunda 4000 koyunun yani sira 216 6kiiz, 160
inek, 152 dana ve tosun, 90 buzagiya sahipti. Ancak biyiik bas hayvancilik kitada daha da yaygindi
Fransa’da Morimond manastir1 700 sigir ve 2000 domuza sahipti. Oyle ki 1153’te Clairvaux manastirindan
laik biraderler, muhtemelen daha iyi cins oldugu diisiiniilen sigir temin etmek igin Italya’ya gitmislerdi. Bir
astr sonra, aynt manastir 900 sigirdan olusan bir siiriiye sahip olmustu (Lekai, 1958, s. 219). Ingiltere’deki
kadar yaygin olmasa da Kita’da koyun da yetistirilmekteydi. Ornegin 1224'te Froidmont manastirinin 255
inek, 450 domuz, 250 at ve katirin yani sira 5000 koyunu vardr. Clairvaux manastirinin XIII. ylzyilda
yaklasik 3000 koyundan olusan bir stirisii bulunuyordu. Avusturya’daki Zwettl manastirinin 1311'de tek
bir ciftliginde 2000 koyun vardi (Lekai, 1958, s. 215). Kayitlara gére 1157 gibi erken bir tarihte bazi
Sistersiyen manastirlarinda At yetistirilmekteydi. Hatta atlarin satistyla ilgili belitli kurallar vardi. Ornegin
taylarin yetiskin olana kadar satilmast yasakti (Thompson, 1928, s. 618). Svestrup manastir1 (Danimarka) ile
Jervaulx manastirt (Ingiltere) bu alanda tnliiydi. Otterberg manastirt (Almanya), 1426'da Pfalz Prensi
Louis'e 80 vahsi at sattif1 kayitlarda yer almaktadir (Burton & Kerr, 2011, s. 174; Lekai, 1958, s. 219).
Almanya'nin en kuzeyinde, Pomeranya kiyisinda ve Riigen adasinda soguktan dolayt tarimin zor olmasina
bagl olarak domuz yetistirilmekteydi. Bolgedeki genis kayin ormanlart bunun igin elverisli bir ortam
saglamaktaydi (Thompson, 1928, s. 617). Ilginctir ki manastirlarda hayvancilik faaliyetlerinin artmasina
ragmen koéyliler tahil merkezli beslenmeye devam etmisler ve yetersiz beslenmeye baglt hastaliklarla
micadele etmek zorunda kalmiglard: (Berman, 1986, s. 92).

Sistersiyenler biylik bas hayvan yetistirmelerine ragmen kirmizi et ve domuz yagi titketmezlerdi
(William of Malmesbury, 1847, s. 349). Uretilen etleri ticari amagla uzun siire muhafaza edebilmek icin
tuzlanarak saklarlardi. Bazi manastirlarda ise domuz pastirmast ve sosis yapilmaktaydi (Thompson, 1928, s.
617). Kirmiz et yerine balik tiiketen Sistersiyenler bundan dolayt denizden ziyade tatlt su balik¢iligt
yapmaktaydilar. Clunkt degirmenler i¢in su depolanan kiiciik goletler, sulamada kullandiklari kanallar,
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barajlar ve bir¢ok dere yatagi onlara mitkemmel bir firsat sunmaktaydi (Bouchard, 2009, s. 112). Ayrica
bazt manastirlar balik yetistirmek icin hususi havuzlara sahiplerdi. Oyle ki “balikcilik ustast” (magister
piscium) denilen kisilerin yénetiminde bu alanda iinlii olmuslardi. Ornegin Almanya'daki Yukari Pfalz’da
1133'te kurulmus olan Waldsassen manastirt XII. ytzyildan itibaren basarili bir balik dretim ciftligine
sahipti. S6z konusu manastir, sonrasinda bircok arazisini kaybetmis olmasina karsin 1571'de elinde hala
faaliyette olan 159 gélet bulunmaktaydi. Havuzlarda alabalik, turnabaligi ve sazan baligi tretilmekte olup,
genellikle Bohemya’ya satmaktaydilar (Lekai, 1958, s. 217). Ingiltere’deki Fountains manastirinin
Cayton’daki kiiciik barajlarinda balik ciftlikleri vardr. Yine Fountains manastirina baglt Haddockstones’deki
balik ciftliklerinde titsileme islemi icin atélyeler yer almaktaydi (Burton & Kerr, 2011, s. 173-174).
Isveg'te, iklimin tarima uygun olmamast hasebiyle balikeilik, manastirlar agisindan ¢ok daha biiyitk 6neme

sahipti (Lekai, 1958, s. 219).

4. Madencilik

Sistersiyen ckonomisi temelde tarim ve hayvanciifa dayanmakla birlikte bazt tilkelerde manastirlar
madencilikte 6ncii olmuslardi. Kémiir, demir, degerli metaller ve ézellikle tuz tiretimi Iskogya, Almanya ve
Avusturya'da oldukca gelismistir. Rein manastirt tarafindan Aussee'de (Avusturya) 1147'de isletmeye agilan
yatak, ilk Sistersiyen tuz yatagl olmasinin yani sira Steiermark bolgesinin de ilk 6nemli tuz Uretim
merkeziydi (Lekai, 1958, s. 221). Burgonya’da Macon’da XII. ytzyil ortalar: gibi erken dénemden itibaren
tuz tretmekteydiler (Bouchard, 2009, s. 117). Italya’da Adriyatik kiyisinda Brondolo ve Chioggia,
Sistersiyenlere ait Snemli tuz iiretim merkezlerdendi (Burton & Kerr, 2011, s. 174). Iskogya’daki Newbattle
ve Culross manastirlari, ¢tkardiklari tuzu gemilerle ihrac¢ etmekteydiler (Barrett, 1913, s. 170). Bazen bu
konuda manasutlar arasinda rekabet yasandigi olurdu. Altencampen manastitt bagrahibi, 1298'de
Neuencampen bagrahibini ziyaret ederken, onunla Lineburg'daki tuz tavasiuin kullanim konusunu
goriigmiistii. Ote yandan Reinfeld, Dobberan ve Scharnebeck manastirlart da ayni bolgede hak talep
etmekteydi. Hatta 1326-1329 arasinda Amelungsborn manastirt da bu yarisa katimistt (Thompson, 1928, s.
617).

Tarikat metaliisji alaninda da faaliyetler yurtitmistir. Kendi ihtiyaclarini karsilamak icin bagladiklar
demir Uretiminde zamanla, diger alanlarda oldugu gibi, Giretim fazlalarini satmaya baslamislard: (Gimpel,
2004, s. 64). 1080'den 1130'a kadar demir Uretimi zaten Fransa'nin kuzeyinde, Rhineland'da ve
Lombardiya'da gelismisti. 1150'den sonra ise Othe ormanindan Lincoln'e, Languedoc'tan Vestfalya'ya
kadar Sistersiyenlerin demir iiretimi biiyiik ilerleme kat etmisti. Onceden de zikrettigimiz iizere ocaklardan
elde edilen cirufun tarim arazilerinde kullanilmasina baglt olarak bundan ayrica istifade etmekteydiler
(Fossier, 2008, s. 44). Kendilerine bagislanan her demir cevheri yataginin yaninda genellikle demirhane de
mevcuttu. Bu tiir bagislarla birlikte genellikle demir cevherini firinlarinda isleyebilmeleri icin yakinlardaki
ormanlardan yararlanabilme yetkisi de almaktaydilar. Nitekim bu yetki olmadan demir yataklarinin hicbir
degeri olmazdi. Fransa'daki genis demir yataklarindan birinin merkezinde yer alan Clairvaux manastit1 ya
bagis ya da satin alma yoluyla yakinlarindaki demir madenlerinin bircogunu ele gecirmis olup, XVIIIL.
yuzyila kadar buradaki demir yataklarint ve demirhaneleri kontroliinde tutmay: bagarmistir. 1250'den XVIL
yuzyila kadar Sistersiyenler Champagne yoresinde demir tiretiminde ilk sirada gelmekteydiler. Bununla da
kalmayan tarikat, aynt ylizyilin sonuna dogru Plateau de Langres’daki demir ve gelik tretim merkezlerinin
yarisint ele gecirmisti. 1330°a kadar yaklagik on tane demir fabrikasinin sahibi olmuslardt (Asikoglu, 2009, s.
51; Gimpel, 2004, s. 65-66). Walkenried manastirt, Harz daglarinda muhtelif maden isletmeciligine sahipti
(Lekai, 1958, s. 221).

Ticari acidan ¢ok fazla olmamakla birlikte demirin yant sira bagka madenlerden de istifade etmislerdir.
Bohemya'daki Sedlac rahipleri 1282’de bir kismi kendi topraklatinda yer alan Kutna Hora'da gimis
madeni ¢ikarmaktaydilar. Almanya’daki Waldsassen manastirina bagh Sedlitz manastiri, Kuttenberg'de
glimils madeni c¢tkarmistt. Waldsassen manastirt, 1230 yilinda kendi bélgesinde madencilik icin kapsamlt
ayricaliklar elde etmis ancak etkili bir bigcimde tretime ge¢mesi XV. ylzyilt bulmustur. Sistersiyenler
acisindan ticari emtia olmasinin Otesinde kursun Uretimi ihtiya¢ arz etmekteydi. Clinkii manastirlarin
catisinl Ortmede, boru yapiminda ve pencerelerdeki islemeler basta olmak tlizere bircok alanda bu
madenden faydalanmaktaydilar. Strata Flotida manastirt yakinlarinda bulunan Cwmystwyth'deki
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madenlerden kursunun yant sira giimiis ve ¢inko da cikarilmaktaydi. Ingiltere'deki Fountains manastirt
kurulusundan kisa bir siire sonra, bolgedeki eski kursun madenlerini ¢aligtirmaya baslamis, eritme tesisleri
kurmus ve ¢evredeki tim maden haklarina sahip olmustur. Asag1 Saksonya'daki bakir madeni yataklarina
sahip olan Walkenreid manastirt bunlarin isletmeciligini de kendisi yapmaktaydi (Lekai, 1958, s. 221;
Burton & Kerr, 2011, s. 181). 1140’da kurulmus olan ve Iskogya'daki en eski Sistersiyen yerlesimlerinden
Newbattle manastirr, bolgenin ilk kémir madenlerinden birini a¢cmis olup, bu ocaklarin kalintidar
ginimiize ulasmistir (Barrett, 1913, s. 150). 1217°de kurulmus olan Culross manastirt biyik bir kémiir
treticisiydi. Cikardiklart kémiirti yakindaki limanlara ulastirtp, buradan da yaklastk 170 gemiyle ihrac
etmekteydiler (Barrett, 1913, s. 170).

5. Endiistri

Sistersiyenler elde ettikleri triinleri, Aziz Benedikt kurallarinin belirttigi dogrultuda manastir iginde
kurduklari atélyelerde islemekteydiler. Buralarda tekstil, dericilik, ayakkabicilik, tarim aletleri ve muhtelif ev
geregleri iiretimi yapilmaktaydi. Ornegin Foigny manastirinda (Fransa) bir bira atolyesi, bir cam atélyesi, 2
yun egirme atblyesi ve 3 demirhane bulunmaktayd: (Lekai, 1958, s. 220). Bu tretim islemi icin ihtiyag
duyduklart en bilyiik enerji kaynagt su giicii olmustur. Hatta Sistersiyen tarikatinin kurallari, manastirlarin
nehir kenarlarinda kurulmasint ve su glclinden yararlanilmasini 6nermekteydi. Onlarin sahip olduklart
mekanik donanim, manastirlar icin olagan bir durum olmakla birlikte, kentler bu konuda daha geriden
gelmekteydi (Mumford, 2007, s. 323). XII. yizyilda kaleme alinmis Clairvaux manastirt raporunda, tahil
ogitme, un eleme, kumas ¢irpma ve dericilik olmak tzere dért alanda su giiciinden istifade edildigi
nakledilmektedir. Ayni zamanda, kesislerin icecegi biranin mayalandirildigi kazanlarin kurulu oldugu
ocaklardaki koriiklerin calistirlmasinda da su giicti kullanlmaktayd: (Gimpel, 2004, s. 5). Fontenay'daki
demirhanede, XII. ytzyilda su giiciine dayali mekanik bir ¢eki¢ kullanildigr séylenmektedir (Gimpel, 2004,
s. 5). O zamanlar Avrupa’da bulunan 742 tane manastir icin de yukaridakine benzer igerikte raporlar vardir.
Bu da Sistersiyenlerin manastirlardaki makinelesme konusunda ne kadar iyi olduklarini géstermektedir
(Jamroziak, 2003, s. 200). Aziz Bernard déneminde Migne’deki Sistersiyen manastirtyla ilgili bir tasviri
Mumford su sekilde nakletmektedir: “Nebir manastirin icine, akisine durduran kuynnun i3in verdigince girer. Once
un degirmenine akar, orada tanelerin tekerleflerin agirligr altinda odiitiilmesinde ve unla kepedi birbirinden ayiran ince
elegin sallanmasinda is goriir. Oradan diger binaya geger ve baglarm veriminin, sarap yapumcisina memnun etmedigi
gamaniarda kegiglerin igtigi biranin yapum igin isitilmatk iizere kazganm igini doldurur. Fakat suyun isi beniiz bitmemistir,
gira oradan da un degirmenini takip eden cirprct dibegine gider. .. Simdiki goreviyse kardeslerin giyecegini hazuirlamakt...
Biylece ¢irpecs dibeginin... ager cekic ve tokmaklarmm birini kaldirer, digerini indirir... Sonra su, kegsislerin pabuglar: igin
gerekli olan en nemli malzemenin yapim icin tabakbaneye girer. Sonra bircok kola ayrilip cesitli boliimlerden geger. Gegtigi
her yerde hangi i icin elinden ne geliyorsa yapar... Bir seyleri dondiiriir, ezer, sular, yikar, ogiitiir... Sonunda, binlerce
tesekkeilr kazanmis ve ardinda yapilmadik bichir is birakmanis halde ¢opleri de alip, her seyi tertemiz birakarak ceker
gider.” (Mumford, 2007, s. 323).

Su giictinin en ¢ok faydalanildigi yer su degirmenleri olmustur. Manastirlarin biytik bir kisminda
degirmen bulunmaktaydi. 1480'de 14 su degirmeni isleten Zinna'da (Almanya) oldugu gibi, degirmencilik
manastirlarin ana tretim aracina dénismisti (Lekai, 1958, s. 220). Bircok yerde su degirmeni ingast igin su
yataklarinin kullanim imtiyazi alinmistir. Yine diizenli su tedariki icin kiiciik barajlar yapidmistir (Berman,
1980, s. 89). Bati Avrupa'da X. ve XI. yizyillarda denizin gel-git akintisindan faydalaniarak degirmenler
insa edilmeye baslanmisti. Scheldt nehrinin halici, Anvers, Zeeland, Zierikzee ve Tholen yakinlarinda
bunlardan vardi. Sistersiyenler 6zellikle Zeeland’da (Hollanda) bu teknikle ¢ok sayida degirmen inga etmisti
(Bavel, 2010, s. 159). Birbirinden binlerce mil uzaklikta yer alan Portekiz, Isvec, 1skog:ya, Macaristan gibi
tlkelerde neredeyse aymi plan Uzerine kurulmus manastirlarin hepsindeki su giicline dayali sistemler
birbirine ¢ok benzemekteydi. Soylentiye gbre, kor bir Sistersiyen kesisi bu manastirlardan herhangi birine
girecek olsa hi¢c yabancilik ¢ekmeyecegi ifade edilmektedir (Gimpel, 2004, s. 3). Benzer sekilde
Sistersiyenler metaliirji alaninda gerek kendi bulduklart gerekse baskasinin buldugu yenilikleri genis
manastir ag1 sayesinde hizla farklt bolgelere tasimaktaydilar (Gimpel, 2004, s. 64).

Ilc Sistersiyenler degirmen, firn vb. iiretim yerlerinin kullantmindan kira alinmasini yasaklamislardi.
Onlara gbre en uygun gelir, kendi topraklarinda ¢alisarak alin teriyle kazandiklariydi (Burton & Kerr, 2011,
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s. 160). Ancak sonrasinda bunu bir gelir kapist olarak gérmiisler hatta kendilerine rakip olunmasindan
hoslanmamuslardi. Degirmen isletmede o kadar ilerideydiler ki bazen bulunduklari bolgede tekel kurup
tahil ekimini kontrol etmekteydiler. Cilinkii ciftci, Grinlerini degirmenler vasitasiyla elden ¢ikarmak
zorundaydi. Degirmenler iizerine tam olarak tekel kuramadiklari bolgelerde rekabet edebilecek diger
degirmenlerin kurulmasint Onlemek icin sularin kullanim hakkini ele gegirmislerdi. Mecklenburg ve
Neuencampen'deki manastirlar bunu basariyla gerceklestirmisti (Thompson, 1928, s. 617). Ornegin
Chantilly yakinlarinda, Royaumont'daki bir Sistersiyen manastirina bagl kesisler, Pierre de Baclai adinda
birinin, Gonesse'deki kendi degirmenlerine dogrudan rakip olacak bir yel degirmeni yaptirmasi tizerine ¢ok
hiddetlenmislerdi. Kesislerin tehditleri bosa ¢ikinca, sorunu mahkemeye gétirmisler lakin yargic her iki
tarafi da dinledikten sonra, Pierre de Baclai'ye ait degirmenin yiktirilma talebini reddetmisti (Gimpel, 2004,
s. 26). Almanya'nin bazt yetlerinde de degirmencilikte tekel sahibi olmuslardi. XIII. ytzyilda Reinfeld ve
Doberan bolgesindeki hem su ile hem de riizgar ile calisan tiim degirmenleri satin almislardi (Lekai, 1958,
s. 220). Bu siirecte bazt kisiler ellerindeki degirmenlerin bakimlarini karsilayamadiklarindan kullanim
hakkimi Sistersiyenlere devretmekteydi (Berman, 1986, s. 87). Sonug itibariyle 6zellikle XII. yiizyildan sonra
firnlarin yant sira degirmenlerden elde ettikleri gelirler, yiikli bir kaynak olmustur (Bouchard, 2009, s.
115). Fakat XIII. ylzyil sonlarindan itibaren laik biraderlerin sayisinin azalmasi neticesinde degirmenler
gerektigi bicimde isletilemeyince kodylilere kiralanmaya baslanmistt (Lekai, 1958, s. 220).

Sistersiyen degirmenleri, halk tarafindan yogun sekilde kullaniimaktaydi. Oyle ki buralar, yakin zamana
kadar Anadolu’da oldugu gibi bulusma yeri olmustu. Kalabalik olmast hasebiyle tahillarini Sgiitmek
isteyenler buralarda sira beklemekteydiler. Bekleyenlerin sayist &yle ¢ok olurdu ki bazen degirmenin
disindaki acik alanlara tasarlardi. Hatta kalabaliktan yararlanmak isteyen hayat kadinlart da buralara gelip
miisteri bulmaya calisirlardi (Gimpel, 2004, s. 1; Le Goff, 2015, s. 345). Bunu duyan Aziz Bernard, yazdig
mektup ile (81 nolu mektup) durumdan rahatsizligini dile getirmisti. O, ya kadinlarin degirmenlere
girmelerinin yasaklanmasint veya degirmenlerin isletmeciliginin laik biradetlerin ve diger manastir dist
kisilerin kullanimindan alinmasint 6nermisti. Sayet bu sekilde 6nlem alinmadiktan sonra her seyin akigina
birakilmis olacagini ifade etmekteydi (Bernard of Clairvaux, 1998, s. 119). Gimpel ise eserinde kaynagini
belirtmemekle birlikte Bernard’in degirmenlerin kapatilmasint istedigini ileri sirmistiir. Ancak o dénemin
en buytlk enerji kaynaginin kapatilmasinin miimkiin olmamast hasebiyle bunu gerceklestiremedigini ileri
surmektedir. Nitekim Gimpel, béyle bir kararin etkisinin 1973’te Orta Dogu'daki petrol ireticisi tlkelerin
bazt Bati tlkelerine uyguladiklari petrol ambargosu ile benzer bir netice doguracagini ifade etmektedir
(Gimpel, 2004, s. 3).

6. Ticaret

Sistersiyen ekonomisinin dogusunun éncelikle kendi ihtiyaglarini karsilamak icin ortaya ¢iktigindan s6z
etmistik. Ancak olusan ihtiyac fazlasi iretim, zamanla onlarin ticarete girmelerini saglamustir. Yani tarikatin
amact baslangicta kendi kendine yeten kapali bir ekonomiye sahip olmakti (Burton & Kerr, 2011, s. 177).
Ihtiyaglarinin gogunu karslamaktaydilar ancak bu hepsi i¢in miimkiin olmamaktaydi. Buna mukabil
ellerinde ihtiya¢ fazlast Giriinleri nakde déntstirerek bu sorunu ¢ézmeye baslamislardi. Fakat ilk yillarda
Sistersiyen mevzuatt ticarett yasaklamus oldugundan, bununla ilgili defalarca diizenlemeler yapilmustir.
Onceleri kendi giftlik iirtinlerini makul bir fiyata satmak ve manastir icin gerekli olan seyleri satin almak
icin yalnizca iki laik birader veya kesisin en yakin pazar yerini belitli bir stire ziyaret etmesine izin
verilmekteydi. Ayrica bu islem sirasinda, daha ylksek fiyata satmak amaciyla nakit yerine baska bir ticari
mal alinmasi yasaklanmisti. Hatta “denizasirt” ticaret de hos karsilanmamaktayd: (Lekai, 1958, s. 213-214).
1157'den 6nce hicbir manastir mensubunun mal satun almak veya satmak icin, manastirdan bir gunlitk
uzakliktan fazla bir yolculuga ¢tkmasina miisaade edilmemekteydi. O yil yine kural degisikligine gidilmis ve
dort gunliik bir mesafeye gidilebilmesine musaade edilmisti (Thompson, 1928, s. 620). Manastirin
degerlendiremedigi fazla triinler ise fakirlere, misafirlere veya tcretli iscilere dagitilmaktayd: (Lekai, 1958, s.
214).

Zamanla Uretilen Urlnlerin ¢iftliklerden uzak manastirlara tasinmasindansa yakinlardaki pazarlarda
nakde donistirtilmesi daha pratik bulunmus ve bu da Sistersiyen ticaretini artiran unsurlardan olmustur.
Devaminda mallarin degisimini veya satisini kolay bir sekilde yapabilmek icin pazarin bulundugu
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kasabalardan milk satin almiglardi. Boylece XII. yiizyil ortalart gibi erken bir tarihten itibaren yerel
pazarlarda kendilerini gdstermeye baslamislardi. Ornegin bu tarihlerde Rein manastirt Graz kasabasindaki
(Avusturya) dukkanlarinda sarap ve tarim trlinleri satmaktaydi. X1II. ylizyilin sonlarindan itibaren Tarikatin
ticari faaliyetlerinin yogunlugu artmis ve diger kentlerle de irtibat kurarak kirsal gbriniimden g¢ikmaya
baslamislardr. Stiphesiz bu, bolgeden bélgeye farklilik arz etmekteydi. Giiney Fransa’daki manastirlar XII.
yuzyl sonlarinda ticari bir kimlige sahip olutrlarken, Danimarka’daki manastilar XIII. yiizyil sonlarinda
bunu bagarmislardi (Burton & Kerr, 2011, s. 182-183).

Sistersiyenlerin  en o6nemli iki ticaret kaleminden birincisi sarapti. 1134'e kadar sarap satist
yapilmamaktaydi ancak sonrasinda bu konuda esnemeye gidilmistir. XII. ylzyilin sonlarinda, manastirlarin
tzlim baglari o kadar artmusts ki ihtiyac fazlasi Girtin icin pazar arayislarina gidilmisti. Bazt manastirlarda laik
biraderler, duvarlarin hemen disinda kabinler kurarak satig yapmaktaydilar (Thompson, 1928, s. 621).
Burgonya nehir sistemi, kesislere saraplarimi Paris ve Lyon'un biylyen kent pazatlarina tagimalart igin
kolay ulagim imkani saglamaktaydi (Bouchard, 2009, s. 104). Eberbach manastir1 XII. ylzyilin ortalarindan
itibaren, yidda ortalama 53.000 galon sarabi gtimriik vergisi 6demeden Ren nehrini kullanarak kendi
gemileriyle Koln'e ulastirip burada yerel tiiccatlara toptan satmaktayd: (Gimpel, 2004, s. 47; Lekai, 1958, s.
216). Eberbach manastir1 dniind asil, 1500’14 yillarda yaptiklari diinyaca Gnlii “Dev Eberbach Figist’na
bor¢lu idi. Yaklasik 9 metre uzunlugunda ve 3 metre ¢apindaki bu figt 70.000 litre kapasiteye sahip olup, 14
¢embetle bir arada tutulmaktaydi. XIV ylizyil saitlerinden Vincent Obsopoeu bu ficiyr diinyanin sekizinci
harikasi olarak gérmekteydi (Gately, 2014, s. 106; Lekai, 1958, s. 216). Sarap ticaretinde 6ne ¢ikan bir diger
manastir olan Walkenried manastiri, sarap satist i¢in Wiirzburg kasabasinda 1206'da bir mahzen ve bir
magaza insa etmisti (Lekai, 1958, s. 217).

Sistersiyenlerin Kita’daki ticari faaliyetlerinde sarap 6n planda yer alirken, genis meralarin oldugu
Ingiltere’de bunun yerini yiin almistir. Yorkshire'daki biiyiik koyun ciftciligi, adadaki ilk Sistersiyen
girisimiydi. Tarikat kisa zamanda Ingiltere’nin en 6nemli yiin ihracatgist olmustu. Kendisine ait
manastirlarin oldugu Boston ve Hull 6nemli limanlar olmusglardi. Ayrica bu sehirlerde yogun bir sekilde
yabanct tliccarlar bulunmaktaydi(Lekai, 1958, s. 214). Tarikat ylin tGretiminde Syle zenginlesmisti ki 1198°de
Kral I. Richard’in fidyesinin* ticte birinden fazlasini onlar 6demislerdi (Lekai, 1958, s. 215). Ingiliz
yininiin kalitesi Kita’da iyi bilinmekteydi ancak Sistersiyenlerle birlikte 6zellikle XII. ve XIII. yiizyillarda
bu alanda daha da ilerlemislerdi. Muhtemelen, kesislerin daha iyi yetistirme teknikleri uygulamalart ve
yiinleri titizlikle hazirlayip kalitesine gére siniflandirmalart neticesinde bu farklilik ortaya ¢tkmistir. Ornegin
Fountains manastirt yiinlerini alt1 kategoriye ayirmaktayd: (Bell vd., 2007, s. 117; Burton & Kerr, 2011, s.
185). Buyik miktarda yin Uretmelerine ragmen bagkalari tarafindan dretilen yinin satigini da
yapmaktaydilar. Yinlerini satmak icin aractya ihtiya¢ duyan kii¢lik Ureticiler ya manastirlara miiracaat
etmekte veya buyiik ticcarlarin kapisim ¢almaktaydilar. Ancak Sistersiyenler, disaridan aldiklart bu yunleri
satarken kendi yunlerinden ayri tutmaktaydilar. Kanaatimizce, kendi marka degerlerini korumak amaciyla
béyle yapiyorlardi. Agir bir is olmamasina ragmen, koro rahiplerinin manevi izolasyonunu korumak igin
tretim faaliyetlerinde oldugu gibi yiin ticaretinde de laik biraderlerden faydalanmaktaydilar (Madden, 1963,
s.343- 344).

Sistersiyen yinleri hem Lincoln ve Stamford gibi tekstil tretiminde 6ne c¢ikmis i¢ pazarlarda
kullanilmakta hem de dis piyasaya ihra¢ edilmekteydi. O dénem Rievaulx’un da icinde yer aldigi bircok
Sistersiyen manastir1 her iki pazara {iriin arz ederek 6nemli gelir elde etmekteydiler. Ozellikle Flandre’deki
tekstil endiistrisi gliclendikge yiin, Ingiltere’deki en 6nemli ihracat kalemi olmustur. Nitekim XIII. yiizyil
ortalarina kadar Ingiltere'den yapilan yiin ihracatinin cogunu Flandreli tiiccarlar almaktaydi. Ancak
Ingiltere'deki I1. Baronlar savasi ve 1264'te Ingiltere ile Flandre arasindaki savas neticesinde iki iilke
ticaretinde sorunlar yasanmustir. 1264 yazinda Ingiltere limanlart kapatilmis ve baronlar, tiiccarlara yonelik
mubhtelif yaptirimlara girismislerdi. Yaklastk on yil siiren uzun karsikliklar ve engellemeler, Ingiliz yin
ihracatin1 zayiflatmistt (Jamroziak, 2003, s. 200-201). Siyasi kriz son bulduktan sonra bazi Flandreli

4 Kraliyet memurlari, hig kimseyi istisna tutmadan Ingiltere genelinde fidye igin hazirliklara girismisti. Profan, din adamu, giftci,
soylu hepsi bu talebin muhatabiydi. Kilise ve manastirlarin imtiyazlar, ayricaliklari, dokunulmazliklart da mazeret kabul
edilmemisti. O zamana kadar bircok vergiden muaf tutulmus olan Sistersiyenler bile kamu baskisinin agirligindan dolayt bu
fidyenin 6denmesine katkida bulunmak zorunda kalmislardi. Bkz. William of Newbubgh, 1856, s. 615.
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tiiccarlar 1275'te Ingiltere’ye geri dénmiisler lakin gegen siire zarfinda 6zellikle Sistersiyen manastirlarinin
cogu Italyanlarla antlasma yapmislardi (Lloyd, 1977, s. 39). Rievaulx manastiri ile ticaret yapan Italyan
sirketler arasinda Luccali Riccardi, Floransalt Frescobaldi ve Mozzi 6ne ¢ikmaktadir. Bu tiiccarlar toplam
yiniin yizde 50'sinden fazlasini almaktaydilar. Dahasi 1294'te Italyan tiiccarlar, en kaliteli yin treten
yetmis dort Sistersiyen manastirindan kirk dokuzundan yun satin almaktaydilar (Bell vd., 2007, s. 116).
Bunlardan Riccardi 1275-1294 arasindaki yin ticaretinde elde ettigi ayricaliklarin bedeli olarak Kral
Edward’a bor¢ veren 6nemli bir banker olmustur. Riccardi 1299’da bélgeden ¢ekilince bu kez yine
Rievaulx manastirinin bir diger Italyan ortagi Frescobaldi, 1302’de onun pazarina sahip olmustur
(Jamroziak, 2003, s. 201). Bu siirecte Yorkshire manastirlart Flandre ve Italya ile yin ticaretini
kolaylastirmak icin Boston ve York’ta miilkler edinmislerdi (Burton & Kerr, 2011, s. 185).

Ticari faaliyetlerin seyrine gore tarikat mevzuatinda strekli degisiklikler yasandigini belirtmistik.
1157'deki genel kurulda avansla satiglar yani triin bedelini bitkag yil 6ncesinden alip Griiniin sonta teslim
edilmesi yasaklanmisti. Muhtemelen rekabet kosullarina ayak uydurulabilmesi icin 1181'de bu konuda
esneme yapilmis ve avans sonrast iriin tesliminin bir yila kadar uzatdabilmesine ruhsat verilmisti. 1189'daki
genel kurulda Yahudilerle aligveris yasaklanmis olmasina karsin bu kural pratikte de delinmekteydi. Stk sik
nakde ihtiyag duyan manastirlar, bundan dolay1 Yahudilerle finansal iliskilerini siirdiirmekteydiler. Oyle ki
vergiden muaf olan manastirlar, Yahudilerle yapilan alisveriste, dolaylt vergi 6demelerine ragmen bunu
stirdiirmekteydiler. Tlginctir ki Ingiliz manastirlarinin kendileri genellikle bor¢lu olmalarina karsin bazen
nakde ihtiyag¢ duyan lortlara finansal destek saglamaktaydilar. Anladigimiz kadariyla bu iligki, basta tarim
faaliyetleri ve arazi miilkiyetlerine dayanan teminat kosullarinda devam etmekteydi. Hatta Yahudilere borcu
olan kisilerin borcunu &deyip, onlarin arazilerini kullanmakta, bazen de tamamen el koymaktaydilar
(Madden, 1963, s. 346-347).

Manastirlar birer ticari kurum haline gelmis olmalarina karsin vergi, pazar giris ticreti, koprii gecis ticreti
gibi 6demelerden muaftilar (Bouchard, 2009, s. 111). Biytliyen manastir endiistrisi ve ticareti dolayli olarak,
schirlerin refahint artirmustt. Ancak vergiden muaf olan manastirlar, yerel tiiccatlardan ¢ok daha uygun
fiyata Urin satmalarindan dolayt diger saticilarin tepkisini ¢ekmekteydiler. Bunun icindir ki bazen
manastitlar, mallarini baska yerlerde hatta kendi sinirlart icinde satmaya zorlanmugtir. Waldsassen manastiri,
Macaristan’daki Eger sehri ile béyle bir rekabet neticesinde anlasmazhiga distince, XIV. yiizyilda kendi
topraklarinda iki yeni ticaret merkezi kurmugtur. Eberbach manastri ile Kéln sehri ve Bebenhausen
manastiri ile Ulm sehri arasinda da benzer anlagsmazliklar yasanmis ancak sonunda sehitlerin istedigi
olmustu (Lekai, 1958, s. 222). Fountains manastirt kursun ticaretinde hirsi ve basarisi ile lider bir pozisyon
elde etmisti ki bu durum diger tiiccatlar agisindan bir tehdit olusturmaktaydi. York'taki téiccar birligi,
Sistersiyenlerin tekel olusturmasindan korkmus ve Fountains manastirt basrahibi Huby'ye (1495-1520)
mektup yazarak manastirin bu girisimini durdurmasini istemisti. Ancak basrahip onlarin bu talebini dikkate
almamis ve Sistersiyenler de ticaretlerine devam etmislerdi (Burton & Kerr, 2011, s. 182).

Goruldugi tzere Sistersiyenlerin ticari hirslart bir tarikata goére oldukca fazlaydi. Onlarin hem
tekellesmeleri hem de arazi kazanma hirslart hususunda, kendisi de bir Sistersiyen olan John of Forde’un
1184’te kaleme aldigt Wulfric of Haselbury'nin  Hayatr isimli eserde deginilmistit. Eserde Wulfric,
Sistersiyenlerin sahip olduklari topraklarda kendilerine verilmis haklart ¢ok hoyratca kullanmalarindan ve
bélgenin lortlarina karst gorevlerini yerine getirmemelerinden yakinmaktaydi. Onlart  toprak icin
gerektiginde zora bagvurmaktan cekinmeyen hilekdr ve acgézlii sahislar olarak tanimlamaktaydi. Ornegin
Louth Park manastirinin (Lincolnshire) rahipleri, Cockerington malikanesinin sahibi Henry le Vavasour’un
vathgini devretmesi icin 1342'de ¢alismalar yapmuglardi. Louth Park basrahibi, Henry’yi dsti kapalt bir
arabayla evinden aldirtmis ve sahitler huzurunda gerekli evraklart imzalamasi icin 1srar etmisti. Henry’nin
dul esi Constance, kocast 6ldikten sonra bu sézlesmenin gegersiz oldugunu iddia etmis ve kocasinin
vasiyetini verirken saglikli olmadigini, orada tedavi edilecegine inandirlarak gotirildigint séylemisti.
Gerald of Wales, caliskanliklariyla Sistersiyenleri Overken acggézliliklerini de sert bir sekilde
elestirmektedir. O, Herefordshire'daki Ewyas Harold’da Slim désegindeki zengin bir kadint birkag kesisin
ziyaret ettigini ve bu kesislerin s6z konusu kadindan, miilkiini kendilerine devretme s6zt almadan oradan
ayrilmadiklarini iddia etmektedir (Burton & Kerr, 2011, s. 186-187). Bu 6rneklere ragmen o dénem

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi @ 46 / 2021
68



Orta Gag'da Sistersiyen Ekonomisi Uzerine Bir Degerlendirme

Sistersiyenlere mesafeli olan isimlerden gelen nakillerin abartih olma ihtimalini hesaba katmamiz
gerekmektedir.

7. Sistersiyen Ekonomisinin Zayiflamasi

Genel olarak 1150-1250 yillar1 arasinda ekonomik alanda buytk basarilar elde eden Sistersiyenler XIII.
yiizyll ortalarindan itibaren finansal bir krizin icine dogru girmislerdi. Ilk olarak Ingiltere’deki Sistersiyen
manastitlarinin yiin ticareti XIII. yiizyihin ikinci yarisindan itibaren zayiflamaya baslamisti. Yorkshire basta
olmak tizere ilke genelinde ortaya ctkan koyun kabugu hastaligindan (murrain) dolayt yiin tretimi
dismisti. 1258-1317 yillart arasinda dort kez goriilen bu hastalik neticesinde manastirlar nemli sayida
hayvan kaybetmisler ve iflasin esigine gelmislerdi. Bunun neticesinde yiin arzi azalmis ve manastirlarin
borcu artmistt (Bell vd., 2007, s. 69). Akabinde icra yoluyla tahsilatlar baslayinca, 1270-1290 yillart arasinda
Kirkstall, Flaxley, Missenden ve Rievaulx manastitlari tasfiye strecleri ile karstlasmiglardi. 1285'te koyun
stiriilerini kaybeden Kirkstall manastiri, disaridan daha fazla yiin satin alip yiiklii miktarda avans aldig
Flanderli tiiccarlara vererek sorunu asmaya calismistt (Lloyd, 1977, s. 290). XIII. yizyilda derin borg
batagina saplanmis olan manastir sayist olduke¢a fazlaydi. 1318'de genel toplantida karamsar bir sekilde
“Tarikat, yoksullugun derinliklerine dogru y6neliyor” denmisti. Yalnizca kigiik manastirlar degil cok bitytik
sermayeye sahip manastitlar da bu krizden etkilenmislerdi. Lortlar gibi piskoposlar ve basrahipler de
topraklar1 tizerindeki kontrollerini kaybetmisler ve geleneksel toprak diizenini birakip arazilerin
kiralanmasini kabul etmek zorunda kalmislard:r (Lekai, 1958, s. 222-226). XIV. yiizyila gelindiginde ise
Avrupa’nin ¢ogunda oldugu gibi Sistersiyenler icin de zor bir siirece girilmisti. Manastirlar biiyitk miktarda
bor¢ yuki altinda ezilirken, veba salgini sonrasinda laik biraderlerin sayisinda azalma yasanmis ve
ciftliklerin idaresi zor bir hal almisti. Avrupa capinda etkisini gésteren Yiz Yil Savaslari, bunalimi artiran
bir diger etken olmustur (Burton & Kerr, 2011, s. 175). Ozellikle 1350 ile 1450 yillart arasinda fiyatlarda
biytk distsler yasanmistir. Heaton bunu arzin artist olarak izah etmekle birlikte kanaatimizce talebin
azalmast da bunda etkili olmustur (Heaton, 1985, s. 125).

8. Orta Cag Avrupa’sinda Yerlesime Etkileri

Sistersiyenler XII-XIII. ylzyl Avrupa’sinda ekonomik alanda iz birakirken bunun yetlesim ve
schirlesme hususunda tesitleri olmustur. Bircok manastirin, yakinlarindaki sehitlere erzak temini
noktasinda 6nemli katkilart olmustur (Bavel, 2010, s. 223). Ayrica tarimsal faaliyetlerin artmast yeni
kasabalarin dogusuna ve kent nifusunun artisina zemin hazirlamistir. Bunun en glizel 6rnegi Almanya’nin
dogusunda gérilmektedir. Bu bolgede ormanlart temizleyip, batakliklart kuruttuktan sonra, “Eski Bat”
diye tanimlanan Elbe nehrinin batisindaki bélgelerden, yeni iskana acilan alanlara yerlesimci getirmislerdi.
Bu iskan politikasina yerel yoneticiler énciilik etmekteydi ancak hem yeni arazilerin tarima acilmasindaki
yogun gayretleri hem de gé¢menlerin doguya ulastirilmast agsamasinda yol glizergahlarinda pansiyon islevi
gormeleri hasebiyle Sistersiyen manastirlart oldukca 6nemli bir yere sahiplerdi. Tarikat mensuplart
“uygarlastirdiklari”ni ifade ettikleri Silezya'nin 6nceki halini korkung¢ bicimde resmetmekteydiler. Onlara
gore bu ilke, “Bir cift ciliz inek veya 6kiz tarafindan siiriillen, fakir ve tembel Polonyalilarin yasadigt bir
orman diyar’” idi. Yine bu insanlarin tuz, metal, ayakkabi gibi basit malzemeleri bile kullanamadan
“acinacak” bir sekilde yasadiklarini ileri sirmekteydiler. Son olarak bu bolgede kasabalarin bulunmadigin
s6yliyorlardi (Thompson, 1928, s. 613).

Gineybati Fransa’da kralin istegi dogrultusunda bazi manastirlar, 6zellikle Ingﬂiz kontrolundeki
Gaskonya’nin sinuir bolgesinde, XIII. ylizyil ortalarindan itibaren “bastide” denilen askeri yerlesim yerleri
kurmuslard:. Bunlar ayni zamanda yerel otoritelerin islerini kolaylastirmaktaydi. Sistersiyenlerin grange
denilen biyiik ciftlikleri yerel halk icin bir ¢cekim merkezi olunca bu yetlesimlerin kurulusu kolaylasmugtir
(Berman, 1986, s. 120). Boylece Fransa krali ile birlikte hareket eden Sistersiyenler, énceden bélgeden
uzaklagsmis olan koylilerin dénmesini saglamislardt (Burton & Kerr, 2011, s. 177). Ayrica manastirlarin
ticra ve 1ss1z yerlerde kurulmasi, beraberinde buralara ulasimin saglanmasi amaciyla yol yapim calismalarini
da baglatmistir. Bundan dolay1 Sistersiyenler, dénemin énemli yol ingaatcilarindan olmuglardi (Thompson,
1928, s. 565).
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Sistersiyenlerin Avrupa’daki sosyo-ekonomik ¢aligmalart ile Anadolu ve Balkanlar’da faaliyet gdsteren
derviglerin benzer icraatlart arasinda kisa bir kiyaslama yapmakta fayda gérmekteyiz. Turklerin batt
yonindeki ilerlemeleri stirecinde dervisler halka liderlik etmis ve daha sonra yeni yerlesimler olusturarak
buralari ekime hazir hale getirmeye katkida bulunmuslard:r (Lapidus, 2005, s. 419). Menakipnamelerde
dervislerin ugradiklart ve bir siire ikamet ettikleri yerlerde, hayvan giitme, tatla isleri, képrii yapimi, bina
insaatlari, degirmenlerde zahire 6gltilmesi, su sorununun ¢6ziilmesi gibi mubhtelif islerde kéylillere yardim
ettikleri nakledilmektedir (Ay, 2008, s. 137). Buradaki bazi dervigler elde ettikleri mahsulleri iki gozIi
ambarlarina taksim edip bir gbzdekileri kendilerine, diger gbzdekileri ise fakir yolculara tahsis etmekteydiler
(Barkan, 1942, s. 304). Ancak onlarin en dikkat ¢eken calismalart Anadolu ve Balkanlar’da yeni fethedilen
Hristiyan memleketlerinde olmustur. Issiz bolgelere veya yol giizergahlarina yerleserek, oralart imara agip
emniyetini saglamuglardi (Barkan, 1942, s. 294). Hatta 6zellikle seyahat ve ticaret icin tehlikeli oldugu
dustintlen yerlere zaviyelerin kurulmasi devlet tarafindan tesvik edilmistir. Bu bakimdan daglarda ve
korkun¢ bogazlarda kurulan bu tesisler, Barkan’a gore jandarma karakollari gibi bir isleve sahipti (Barkan,
1942, s. 297). Dahas1 tekke ve zaviyelerin oldugu yetler zamanla, ticaret ve yerel yonetimlerin de merkezi
haline gelmislerdi (Lapidus, 2005, s. 450). Ornegin Nigbolu’ya bagli Dervisler koyii bu sekilde kurulmustur
(Barkan, 1942, s. 298). Dervislerin bu ¢alismalart ile Baltik bolgesindeki Sistersiyen manastirlarinin
faaliyetleri arasinda benzerlik olmakla birlikte O6nemli farkliliklar da gorilmektedir. Sistersiyenler,
Almanlarin 6ncii kuvveti gibi hareket edip bolgeye yerlesirken, Hristiyanlasmayan yerel halkin bolgeden
gitmesi icin idarecilerle birlikte hareket etmislerdi (Jotischky, 2017, s. 218). Buna mukabil dervisler
Balkanlar’da yerel halka dokunmamig hatta bazen “kul” denilen iscileri yerel halktan secmislerdi (Barkan,
1942, s. 303).

Dervisler, Sistersiyenlerin aksine kayda deger bir imtiyaza sahip degillerdi. Kendi ihtiyaglarini kendileri
karsilaylp ziraatla mesgul olmaktaydilar. Yeri geldiginde bir asker gibi savasmanin yani sira diger
zamanlarda kéyli gibi bagda bahgede ¢alismaktaydilar. En 6nemlisi de dervislerin ¢ogu ilk dénemlerde
Osirden bile muaf degillerdi (Barkan, 1942, s. 294). Zaviyelerin olduklari yerlerde, Sistersiyenlerin
grangelerine benzemekle birlikte o denli buyiik olmayan ciftlikler bulunmaktayd: (Barkan, 1942, s. 303).
Devlet desteginden yoksun olmalarina karsin bazen cesitli bagislar almuglardi. Aldiklart bu bagislan
hamamlara, pazarlara, ditkkanlara, kiralik dairelere, atélyelere, degirmenlere, mezbahanelere, tabakhanelere
ve seramik fabrikalarina yatirarak uzun siireli gelir kapisi elde etmekteydiler (Lapidus, 2005, s. 450). Buna
ragmen Sistersiyenler gibi uluslararasi ticari bir sirket gibi calismamuglardi.

Bu islerde Sistersiyenlerin faydalandigi laik biraderlere benzer sekilde “ortaket kullar” denilen iscilerden
istifade etmislerdi. Ancak anladigimiz kadariyla Sistersiyen manastirlarinda oldugu gibi bu kullar ile
dervisler arasinda katt bir ayrim bulunmamaktaydi. Hatta kullar, zaviyede niifuz ve mevki kazanip, dervis
ve seyh bile olabiliyorlardi. Birgok dervisin “Abdullah oglu” ismiyle kayitli olmast onlarin kul kékenli
olduklarmin isareti kabul edilmektedir. Tlginctir ki Rumeli’deki zaviyeler, yerel Hristiyan halktan bile kul
temin etmislerdi (Barkan, 1942, s. 303). Kullardan istifade etmelerine karsin Sistersiyenlerin aksine,
kendileri de hem kamu hizmetleri hem de zaviyenin ihtiyaclarini karsilamak icin ¢ok ¢aligtiklarindan dolayt
tasavvufl uygulamalara ayiracak pek vakitleri kalmiyordu (Ay, 2008, s. 112). Bu arada tekke ve zaviyeler,
Sistersiyen manastirlarinin aksine devlet denetimine tabi idi. Nitekim “4yende ve revendeye hizmette
kusuru” olan zaviyeler ya fesh edilir ya da ellerinden alinip bagkasina verilirdi (Barkan, 1942, s. 299).

9. Sonug

Sistersiyenler, miitevazi ve sade bir yasam stirmek iddiasiyla yola ¢itkmus bir tarikatti. Kurulduktan
itibaren yaklagik ti¢ nesil boyunca amagcladiklart gibi yasamiglar ve tarimsal faaliyetlerin diginda farklt bir
kanaldan gelir temin etmemeye gayret etmislerdi. Lakin XII. yizyilin ortalarindan sonra durum degismeye
baslamistir. Ekonomik kalkinma yolunda iletleyen Sistersiyenler, Benedikten ve Kluni tarikatindan farkli
olarak endistriyel faaliyetlerde degisime ayak uydurmuslar hatta bazen degisimin Onciisi olmuglardi.
Nitekim diger tarikatlar bunu bagaramayip soylulara ya da yoneticilere bagimlt kalirken, onlar glclii bir
ekonomiye sahip olmuslard:. Tarikatin bu glicii bazen yaptirim aract olarak kullanilmaktaydi. Papa IX.
Gregory, yeni yeni Hristiyan olan Finlandiyalilara karst Ruslarin tacizlerini durdurmak amaciyla 1229’da,
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Riga’daki Sistersiyen manastirina talimat géndermisti. Bunun i¢in, bolgede hatirt sayilir bir ticari giic
kazanmis olan tarikatin Ruslarla ticarete ara vermesini istemisti (Thompson, 1928, s. 621).

Onceleri ihtiyag fazlasinin nakde déniistiiriilmesiyle baslayan tarikat-sermaye iliskisi zamanla basta
tarikat mensuplart olmak tizere bircok kisi tarafindan amactan sapma olduguyla ilgili elestirilere sebep
olmustur. Pek ¢ok manastirin sahip oldugu muazzam servet ile kesislerin yapmis olduklart yoksulluk
yemini arasindaki uyusmazlik ortadaydi. Kesislerin sahsi miulkleri yoktu ancak kurum olarak gelirleri ¢ok
yuksekti ve luks icinde yasamaktaydilar. Kendisi de bir Sistersiyen olan Heisterbach'lh Csesat, bazt
Sistersiyen manastirlart Oyle zenginlerdi ki isteselerdi her giin 5000 kisiyi besleyebilirlerdi diyordu
(Thompson, 1928, s. 627). Kimilerine gbre bu degisimin sebebi, Burgonya disina ¢ikilmast yani merkezden
uzaklagilmasiyla izah edilmekteydi. Ancak bu degerlendirmeyi yaparken 1150°lerden 6nce Burgonya’daki
manastitlara ait ¢cok az belge bulundugunun hesaba katilmast gerekmektedir (Bouchard, 2009, s. 187). XIII.
yuzyll, Sistersiyenlerin giiclerinin dorukta oldugu, buna karsilik savunduklari degerlere sahip ¢tkma
noktasinda yozlasmanin da basladigt bir dénem olmustur (Thompson, 1928, s. 621). Jean Gimpel’e gore
sarap tilketimi ile Sistersiyen tarikatinin ¢6kusii arasinda dogrudan baglanti vardir. Nitekim kesis adaylari
arasinda yaganan kavgalar sonucunda bazen kan dokilmiis, hatta Sliimler yasanmistt (Gimpel, 2004, s. 49).

Sonug itibariyle Sistersiyenler, bir yandan zenginligi, ticareti ve sehir yasamuni reddedip insanlardan
uzak 1ss1z yerlere siginmaya calisirlarken, 6te yandan aksi yonde hareket edip, kentlerin, panayirlarin ve de
en Snemlisi genis bir ticaret aginun sahibi olmusglardt (Gimpel, 2004, s. 46). O doénemde ¢ok biyiik bir
biitceye hitkmetmekle birlikte, kamu yararina yonelik baslardaki faaliyetlerini azaltmis hatta yiriitmekte
oldugu calismalart durdurmustu. Halkin ortak kullanimina yonelik yatirim yapmaktan kacinmuslar, dahasi
zamanla degirmen kullananlardan bile iicret almislardi (Thompson, 1928, s. 620). Onlarin ticari hirslari,
sert rekabetci yaklagimlari, halkin ve diger ticaret erbabinin tepkisine neden olmustu. Bu olumsuzluklara
ragmen tarikat XII. ve XIII. yiizyil Avrupasi’nin ekonomik yasaminda 6nemli izler birakmustir. En 6nemlisi
de tarim ve endiistride gelistirdikleri teknikler bu alanda ¢ok kiymet arz etmekteydi. Ayrica bu tekniklerin
manastirlar arasinda yayilmasi sayesinde teknoloji transferi alaninda énemli katkiart olmustur.

10. Extended Abstract

In our study, we will consider the economic activities of the Cistercian order, which left important
traces on many issues in medieval Europe. This order emerged as a reaction to the luxury lives of other
orders of that period. Therefore, they attached great importance to humble lifestyle. In fact, their
beginning of agricultural activities is a result of this idea. Namely, they wanted to cultivate the land and
meet their own needs without being dependent on anyone.

In this process, they started working primarily in the field of agriculture and animal husbandry.
Especially, they settled in unpopular places such as marshes, beaches and bushes and brought these places
to the economy. They developed new techniques for this process, and they carried water to barren lands
while draining water in marshes. Because more productive land was owned by someone, it was actually a
necessity, not an option, for them to settle on these lands. Valleys and marshes in Northern England or
Scotland, sandy areas along the coast of Bay of Biscay, Southern Baltic regions captured from Slavs,
coastline where tidal streams are effective in Flanders are at the top of these areas. They established their
large farms called grange on these lands and increased the settlement in their regions. As their success in
agriculture increased, new land donations started to come.

The monks started production in the farms primarily to meet their own needs. However, when they
started to sell surplus products in time, they entered the trade. During their commercial activities, the
wide network of monasteries made their work very easy. Especially the wool produced in England has
been in great demand from Flanders and Italian traders. On the continent, the main production item has
been wine. The economic activities of the order were not limited to these, and they worked in every
income-generating sector. As a matter of fact, they operated mines in some regions, obtained and sold
timber from the forests. At that time, they became one of the important salt producers in Europe.

They proved themselves in the industrial field too. They especially benefited from water power very
well. They established various facilities such as mills, bakeries, tanneries. Cistercians were producing
textiles, leather, shoemaking, agricultural tools and various household appliances in the workshops they
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established. The innovation applied in one monastery at that time reached other monasteries in a short
time. As a matter of fact, they became a part of technology transfer in Europe thanks to its wide network
of monasteries.

While the Cistercians were carrying out these economic activities, they received various support from
the rulers in the region where they were located. First of all, they didn't pay any taxes. Likewise, they
entered the markets very easily and did their trade. Because they didn't pay taxes, they sold their products
cheaper than other merchants. This caused the reaction of the aforementioned traders. Another issue
that caused the reactions is that they went to monopolization. So much so that in most of the sectors in
which they operate, they tried to dominate the market with the support of the rulers.

Another element that draws our attention to the Cistercian order is its similarities with some Muslim
dervishes. We will touch upon this issue by referring to Omer Liitfi Barkan's famous article. We especially
wanted to make a comparison about the activities of dervishes in Anatolia and the Balkans during the
founding period of the Ottoman Empire. As a matter of fact, these dervishes also established their lodges
in deserted places and made important contributions to the security of the region as well as opening to
settlement. But while the Cistercians received support from the rulers, the dervishes did not receive
supportt, and at first they even paid esur taxes.

As a result, the Cistercian order, which emerged as a reaction to the luxury life, then started production
to meet its own needs. After that, they became enriched in such a way that they could not be identified
with an order. But, they have been the pioneers of many innovations in agriculture and industry and
marked a period.

Keywords: Cistercians, Monastery, Middle Ages, Mill, Wine
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