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Oz

Bireyin gérdiigt her tiirlii zarar, siddet kapsamina girmektedir. Bu nedenle siddet tanimlamalarinda bir
kategorizasyona giderek sorunu farkli yonleriyle ele almak hem tanimlama hem de ¢6ziim {iretme agisindan
kolaylik saglamaktadir. Siddet tiirleri igerisinde diger siddet tiirlerine gore daha az dile getirilen, ancak etkileri
itibariyle yayilimi daha fazla olan ekonomik siddet ise kisinin ekonomik imkanlarini bagkasina kars: bir tehdit
ve kontrol araci olarak kullanmast durumudur. Ekonomik siddet bu ¢aligmada Tiirk Sinemasrndan Nefesim
Kesilene Kadar filmi ile incelenmis ve yontem olarak da nitel analiz yontemlerinden betimsel analiz yontemi
tercih edilmistir. Caligmada, film tizerinden ekonomik siddetin aile iginden topluma uzanan etkileri ve olas:
sonuglar1 degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Ekonomik Siddet, Tiirk Sinemasi, Nefesim Kesilene Kadar
Abstract

Any kind of harm suffered by an individual is within the scope of violence. For this reason, categorizing
the definitions of violence and addressing the problem from different aspects provides convenience in terms
of both definition and solution. Economic violence, which is less pronounced than other types of violence, but
has a greater spread in terms of its effects, is the use of one’s economic opportunities as a threat and control
tool against others. In this study, economic violence was examined with the movie “Nefesim Kesilene Kadar”

from Turkish Cinema and descriptive analysis method, one of the qualitative analysis methods, was preferred
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as a method. In the study, the effects and possible consequences of economic violence extending from family to

society were evaluated.

Keywords: Violence, Economic Violence, Turkish Cinema, Nefesim Kesilene Kadar

Giris

Siddet en genel yaklagimla bireye fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik agidan zarar verilmesidir.
Bu, tiglincti sahislar tarafindan cesitli sebepler 6ne siiriilerek gergeklestirilen bir eylem olabilecegi
gibi aile icerisindeki bireyler arasinda da mimkiin olabilmektedir. Burada alt1 ¢izilmesi gereken

husus, aile i¢i siddetin, toplum i¢indeki siddet davranigini besleyen ve olumsuz anlamda giddeti

giiclendiren yonleridir.

Ekonomik siddet ise is ortamlarinda ve aile icinde uygulandig: bicimleriyle iki farkli agidan ele
almabilir. $6yle ki ekonomik giddet - erkek ya da kadin fark etmeksizin — ¢alisma ortaminda emegin
karsiligini vermeme, yapilan igleri yok sayma, terfi sartlarini yok sayma seklinde olabilecegi gibi aile
icinde daha ¢ok kadina, gocuga ve yaslilara gesitli sekillerde yiiziinti gosterebilmektedir.

Diinya Saghk Orgiitiiniin kategorilere ayirarak tanimladig1 siddet; yoksunluk ana kategorisinde
ele alinmigtir. Ozellikle ekonomik siddette, kaynaklardan yoksunluk belirgin bir bigimde diger
siddet tiirlerine zemin hazirlamaktadir. Calisgmada da siddet tiirlerinden ekonomik siddet ve onun
toplumsal sonuglarina agirlik verilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz yonteminin,
caligmanin sosyolojik alt yapisini ortaya koymak adina tercih edildigi ¢aligmada, ekonomik siddetin
aile i¢inden topluma uzanan etkileri ve olast sonuglar1 “Nefesim Kesilene Kadar” filmi 6zelinde

incelenmistir.

Ekonomik siddet ve sinemada ekonomik siddet eksenli bir ¢aligma olmasi nedeniyle bu alanda
yapilacak olan arastirmalara i1k tutacagi diisiiniilen ¢aliymanin amaciise gliniimiiz Tiirk Sinemasr'nda
ekonomik siddetin nasil ve ne sekilde aktarildigini tespit etmeye ¢alismaktir. Bu baglamda 6ncelikle
konunun sosyolojik yaklasimla kavramsal ¢ercevesinin ortaya konmasi i¢in toplumsal sorun olarak
siddet, nedenleri ve etkileri, daha sonra ekonomik siddet, sinemada ekonomik siddet ve son olarak
da ekonomik siddet ekseninde “Nefesim Kesilene Kadar” film analizine yer verilip sonug boliimiinde

de konunun genel bir degerlendirmesi yapilacaktir.

1. Toplumsal Sorun Olarak Siddet, Nedenleri ve Etkileri

Siddet kavrami ele alindiginda fiziksel, psikolojik ve ekonomik ac¢idan bireyi ve ona bagh
olarak toplumu, birbirinden keskin ¢izgilerle ayrilamayacak, birbirini etkileyen siire¢lerden, sosyal
hadiselerden s6z etmek miimkiindiir. Bu toplumsal sorunun ele alinmasini zorunlu kilan en 6nemli
a¢mazlardan birisi, bir sarmal seklinde siddet gorenin siddeti uygulayan sekline doniisme ihtimalinin

yiiksek olmasi, siddetin 6grenilen bir yoniiniin olmasidir. Buna ek olarak Tiirkiye a¢isindan bazen
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farkinda olarak bazen olmayarak siddeti hazirlayacak ve normallestirecek zeminin kiiltiirel yap:
tarafindan hazirlanmas: sorun ile miicadeleyi giiclestirmektedir. Ciinkii siddet kiiltiirel yapinimn
hazirladig: bu zemin ile bazi durumlarda farkina varilmasi gii¢ olan ve fiziksel siddetten daha uzun
etkili tesirler birakabilecek durumlara yol agabilmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2020) siddeti, “Giiciin ya da fiziksel kuvvetin; tehdit yoluyla ya
da gergekte; fiziksel zarar, 6liim, psikolojik zarar, gelisme engeli ya da yoksunluga neden olacak
sekilde; kendine, bir bagkasina ya da bir grup veya bir topluma kars1 niyetli bicimde kullanilmas1”
olarak tanimlamakta, siddetin meydana geldigi baglamlar1 ve siddet tiirleri arasindaki etkilesimleri
anlamanin yararli bir yolu olabilecek bir siddet tipolojisi sunmaktadir. Diinya Saglk Orgiitiiniin
siddet tipolojisi, siddetin uygulanabilecegi dort modu fiziksel; cinsel, psikolojik saldir1 ve yoksunluk
seklinde dort ana kategoride ele alir. Ayrica siddetin genel tanimini, magdur-fail iliskisine gore {i¢ alt
tiire ayirir. Kendine yonelik siddet, failin ve magdurun ayni birey oldugu ve kendine zarar verme ve
intihar olarak alt gruplara ayirdig1 siddeti ifade eder. Kisileraras: siddet, bireyler arasindaki siddeti
ifade eder. Aile ve yakin partner siddeti ve toplumsal (community violence) siddet olarak alt boliimlere
ayrilir. Aile i¢i siddet ¢ocuklara, yakin partnere siddeti ve yash istismarini, kotii muameleyi icerir.
Toplumsal siddet tanidiklara ve yabancilara uygulanan siddet olmak tizere ikiye ayrilir ve genclik
siddetini igerir; yabancilarin saldirisy; miilk suglariyla ilgili siddet; isyerlerinde ve diger kurumlarda
siddeti kapsar. Toplu siddet ise daha biiyiik birey gruplar: tarafindan islenen siddeti ifade eder ve
sosyal, politik ve ekonomik siddete ayrilabilir.

Siddeti destekleyen toplumsal dinamikleri ele almak, konuyu agiklamak agisindan 6nem arz
etmektedir. Kullanilan dil, yerlesik toplumsal cinsiyet algis1 siddetin toplumsal yonlerini anlamaya 151k
tutan gostergelerdir. Oktay’in da belirttigi gibi Tiirk ailesinde erkek evladin ve kiz evladin yetistirilis
tarzy; bazi davranislarin erkek bazi davranislarin ise kadin davranisi olarak nitelendirildigi, erkeklerin
siddeti normallestirdikleri, atasozleriyle desteklendigi ve zihinlere yerlestirildigi belirtilmektedir
(Oktay, 2015, 5.112). Aile ve akrabalik iliskilerini inceledigi ¢alismasinda Ergan; atasozlerinde, an-
ne, baba ve ¢ocuklardan meydana gelen Tiirk aile yapisinda kadinin statiistin disiik oldugunu,
aile icinde annelik rolii ile 6n plana ¢iktigini, erkegin evde reis roliinde oldugunu, esi ve ¢ocuklar
tizerinde otorite sahibi oldugunu belirtmektedir (Ergan, 1999, ss.25-29). Dolayisiyla atasozlerinde
yer alan toplumsal cinsiyet vurgusunda, toplumsal davranis bigimlerinde, siddeti tetikleyen, besleyen

ogeler icerdigini s6ylemek mimkiindiir.

Siddetin kiiltirel nedenlerinin yaninda Hayli ve Gokdogana gore yoksulluk, alkol kullanimi,
ekonomik sikintilar, esler arasinda uyumsuzluk, kiskanglik ve kadina yonelik cinsel istismar, aile
i¢i siddete sebep olan farkli faktorler arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira, hormonlarin etkisi,
sizofreni, paranoid sizofreni gibi kisilik sorunlar1 gibi bireylerde goriilen biyolojik nedenlerin de
etkili oldugu ifade edilmektedir. Ayrica; kisinin mutsuz olmasi, kendini degerli hissetmemesi gibi
psikolojik nedenler, aile i¢inde yas farki olmasi, dini etkenler de aile i¢i siddetin nedenleri arasinda
gosterilmektedir (Hayli & Gokdogan, 2019, s.633). Sahin ve Yildirim’in (2019, s.140) arastirma
bulgularina gore;
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.. diisiik egitim ve refah seviyeleri, cocuklukta kotii muameleye maruz kalma 6ykiisii ve aile igi siddete
tanik olma, evlilik uyusmazhgi ve memnuniyetsizlik, aile igi iletisimde zorluklar, anti-sosyal kisilik
bozuklugu, alkol ve uyusturucunun zararl kullanimi, kadinlarin siddeti kabul etme tutumlari, erkeklere
daha yiiksek ve kadmlara daha diisiik statiiye imtiyaz veren cinsiyet normlari, kadinlarm diisiik
diizeyde iicretli istihdama erisimi durumlarimda siddete maruz kalma olasihigimin daha yiiksek oldugu”

soylenebilmektedir.

Mertoglu da arastirmasinda, her gruptaki Ogrenim diizeyinde aile i¢i siddet goriilmekle
birlikte 6grenim durumu ile siddet magduru olma arasindaki iligskiye dikkat cekmektedir. Ayrica
ogrenim durumu seviyesi diistiikge siddet magduru kadin ve siddet uygulayan erkek oraninda artis
goriildugiinii destekleyen bagka aragtirmalarin da oldugu belirtilmektedir (Mertoglu, 2014, s.4349).
Kadinlarin erken yasta ve eslerin birbirlerini tanimadan evlenmeleri 6nemli bir toplumsal sorun olarak
lanse edilirken kadinlara ek ¢ocuklarla ilgili sorunlar da siddete zemin hazirlayan etmenler olarak
dile getirilmektedir. Issizlik, yoksulluk gibi ekonomik sikintilar, erkegin sinirli olmasi, kiskanglik,
aldatilma-ihanet stiphesi, ayrilma istegi, sorumsuzluk, erkegin baska esinin olmasi, erkegin kotii
aliskanliklari, kadin ¢aligsa da ev ihtiyaglarinda erkegi zorlamas: gibi nedenler siddetin kaynaklar
arasinda aktarilmaktadir (Yagar, 2017, s.3). Boyacioglunun da belirttigi gibi siddetin nedenleri bazen
de birtakim modeller ile izah edilmektedir. Ekolojik model olarak adlandirilan bu modelde kadina
yonelik siddet farkl: diizeylerde ele alinmaktadir, en igteki halka bireylerin kisisel 6zelliklerini, ikinci
halka iliskinin 6zelliklerini, ti¢tincii halka sosyal etkenleri, son halka ise toplumun 6zelliklerini temsil
etmekte, bu model, kisisel, durumsal ve sosyokiiltiirel etkenleri bir arada ele alarak kadina yonelik

siddetle miicadelede de temel bir anlay1s sunmaktadir (Boyacioglu, 2016, 5.128).

Birgok aragtirmada anne-babalarindan siddet géren ergenlerin siddet egilim diizeylerinin,
digerlerinin siddete egilimlerine gore daha yiiksek oldugu, siddetin aile icinde yasananlar tizerine
temellendigi, anne veya baba tarafindan istismar edilen ya da aralarindaki siddete tanik olan
¢ocuklarin yasam bigimlerini, iligkilerini etkileyerek kendi ¢ocuklarini istismar etmelerine yol
acabilecegi belirtilmektedir (Gengoglu, Kumcagiz & Ersanli, 2014, s5.648-649). Ozgentiirk de bununla
ilgili, “Sosyal Ogrenme Teorisinin aile i¢i siddete etkisini 6l¢mek icin yapilan ¢alismalar gstermistir
ki ¢ocukluk caginda siddete maruz kalan ya da siddete sahit olan ¢ocuklarin ileriki yaslarda siddet
kullanma orani hig siddet gérmeyen kisilere oranla daha fazla ¢ikmistir” (Ozgentiirk, Kargin &
Baltaci, 2012, s.74) demektedir. Diger toplumsal davranis bicimlerinde oldugu gibi toplumsal
ogrenme ile yerlesen ve geleneksel bir form alan davranis bi¢imlerini degistirmek ve sekillendirmek
bazen uzun siire almakta bazen ise miimkiin olamamaktadir. Aktas da bu noktada gergekte sorunun
hi¢ olmamasi 6zlenen ve istenen bir durum olmakla birlikte siddeti tamamen ortadan kaldirabilen
bir toplumun neredeyse yok gibi oldugunu ifade etmektedir. Ona gore fiziksel, duygusal ve ekonomik
siddetin ¢ok faktorli 6zelligi nedeniyle sorunu en aza indirmek i¢in uzun erimli ve ¢ok boyutlu
calismalara ihtiya¢ vardir (Aktas, 2006, s.16). Toplumsal sorunlara dikkat geken etkin ve verimli bir

arag olarak sanatsal {irtinler de bu kapsamda diistiniilebilir.
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Siddetin beslenip gii¢ aldig1 bu nedenlerle birlikte siddetin etkileri de ele alinmas: gereken bir
diger konudur. Aile i¢i siddeti en st diizeyde yasayan ve siginma evine basvuran kadinlarin bag
etme yaklagimlarini ele alan bir ¢alismada; siddetin 6ncelikle kiltiirel kodlardan olmak iizere,
ekonomik ve ruhsal sorunlarla beslendigi, destek goremeyen kadinlarin gocuklar: ile birlikte
caresizlige stiriiklendigi belirtilmektedir (Erdogan, Aktas, & Bayram, 2009, 5.820). Diger bir deyisle
siddet kiiltiirel faktorler sebebiyle giiclenebilmekte, siddet géren kadinlarin ¢ocuklarini da etkilemesi

orneginde oldugu gibi etkisini katlanarak artirabilmektedir.

Oktay (2015, ss.71-72), siddete ugrayanlarin yasam kalitesinin diismesi, sosyal hayata ve ¢alisma
yasamina katilimlarinin azalmasi, siddetin kusaklar arasinda aktarilmasi, bireylerin sosyal, kiiltiirel,

ekonomik ve psikolojik agidan ¢cokmesine zemin hazirlamaktadir diyerek sunlar: ifade etmektedir:

“Kadina yonelik siddet kesi, kirik, i¢ organ yaralanmalarina, organ kayiplarina, kalici sakatliklara,
istenmeyen gebeliklere, HIV dahil cinsel yolla bulasan hastaliklara, PID ve diistiklere neden olabilmektedir.
Ayrica siddet goren kadinlarda kronik pelvik agri, astma ve bas agrilar: sik goriilen saglik sorunlar:
olurken madde kullanim1 ve korunmasiz cinsel iliskide bulunma gibi kendine zarar verici davranislara da
stk rastlanmaktadur. Siddet goren kadinlarda depresyon, korku, anksiyete, azalmis ozbenlik saygist, cinsel
islevlerde bozukluklar, yeme problemleri, obsesif kompulsif davranis bozukluklariyla, post travmatik stres
bozuklugu gibi rahatsizhiklar ortaya ¢ikabilmektedir. Siddete ugrayan kadimin yasadigi travmadan dolay:
isine gidememesi veya isine devam ediyorsa verimsiz ¢alismasi, dolayisiyla yoksulluga maruz kalma
tehlikesi de olumsuz etkilerdendir. Siddet, kadini intihara siiriikleyebilmekte, cinayete kurban gitmesine
neden olabilmekte, anne oliimlerini arttirmakta ve HIV/AIDS’in yayimasina neden olabilmektedir.
Kadina yonelik aile i¢i siddete tanik olan ¢ocuklarda da anksiyete, depresyon, diisiik benlik saygist ve

diisiik okul performansi ortaya ¢itkmaktadir”

Aile igi siddetin, ¢ocuklar tizerinde istismar eden ya da istismar edilen olma, depresyon, sigara
i¢me, obezite, yliksek riskli cinsel davranislar, istenmeyen hamilelik, alkol ya da madde kullanimi gibi
birgok etkisinden s6z edilebilir (Kahraman & Cokamay, 2016, s.324). Tiirkiyede Kadina Yonelik Aile
I¢i Siddet Arastirmasi (2009, 5.190, 187) sonuglarina gore her 10 kadindan 4’iiniin fiziksel siddete
maruz kaldig, siddetin Tiirkiye i¢in ne boyutta oldugunu gosteren bir veridir. Ayni aragtirmaya
gore Tiirkiyede evlenmis kadinlarin %32’sinin yasadig1 fiziksel siddetin sebepleri arasinda %18
oraninda ekonomik sikintilarin yer aldig1 ve ekonomik sikintilarin erkekler agisindan uyguladiklar:
siddeti mesrulagtirma araci olarak kullandiklar1 da ifade edilmektedir. Yapilan bagka bir aragtirma
sonuglarina gore; en az bir kez es veya eski es tarafindan siddete maruz kalma yayginlig1 % 27,2 ve %
13,6'd1r. Kadinlar, % 39.4 duygusal siddet/istismar, % 24.4 ekonomik siddet/istismar, % 23.3 fiziksel
siddet, % 9.8 cinsel siddet tiirlerinden en az birine maruz kalmaktadir. Aile i¢i siddete maruz kalma
ise kadinlarin yagsam kalitesinin tiim alanlarin1 bozmaktadir. Ozellikle esin ¢ocukluk déneminde
siddete maruz kalmis olmasi, her tiirlii siddet ile onemli 6l¢iide iliskili bir faktordiir (Sahin & Diindar,
2017, $5.203-210). Ozetle, bahsedilen olumsuz etkileriyle birlikte siddete maruz kalma oranlarina
bakildiginda fiziksel, cinsel, duygusal siddetin yaninda ekonomik siddet de yer almaktadur.
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2. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet diger siddet tiirlerine gore daha az dile getirilen, ancak etkileri itibariyle yayilim1
daha fazla olan bir siddettir. Parsova ve Eroglu (2018, s.164) kadina yonelik ekonomik siddeti kadinin
maruz kaldig: siddet tiirleri icerisinde “kadinin ruh ve beden sagligini etkileyen olumsuz kogullardan
kurtulabilme giictinti ekonomik bagimsizligindan alabilecegi ve kadinin ekonomik bagimliliginin
diger siddet tiirlerine maruz kalma durumunda kadinin direncini kirabilecegi ihtimali yliziinden” en
etkili olan siddet tiirii olarak betimlemektedirler.

Bir tanim yapmak ve ¢erceve olusturmak gerekirse ekonomik siddet;

... istismarci esin, kurbanin ailedeki ekonomik biitiin kaynaklara ulasimini kontrol altinda tutmas: olup
50z konusu kaynaklar; para, sigorta, yemek, kalacak yer, ulasim araglar: olabilmektedir. Bu ekonomik
kaynaklar: bir kontrol araci olarak kullanan istismarci esin davramslar: yalmzca kurbamn degil
cocuklarin da zarar gormesi ile sonuglanabilmektedir. Ekonomik olarak kontrol saglama, kadini ekonomik
olarak bagimlh yapan ve yoksulluga siiriikleyen bir siddet seklidir. Ekonomik kontrol saglamaya yonelik
olan bu tutum, aym zamanda iilkenin de kalkinmasini engelleyen bir sorun olmaktadir” (Kahraman &
Cokamay, 2016, 5.323).

Ekonomik siddetin kadinin c¢aligmasina izin vermemek, istemedigi iste zorla caligtirmak ya
da is hayatini etkileyecek kisitlamalar getirmek, terfi etmesine engel olmak, kisinin gelirine, mal
varliklarina el koymak veya ¢ok az para ile yapilmasi miimkiin olmayan seyleri talep etmek,
ihtiya¢larini almasina izin vermemek, ailenin ekonomik durumu hakkinda bilgi vermemek, fikrini
almamak gibi hangi davranig bicimlerini icerdigini sdylemek miimkiindiir (Can & Cosar, 2009,
s.125). Kadinin ¢aliyma hayatina katilmasinin, gelir elde etmesinin engellenmesinin, istemedigi
bir iste ¢aligtirilmasinin, kazandig paranin elinden alinmasi durumlarinin yani sira aile ge¢imini
saglama gorevinin yiliklenmesi, ev i¢cinde harcanan emeginin maddi karsiliginin olmamasi, bazi
ailelerde kadinlarin miras haklarindan mahrum edilmesi de kadina yo6nelik ekonomik siddet
durumlarina érneklerdir (Eskinat, 2013, 5.292). Ayrica, Isik'in da belirttigi gibi Isgiicii piyasasindaki,
egitimdeki, siyasetteki, karar mekanizmalarindaki ayrimcilik ve esitsizlikler, kadinlarin diisiik gelirli
islere, kot statiisii diigiik islere mahktim birakilmas: gibi ekonomik gii¢ elde etmesini engelleyici
uygulamalar ve Kadinin erkege bagimli hale getirilmesi de ekonomik siddetin versiyonlaridir (Isik,
2007, s.117den akt. Gokkaya, 2011 s.105).

Ekonomik siddet; her seyden 6nce kadinlarin fiziksel ve ruhsal saghklarini olumsuz yonde
etkileyebilmekte, ekonomik siddete bagli olarak psikosomatik agrilar olusabilmektedir. Buna ek
olarak ekonomik siddet, bireyin yalnizlagmasi, sosyal izolasyon ve zayif etkilesimin oldugu toplumlar
yaratabilmektedir (Inci, 2019, 5.203). Ekonomik siddetin dogrudan ve dolayli olast toplumsal
sonuglar1 ele alindiginda bireyin kendisine verdigi zararlar ve dolayisiyla toplumsal yansimalar:

gorilebilir.

Ekonomik giddetin fazlaca dile getirtilmemesinin ardinda ise Tagkale ve Soygiit'iin de vurguladig:

gibi yayginlig1 yiiksek olan siddet tiirlerinden olan sozel, duygusal ve ekonomik siddetin, fiziksel
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ya da cinsel siddet eslik etmediginde saptanmasinin zor olmasi sorunu yer almaktadir (Taskale &
Soygiit, 2016, s.8). Bu baglamda adli boyutun yani sira ekonomik siddetin bir gsiddet tiirii olarak
algilanmadigy, cinsiyet ayrimi yapmaksizin eslerin birbirlerine ve ¢ocuklarna ekonomik siddet

uygulamalarina ragmen bunu siddet kategorisinde degerlendirmedikleri séylenebilir.

Kocadas ve Kiliga gore sosyo-kiiltiirel yapinin ve ekonomik ozgilirligiin siddeti kaniksama
tizerine etkisinin oldugunu, siddetin kadinlar tarafindan ¢okta yadirganacak bir durum olarak
algilanmadigini sdylemek miimkiindiir (Kocadas & Kilig, 2012, 5.359). Ekonomik kaynaklarin kadin
tizerinde bir yaptirim, tehdit ve kontrol arac1 olarak kullanilmasi, tek seferlik eylemlerden ¢ok stirekli
bir durumu tarif etmektedir (Oktay, 2015, s5.69-70). Ayrica ekonomik siddet Oktay’in da belirttigi

gibi stireklilik arz eden bir durum olmas: dolayisiyla 6nem arz etmektedir.

Yilmaz ve Oz’iin aktarimiyla iilkemizde ekonomik siddete maruz kalma durumunun yapilan
aragtirmalar degerlendirildiginde %18 ile %56 arasinda degistigi belirtilmektedir (Yilmaz & Oz,
2017, 5.98). Bosanmis kadinlarla yapilan bir arastirmada ekonomik siddete maruz kalanlar ise elde
ettikleri geliri 6zgiirce kullanamayanlar, is hayati engellenenler, erkege gore ekonomik anlamda daha
giiclii oldugu icin icten ige esinin tepkisini ¢ektigini hissedenler, evliligin sona ermesi ile birlikte eski
esin mal kaptirmama telas1 karsisinda saskina donenler, evini terk etmek zorunda kalanlar, yeni bir
diizen kurmanin téim yiikiinii tagiyanlar ve eski esin bireysel bor¢larini bosandiktan sonra 6demeye

devam edenler olarak ifade edilmistir (Eskinat, 2013, 5.301).

Bireyin dogrudan kendisine verdigi zararlar, bedene zarar verme, alkol sigara ve madde bagimlig;,
para kullanimini 6grenememe, liizumsuz para harcama ya da para harcamay: bilmememe; kumar,
bahis, loto oyunlarina yatirim yapma, dolandiricilik, hirsizlik, yanlis ve uygunsuz evlilik karari, gayri
mesru ¢ocuk sahibi olma ve problemlerin artisi, evi terk etme ve buna bagl olarak barinma sorunu,
kaldiramayacag psikolojik ve ekonomik yiikler alma, bedene ve psikolojiye uygunsuz islerde ¢alisma,
yasa ve cinsiyete uygun olmayan islerde ¢alisma veya calistirilma, emegin karsiligini alamama,
eksik ficret 6denmesi, isgliclintin kotiiye kullanilmasi, saglik giivencesinden yoksun islerde ¢alisma,
caligtirilma, gayri mesru islere tesebbiis, ekonomik siddetin bireye dogrudan verdigi zararlar olarak
siralanabilir. Bu etkenlere ek olarak diisiik egitim seviyesi, topluma adaptasyon sorunlari, toplumsal
ahlaki degerlere yabancilasma, deger yoksunlugu, ahlaki ¢okiis, cocuklara siddet uygulayan ebeveyn
olma egilimi, psikolojik duygusal rahatsizliklar, cocuk veya yash evlerinde bakimda devlete yiik
getirme, taciz, tecaviiz, fuhus, fuhusa zorlanma, 6ldiirme, yaralamali vakalara ortak olma, ¢etelere
katilma, dilencilik yapma gibi sonuglar, topluma siddetin bagka formlar: bi¢iminde yansiyan
sonuglar1 olabilmektedir. Bahsedilen siddete dayali bu unsurlar1 birbirlerinden bagimsiz, sadece
bireye zarar veren sonuglar seklinde yorumlamak gii¢ gozitkmektedir. Ote yandan ekonomik siddete
ugramis bir birey, mesrulastirdigy, icsellestirdigi bir davranis: topluma yansitabilmektedir. Bir 6rnek
ile izah etmek gerekirse ele alian film analizinde de goriildiigii gibi ekonomik siddete ugrayan bir
kadin yalanlariyla kandirmak, hirsizlik yapmak ve barinma sorunu ile karsilasmak gibi durumlarla

hem kendine hem de topluma zarar verebilmektedir.
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3. Sinemada Ekonomik Siddet

Siddeti temel alan arastirmalara bakildiginda, kitle iletisim araglar1 ile baglantili yapilan ¢caligmalar
genellikle gorsel iletisim araglarindan televizyon iizerinde yogunlagmaktadir. Bu anlamda televizyon
da yayinlanan siddet goriintiilerinin sunumuna iligskin genel hatlariyla iki farkli bakisin varligindan
sz edilebilir. Bunlardan birincisi medyanin toplumda var olan siddeti aktardig1 ve toplumsal ya da
bireysel 6l¢iitte siddetin yayginlasmasina dogrudan bir katkis1 olmadig1 yoniindedir. fkincil olarak
sozii edilen goriis ise toplumda var olan giddetin insanin tarihsel siireciyle basladig1 ve bu noktada
siddetin toplumun kendi dinamikleriyle iligkili oldugunu ele almis olup kitle iletisim araglarinin ve
ozellikle televizyonun toplumda var olan siddeti siklikla haber 6gesi olarak kullandig ve toplumda

saldirgan davraniglar: tetikledigi yontindedir (Pimarbasi vd., 2018, 5.376).

Bir diger gorsel iletisim araci olan sinema da topluma yeni bir bakis acis1 kazandirma anlaminda
izleyicilerine, toplumsal hadiselerin farkli yonlerini gorebilme imkéani sunmaktadir. Bu anlamda
yonetmen, siradan ve basit gibi goriinen, alisilagelmis tiim olaylar1 ve patolojik bir davranis
bicimi olsa bile toplum tarafindan normallestirilmis bazi davranislari, etkili bir sekilde eserine
aktarabilmektedir. Dolayisiyla sinema, toplumsal olgularin gerek mevcut durumunu analiz etme

gerek gelecege dair 6ngoriilerde bulunabilme agisindan en 6nemli kitle iletisim araglarindan biridir.

Resim, fotograf gibi diger sanatlara gore hikaye anlatiminda daha bagarili olmasi ve izleyicisiyle
empati kurma konusunda daha avantajli olmasi, sinemada siddet gibi toplumsal olgular1 bambagka
boyutuyla ekrana tagimistir (Gl & Sepetgi, 2018, 5.26). Sinemada siddetin ele alinisina bakildiginda
ise oykiilii filmlerin ilk ¢iktig1 yillara kadar gitmemiz miimkiindiir. Onceleri yiizeysel olarak gerek
gtldiirti filmlerinde gerekse western tiirti filmlerde goriilen siddet olgusu, zamanla daha detayl
bir konu olarak sinemada islenmeye baslamistir. Erkanr'ya gore zamanla toplumsal psikopatoloji
denilen sagliksiz toplum olgusu, siddeti besleyen ana kaynak héline gelmistir. Bu noktada Erkani,
gelecek umutlarin yitilmesi, savas, alkol ve uyusturucu kullaniminin yayginlagmasi, derin hukuksal
esitsizlikler, ataerkil aile sisteminde hiyerarsik katilik, kendini yoksul hissetme, kitle iletisim
araglarinin toplumsal ajitasyonlarda aktif rol olmaya baslamasi, toplumsal etik degerlerin ve
devlete olan giivenin yitirilme deneyimleri, otoriter egitim sistemlerinin baskici tutumu, yogun
toplumsal degisiklikler (istikrarsiz yonetimler), seks pazarlarinin mesrulasmasi gibi sagliksiz toplum
ozelliklerinin toplumsal patolojinin 6nemli belirtilerinden oldugunu ifade etmektedir (Erkani, 2014,
s.21).

Siddet, sinemada farkl sekillerde ve mesajlarla izleyiciye yansitilabilmektedir. Ornegin siddet,
dram ve melodram gibi tiirlerde “psikolojik siddet”, bir komedi filminde ise “sozlii siddet” seklinde
ortaya ¢ikabilmektedir. Farkli sekillerde sunulan siddet gosterimi, izleyicinin ilgisini daha ¢ok
cekmekle birlikte siddetin toplumdaki yansimalarini ve etkilerini de degistirebilecek giice sahiptir
(Balabanlar, 2020, s.245). Giiniimiizde ozellikle Tiirkiye o6zelinde diistindiigiimiizde toplum

baskisina yonelik siddet ve aile i¢i siddet, sinemada siklikla ele alinan toplumsal meselelerin baginda
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gelmektedir. Bunlardan aile igi siddet, ister fiziki ister ekonomik siddet olsun, toplum tarafindan dile

getirilmeyen, agik¢a konusulmayan patolojik toplumsal kabule bir 6rnek teskil etmektedir.

Tiirk Sinemasrnda ilk siddet igerikli sunumlara bakildiginda ise Muhsin Ertugrul'un
yonetmenligini yaptig1 1920’li yillardaki filmlere kadar gitmek miimkiindir. Yerli sinema tiretiminin
arttig1 ve sinema dilinin gelistigi Yesilcam Dénemi'nde ise ozellikle Omer Liitfi Akadin Vurun
Kahpeye (1949), Kanun Namina (1952), Metin Erksan'in Kuyu (1968), tarihi Malkog¢oglu, Tarkan
serileri (Sogiit, 2020, 5.249), Ayhan Isik, Ciineyt Arkin, Tarik Akan, Yilmaz Giiney, Kadir Inanir
gibi onemli jonlerin yer aldig1 kimi filmler, siddetin duygusal, fiziksel ve ekonomik farkl: tiirlerinin
agilimlarini gordiigtimiiz filmler olmuslardir.

Siddetin farkli agilimlari, her donemin dinamikleri ekseninde farkli sekillerde bu filmlerde yer
almiglardir. Ornegin Yesilcam Déneminin ilk yillarindaki salon filmlerinde genellikle duygusal
siddetin yogun kullanimina rastlanmakla birlikte 1960’1 yillarin sonlarindan itibaren fiziksel siddetin
yogun olarak kullanildig: aksiyon filmleri ve tarihi filmleri goriilmeye baslamistir. Yerli sinemanin
altin ¢ag1 olan 1960’lar, ayn: zamanda toplumsal gercekgi filmlerin siddeti gergekei agilimlariyla
yansittigi filmlere kapilarini aralamustir. Yilanlarin Ocii (1962), Susuz Yaz (1963), Karanlikta
Uyananlar (1964) gibi yapimlarda duygusal, fiziksel ve ekonomik siddet gibi farkli a¢ilimlarim

gorebilecegimiz siddet igerikli filmler doneminin ses getiren yapimlar: olmuslardir.

1970’lere gelindiginde gerek tlkedeki siyasi ve ekonomik atmosferin getirdigi karigikliklar
gerekse televizyonun yayginlasmasiyla birlikte sinema salonlarina izleyici ¢ekmek baglt bagina bir
mesele héline gelmistir. Bu donem toplumsal sorumluluklar sonucu tiretilen “elestirel siyasal filmler”
ve ticari ¢ikarlar dogrultusunda iiretilen “seks filmleri” yogunlukta olmakla birlikte yine “giildiiri’”
ve “tarihsel kostiime avantiir” filmleri de sinemalarda boy gostermeye baslamistir (Kuyucak Esen,
2010, ss.159-160). Boylelikle siddetin cinsel ve politik tiirleri gibi farkli agilimlarinda da yogunluk
gozlemlenmeye baglamistir.

Sinemada giderek artan siddet icerikli egilimlerin arka planinda aslinda modernlegen Tiirkiyenin
sancilart bulunmaktadir. Koylerden sehirlere artan go¢ olgusu, modernlesen hayata ayak uydurma
cabasi, issizlik, kadinlarin da ¢alisma hayatina katilmak zorunda kalmalari, sinemada da siddetin
olagan olarak gosterildigi dykiileri ve buna ilgi duyan kitleleri meydana getirmistir. Modernlesme
siirecindeki Tiirkiyede 1970’lerden itibaren gézlemlenmeye baglayan ve ekonomik siddetin ana
eksende islendigi Yilmaz Giiney’in Umut (1970) Nejat Saydam’in Asiye Nasil Kurtulur (1973), Yavuz

Ozkan'n Maden (1978) gibi filmler, sonrasinda da artarak devam etmistir.

1980’lerde siddeti konu alan filmlere bakildiginda mevcut otorite ve yerlesik diizene baskaldiriya
- yonetmenin kisisel tercihiyle sinirli olsa da - genellikle elestirel yaklasildig1 ve onanmadig:
goriilmektedir. Ornegin siyasi suglularin iskenceleri konu edildiginde kahramanlarin degisim
karsisindaki ¢ikmazlar: ve bireysel celiskileri verilmektedir (Piskin, 2011, s5.585-591). Ekonomik
siddette de durum farkli degildir. Acimasiz aga tipi yerine sisteme ayak uyduramayan Zigiirt Aga

(1985)’ya giiltiniir. 1973 yapim1 Asiye Nasil Kurtulurda cinayet isleyip namusunu temizlemesi ile
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bir nevi kurtulusa eren Asiye, 1986 yapimi ayni isimli filmde genelevi patronicesi olarak sistemin

isleyisine hizmet ettigi i¢in kurtulur.

1980’lerin sonlarindan itibaren 6zellikle 1990’larda yiikselise gecen ve 2000’lerde de devam eden
bu yaklasimda, serbest piyasa ekonomisiyle ilgili toplumsal degisim sancilar1 yasayan girisimci,
bireyci yeni karakterlerin daha az sorunlu diinya 6zlemlerine tanik olunur. Genellikle 1990’lardaki
filmlerde, degisen toplumsal hayata kars: birey, kendi kisisel ¢ikarlar1 ve intikami igin 2000’lerde
ise tlkesi ve diger yiiksek hedefleri i¢in siddet eyleminde bulunurken gosterilerek siddet eylemi
daha mesru bir zemine oturtulur. Bununla birlikte 1990’larin sonundan itibaren 2000’leri de
kapsayan siiregte filmlerde, kurumsal giiglerle ve tilkeye hakim olan deger yargilariyla uzlasima ve
toplumsal hayatin karmasasinda incinen kahraman erkek modelinin yeniden kurulmasina galisildig:
soylenilebilir. Boylece dis diinyada ezilen, ekonomik zorluklar yasayan erkek kimliginin kurtarilmasi
hedeflenmistir. Ornegin “Kurtlar Vadisi” (2003) ve sinema uyarlamasi Kurtlar Vadisi Irak (2006) ve
“Deli Yiirek” (1998) televizyon dizisiyle bu dizinin sinema versiyonu “Bumerang Cehennemi” (2001),
gerek kanunlarla gerekse polis ve diger devlet giigleriyle uzlasim halindedir. Bu sekilde toplumsal
adalet adina erkek giictiniin serbest piyasa kosullarina ragmen yeniden olusturulmasina ¢alisilmistir
(Piskin, 2011, s5.583-592). Dolayistyla 1980’lerden itibaren genellikle ekonomik siddetin sunumu
da her ne kadar elestirel gibi goriinse de mevcut ataerkil sistemin devamini ve sistemin siirekliligini

olumlayan tarzda karsimiza ¢tkmaktadir.

3.1. Nefesim Kesilene Kadar Filmine Ekonomik Siddet Eksenli Bakis

Sosyolojik agidan kavramsal cergevesi ortaya konulan siddet, ekonomik siddet ve sinemada
ekonomik siddet olgulari, bu boliimde Nefesim Kesilene Kadar (2015) filmi 6zelinde nitel analiz
yontemlerinden betimsel analiz ekseninde incelenmistir. Caligmada nitel aragtirma yontemlerinden
betimsel analiz yontemi, konunun sosyolojik kavramsal ¢ercevesini belli kategorilerle ortaya koyma
uygunlugu nedeniyle tercih edilmistir. Ekonomik siddetin aile iginden topluma uzanan etkileri ve

olas sonuglar1 bu kapsamda degerlendirilmistir.

“Betimsel analiz temelde dort asgamadan olusmaktadir. Bunlar; betimsel analiz i¢in bir gergeve
olusturma, tematik cerceveye gore verilerin islenmesi, Bulgularin tanimlanmasi ve bulgularin yo-

rumlanmasi agamalaridir” (Altunigik vd., 2010, 5.322). Bu asamalar su sekilde 6zetlenebilir:

Betimsel analiz i¢in bir ¢er¢eve olusturmada; arastirma sorularindan, gériisme veya gozlemle
elde edilen verilerden veya arastirmanin kavramsal cercevesinden bir yol haritasi belirlenmektedir.
Buna gore verilerin neye goére diizenlenip sunulacagi tespit edilmektedir. Onceden belirlenen
bir kavramsal cerceve olmadifinda betimsel analizi kullanmak gii¢ olup boyle bir durumda
belirlenecek temalar, yanls veri diizenlemesine ve veri kaybina neden olabilmektedir. Tematik
cerceveye gore verilerin islenisinde; daha 6nce olusturulan gergeveye gore elde edilen veriler okunup
diizenlenmektedir. Buna gore bazi veriler ¢aligma diginda birakilabilmektedir. Ayrica bu safhada daha

sonra sonug¢ yaziminda kullanilacak dogrudan alintilar da se¢ilmektedir. Bulgularin tanimlanmasi ve
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yorumlanmasi asamalarinda 6nce diizenlenen veriler tanimlanip gerekli yerlerde dogrudan alintilarla
desteklenmektedir. Sonra tanimlanan bulgular acgiklanip iliskilendirilip anlamlandirilmaktadir
(Yaldirim & Simgsek, 2008, s.224). Filmde de ekonomik siddetin toplumsal yansimalarina iligkin tema
ve bulgular alintilarla desteklenerek yorumlanmaya ¢aligilmgtir.

Film, yetistirme yurdunda biiyiiyen, sonrasinda kalacak yeri olmadig1 i¢in ablasi ve enistesinin
evinde kalmak zorunda olan Serapin hikéyesini anlatmaktadir. Serap’in en biiyiik arzusu uzun yol
soforii babasi ile ayn1 eve ¢ikmaktir. Bir tekstil atolyesinde ¢alismaktadir. Bosanmig anne ve babanin
duygusal siddetinden, enistesinin ve babasinin ekonomik giddetinden stiziilen bir hayatin icerisinde
kendisine yagama bi¢imi olusturma ¢abasindadir. Bu ¢aba igerisinde ekonomik siddetin toplumsal
sonuglar1 filmde 6zellikle Serap karakteri ekseninde karsimiza ¢ikmaktadir. Serapda gozlemlenen
doniisiim, aslinda toplumdaki doniigiimiin de bir aynasi gibidir. Calismanin literatiir inceleme
verilerinden ve filmde tespit edilen bulgulardan yola ¢ikildiginda tematik ¢erceve ekonomik siddet
gormenin bireyi ahléki ve toplumsal agidan olumsuz etkiledigi seklinde belirlenmistir. Tematik
cerceveyi destekleyen alt temalar ve bulgular ise bireyin ekonomik siddetle birlikte kendine ve
topluma yabancilastig1, ekonomik siddet goren bireyin kandirilarak veya hak ihlalleriyle emeginin
somiiriildiigli, ekonomik siddet goren bireyin siirekli kendini glivencede hissetmedigi, tedirgin ve

stresli bir yasam icinde oldugu basliklariyla agiklanabilir.

Tematik cerceve ekseninde filmdeki alt temalardan biri olan ekonomik siddet goren bireyin
stirekli kendini giivencede hissetmedigi, tedirgin ve stresli bir yasam i¢inde olduguna iliskin
bulgular filmden yola ¢ikildiginda su sekilde agiklanabilir: Yonetmen, filmin acilisinda belgeselci
bir yaklagimla Serap hayatin yogun temposunda hizli adimlarla yiiriirken gostererek dis bir goz
olarak onu yakindan takip etmemizi ve yasadiklarina tanik olmamizi istemektedir. Yakin planlar,
hareketli kamera kullanimi, netlik ve kadrajdaki kompozisyon diizenlemeleri, filmdeki duygusal
yogunlugu ve tedirginligi stirekli yakindan hissetmemizi saglamaktadir. Kaldig1 evde stirekli maagini
soran enistesi ve ablasi ona inanmayip ¢antasini ve iizerini aramakta, Serap da bu yiizden en olmadik
yerlerde (ayakkabi tabani, isyerindeki tavan arasi gibi) parasini muhafaza etmeye caligmaktadir. Film
boyunca Serap’in yasadig: toplumda igindeki kiigiik iimitlerin nasil tiikendigi verilmektedir. Serapin
hayatini stirdiiriirken aslinda tek ihtiya¢ duydugu, huzur bulacag: herhangi bir ¢ati altinda babasiyla
beraber olmaktir.

Filmde ekonomik siddet goren bireyin kandirilarak veya hak ihlalleriyle emeginin somirildigi
alt temasina iliskin olarak aile gevresiyle iliskilerinde 6zellikle baba figiirii dikkat ¢ekmektedir.
Kamyon soforii babasi, kiziyla eve ¢ikmak igin kalic1 is baktigini s6yleyerek onu mont, ayakkab: gibi
temel ihtiyaglarini kargilamak suretiyle oyalamakta, kiziyla bos evler gezmekte ve bu sekilde babalik
vicdanini rahatlatmaktadir. Serap’a ayrica siirekli kaza yaptig1 kamyon yiiziinden isyerinde borca
girdigi ve patronunun séziinden gikamadigi yalanini sdylemektedir. Serap da enistesi ve ablasinin
evinde kalmaktan kurtulacag: giinii iple ¢cekip babasina inanmakta, bir yandan da kii¢iik siirprizlerle
babasini mutlu etmeye ¢aligmaktadir. Nitekim enistesi ve ablasinin evinde gordiigii ekonomik siddet

onu hayattan bezdirmektedir.
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Ablasi ve enistesinin evinde gordiigii ekonomik siddette siirekli esyalar: karistirilip huzursuz
edilen Serap, buna direnince enistesinin “Senin evin mi burasi kizim? Burada yiyip i¢iyorsun bir
seye yaradigin yok... Zaten iyi bir sey olsan baban atmazdi seni bagimiza” seklindeki hakaretleriyle
karsilagmaktadir. Hatta dayak yiyecegi korkusuyla odasinin kapisini kilitlemek zorunda
birakilmaktadir. Nitekim ablasi da ekonomik 6zgiirliigi olmadigindan esinin baskilarina; sozli ve
ekonomik siddetine maruz kalmaktadir. Cankili¢ Uluyagcrya gore “kadinin ekonomik bagimliligi,
kot ev kosullar1 gibi nedenlerin erkeklerin kadinlara siddet uygulamalarinin nedenleri arasinda
dikkat cektigini ifade etmektedir. Bu uygulama kimi kez tokat, kimi kez 6ldiiresiye dayak seklini
alabilmektedir” (Cankilig Uluyagci, 1993, 5.20).

Gokkaya'ya gore kadina yonelik fiziksel ve ekonomik siddet, genellikle toplumlarin erkek egemen
yapisindan kaynaklanmakla birlikte bunu toplumun mevcut ekonomik, siyasal ve yasal politikalar1
da desteklemektedir. Bu da erkegi birincil, iistiin konuma yiikseltirken kadini onun karsisinda
ikincillestirip erkegin veya toplumun kadina yonelik siddetini mesru gostermektedir. Ozellikle
kadinlara uygulanan ekonomik siddet, onlar1 toplumsal hayata tutunma, demokrasi 6zgiirligiini
yasama ve birey olarak kendini gelistirme adina bir hak ihl4line maruz birakip yoksullastirmaktadir
(Gokkaya, 2011, 5.110).

Filmde ekonomik siddet dolayisiyla kandirilarak veya hak ihlalleriyle emeginin somiiriildiigii
alt temasina iliskin olarak ablasi, babasi, enistesi tarafindan psikolojik ve ekonomik siddete maruz
kalan Serap’m is ¢evresinde de durumu farkli degildir. Yakin arkadas: Dilber ile sabahin ¢ok erken
saatlerinde bindigi servis arabasi ve isyerindeki kosturmacasi, kadin olarak hayatini siirdiirmek
icin verdigi emegi gozler 6niine sermektedir. Ustelik bu miicadelede yalnizdir. Yakin arkadas:
olmasina ragmen Dilber bile onun destekgisi degildir. Ornegin isyerindeki amirleri olan Sultana
Serapin gecikecegini sdylemediginden Serap maasini eksik alip laf isitmistir. Bunu Dilbere neden
yaptigini sordugunda da Dilber unuttugunu séyler. Oysa Dilber’i arayip 6zellikle bunu kendisinden
rica etmistir. Ayrica Dilber, Serap yokken isyerinde onu idare etmezken kendisi Seraptan her tiirli
yardimu istemekte ¢cekince gormemektedir. Serap ise tiim bunlara ragmen onu hep alttan alip idare
eden taraf olur.

Bireyin ekonomik siddetle birlikte kendine ve topluma yabancilastig: alt temasina iliskin olarak
Serapin toplumdan diglanmasi, kendini ihmal edisi ve karakterindeki olumsuz doniisiimden
bahsedilebilir. Filmin basinda aile ortaminda yasayan, bakimi ve eglencesinden geri kalmayan
Dilbere karsi, kendi adina bir sey alamayan veya kendisiyle ilgilenemeyen Serap, yasadigi bu
kiskagta olduk¢a mutsuz bir hayat siirerken gosterilmektedir. Enistesinin evindeki ekonomik
siddet ve baskilardan bunalip kagtiginda 6nce Dilber’in evinde Dilber’in annesi, daha sonra da
Dilber tarafindan istenmemeye baglar. Siginacak bir liman bulamadigi kimsesizliginde, babasinin
yalanlarina inanmaktan bagka ¢are bulamayan Serap, Dilber’in ve diger is arkadaslarinin is disinda
kendilerine bakip disariya eglenmek icin ¢ikmalarini da saskinlikla izler. Ciinkii bir geliri oldugu
hélde kendi bakimini ihmal edip kendine 6zel harcama yapmamakta ve genelde hep ayni kiyafetlerle

karsimiza ¢ikmaktadir.
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Feminist sinema kuramcilarindan Laura Mulvey, kadinlarin sinemada arzu nesnesi olarak erkek
bakisina maruz kalmalarina “erkek bakisi/male gaze” diye ifade ettigi kavram tizerinden agiklik
getirmektedir. Ona gore sinemada haz, erkek egemen (ataerkil) bakistan dogmaktadir. Kadin, erkek
bakigini ele gecirip erkek arzusu i¢in oynamakta ve onun bakigini anlamlandirmaktadir. Bu nedenle
de sinemada cinsel nesne olarak teshir edilip erotik temasanin ana motifi olan kadinin dig gériinist,
bakma arzusunu uyandiracak sekilde gorsel ve erotik etki igin tasarlanmaktadir (Mulvey, 1999,
5.837). Serap da film boyunca her ne kadar cinsel obje gibi 6n planda sunulmasa da Yusuf’un atélyeye
birakmast i¢in arabasina bindiginde, oldugundan farkli bir begenilme ¢abasi i¢inde goriilmektedir.
Esyalarina bakip onun hakkinda fikir sahibi olmaya caligir. {lk kez giizel goriinmek icin telasa girer.
Ancak Yusuf’un ilgisizligini ve kendisini fark etmeyisini anlayimca hayal kiriklig1 yasar.

Serap, 2000’ler modern Tiirkiyesinde bize iki farkli kadin portresini sunmaktadir. Bir tarafta
kadin olarak gelirini kendine harcayabilen 6zgiir ruhlu kadin, diger tarafta ekonomik bir geliri olsa
da kendisine harcayamayan, siirekli ablasi, enistesi, babasi gibi yakin ¢evreleri tarafindan ekonomik
siddet goren kadin. Kadin dayanigmasinin goriilmedigi, dostun ise hi¢ olmadig: bir diinyada iyice
bogulan Serap, Yusuf’un da Dilber ve diger kiz arkadaslariyla eglenmeyi tercih etmesiyle yalnizligini
iyiden iyiye hissetmeye baglar. Smelikin bahsettigi gibi geleneksel sinema anlati yapisinda eril
karakter, etkin ve iktidar sahibi olarak verilir, ideolojik anlam yiiklii kadinliga ait klise imgeler
sunulur (Smelik, 2008, 5.6). Serap ise bu kliselerin her ne kadar diginda da olsa i¢inde olamadigindan

yalniz ve mutsuz bir sekilde gosterilmektedir.

Serap 6nce kendini dislanmis hissettigi toplumda ilk tepkisini en yakin arkadas: Dilber'e gosterir.
Dilber’i isyerinde duymuyormus gibi davranir. Ciinkii hem diger kiz arkadaglar1 ve sevdigi adamla
eglenceye gidip onu ¢agirmamistir hem de evinde kalirken zor durumunu bildigi halde bir gecelik
basinin garesine bakmasini istemistir. Bir de Serapa yiiksek sesle gece nerde kaldigini sordugunda
Serap’n isyeri deposunda kaldigini Sultan’in 6grenmesine neden olur. Sultan bu durumdan hosnut
olmasa da onu birka¢ giinliigiine idare edecegini sdyler ve bu Serap igin ilk kazanim olur. Hemen
enistesinin evinde kalan son esyalarini almaya gider. Bu sirada ablasi babasina giivenmemesi
gerektigini, ev kiralama bahanesiyle birini bulup tekrar kendilerine gondereceklerini soylese de
Serap onu dinlemez. Ablasi “Annemize ne ¢ektirdigini bilmiyor musun” derken aslinda babasina
giivenmeme sebeplerinden birini agiga vurmaktadir. Belki de bu nedenle esiyle istemeden de olsa
evlenmek zorunda kalmistir. Serap ise babasiyla eve ¢ikacagi imidini heniiz kaybetmemistir. Tlk
defa Sultan'in birkag giinliigiine onayini aldig1 ve kendisine baski yapanlardan da uzak oldugu i¢in
isyerinin deposunda huzurla yatar ve derin derin nefes almaya baslar.

Serapin belki de en biiyiik hayal kirikligiise Dilber’i sevdigi gocukla birlikte gormesidir. Artik aldigt
bir parca nefes de agirlasmaya baslar ve bu, ekonomik siddetin toplumsal bir yansimas: olarak Serap
karakterindeki doniisiimii de gozlemlemeye basladigimiz ilk noktadir. Bundan sonra Serap, yavas
yavas ahlaki durusundan tavizle modern diinyanin mekanik iliskilerine kars1 cevabini ¢ekinmeden
verecektir. Dilber ile Yusuf’u isyerinde uygunsuz bir sekilde gordiigiinii Sultana soylediginde

Dilber isten kovulur. Serap, yasadiklarinin stresinden bir an olsun uzaklagsmak istediginde ise
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her seferinde hayal kirikligina ugrar. Ornegin babasiyla lunaparka gider; ancak bindigi gondolla
yasadig1 kisa siireli heyecan sonunda istifrag eder. O da eglenen insanlari izlemekle yetinir. Babasi
ile iletisimsizligi ise hat safhadadir. Film boyunca Serap’in higbir telefonunu agmayan babasi, Serap
yanindayken telefonu ¢aldiginda da Serap anlamasin diye uzaklagarak konusmaktadir. Babasiyla
filmin sonlarina dogru nihayet ayni ¢at1 altinda bir otelde goriilen Serapin mutlulugu yine arzuladig:
baba kiz olma durumundan uzaktir. “Oktan, Tiirk Sinemasr'nda 1990’larin ikinci yarisindan itibaren
erkek temsillerine bakildiginda degisen toplumsal iliski bi¢imlerinin erkeklerde yarattig1 gerilim
ve doniisiime paralel olarak genellikle gii¢siiz, problemleriyle bas edemeyen, otoritesini kaybetmis,
basarisiz, kendini gergeklestirememis erkeklik temsillerine rastlandigina dikkat g¢ekmektedir”
(Oktan, 2008, s.158). Filmde de otoriter, sahiplenici baba figiiriinden uzak, siirekli yalanlarla

sorumluluklarindan kagmaya galisan zayif karakterli bir baba temsili gortilmektedir.

Babasinin ayni eve ¢ikmamak i¢in sundugu bahanelerden bunalan Serap, sonunda onun kendi
arzuladigi baba figiiriine ne kadar yabanci oldugunu anlayinca yiiziine yalanlarinin farkinda
oldugunu ve ayni seyleri tekrarlaylp durdugunu soyler. Babasi da tartigma esnasinda Serapin
ablasinda kalmadigini 6grenip nerde kaldigini sorunca Serap’in “Simdi mi aklina geldim” demesine
kars: tokat atip restorandan ayrilir. Serapin nefesi, kalan yemegini yerken artik iyice zorlu bir sekilde
¢ikmaktadir. “Tanel Toker, Tiirk Sinemasrndaki siddet eylemlerini analiz ettigi ¢calismasinda siddet
eylemlerinde erkek karakter ve tiplerin daha fazla 6ne ¢iktigini, filmlerdeki siddet igeriginin biiyik
capta erkege ait bir alan olarak tiretildigini ve bunun da filmlerdeki erkek egemenligini vurguladigini
ifade etmektedir” (Toker, 2014, s.74). Nefesim Kesilene kadar filminde de baba, eniste, yakin
arkadas 6zelinde hem Serap kendi basinin ¢aresine bakmasi arzulanan hem de erkek egemenliginin

vurgulaniginda fiziksel, s6zlii ve ekonomik siddete maruz kalandur.

Filmin sonlarina dogru Serap artik iyi ve kotiiyli kendince ayrim yaparak hesap sormaya baslar.
Kendisi gibi yetistirme yurdunda biiyiiyen Fundanin yakin olma ¢abalarina karsilik verir ve ytizii
giiler. Ama bu mutluluk yine kisa siireli olur. Inadina baba-kiz olma sevdasina kendisini hice sayip
babasiyla kaldiklar1 otele gider ve onu yar1 ¢iplak bir kadinla goriince soluk soluga otelin lobisine
inerek orada sabahlar. “Feminist elestirmenler bu sekilde kadina sinemada edilgen rol veriligine ve belli
pasif rollerle stereotiplestirilmesine karsi ¢cikmaktadirlar. Mulveye gore kadinlarin filmlerde nesne
olarak gosterilmesi erkek bakisidir ve seyirci erkek goziiyle kadinlarin pasif konumunu izlemekten
keyif almaktadir (Arslantepe, 2010). Film de her ne kadar feminist bir bakisa sahip gibi goriinse
de kadin temsillerini miicadele iginde gostermekten ziyade daha ¢ok eril giiclin sahiplenilmesine

muhtag, pasif konumuyla bize sunmaktadir.

Serap her ne kadar babasinin yanlislarinin farkinda olsa da en biiyiik hayali olan babasiyla
birlikte bir evde yasama fikrinden vazge¢mis degildir. Yusuf’la karsilastiginda elinde ytiklii miktar
para goriince aklina bu paraya sahip olursa babasinin borglarmi 6deyip bir an 6nce ayni eve
cikabilecekleri diisiincesi gelir. Onun bir seyler icme teklifini kabul eder ancak ictigi ickiden sonra
istigfar etmesi, tipki lunaparktaki gibi eglencenin onun hayatinda hi¢ olamayacaginin kanit: gibidir.

Onu kendine getiren sahne ise su ile elini yiiziinii yikadig1 sahnedir. Su, film boyunca Serap’in kendini
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toparlamast i¢in rahat nefes almasini saglayan bir huzur ya da arinma kaynag olarak verilir. Serap
yerine gectiginde Yusuf eglenirken gizlice ceketinden arabasinin anahtarini alip parasini ¢alar. Sonra
da tasla araba camini kirarak bagkasinin hirsizlik yaptig: stisii verir ve higbir sey olmamig gibi bara
geri doner. Ekonomik siddetin toplumsal yansimalarindan belki de en acimasizini veren bu sahne,
Serap'taki beklenmedik karakter doniisiimiinii; yani tertemiz bir gen¢ kizin nasil entrika ¢evirerek

hem intikam alip hem de hirsizlik yapabilen bir kigiye dontstiigini gozler 6ntine sermektedir.

Hirsizlik sonrasi babasinin borcunu kapatma arzusuyla isyerine giden Serap, arkadasindan
babasinin borcunun olmayip kandirildigini 6grenince yine hayatinin sokunu yasar. Babasinin
yurtdigina kagmak tizere oldugunu anlayinca, son bir ¢irpinigla her seyin farkinda oldugunu ifade
ederek gitmesine engel olmaya ¢alisir. Aralarindaki ¢ekisme sonucunda babasini otel odasina
kilitleyerek polise babasiyla ilgili kacak¢ilik ihbarinda bulunan Serap, ¢aldig1 parayla isyerindeki
paralarini birlestirip yanina alir. Bu hareketi tek basina bir eve ¢ikacagini distindiirmektedir.
Disaridan babasiyla kaldiklar: otelin bulundugu yere dogru bakarken polis arabalarinin oradan pes
pese gectigini goriir ve film sona erer. Serap burada yine net, polis arabalari ve i¢cinde bulundugu ¢evre
fludur. “Laura Mulvey, Claire Johnston gibi feminist film elestirmenlerinin kadinlarin patriyarkal
sinemadan kurtulmalar1 adina geleneksel kodlardan kopus énerisine uygun olarak” (Ogiit, 2009,
5.206) filmin yonetmeni Emine Emel Balc1 da filmde yeni bir anlatim sergilemistir. Balci, film
boyunca dis ¢ekimlerde Serapin yalnizligini, ¢evresine olan giivensizligini ve digerlerinden farkli
olusunu kendisini net, etrafini flu gostererek vermistir. Hareketli takip kamerast, sallanan goriintiiler

ile de duygusal gerilimlerini ve hayatin temposuna ayak uydurma ¢abasini yansitmaya ¢aligmigtir.

Sonug

Siddetin daha az dile getirilen bir tiirii olarak en etkili siddet tiirlerinin basinda gelen ekonomik
siddetin gerek bireye gerekse i¢inde bulundugu topluma bilyiik zararlari oldugu soylenilebilir.
Ruhsal ve fiziksel agidan bireyi olduke¢a yipratan bu siddet tiirii, toplumsal yonden yabancilagsma,
hirsizlik, ahlaki ¢okiis gibi sosyal meselelerin de giderek artmasina yol acan etkenlerden biridir.
Ekonomik siddetin uygulayicilari, genellikle mevcut ekonomik kaynag: yonetme yetkisini kendinde
gordiikleri i¢in kisiyi bunlardan yoksun birakacaklar: tehdidiyle kontrol altina almaya ¢aligmakta,

kisi de ekonomik geliri olsa bile bunu 6zgiirce kullanamamaktadir.

Ekonomik siddetin en 6nemli kitle iletisim araglarindan sinemada yer aligina bakildiginda ise
toplumlarin mevcut sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapisinin etkili oldugu ifade edilebilir. Ornegin
giiniimiiz Tiirk Sinemasrna bakildiginda var olan ataerkil toplum yapisindaki ekonomik siddete
hem kabullenici hem de eletirel sekilde yaklasildig1 6rnekler mevcuttur. incelenen Nefesim Kesilene
Kadar filmi de konuya elestirel yaklasirken bir yandan da ana karakter Serapin sisteme uygun
gelistirdigi miicadele etme yollarini gostermektedir. Ayrica Serapin kendi ekonomik giicii olmasina
ragmen siirekli eril giiciin sahiplenmesine ihtiyag duydugu ve bu ihtiyac1 nedeniyle mutlu olamadig:
verilmektedir.
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Filmin baslarinda en saf haliyle gordiigtimiiz Serap, insanlar tarafindan kandirildik¢a kendi
karakterine ve toplumun ahlaki degerlerine yabancilasmis farkli bir bireye doniigmiistiir. Bu
dontisimde yakinlarinin ona sirtin1 dénmesi, ruhsal ve fiziksel olarak yipratilmasi, barmacak yer
saglamanin ekonomik kontrol araci olarak goriilmesi gibi ekonomik siddet eylemlerine maruz
kalmasi etkili olmustur. Yonetmen ekonomik siddet goren Serap’in 6nce hesap sorup sonra intikam
almak suretiyle doniisimiinii bize kademe kademe vermistir. Arkadan is ¢evirmenin nasil oldugunu
goren Serap i¢in bagkasinin hirsizlik yaptig1 siistinii verip yalan séyleme artik siradan bir olaydir.
Ustelik ugruna hirsizlik yaptigi babasinin yurtdisina kagma hazirliginda oldugunu ve borcu oldugu
yalanlartyla oyalandigini 6grenen Serap igin babasini polise ihbar etmek de agir da olsa en uygun

cezadir.

Nefesim Kesilene Kadar filminde ekonomik siddet vurgusunu sinematografik unsurlarin da
destekledigi goriilmektedir. Ornegin netlik, hareketli kamera kullanimi, ¢ekim planlari, ayrica eniste,
abla, baba, Dilber, Yusuf, Sultan gibi filmin diger karakterlerinin Serapa gore ¢ogunlugu temsil
ettiginden kadrajda daha genis yer kaplamasi vb. teknikler ile yonetmen ana karakterle 6zdeslesmeyi
engellemeye ¢alismistir. Boylelikle izleyici Serapin yasadiklarini sorgulamaya baslayisina ve
haksizliga ugradiginda verdigi yanitlarin farkliligina gotiirtilmek istenmistir. Su ise Serap’n

yagadiklar1 kargisinda soluklanmasinin bir metaforu olarak film boyunca karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonug olarak ekonomik siddetin toplumsal yansimalarinin filmde gergekgi bir yorumla aktarildig1
ifade edilebilir. Serap karakteri 6zelinde filmde ekonomik siddete maruz kalanin, onunla bas etmenin
yollarini yine sistemin icinden ve sistemin kodlariyla formalize ederek buldugu goriilmektedir.
Bu eksende insanca yasamak i¢in nefesi kesilene kadar miicadele etmesi gerektigi bilincine varan
Serap, toplumun bozulan ahlaki degerlerini benimsemeye ve olumsuz anlamda farkli davraniglar
gelistirmeye itilmistir. Serap’taki dontisiim aslinda bireyin ve dolayisiyla toplumun ekonomik
siddetle birlikte deger yitimine ve ahlaki ¢6kiise ugramasinin bir sonucudur. Serapin mevcut ataerkil
toplumun bir bireyi olarak ekonomik geliri olsa da kendisine haksiz eylemlerde bulunanlara kars:
dik bir durus sergileyerek onlarin kendisine acimadig gibi davranmakla ayakta kalmayu tercih ettigi

soylenilebilir.
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Extended Abstract

A TURKISH CINEMA PERSPECTIVE ON THE SOCIAL
REFLECTIONS OF ECONOMIC VIOLENCE, THE EXAMPLE OF
“NEFESIM KESILENE KADAR”

Nebiye KONUK KANDEMIR
Birgiil ALICI™

Violence can be characterized as the harm that a person has suffered spiritually or physically
through force and bullying. Social change and development have led to the emergence of different
types of violence, such as digital violence, technological violence, as well as the type of physical
violence. Although the spread of violence is quite wide, economic violence, which is one of the least
common types, refers to a situation where a person cannot meet his/her basic needs or is deprived of

his/her existing rights, even though circumstances allow it.

Economic violence is more common in Turkey as a type of violence that men apply to their
wives. Although it is thought that women’s participation in working life and gaining economic
independence have reduced the incidence of economic violence, this type of violence has not still
been able to be reduced to low levels. Because actions such as opposing a woman’s work or forced
labor in a job that she doesn’t want, confiscating her money, preventing her from being promoted,
whether she is employed or not, keep going on today.

The repeated demonstration of different types of violence through the mass media leads to its
feeding, as if it were a legitimate act. For this reason, criminal sanctions for the introduction of
ethical rules are heard more often, especially in visual mass media such as television and cinema.
Cinema in the visual mass media presents the socio-cultural and economic issues of society; In
short, violence in its productions, which have the property of reflecting social realities, to its viewers

with their cultural codes. For example, in a movie about ceremonial murders, violence in slums can
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occur in the form of a woman becoming depressed as a result of the economic violence she sees and
committing suicide, as those who escape from the ceremony feel under psychological pressure and

are eventually shot when they resist.

The type and multiplicity of violent scenes can sometimes even be among the reasons why the
viewer is in demand for the film dec. Different productions such as psychological thrillers, action
movies, horror movies, fight movies can be watched for purposes such as identifying with the
character rather than social reality and getting excited. Domestic violence and violence against dec
oppression are among the most frequently discussed issues in productions that are in accordance

with social reality.

Of the types of domestic violence, economic violence can be seen as an example of pathological
social acceptance, the effects and spread of which, although not much is known, are more numerous.
Because capitalist patriarchal societies have a wheel of operation for profit, it is necessary to establish
strong relations with the employer in order not to deprive them of their right to self-employment and
housing all the time, but also to have the opportunity to have strong relationships with the employer.
Economic violence, which refers to the situation of using economic opportunities as a threat and
control tool to someone else, was examined in this study in a special way “Till My Breath Stops’,

which is a successful example of Turkish Cinema written and directed by Emine Emel Balci.

The study consists of sections on violence as a social problem, its causes and effects, then
economic violence, economic violence in the cinema, and finally an overview of the film on the axis
of economic violence “Till My Breath Stops”. Since there are very limited resources in the literature
on economic violence and economic violence in cinema, it is thought that the study will shed light
on the research that will be conducted in this field. The aim of the study, in which the descriptive
analysis method is used as one of the qualitative analysis methods, is to try to determine how and in

what way economic violence takes place in today’s Turkish Cinema.

In the study, based on the findings obtained on the effects of economic violence from family
to society and its possible consequences through the film, it is concluded that economic violence
negatively affects a person psychologically, morally and socially. In this context, in accordance with
the main thematic framework, it can be said that a person has become alienated through the character
of Mirage, his labor has been exploited, and he has to struggle alone in an anxious and stressful life.
In addition, the director also uses sharpness distortion, a moving camera, etc. to more realistically
emphasize the message he wants to give in the film. It is understood that he invited the audience to

question him as a witness using the methods.

The economic violence that the character Serap sees in the film can also turn into physical
violence in places when he shows resistance and opposes it. His father’s reaction when he realized
that he had no thoughts of distracting him and going home caused his father to slap him at the

restaurant where they were eating. Again, when he realized that his things were being mixed up in
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his brother-in-law’s house, he locked his room when his brother-in-law walked on him against his

reaction, and in this way he was able to protect.

Although Serap’s character had a steady job and an economic income in modern Turkey in the
2000s, being left alone by his family and surroundings led him to accept himself passively first, then
gradually question him and ask for an account last. In fact, until the very last moment, she had been
struggling and saving up for the desire to go home with her father. As a woman, she drew a character
profile that needed masculine power and love as a woman, and witnessing that her father didn't care

led to her becoming conscious and transforming.

It is given that Serap, who realized that he needed to breathe for himself at the end of the film,
began to use methods that are never expected from him as an unusual character. He has not given in
the injustices he has suffered anymore and has implemented his own accountability plans one by one.
First, he caught the one who snitched on him in an inappropriate situation and told his supervisor,
then he tried scheming, stealing and revenge without thinking about it, and finally he reported his
father to the police. At the end of the day, the transformation of the character in Serap, which has
been subjected to economic violence, has been given in such a way to push the viewer to question it
as well.

In the film, economic violence is conveyed with the interpretation that even if a woman enters
the working life, her labor is exploited by her relatives and her environment and she is left alone in
the fight against the system. In this transmission, it was concluded that economic violence, especially
the character of the Mirage, negatively affects the individual in many psychological, moral and social
aspects. Because Mirage has been pushed to adapt to the deteriorating moral values of society in
combating economic violence and to develop behaviour in this direction. In fact, this situation can
be expressed as a reflection of social corruption and moral collapse, forcing the individual to adopt

the system in an effort to survive.
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