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OZET

Ulkelerin gelismesinde ve sosyo-ekonomik kalkinmasinda énemli rol oynayan turizm
sektoriinden daha fazla pay alabilmek icin sehirler arasinda dogan rekabet ortami,
destinasyonlarin markalagmasi gerekliligini ortaya koymustur. Son yillarda turistlerin
destinasyon se¢iminde dnemli parametrelerden olan gastronomi turizmi, markalagma
yoluyla rekabet giiciiniin artirilmasinda biiyiik rol oynamaktadir. Ancak siirekli degisen
tilketici tercihleri, bu alandaki beklentileri degistirmekte ve citayr her gegen giin
yiikseltmektedir. Tiirk mutfaginda 6nemli yeri olan kahvaltinin, Balikesir igin
gastronomik unsur olarak kullanilmast ise hem gastronomi turizmi agisindan
farklilagmaya; hem de bu iriinleri {ireten isletmelerin olumlu olarak faydalanmasiyla
ekonomik kalkinmaya katki saglayacaktir. Caligma kapsaminda, tarimsal tiretimde ve
turistik cekicilikte 6nemli merkezlerden olan, Balikesir’in gastronomi turizmi alaninda
fark yaratabilmesi amaciyla gelistirilen “Balikesir Kahvaltis1” konsepti genis bigimde ele
alinmistir. Bu baglamda konseptin gelistirilme nedeni, kriterler, uygulama asamasina
yonelik gozlem ve deneyimler, tanitim amagh yiiriitiilen faaliyetler ile ¢alismanin kalict
olmasi konusunda 6nerilere ¢aligmada deginilmistir..

Anahtar Kelimeler: Yerel Gastronomik Unsurlar, Tiirk Kahvaltisi, Balikesir,
Destinasyon Markalagmasi

ABSTRACT

The competitive environment among cities has highlighted the need for branding
destinations to secure a larger share of the tourism sector, which plays a pivotal role in
the development and socio-economic progress of countries. Gastronomy tourism, a
significant factor in tourists' choice of destination in recent years, contributes
substantially to enhancing competitiveness through branding. However, ever-changing
consumer preferences continually raise the bar and alter expectations in this field..
Utilizing breakfast, a key element in Turkish cuisine, as a gastronomic feature for
Balikesir, not only sets the city apart in terms of gastronomy tourism but also boosts
economic development by benefiting local businesses that produce breakfast-related
products. This study delves into the "Balikesir Breakfast" concept, which has been
developed to differentiate Balikesir—a city known for its agricultural production and
tourist attractions—in the realm of gastronomy tourism. The study provides a
comprehensive examination of the reasons behind the concept's development, the criteria
used, observations and experiences during the implementation phase, promotional
activities, and recommendations for ensuring the long-term success of the project.
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Diinyanin en hizl biiyliyen sektorlerinden biri olan turizm, iletisim ve bilgi sektorlerinden sonra 21.
ylizyila damgasin1 vuran, diinyanin ii¢ temel hizmet sektorlerinden biri durumundadir (Kurnaz,
Ozgiiler ve Kurnaz, 2015). Yapilan istatiksel incelemelerde dolagima katilan turist say1si ve turizm
harcamalarinin halen pandemi 6ncesi degerlerine ulasmadig1 sonucuna varilarak Birlesmis Milletler
Diinya Turizm Orgiitii tarafindan 2019 y1linda yayilanan veriler dikkate alinmistir. Bu verilere gore
uluslararas1 seyahat sayis1 2019 yilinda bir dnceki yila gore ylizde 3,8 oraninda biiyiiyerek yaklasik
1,5 milyar seviyesine ulagsmistir. Bilylime oran1 son 10 yillik dénemde ger¢eklesen ortalama yiizde
5’lik biiylimenin altinda kalsa da turizm sektoriinde istikrarl biiyiime devam ederek yiizde 3 olan
kiiresel ekonomik gelismenin {izerinde ger¢eklesmistir. 2019 yilinda %8 ile Ortadogu, %5 ile Asya-
Pasifik bolgesi diger yillarin aksine uluslararasi turizm hareketleri bakimindan en hizli biiyiimeyi
kaydetmistir. Bu durum, artik turistik hareketlerin siradanlagsmayan destinasyonlara kaymaya
basladigini ve kesfedilmemis alanlar i¢in turizm sektoriiniin firsat olarak degerlendirilebilecegini
gosterebilir. Bununla birlikte 2019 yilinda diinya genelinde gerceklestirilen seyahatlerin biiyiik
cogunlugu, rakamsal olarak yaklastk %51°i, Avrupa kitas1 iilkelerine yonelik olarak
gerceklestirilmistir (https://www.unwto.org/tourism-statistics, Erigim tarihi: 25.03.2023). Tirkiye
2019 yili itibariyle en ¢ok ziyaretgi ¢eken llkeler arasinda 2018 yilinda oldugu gibi yine 6’nc1
basamakta yer almig olmasina ragmen turizm gelirleri bakimindan yapilan siralamaya gore 13. Sirada
yer almistir. FElde edilen gelir siralamasinin ziyaretgi siralamasindan diisik olmasi turizm
sektoriinden elde edilen katma degerin beklenenin altinda oldugunu kanitlamaktadir
(https://www.tursab.org.tr/dunya-turizm-istatistikleri, Erigim tarihi: 24.03.2023.).

Turizm sektoriinden daha fazla pay alabilmek igin sehirler arasinda dogan rekabet ortami
destinasyonlarin markalasmasi gerekliligini ortaya koymustur. Yerel ve ulusal ekonominin
gelismesi, hizmetler ve ulasim sektoriiniin gelismesi, perakendecilik sektoriiniin canlanarak ticaretin
gelismesi gibi sayisiz olumlu etkiye sahip olan destinasyon markalagmasi; degisen tiiketici tercihleri
ve artan rekabet kosullari nedeniyle her zamankinden daha fazla 6nem arz etmektedir. Bir
destinasyonun markalasmasi yalnizca bu stratejileri gelistirip uygulamakla degil ayn1 zamanda da
ziyaret eden kitleye farkli deneyim yasatmasi ile miimkiin hale gelmektedir. ilk basta daha fazla turist
cekmek amaciyla yapilan destinasyon markalagmasi giiniin sonunda ziyaretlerin sayisinin artmasina;
olusan ekonomik canlilik ve o bolgede yasayan halkin sektérde daha fazla istihdam edilmesiyle
halkin gelirinin artmasina ve daha fazla kamu yatirimi ile bolgenin alt ve iist yap1 olanaklariin
iyilesmesiyle halkin yasam kosullarinin da iyilesmesine katki saglamaktadir (Cigek ve Pala, 2017:28-
29).

Kahvalti, sadece bir giine baglamanin temel bir ritiieli olmanin 6tesinde, bir destinasyonun kiiltiirel
ve gastronomik kimliginin belirginlestigi bir deneyim haline gelmeye baslamistir. Birgok yerel
yonetim, bu zenginligi turistler igin bir ¢ekim merkezi haline getirmenin yolunu bulmaya
calismaktadir. Genis tarim alanlari, geleneksel yontemleri modern tarim uygulamalartyla birlestiren
iireticileri ile Balikesir, zeytin ve zeytinyagindan peynire, organik sebzelerden geleneksel ekmek
cesitlerine kadar genis bir yelpazede kahvaltilik iiriin sunmaktadir. Balikesir'in kahvaltilik {iriin
potansiyelinin turizm iriinii olarak degerlendirilmesi, yalmz yerel ekonomiye katki saglamakla
kalmayip ayni zamanda destinasyonun gastronomik markalasmasina énemli bir destek sunacaktir.
Bu makalede, Balikesir'in bu potansiyelinin nasil degerlendirebilecegi, Balikesir’in yerel
driinlerinden olusan kahvaltinin standart konsept olarak tasarlanma siireci ve stirdiiriilebilirlik
acisindan yapilmasi gerekenler ele alinacaktir.
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Kavramsal Cerceve
Destinasyon Cekiciliginde Gastronominin Onemi

Bir destinasyona deger katarken aym1 zamanda destinasyonun siirdiiriilebilir rekabet giiciine katki
saglayan gastronomi, 6zellikle son yillarda destinasyonlarin pazarlanmasinda giderek daha yaygin
bi¢cimde kullanilmaktadir (Karsh ve Candemir, 2023:287). Ciinkii gastronomi, yoreye 6zgii deneyim,
kiiltiir ve iiriinleri igeren taklit edilme olasih@ diisiik bir kimliktir (K&k ve Ozer, 2022:444). Yeme,
icme faaliyetlerinin zorunlu bir ihtiya¢ olmasi ve turistlerin seyahatlerinin her anindan zevk alma
istegi, gastronomi degerlerini turizm deneyimlerinin ayrilmaz bir pargast haline getirmistir
(Kiigiikdmerler, Sirvan ve Sezgin, 2018:79). Ziyaretcilere yerel yemek, yerel mutfak deneyimi sunan
gastronomi turizmi, yeni ve farkli deneyim pesinde kosan, hatta destinasyon tercihinde gastronomi
potansiyelini birincil cazibe kaynagi olarak nitelendiren turistin goziinde destinasyonun farklilagmasi
konusunda 6nemli firsatlar yaratir.

Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii'ne gore, diinya turizm gelirleri icerisinde yeme-igme
harcamalarinin pay1 %30 seviyesinde olup turistlerin yaklagik %88.’1 destinasyon se¢im kararinda
yemegin onemli bir faktor oldugunu belirtmektedir (Arikan,2017: 2063).Tiirkiye’de gastronomi
turizmi ile ilgili verileri ortaya koymak i¢in Gastronomi Turizmi Dernegi tarafindan 20 Ekim 2017
yilinda yaptirilmig ¢alismada yerli ve yabanci turistlerden anketler araciligiyla toplanan veriler
Diinya Turizm Orgiitii, TUIK, Emis Euromoney Institutional Investor Company, Euromonitor,
Diinya Ekonomik Forumu, HowMuch ve TURSAB verileri ile birlestirilerek gesitli sonuclara
varilmigtir. Calismaya gore gevre, seyahat ve turizm politikalari, altyapi, dogal ve kiiltiirel kaynaklar
gibi unsurlarin karsilastirmali analizi sonucunda hazirlanan Seyahat ve Turizm Rekabet Endeksi
sonuglara gore 2017 yilinda Ispanya 1, sirada iken, Tiirkiye 44, sirada kendine yer bulmustur.
Raporda gastronomi turistinin diger turistlere gére daha az konaklamasina ragmen daha fazla
harcama yaptig1 da vurgulanmigtir. Yabanci turistler {ilkemizde ortalama 9 giin tatil yapip toplam
harcamalarinin %20’sini yani 837 dolarin 171 dolarin1 yeme-igmeye ayirirken, Gastronomi turistleri
ortalama 7 giin tatil yapip toplam harcamalarinin %27’ sini yani 945 dolarin 259 dolarini yeme ve
icmeye harcamaktadirlar. Ozetle gastronomi turistleri, yeme i¢meye, diger yabanci turistlerin 1,5 kat1
daha fazla para harcamaktadir (Gastronomi Turizmi Dernegi, 2017).

2014 yilinda Tiirkiye Seyahat Acentalar Birligi tarafindan hazirlanan raporda turizm gelirleri i¢inde
ortalama %20 ile en biiylik pay1 yeme igme harcamalarinin olusturduguna dair benzer durumun 2015
yilinda TUIK verileriyle de dogrulandigina yer verilmistir (Arikan, 2017). Yapilan arastirmalarda
iilkemize gelen turistlerin dogal giizellikleri gormek, deniz turizminden ve eglence imkénlarindan
faydalanmak, tarihi ve kiiltiirel zenginlikleri tanimak icin geldikleri gériilmektedir. Ulkemizin tiim
bu konularda olduk¢a genis potansiyeli bulunmaktadir. Buna ragmen Turizm Rekabet Endeksi
sonuglarina gore 44. sirada olunmasi, turizmde katma degerin artirilmasi i¢in izlenmesi gereken yeni
politikalar oldugu anlamina gelmektedir. Bu nedenle gastro turistlerin hem sayisinin hem de harcama
miktarlarinin daha ¢ok artirilmasi igin gelistirilmis imkanlarin sunulmasi gerekmektedir. (Hatunoglu,
2021:30).

Gastro-turistlerin turizm hareketine katilmalarindaki temel motivasyon kaynagi, otantik yemekleri
deneyimlerken yemekten tat almanin yani sira yerel kiiltiir ile ilgili deneyim yasamaktir. Bu yoniiyle
gastronomi turizmi, destinasyonun sosyokiiltiirel ve ¢evresel yapisini bozmadan turizm geliri elde
etmenin 6nemli bir yolu olmustur. Gastronomi turizmi, turizm harcamalar1 araciligiyla yarattig:
ekonomik gelir, sagladig: istthdam olanaklari, turizmi yila yaymasi, altyapr hizmetlerinin artmasi
yoniiyle bolgesel kalkinmaya énemli katki sunarken kiiltiirel etkilesimi destekler ve kiiltlirel mirasin
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tanitilmasinda nemli bir arag gérevi goriir (Tuncay ve Ozcan, 2022:33). Bulundugu cografi konum,
sahip oldugu iklimsel 6zellikler, zengin kiiltiirel yapisi ile olduk¢a zengin mutfak gesitliligine sahip
olan dolayisiyla gastronomi agisindan zengin bir potansiyele sahip olan {ilkemiz, bu potansiyelini
turistik riinlere yansitmay1 basardiginda hem bu degerler gelecek kusaklara aktarilmig olacak hem
de turizm gelirlerinde 6nemli bir artis saglanmis olacaktir. Diinya iilkelerinde turizm gelirinin dnemli
bir kismini olusturan gastronomi turizmi {iilkemizde halen gelismeyi bekleyen bir alandir.
(Kiigiikkomiirler, Sirvan ve Sezgin, 2018).

Diinya’da Kahvalti Ahskanhg@inin Tarihsel Gelisimi ve Tiirk Kahvaltisi

Giiniin ilk 6giinii olan kahvaltinin Tiirk¢e *de art arda ‘kahve’ ve ‘altinda’ anlamina gelen kahve ve
alt1 kelimesinden tiiremistir. Sabah ilk is olarak giiniin ilk kahvesini igmeden dnce yenen bir yemek
tiri oldugu icin bu ismi almistir. 20. yiizyilin baglarinda tiim Avrupa'da sanayi devriminin
gelismesine bagl olarak ortaya ¢ikan c¢aligma saati kavrami 6gilin saatlerinin de ortaya ¢ikmasina
neden olmus, kahvalti kiiltiirii gelismeye baglamistir. 1920’lerde Avrupa’da hiikiimetler giine iyi bir
kahvalti ile baglamanin performansi artirdigint séyleyerek kahvaltinin énemini vurgulamislar,
Amerika Birlesik Devletleri’nde ise ‘Kahvalti gliniin en 6nemli 6&ilintidiir’ climlesi, 19. yilizyilda icat
edilen kahvaltilik gevreklerin satisin1 hizlandirmak igin yatirimcilar tarafindan kullanilmaya
baslanilip tiretilen gevrekleri tiiketmesi konusunda halk ikna edilmeye ¢aligilmistir. Boylelikle artik
giiniin ilk 6ginil olarak kahvalti, tim Amerika ve Avrupa’da uygulanan bir aligkanlik haline
gelmigtir. Ayn1 yillarda atistirmaliklarin ve bir 6nceki aksamdan arta kalan yemeklerin tiikketimine
dayal1 bu yeni kiiltiir, Osmanlilar i¢in de yeni bir 6giine doniismeye baslamistir. Eskiden peynir,
ekmek, recel, yumurta gibi sahurda tiiketilen besinler kahvaltinin ana 6giine donilismesi ile kahvaltt
sofralarinda yer almaya baglamig diinyaca iinlii Tiirk kahvaltisinin olugsmasina katki saglamistir.
Giiniimiizde ekonomik sartlar, gelisen teknolojik imkanlar, hazir gidalara olan ulasim kolayligi, artan
alim giicii ile erigilebilen kahvalti ¢esitleri oldukca fazladir. Dogru bir Tiirk kahvaltisi, bir bireyi
erken bir aksam yemegine kadar tok tutabilecek ve giiniin her saati yenebilecek zenginlikte bir yemek
kiiltiiriidiir (Ozden,2020).

Cekal ve Dogan tarafindan (2021) yapilan calismada Tiirk Kahvaltisi ile ingiltere, Fransa, Almanya,
Rusya, Japonya, Avustralya, Cin ve Meksika kahvaltilar1 karsilastirilarak bazi sonuglara
ulasilmistir. Sekiz {ilkenin kahvaltida igecek olarak daha ¢ok kahve tiiketmesine ragmen Tiirk
kahvaltisinin olmazsa olmazinin demleme ¢ay oldugu vurgulanmistir. Sayilan iilkelerdeki kahvalti
icerikleri ile Tiirk kahvaltisi igerigi karsilastirildiginda Tiirk kahvaltisinda peynire biiyilk 6nem
verildigi, Tirkler’in Orta Asya’dan glinlimiize kadar farkli kiiltlirlerle etkilesim iginde
oldugundan cesitlilik gdsteren bir peynir kiiltiirline sahip oldugu ve peynir ¢esitlerinin yoreye gore
degistigi sonucuna ulagilmistir. Zeytin’in Anadolu cografyasinda binlerce yildir tarimi yapilan bir
bitki olmasi nedeniyle Gemlik, gakir, halhali, domat gibi onlarca ¢esit zeytininin kahvaltida
tilketiliyor olmasinin sagirtict olmadigi, zeytinyaginin da kahvaltida en az zeytin kadar 6nemli bir
0ge oldugu sonucuna ulasilmigtir. Tiirk Kahvaltisinin diger iilke mutfaklarinin kahvaltilar1 ile
kryaslandiginda bir¢ok yoniiyle daha ¢esitli ve besleyici oldugu asikardir. Bu nedenle gastronomik
acidan Tirk Mutfaginin kahvalti meniileri ile de 6n plana ¢ikarilmasi gerektigi, turizm acisindan
cekicilik unsuru olarak degerlendirilmesi gerektigi savunulmustur.
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Kahvaltiik Uriin Perspektifinden Balikesir’in Gastronomi Potansiyeli

Ege ve Marmara denizine komsu, 14,272 km? gibi genis alana sahip Balikesir’in yeme-igme kiiltiirii
de topraklar1 gibi zengindir. Sehirle ilgili olarak yapilan pek ¢ok tanitim “Tiirkiye’yi Doyuran 11"
mottosunda yogunlagsmigtir. Sehrin deniz, doga, termal, kiiltlir turizmi ile tarim ve hayvanciliktaki
potansiyeli  diigiiniildii§iinde gastronomi turizmi agisindan da potansiyel barindirdig
degerlendirilebilir. (Demirel ve Karakus, 2019: 1385).

Balikesir’de Kazdaglari, Madra Daglar1 civarlarinda zeytin iireticileriyle birlikte zeytin hasadinin
deneyimlenmesi, turistik amagla sehri ziyarete gelen kisilere farkli deneyim yasatmaktadir. Ayrica
bolgedeki geleneksel tarzda insa edilmis otellerde konaklarken civarda yetisen {iriinlerin toplanmast,
hazirlanmasi, pisirilmesi ve sunumu asamalarina katilan turistler hem yerel yontemlerle pisirilmis
yemekleri tatmakta hem de dogal ortamin verdigi huzurla dinlenebilmektedir. Diinyada yerel ve
organik gidalarin son zamanlarda gordiigii ilgi hesaba katildiginda binlerce yillik tarihi ve kiiltiirel
gecmisi, tarim ve hayvanciliktaki {iretim giicliyle yoresel degerlerin 6n plana ¢ikarilmasiyla bolge
ekonomisine katki saglanmasi gerekmektedir. (Bozok ve Kahraman, 2015: 88-89).

Cografi isaretler, baska cografyalarda iiretilen benzer iriinlerle olabilecek rekabette destinasyonu
one gecirmekte ve bu iiriini iretebilecek kabiliyetteki yeni {ireticilerin pazara dogrudan girisini
engelleyerek hali hazirdaki {ireticiler i¢in avantajlar yaratmaktadir. Cografi isaretler pazar erigimini
kolaylastirmakta, satilan mal hacmini artirmakta ve bdylelikle daha yiiksek gelir saglanmasina katki
saglamaktadir. Cografi isaretleme ile saglanan katma deger, tiiketici tarafindan da olumlu
karsilanmakta ve cografi isaretli bir {irline benzerlerinden daha fazlasini O6deme istegi
uyandirmaktadir (Kanberoglu ve Yildirimgakar, 2022:26-27). Balikesir’de Tiirk Patent Enstitiisiine
cografi isaret bagvurusu yapilan ve cografi tescil alan toplam 47 iiriin bulunmaktadir. Bu {irlinlerin
40’a yakini gida iiriinii ve bunlarin da 15’den fazlasi kahvaltilik iiriin olup bu durum, Balikesir’in bu
alandaki rekabet giiciinii kanitlamaktadir (Kaynak: https://ci.turkpatent.gov.tr/, Erisim tarihi:
30.05.2023).

Aragtirma ve inceleme ¢aligsmalariyla desteklenerek Berrin Bal Onur ve Nese Aksoy Biber tarafindan
kaleme alinan “50 Peynirli Sehir Balikesir” isimli kitap, diinyanin en biiyiik yemek kitaplar
yarigmalarindan olan, UNESCO Gastronomi alaninda yaratici sehir unvanina sahip Cin’e bagh
Makao bolgesinde gergeklestirilen “Gourmand World Cookbook Award” da 2019 yilinda peynir ve
stit iirlinleri kategorisinde diinyanin en iyi kitab1 se¢ilmistir. Kitap hem sehrin kaybolmaya yiiz
tutmus peynir c¢esitlerinin kayit altina alinmasinda, hem de sehrin gastronomi potansiyelinin
tanitiminda 6nemli rol oynamaktadir (ibis, 2020:99).

Balikesir’in korfez bolgeleri olarak adlandirilan Ayvalik, Gomeg, Burhaniye, Havran ve Edremit
ilgeleri ile Erdek ve civarinda en 6zel tekniklerle yetistirilen zeytin agaclarindan 6zenle toplanan
zeytin meyvesinin en dogal yontemlerle islenmesiyle elde edilen meshur Balikesir Zeytinyagi ulusal
ve uluslararasi pazarda aranan bdlgenin en 6zel iiriinlerdendir. Madra ve Kazdaglari’nin olusturdugu
hava akiminin denizsel iklimle birleserek tiim yil boyunca zeytin agaglar1 i¢in en uygun iklimi
yaratmasi, topragin zengin mineral yapisi ve nitelikli is¢ilik ile yetisen zeytin, en uygun teknolojiyle
sikilarak altin sarisindan yesilin tonlarina onlarca gesit renkte olabilen bu degerli iiriinii meydana
getirmektedir. Tlirkiye’de cografi isaret almis zeytinyaglarinin 4’t bu Balikesir’den olup Ayvalik,
Burhaniye, Edremit ve Kuzey Ege Zeytinyagi olarak anilmaktadir. Burhaniye ve Gomeg topraklarin
biiyiik bir kismi1 tarim arazilerinden olugmakta olup arazilerin yaklasik yiizde 75’1 ise zeytinliklerden
meydana gelmektedir. Balikesir, sofralik ve yaglik zeytin iiretiminde Tirkiye’de ilk 3’te yer almakta
olup, zeytin hasat festivalleri Edremit korfezinde yer alan pek ¢ok ilgede her yil diizenli olarak
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tekrarlanmaktadir. Ozellikle Ayvalik ilgesi tarihi yaghaneleri ile meshurdur ve ilge yaghaneleri ile
endiistriyel miras alaninda UNESCO’nun- gegici somut olmayan kiiltiirel miras listesinde yer
almaktadir.

Bazilar1 1000 yildan daha yash anit agaglardan toplanan, kirma ve ¢izik atma ydntemleriyle islenen
pembe ve yesil tonlartyla yesil zeytin; salamura ve gevirme olabilen yiiksek yag oranli siyah zeytin,
Balikesir’in en 6nemli gastronomik sembollerindendir. Bu {iriinler, Balikesir Biiyliksehir Belediyesi
tarafindan hayata gecirilen Zeytin Ulkesi Balikesir kitabina da can veren en énemli unsurlardir.
Binlerce yildir zeytinciligin yapildigi bu cografya, zeytinde ustalagsmis, bu degerini cografi isaretlerle
kanitlamis ve kanitlamaya devam etmektedir. Edremit Ticaret Odasi tarafindan 2015 yilinda tescil
ettirilen kendine has isleme yoOntemine sahip Edremit Korfezi Yesil Cizik Zeytini ve tescil
asamasinda olan Ida Madra Yesil Kirma Zeytini ve Edincik Su Zeytini Balikesir’in iinlii
zeytinlerinden yalnizca birkagidir (Bal Onur ve Aksoy Biber, 2022).

Balikesir’de toplam 1.774 ar1 igletmecisi faaliyet gdstermekte olup bal iiretimi agisindan sehir, 10.
Sirada yer almaktadir. Uluslararast 2023 Paris Honey Awards yarismasinda Mese-Cam salgi ve
Cigek Ballar1 kalite odiilleri dalinda 3 altin kazanmig olan sehir, Baldaki iddiasin1 bu sekilde
kanitlamaktadir (Tarim ve Orman i1 Miidiirliigii verileri).

Ekmek, Tiirk Kahvalti kiiltiiriiniin olmazsa olmaz ve en 6nemli 6gelerindendir. Biber ve Onur
tarafindan kaleme alinan “Ekmek Sehri Balikesir” kitabinda Balikesir’in tiim ilgelerinde devam eden
ekmek kiiltiiri arastirilmig, Balikesir’in bu konudaki kiiltiir birikimi ve regeteleri kayit altina
almmigtir. Balikesir’de devam eden eksi maya ekmek kiiltiirii, atalik tohumlar ve geleneksel

degirmenler ekmek cesitliligine ve lezzete dnemli katkilar sunmaktadir (Bal Onur ve Aksoy Biber,
2022).

Kahvalt1 sektorii, yalinligtyla tarimsal {iretim ve gida sanayi ile dogrudan bag kurabilen, yoresel
kimligi dogrudan yansitan bir 6giin olmasi nedeniyle tarimsal iiretim ve gida isletmelerine de pozitif
katki sunmay1 vadetmektedir. Digarida kahvalti yapma aliskanlig1 olan tiiketici grubunda, kahvaltida
sunulan {iriinleri satin alma davramsi gozlemlenmektedir. Oyle ki kahvalt1 sunan yol {istii tesisler,
satis reyonlarinda peynir, zeytin, bal, recel hatta ekmek gibi iiriinleri bulundurmaktadir. Uriinlerin
kahvalt1 igerisinde tiiketilmesinin yaninda olusan bu ekstra satis, hem isletmelere hem de bu tiriinleri
ireten gida isletmelerine pozitif yansimaktadir. Bazen miisterinin kendisi i¢in bazen de hediyelik
amacli satin alman bu trlnler, mekan disinda da tiiketilip begenildiginde gelisen e-ticaret
sistemleriyle satin alinmaya devam edilmektedir. Satis hacminin yarattig1 pozitif etki, bu yontemle
stirekli hale gelmektedir.

50’ nin iizerinde peynir ¢esidi, cografi isaretli zeytin ve zeytinyaglari, yiiksek kalitede bal iiretimi,
yliksek miktarda yumurta iiretimine ev sahipligi yapan sehir, yetistirilen pek ¢ok cesitte meyve ve
sebzelerden yapilan regel ve soslari, zengin ekmek kiiltiirii ve cok ¢esitli hamur isleriyle kahvaltt
sehri olmay1 hak etmektedir. Ancak bu potansiyele ragmen Balikesir’de isletmelerin bir¢ogu kahvalt1
hizmeti sunmakta ancak bu konuda ortaya net bir standart konulamamaktadir. Uygun cografyasi ve
iklimiyle kahvaltida yer alabilecek her tiirlii tiriinii tiretme kabiliyetine sahip sehirde faaliyet gosteren
isletmelerde bolgede yetistirilen ve islenen iiriinleri servis etme konusunda da bir biling olugsmamustir.
Hizmet kalitesinin derecelendirildigi platformlarda miisteriler tarafindan yiiksek puanla
degerlendirilen tesisler, farkli yorelerin peynirlerini ve kahvaltilik iiriinlerini servis etmekte,
meniilerinde bu {rlinleri yoresel adlart ile 6zellikle yazmakta ve bu durumu pazarlama stratejisi
olarak kullanmaktadirlar. Halbuki yazin arastirmasinda da vurgulandigi gibi yerellige 6nem vermek
daha taktiksel bir rekabet stratejisi halini almisgtir.
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Ilgili Aragtirmalar

Calismadaki bu boliim, konuyla ilgili daha 6nce gergeklestirilmis calismalarin bulgularini derlemek
i¢cin eklenmistir. Literatiir taramasi, “kahvalt1”, “Tiirk Kahvaltis1”, “ydresel iiriinler”, “destinasyon
tanitim1” gibi anahtar kelimeler kullanilarak gergeklestirilmis, ¢ok sayida makale okunarak

calismaya teoriksel katki saglayacak olanlara bu kisimda yer verilmistir.

Kyriakaki, Zagkotsi ve Trihas tarafindan (2013) gergeklestirilen ¢calismada, 2010 yilinda Yunan
Ticaret Odasiin bir girisimi olarak baglatilan "Yunan Kahvaltist' projesi ve sonuglart incelenmistir.
Proje ile konaklama tesislerinde geleneksel Yunan Kahvaltisinin belirlenen kurallar gergevesinde
sunulmasi amaglanmistir. Proje ile Yunanistan'daki oteller tarafindan halihazirda sunulan, basit
kahvalt: olarak adlandirilan Kontinental Kahvalt1 (Kruvasan, kahve), Ingiliz Kahvaltis1 ve A¢ik Biife
Kahvalt1 disinda bolgeye 6zgii kahvalti kiiltiiriiniin otellerin mentisiine tasinmasi1 hedeflenmistir.
Projenin amaglarindan bir digeri de UNESCO somut olmayan kiiltiirel miras listesinde yer alan
“Akdeniz Diyeti” gibi “Yunan Kahvaltisinin” Yunan Mutfak Diplomasisinin bir pargasi olarak
kullanilmas1 olmustur. Kahvaltida sunulacak malzemeler destinasyonun 6zgiinliigiine vurgu yapmak,
tarimsal iretimin zenginligini ortaya koymak, yoresel mutfakla turistleri tamistirmak, mutfak
kiiltiirinii korumak temelli olarak yerel iireticiler, girisimciler, sefler ile turizm sektorii bir araya
getirilerek belirlenmistir. Malzemelerin Akdeniz mutfagina uygun, cografi isaretli, kalite belgeli,
geleneksel ve dogal olmasina dikkat edilmistir. Bu sartlar1 uygulayan isletmelere proje kapsaminda
tasarlanan “Yunan Kahvaltis1” Logosu kullanmasina izin verilmistir. Projenin basladigi zamandan
bugiine 561 otel ve 68 yerel iiretici sistem icerisinde yer almistir. Proje kapsaminda standardizasyon,
kalite, erigilebilirlik sorunlar1 zaman zaman yasansa da sistem igerisinde yer alanlar projeyi olumlu
olarak degerlendirmektedir. Uriinlerin, yerli iireticilerden temin edilmesi, iireticilerin yerel ve cografi
isaretli tirlinleri tiretmeye devam etmelerine; ambalajlama, marka-patent ve pazarlama kabiliyetlerini
gelistirmelerine olanak saglamistir. Ozetle Yunan Kahvaltis1 Projesi kapsaminda sunulan tarmm ve
gida triinleri o triinleri iireten iireticilerin kazancini artirmig, bu pazarin biiyiimesine, geleneksel
tiretimin siirdiiriilebilir hale gelmesine olanak saglamistir. Konaklama tesisleri agisindan ise otellerde
konaklayan miisterilerin %75 inden fazlasinin diger kahvalti tiirlerine oranla Yunan Kahvaltisi’ni
tercih ettigi, bu kahvaltiy1 deneyimleyen turistlerin Yunanistan’1 bir daha ziyaret etme nedenleri
arasina kahvaltiy1 da koyduklari belirlenmistir. Kahvaltiy1 deneyimleyen turistlerin yiizde 70’inden
fazlasi bu iiriinleri satin almak istemis, bu iiriinlere olan talep bu agidan da artmstir.

Kilichan ve Kdsker tarafindan (2015) yapilan ¢alismada Van Kahvaltisinin 6zellikleri, meshur olma
nedeni ve icerigi aktarilmis, gastronomik iiriin olarak Van kahvaltisinin sehrin markalagma siirecine
olan katkisi ortaya konulmustur. Arastirmaya katilan ve agirlikli olarak daha 6nce hi¢ Van’a
gelmediklerini ifade eden ziyaretgiler, Van’1 ziyaret etme gerekgelerinin basinda “Van Goli” ve
“Van Kahvaltis1” geldigini, Van’dan ayrilirken akillarinda en ¢ok kalan unsurun “Van Kahvaltis1”
oldugu ifade etmislerdir. Yerel yonetimlere ve sektdr temsilcilerine pazarlama faaliyetlerinde Van
Kahvaltisinin kullanilmasi gerektigi tavsiye edilmistir.

Egitim diizeyinin artmasiyla turizme olan bakis agis1 degisen, ¢evreye duyarl turizm tiirlerini daha
¢ok Onemseyen gilinlimiiz turistleri, tatillerini bozulmamis bir dogada gergeklestirmek
istemektedirler. Bu egilim, bireylerin turizm hareketlerine katilirken eko-turizm gibi cevresel
stirdiiriilebilirligi daha ¢ok olan turizm tiirlerini tercih etmelerine neden olmaktadir. Ayrica artik
turistler gittikleri destinasyonlarda yerelde yasayanlarla daha fazla i¢ ige olmak ve yoresel iiriinleri
de satin alarak yerel ekonomiye daha fazla katkida bulunmak istemektedirler. Bu durum turistlerin
gittikleri destinasyonun yeme-i¢gme kiiltiirlerine olan ilgilerinin artmasi, yoresel iriinlere yerinde
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ulagma istegi ve kirsalla i¢ ige deneyim sunan koy kahvaltilarina olan ilginin artmasi olarak
sonu¢lanmistir (Kurnaz, Ozgiirel ve Kurnaz, 2015).

Karaca’ya gore (2016), betonlagmaya hizmet eden klasik turizm yerine yayla turizmi, kirsal turizm,
ekoturizm, gastronomi turizmi gibi turizm ¢esitlerine énem vermek turizm faaliyetlerini daha
stirdiiriilebilir hale getirmek agisindan 6nemlidir. Gastronomi turizminden elde edilen gelirin
arttirllmasinda birgok Avrupa {ilkesinde oldugu gibi geleneksel peynirlere gereken Onemin
verilmesi, turistik iiriin olarak kullanilmasi, hem gastronomi turizminde kullanilan argiimanlari
cesitlendirecek hem de kiigiik olgekli peynir isletmelerinin de korunarak geleneksel peynirlerin
nesilden nesile aktarilmasina katki saglayacaktir. Peynirlerin gastronomi turizminde kullanimimin
arttirilmasiyla yerel peynirlerin marka kimligi ve pazarlama giicii artacaktir. Bu amacla, kiiclik
ireticiler i¢in peynir satig alanlarinin olusturulmasi, turistler i¢in peynir iiretim basamaklarini
gorebilecekleri firsatlarin yaratilmasi ve tadim yapabilmelerinin saglanmasi Onerilen pazarlama
stratejilerdendir. Ayrica bu iiriinlerin hediyelik olarak 6zgiin ambalajli hale getirilmesi, {irlinlerin
yalnizca turistler tarafindan degil turistlerin beraberlerinde geldikleri yerlere bu f{iriinleri gotiirerek
tanitmalar1 agisindan 6nemli olacaktir. Sonug olarak turistler sayesinde siit ve siit iiriinlerine verilen
Onemin artmasiyla, yerel peynir iiretimi i¢in islenen ¢ig siit miktar1 artacak ve bu iiriinler daha katma
degerli olarak pazarlanacaktir.

Dagdemir ve Madenci tarafindan (2021) gergeklestirilen, Van Kahvaltisinin yerli turistlerin
destinasyonu tekrar ziyaret etme niyetlerine etkisinin belirlenmesine yonelik calismada, Van
Kahvaltisinin sehrin, marka imajina olumlu yonde katki sundugu ve destinasyonun tekrar ziyaret
edilme niyeti {izerine olumlu etkisinin oldugu sonucu desteklenmistir.

Pereira, Brandao ve Rui Costa tarafindan (2019) yapilan calismada, kiiresellesmenin girketler
arasinda yogun bir rekabet yarattigt giiniimiiz diinyasinda, rekabetten kazanan olarak
cikabilmenin yolunun miisterilere kaliteli hizmetler sunmaktan gectigi, miisterilerin taleplerinin
gesitlenmesi  ve pazardaki rekabetin artmasi nedeniyle otel endiistrisinin  de miisteri
memnuniyetini en ¢ok etkileyen faktorleri anlamalan gerektigi ortaya konulmustur. Sonug olarak
kahvaltinin hizmet farklilastirilmasinda g6z oniine alinmasi gereken bir faktorii temsil ettigi tespit
edilmistir.

Fusté-Forné tarafindan (2020) Ispanya’nin Navarra bolgesinde yer alan, Roncal Peyniri ile {inlii
Roncal Vadisi 6zelinde yapilan ¢alismada, Roncal vadisindeki arazilerde otlayan 6zel bir koyun
c¢esidinin siitiinden 3 bin yillik yapim gelenegine uygun olarak elde edilen peynirin cografi isaret ve
tanitim araciligiyla tinlenmesi, bélgenin peynir turizm destinasyonu olarak 6ne ¢ikmasini saglamis,
turizmin etkisiyle birlikte dogal peyzajin korunmasi ve gevresel siirdiiriilebilirlige katki saglanmig
oldugu sonucuna ulasilmistir. Peynir iiretiminde rol alan kesimler i¢in dnemli bir yasam tarzi olan
yaylacilik, 7-24 ¢alisma gerektiren sosyal yasamdan izole eden bir yasam tarzi olmasma ragmen
turistik hareketliligin artmasiyla {iretici kesimin turizme katilmalar1 sonucunda, bu kesimin sosyal
ihtiyaglarinin giderilmesi saglanmis ve bu durum, bu kesimin iiretimde kalmasi i¢in motivasyon
kaynagi olusturmustur. Calismaya gére peynir turizmi turistik talebin yila yayilmasinda etkili olmus,
peynirin bilinirligi festival ve fuarlara katilim gosteren dreticiler i¢in pozitif etki yaratmigtir.
Restoranlar yemek ve tatlilarinda bu geleneksel peyniri, ana unsur olarak kullanabilmis, bu durum
yeme igme sektoriiniin de markalagmasi a¢isindan da olumlu olmustur.

Ercan tarafindan (2021) yaymlanan calismada, Tiirkiye tanitim Ajansi tarafindan yonetilen,
iilkemizin turizm degerlerinin uluslararas1 diizeyde tanitimini amacglayan Go Turkey hesabinda
paylasilan gastronomik iiriinlere dair paylasimlar c¢ekicilik unsurlari, begeni ve yorum sayisi
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temelinde analiz edilmistir. Caligmanin sonucunda gastronomik unsurlardan %38,6 lik oranla en ¢ok
kahvaltinin; kahvalt1 tiirii igerisinde ise en ¢ok serpme kahvaltinin paylasildig1 sonucuna ulagilmistir.
Gastronomik iirlinler bazinda begeni sayilar1 arasinda anlamli bir fark olmasa da kahvalti ve igecek
icerikli paylagimlarin aperatif ve deniz {iriinlerine gére daha ¢ok yorum aldig1 yani daha ¢ok etkilesim
yarattig1, sayfanin bilinirligi agisindan en ¢ok bu paylagimlara yer verilmesi gerektigi sonucuna
ulasilmistir. Bu c¢aligma destinasyon tanitiminda kahvaltinin dogru bir unsur oldugunu
gostermektedir.

Dag ve Keskin’e gore (2021) peynir yiizyillardan bu yana her toplumun tiikettigi ve en eski kiiltiirel
miraslardan olan bir gida olup iiretildigi ¢evreyi ve yemek kiiltiiriinii yansitmaktadir. Peynir kiiltiirel
miras, gelenek, yasanmiglik igeren bir lezzet olarak sofralarda yer almakta, yapildigi bolgenin
kimligini ve kiiltiiriinii yansitmaktadir. Ayrica geleneksel peynirler ile ilgili yapilacak bir sozlIii tarih
calismast hem yorelerin tarihini, geleneklerini ve kdiltiiriinii bir biitiin igerisinde goriilmesini
saglayabilir.

Kodas ve Ozel tarafindan 2023 yilinda gerceklestirilen calismada, gastronomi motivasyonlarinin
destinasyonun marka degerini gelistirmede dnemli bir unsur oldugu, yeni kiiltiir tanima giidiisiiyle
yoresel yemekleri tiiketen ziyaretcilerin destinasyon sadakatinin ve tekrar ziyaret etme niyetinin
yiiksek oldugu bulunmus, sehir pazarlamacilarin tanitim stratejilerinde destinasyona 6zgii yemek
kiiltiiriiniin destinasyonun marka degerini gelistirmek i¢in kullanilmasi gereken bir ara¢ oldugu
savunulmugtur. Somut bir tavsiye olarak da destinasyonlarin restoran meniilerini yeni gastronomik
deneyim yasamak isteyen turistlerin taleplerini gz oniinde bulundurarak tasarlamalar1 gerektigi,
destinasyonun yemek kiiltiiriin{i yansitan restoranlarda ise sunulan deneyimleri zenginlestirmek igin
ziyaretgilere kiiltlir ile ilgili bilgilendirici objeler veya yemegin tarihini ve hikdyesini anlatan
kitapciklar sunulabilecegi 6nerilmistir.

Makalenin bu kisminda yer verilen c¢alismalar, geleneksel kahvaltilarin ve yoresel yiyeceklerin
destinasyon tanitimi ve turizmi {izerinde Onemli etkilere sahip oldugunu vurgulamaktadir.
Calismalarda, destinasyonun marka degerini artirmak ve turistlerin tekrar ziyaret etme niyetini
yiikseltmek icin yerel kahvalti kiiltiiriiniin 6nemi belirtilirken ayrica, kahvaltinin destinasyonun
kiiltiirel miras1 olarak kullanilmasinin, turistik faaliyetlerin siirdiiriilebilirligine ve yerel iireticilere
katki saglayacagi da ortaya konulmustur. Ozetle konuyla ilgili sunulan galismalar, destinasyon
tanitiminda gastronomik unsurlarin dikkate alinmasi gerektigini ve destinasyonun markalagsmasinda
kahvaltinin 6nemli bir unsur oldugunu gostermektedir.
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Calismanin Yontemi

Balikesir’in gastronomi alaninda yaratici sehirler agina dahil olmasi konusunda 2021 yilinda
yiiriitiilen ¢aligmalarda, sehirde faaliyet gosteren yeme-igme tesislerinin belli kriterler ¢ergevesinde
derecelendirilmesi ve bu dogrultuda kalite denetimlerine tabi tutulmasi giindeme gelmistir. Sehirde,
sokak lezzetleri, fast food isletmeleri, sulu yemek sunan lokantalar, firin tirtinleri isletmeleri, kebap
tiirii iirtin servis eden isletmeler, balik lokantalar1 icinde biri bir digerine sayisal olarak daha baskin
olan bir isletme tiirii tespit edilememistir. Bu nedenle derecelendirme sisteminin mevcut durumda
0gle ve aksam 0gilinli odakli igletmelerde uygulanmasini zor olacagi, Balikesir’in kahvaltilik {irlin
iiretebilme kabiliyeti g6z 6niinde bulunduruldugunda “Balikesir Kahvaltis1” markasi yaratilabilecegi
degerlendirilmistir.

“Balikesir Kahvaltis1” markasi yaratirken yapilan literatiir taramalar1 ve sozlii paydas goriismeleri
(oda-borsalar ve sivil toplum kuruluslari temsilcileri, yerel yonetimlerin ilgili birimlerinin yoneticiler
vb.) sonucunda 6nemli olabilecek noktalar tespit edilmistir. Bu hususlar kahvaltida sunulacak
malzemelerin belirlenmesi, standart regetelerin olusturulmasi, kurumsal kimligin olusturulmasi,
meniide yer alacak ftiriinlerin hikayelerinin arastirilmasi, isletmeler tarafindan uyulmasi gereken
standartlar ve denetim olmustur.

Yonetisim prensibiyle, “Balikesir Kahvaltis1” markasinin devamlilii agisindan, hélihazirda kahvalti
veren isletmelerin karar agamasinda bulunmasi 6nemli goriilmiistiir. Bu nedenle kurulan ¢aligsma
grubuna, mekan degerlendirme platformlar1 arasinda en ¢ok kullanilan platformlardan olan
tripadvisor platformunda 4 ve iizerinde puan alan 8 isletmenin temsileri ve sefleri, Balikesir As¢ilar
ve Pastacilar Dernegi temsilcisi, Biiyliksehir Belediyesi Kirsal Hizmetler Dairesi ¢aliganlart ile
Gliney Marmara Kalkinma Ajanst uzmanlarindan olusan 18 kisilik bir ekip olusturulmustur.

Calisma ekibi ile gergeklestirilen 4 aylik ¢alismanin sonucunda iiretim dinamigi, farkh alt
cografyalar: temsil etme, cografi isaret, gecmisten giiniimiize dek ulasan aliskanlhk ve tarifler,
fark yaratma, standart tedarik edilebilirlik, isletmelerde uygulanabilirlik, Tiirk damak
yapisina uygunluk, isletmeye deger katma, siirdiiriilebilirlik kriterleri bazinda Balikesir
Kahvaltisinda kullanilacak meniiye karar verilmistir karar verilmistir. Bu kriterlerin agiklamasi ve
kriterler bazinda alinan aksiyonlar su sekildedir:
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Uretim dinamigi: Isletmelerin iiriin tedariki asamasinda miktarsal olarak teminde sikinti
yasanmayacak olctideki {iretimin il sinirlar1 igerisinde gergeklestiriliyor olmasina dikkat edilmistir.

Farkl alt cografyalart temsil etme: Balikesir’in genis cografyaya sahip olmasi nedeniyle
kahvaltidaki {irlinlerinin timiiniin veya ¢ogunun ayni ilgeden/yoreden segilmemesi, iiriinlerin il
genelini temsil etmesine dikkat edilmistir. Calisma grubunda yer alan igletmelerin ylizde 80’1 ¢calisma
sonunda Balikesir Kahvaltisin1 sunmaya baglamistir. Bu nedenle ¢alisma grubuna da igletmeler farkli
alt cografyalardan (Balikesir Merkez, Susurluk, Havran, Edremit, Ayvalik) dahil edilmistir.

Cografi isaret temsilciligi: Kayda deger sayida iiriiniin cografi igaretli olmasi, Servis esilen tiriinlerin
tiimiiniin {iretiminin Balikesir il sinirlar1 i¢erisinde gergeklesiyor olmasi, esas olarak belirlenmistir.
Ayrica kahvaltinin cografi isaret almasi i¢in bagvuru gergeklestirilmistir.

Algkanliklar ve geleneksel tarifler: Menlde yer alacak {irlinlerin, halki tarafindan kullanilan
recetelere bagh kalinarak yer almasina 6zen gosterilmistir. Bu tiriinler yazinsal aragtirmalar ve sozlii
goriigmelerle tespit edilmistir.

Fark yaratma: Uriinlerin temelde Tiirk damak yapisina uyumlu olmas1 ancak baska cografyalarda
sunulan kahvalti i¢eriklerini aynen tekrar etmemesine dikkat edilmistir. Segilen tiriinlerin bazilarinin
anlamli hikayelerinin olmasi se¢imde rol oynamistir. Sunumda etnik kokenli temalarin kullanilmasi
(Yagcibedir ve zeytin temasi gibi) isletmelere 6nerilmis, hazirlanan standart masa 6rnegi isletmelerle
paylasilmistir.

Standart tedarik edilebilirlik: Kahvaltida kullanilacak hammaddelerin farkli zamanlarda ayni
iireticilerden temin edilmesinde ayni kalite sonucunu vermesi, iireticilerin gida kodeksine uygun
iiretim yapiyor olmasina dikkat edilmistir. Uriinlerin tedarik edilebilecegi iireticiler ile ilgili
yonlendirici dokumanlar olusturulmus, kahvaltiy1 sunacak isletmelerin iirlinleri indirimli olarak
almasi icin anlasmalar yapilmistir. Uriin tedarik edilebilecek iireticiler, iiriin gruplarma gore liste
haline getirilerek isletmelerin bilgisine sunulmustur.

Isletmelerde standart uygulanabilirlik: Kahvalti meniisiiniin kalite, lezzet ve sunumunun isletmeden
isletmeye fark yaratmayacak sekilde, orta-iist standarttaki bir isletmenin olanaklartyla sunulabiliyor
olmasina dikkat edilmistir. Dogrudan sunulamayan, tiriinler i¢in ¢alisma grubundaki sefler tarafindan
standart receteler olusturulmustur. Kahvaltida sunulacak iiriinlerin gramajlariyla ilgili ¢aligmalar
yapilmistir. Gramaj Onerileri ve standart regeteler Balikesir Kahvaltis1 vermeyi taahhiit eden isteyen
isletmelere iletilmistir.

Tiirk damak yapisina uygunluk: Kurulan ¢caligsma grubu, nihai meniiye sayisiz iiriin ve sayisiz regete
deneyerek ulagsmistir. Meniide yer almasina karar verilen iiriinlerin ¢aligma ekibinde yer alan kisiler
tarafindan ylizde 90 oraninda begenilmis olmasina dikkat edilmistir. Lezzeti diisiikk bulunan tiriinlere
sefler tarafindan, 6ziinden ¢ok uzaklagmayacak sekilde, gelistirmeler yapilmistir.

Siirdiiriilebilirlik ve kahvaltiyt sunan isletmeye deger katma: Balikesir Kahvaltis1 Van Kahvaltisi
gibi gegmisten gelen aligkanlikla isletmeler tarafindan kendiliginden yayginlasan bir iiriin degildir.
Balikesir Kahvaltisi'nda Van oOmeginin aksine tiim kurallar bastan konulup marka sifirdan
yaratilmaya gayret edilmektedir. Bu kapsamda, “Balikesir Kahvaltis1” marka tescili Balikesir
Biiyiiksehir Belediyesi {izerinden yapilmistir. www.balikesirkahvaltisi.com sitesi hayata
gecirilmistir. Sitede mend, lirlin hikayeleri, Balikesir Kahvaltis1 sunmayi taahhiit eden isletmelerin
bilgileri, kahvaltilik iiriinlerin temin edilebilecegi isletmeler, Balikesir Kahvaltis1 sunmak igin
izlenmesi gereken prosediirlere yer verilmistir. Kahvaltiya dair uygulama usul ve esaslarinin yer
aldig1 bir taahhiitname hukukculardan goriis alinarak hazirlanmigtir. Balikesir Kahvaltisi sunabilmek
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ve calisma kapsaminda olusturulan telifli kurumsal kimlik materyallerini kullanilabilmek igin
hazirlanan taahhiitnamenin isletmelerce imzalanmasi sart kosulmustur. Konsepti uygulayan
isletmelere bazi tesvikler uygulanmistir. Bunlardan bazilari:

Taahhiit imzalayan isletmelerle {iriin regeteleri, kahvaltinin hazirlanis sekline dair
yonergeler, girdilerin indirimli olarak tedarik edilebilecegi iiretici bilgileri paylasilmistir.
Boylelikle hem isletmeler arasi standart saglanmis hem de firmalar, kahvaltinin sunum
asamasina kadar gecen siirede deneme maliyetleri ve zamandan tasarruf etmislerdir.

Hayata gegirilen internet sitesinde kahvaltiyt veren ve kahvaltilik {riinlerin temin
edilebildigi isletmelerin isim ve logolarina yer verilmesi, firmalarin kendilerine ait internet
sitesi baglantilartyla bu platformda yer almasi, firma internet sitelerinin tiklanma oraninin
artmasina katki saglanmaktadir.

Balikesir’in tanitimi i¢in hayata gecirilmis olan hayatdolubalikesir instagram sayfasinda
donem donem firmalarin tanitimi yapilmaktadir.

Kahvaltiy1 vermeyi taahhiit eden ve bunu hayata gegiren ilk 10 firmaya “Balikesir
Kahvaltis1” temali neon tabela ve belli sayida tanitim materyali hediye edilmistir.
Gergeklestirilen Uluslararas1 Balikesir Kahvalti festivalinde firmalara indirimli stant yeri
saglanmistir.

TURSAB ile isbirligi halinde yapilan turlarin rotalarina isletmeler eklenmis, isletmelerin
ziyaret edilebilirlikleri artmistir.

Denetlenebilirlik: Kahvalti vermeyi taahhiit eden isletmelerin belirlenen kurallara uyup uymadiginin
kontrolii i¢in Balikesir Valiligi koordinasyonunda bir denetim ekibi olusturulmustur. Ekipte, Tarim
ve Orman Il Miidiirliigii Gida Sube, il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, Balikesir Ticaret Odast,
Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi Kirsal Hizmetler Daire Baskanligi, Balikesir Asgilar ve Pastacilar
Dernegi ile Giiney Marmara Kalkina Ajansi yetkilileri yer almistir.

Tanitim Calismalart

Balikesir Kahvaltis1 konseptinin tamamlanmasi ve ilk basta 10 isletmenin kahvaltiyr vermeye
baslamasinin ardindan bazi tanitim ¢aligmalarina imza atilmistir:

Kahvaltinin yayginlagsmasina katki saglamak icin kahvaltiyt verme potansiyeli olan
isletmeler belirlenmis ve igletmelere 17 Ocak 2022 tarihinde kahvalti tanitilmig, ayrica
birebir isletme ziyaretleri de gerceklestirilerek yayginlastirma faaliyetlerine devam
edilmistir. Su anda 18 isletme kahvaltiy1 sunmay1 taahhiit etmistir.

Balikesir’in tanitim platformu olan Marka Sehir Yiiriitme kurulu tarafindan yiiriitiilen
Hayatdolubalikesir instagram, twitter ve facebook hesaplar1 ile gastronomibalikesir
hesaplarinda tanitimlar yapilmustir.

25. ve 26. Dogu Akdeniz Uluslararast Turizm ve Seyahat Fuarinda Balikesir Biiyiiksehir
Belediyesi standinda 3 giin boyunca Balikesir Kahvaltis1 Masasi sergilenmis, ziyaretcilere
iirlinlerin tadimi1 yaptirilmistir.

Sef Omiir Akkor tarafindan kaleme alinan Balikesir Lezzet Atlasinda kahvaltinin 6zel
tanitim1 yapilmistir.

Tiirsab gastronomi turizmi ihtisas komisyonundan 100 tur operatoriine Balikesir Kahvaltist
tanitimi yapilmistir.

Subat 2022°de Balikesir’de ve Mayis 2022° de Istanbul’da ulusal basmn temsilcilerinin
katildig1 organizasyonda “Balikesir Kahvaltis1” lansmani yapilmaistir.
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e 2-5 Haziran’da Uluslararas1 Balikesir Kahvalti festivali gergeklestirilerek kahvalti
konseptinin festivalin ana temasi olmasi saglanmis yerli ve yabanci ziyaretgilere tanitimi
yapilmustir.

SONUC VE ONERILER

Resmi tatiller, hafta sonu tatilleri, yillik izinler gibi bos zamanlarda disarida kahvalti yapma
aligkanlig1 her gegen giin artmaktadir. Kadinlarin ¢aligma hayatina katilma oranin artmasiyla birlikte
bos zamanlarda kaliteli bir restoranda sosyallesme ihtiyaci da bu artis hizin1 ivmelendirmektedir.
Tiiketicilerin bu beklentisine cevap verebilmek i¢in Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yeri olan kahvaltiy1
serpme konseptte sunan isletmelerin sayist ve hizmet kalitesi her gegen giin artmaktadir. Hal
bdyleyken peynir, zeytin, bal gibi temel kahvaltilik iiriinlerin iiretiminde 6nemli yeri olan aym
zamanda en ¢ok geceleme yapilan iller arasinda 5. Sirada yer alan Balikesir’de sehrin turistlerin
zihnindeki yeme-i¢me Kkiiltiiriinii yansitabilen isletme sayisi olduk¢a azdir. Bu nedenle “Balikesir
Kahvaltis1” markasinin yayginlagsmasinin sehrin marka degerine olumlu katkilar yaratirken
isletmelere ve bu {iriinli iireten ireticilere 6nemli katma degerler saglayacag diisiiniilmektedir.
Gelistirilen konsepti sunan igletme sayisi 18 olup sayinin artirtlmasi ve kahvaltinin ulagilabilirliginin
iyilestirilmesi gerekmektedir.

Projenin yayginlasmasimin hizlanmasu icin su adimlarin atilmasi dnerilmektedir:

o (Cografi isaret bagvurusu yapilmis olan Balikesir Kahvaltisi’nin cografi isaret almasinin
hizlandirilmas: i¢in gerekli unsurlar Tiirk Patent Enstitiisii ile istisare edilerek hayata
gecirilmelidir.

e Yerel yonetimlerin kahvalti tanitimmi 6nemsemesi ve kendi ilge sinirlarinda faaliyet
gosteren igletmelerin kahvaltiyr vermesini tesvik etmesi i¢in meniide ilge bazli ufak
modifikasyonlar gergeklestirilmelidir.

e Kahvaltinin isletmeler bazinda neden yeterince yayginlasmadigina yonelik anketler
yapilmali, isletmeler tarafindan dile getirilen gelistirme Onerileri miimkiin mertebe
uygulanmalidir.

e Kahvalti vermeyi taahhiit eden isletmelere daha somut tesvikler uygulanarak uygulama
yayilmalidir.

e Uriiniin ulusal boyutta da yer almasi igin yiyecek-icecek isletmesi agisindan ve turistik
acidan zengin olan sehirlerde isletmelere yonelik lansmanlara devam edilmelidir.

e Bilinirligin artirilmasi i¢in ulusalda zincir olan restoranlarla protokoller imzalanip restoran
mentilerinde Balikesir Kahvaltisinin yer almasi saglanmalidir.

e Ulusal boyutta bilinirlige katki saglamak i¢in TURSAB, Rehberler Odas1 gibi kurumlarla
isbirligine devam edilmeli, tur programlarina Balikesir Kahvaltis1 deneyimi eklenmesi
konusunda calismalar yapilmalidir.

e Bilinirligin artirilmast i¢in ulusal medya kanallarinda, yemek programlarinda tanitim
faaliyetleri yuriitiilmelidir.

e Daha ekonomik veya daha liikks sekilde kahvaltiyr sunmak isteyen isletmeler igin
modifikasyonlar yapilarak segenekler gelistirilmelidir. Bu versiyonlar i¢in {iniversitenin
gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii ile igbirligi yapilmalidir.

e Manda kaymag: gibi teminde zorluk olan {irlinler zorunlu olmaktan ¢ikarilmali veya bu
iirlinlerin iiretimi konusunda tegvikler verilmelidir.
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e Balikesir Kahvaltisinda girdi olarak kullanilan {iriinlerin iiretimi konusunda kadin
kooperatifleri cesaretlendirilmeli, konunun yeterince ilgi gormesi durumunda iiretimden
tilketime sorumlu yaklagim vurgusu pazarlamada kullaniimalidir.

e Balikesir Kahvaltisinda girdi olarak kullanilan iiriinlerin ambalajlarinda “Bu {iriin Balikesir
Kahvaltisinda kullanilmaktadir” gibi ibarelerin yer aldigi bilgilendirici etiketlerin
kullanilmas1 konusunda calismalar yapilmali, iireticiler buna tesvik edilmelidir.

e Kahvaltinin 6nemli unsuru olan ve Balikesir’de de 6nemli 6l¢iide iiretilen peynir, zeytin, bal
gibi Uriinlerin Balikesir markasiyla da taninmasi icin ¢alismalar yapilmali, bu kategorideki
iriinlerin cografi isaret sayisinin artirtlmasi i¢in ¢alismalar yiiriitilmelidir. Sehrin uygun
alanlarinda yerel yonetimler tarafindan bu iiriinlerin satildig1 carsilar olusturulmali, bu
iiriinlerin tanitimina yonelik gastronomi miizeleri kurulmalidir.

e Uluslararas1 Balikesir Kahvalti Festivalinin devamliligi saglanmali, ayrica ulusal ve
uluslararas1 Slgekte agriligi olan fuar ve festivallere katilmaya devam edilerek iiriiniin
tanitimina devam edilmelidir.

e Gergek Balikesir Kahvaltisi sunan isletmelerle yalnizca konseptin isminden faydalanip
igerige ve uygulanisa dikkat etmeyen isletmeler arasinda haksiz rekabet olusturulmamasi
icin denetim, tesvik ve yaptirnm mekanizmasi gelistirilmelidir.
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