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Ozel Gereksinimli Bireyler I¢in Okullarda Golge Ogreticilik

Hamza KURTKAPAN!?

OZET

Engellilerin sosyal yasama katilimi ve egitim kurumlarmma dahil olmalarinin 6niinde birtakim bariyerler
bulunmaktadir. Engellilere yonelik gelistirilen sosyal model perspektifi, toplumsal katilimin O6nemine
deginmekte ve toplumsal katilim konusunda olasi engellerin kaldirilmasina odaklanmaktadir . Bu noktada
degerlendirilmesi gereken baslica konu onlarin topluma ve egitim ortamlarina nasil katilacaklari konusudur.
Engellilerin 6nemli bir kesimi biraz destekle normal okul ortamlarinda yer alabilmektedirler. Bu makalede
engellilerin egitim ortamlaria katilimlarina destek mekanizmasi olan golge 6greticilik konusu sosyal model
perspektifi ile ele alinmaktadir. Yapilan ¢alisma betimsel bir arastirmadir. Bu amacla dokiiman incelemesi
yapilarak; makale, yiiksek lisans ve doktora calismalar1 incelenmistir. Calismada golge 6greticilerin okullardaki
olast gorevleri siralanmaktadir. Bunlar, biitiinlesik simiflarda yer alan engelli ¢ocuklarin diger c¢ocuklarla
etkilesimini yonetmek, onlara kogluk yapmak, onlarin davraniglarinin yénetimi ve sosyal becerilerini arttirmak
seklinde siralanabilir. Golge Ogreticilerin belirtilen iglemleri takim ¢alismasi halinde yapmalarinin verimliligi
arttiracagl Ongoriilmektedir. Bu makalede golge O6gretici adaylarinin tagimasi veya kazanmasi gereken bazi
oOzellikler siralanmaktadir. Bunlar arasinda, 6zel bilgi ve becerilerin edinilmesinin yani sira motivasyon saglama
ve iletisim ve uyum konularinda da yetkinlik kazanma ve yatkinlik gelistirme 6nem kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Ozel gereksinimli birey, Gélge Ogreticilik, Sosyal model.

Shadow Education In Schools For Individuals With Special Needs

ABSTRACT

There are some barriers to disabled people's participation in social life and inclusion in educational institutions.
The main issue that needs to be evaluated is how they can participate more effectively in society and educational
environments. Because the social model perspective developed for disabled people emphasizes the importance
of their social participation, a significant portion of disabled people can participate in everyday school
environments with some support. In this article, the issue of shadow tutoring, which is at the institutionalization
stage for the participation of disabled people in educational settings, is discussed. The point of shadow teaching
is addressed from the perspective of a social model. The possible duties of shadow teachers in schools are listed.
These should include managing the interaction of disabled children in integrated classes with other children,
coaching them, managing their behaviour and increasing their social skills. Finally, the shadow teacher should
do these in teamwork. This article lists the characteristics that a shadow teacher candidate should have. Among
these, in addition to unique knowledge and skills, competence and aptitude in motivating, communication and
adaptation issues gain importance.

Keywords: Disability, Special needs child, Shadow Teaching, Social model

! Dog. Dr., Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, hamza.kurtkapan@iuc.edu.tr

50
Makale Tiirii: Derleme Makale — Gelis Tarihi: 20/11/2023 — Kabul Tarihi:25/12/2023


http://www.dergipark.gov.tr/muhakeme
mailto:hamza.kurtkapan@iuc.edu.tr
http://www.dergipark.org.tr/muhakeme

GIRiS

Engellilerin sosyal yasama katilimlar1 ve egitim kurumlarina dahil olmalarinin Oniinde birtakim
bariyerler bulunmaktadir. Engelliler, sahip olduklar1 engel tiirii ve oranmna gére bu sorunu cesitli
diizeylerde yasayabilmektedirler. Engellilerin sosyal hayata ve orgiin egitime katilimlarim
destekleyecek program ve faaliyetlere giderek daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir. Okul ¢agi ve
sonrasinda da cesitli faaliyetler 6zel gereksinimli bireylerin sosyal katilimlar1 kolaylastirmaktadir.
Okul c¢aginda engellilerin katiliminm1 saglayacak c¢esitli caligmalar yiiriitiiliirken, okul cagim
tamamlayanlar icin sosyal ve Kkiiltiirel faaliyetlerin ¢esitliligi ve yogunlugu azalmaktadir. Okul
cagindakilere egitim kurumlarinda okul ¢agini tamamlayan engellilere diger kurumlarda destek olacak
profesyonellere ihtiya¢c duyulmaktadir. Golge dgreticilik kurumunu sadece engelli bireyler agisindan
islev kazanan bir alan olarak degerlendirmek yeterli olmayacaktir. Golge ogreticilik engelli aileleri i¢in
de bir destek birimi olarak degerlendirilebilir. Bu yazida engelliler i¢in gelistirilen golge greticiligin
mevcut konumu ve gelecegi sosyal model ¢ercevesinde degerlendirilmektedir.

Birlesmis Milletler’e gore engelli tanimi; "normal bir kisinin kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi
kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal yetencklerindeki kalittimsal ya da sonradan
olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar" dir (Birinci Engelliler Surasi, 1999, 74). Yine de
engellilik durumunu 6lgebilmek zordur. Bunun i¢in Washington Engellilik Enstitiistinlin soru sorma
yontem Onerileri onemlidir. Onlar insan viicuduna dair belirli fonksiyonlara odaklanan sorular
tizerinden engellilik durumunun tespitinin daha kolay olabilecegini 6nermektedirler.

Golge ogreticilik (shadow education) Batida 1970’lerden beri faaliyet gostermektedir. Tiirkiye’de
2020°den beri iki vakif iiniversitesi ile birlikte Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu biinyesinde yetkin elemanlar yetistirilmeye baglanmistir. Boylece alanda personel
ithtiyacin1 karsilamak hedeflenmektedir. Golge 6greticilik (shadow education) kavrami ilgi cekici ve
anlamli olabilir, ancak ayni zamanda belirsizlik de tasimaktadir (Bray, 2010). Golge 6greticilik
alaninda titiz ¢aligmalara ihtiya¢ vardir (Zhang ve Bray, 2020). Bu kavram literatiirde kimi zaman
parali egitim ile ayn1 anlamda kullanilabilmektedir (Samuell, 2023; Lee, 2014; Khalfaoui, 2010; Lee,
vd., 2023). Bu calismalarda gblge 6greticilik ile ilgili deneyimler, toplumun ¢ok katmanli sosyokiiltiirel
baglaminda degerlendirilmektedir (Lee, 2014). Daha fazla mali kaynaga sahip olanlar i¢in golge
egitimi se¢gme olasiligi sosyal koken ve ekonomik, sosyal ve kiiltlirel statiiden giiclii bir sekilde
etkilenmektedir (Thipjaroen, 2021). Bu calismada ise golge ogreticilik kavrami ve golge ogreticiler,
0zel gereksinimli bireylere 6zellikle okullarda destek saglama ve ve bu islemi gerceklestiren personel
anlaminda kullanilmaktadir.

Diinyanin bir¢ok yerinde golge ogreticilik teorik ve pratik diizeyde genislemeye ve ¢esitlenmeye
devam etmektedir (Bray, 2010). Esit egitim firsatlar1 ve herkes i¢in egitim ilkelerine dayanarak, hafif
veya orta derecede engele sahip, 0zel ihtiyaclar1 olan bireylerin normal okullara yerlestirilmesine
yonelik ¢aligmalar yapilmustir. Ozel ihtiyaglar1 olan bireyleri desteklemenin amaci, yeteneklerine ve
hazirliklarina gore 6zel ihtiyaglari olan kisileri sosyal yasama entegre edebilmektir (El-Rashidy, 2023).
Bir sekilde daha oncesinde dislanmis Ggrenciler olarak da nitelendirilebilecek 6zel gereksinimli
bireylerin egitim firsatlarmin arttirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir (Ferri ve Connor, 2005). Yakin
gelecekte bircok toplumda kitlesel diizeyde gblge egitimin, egitimin énemli bir pargasi olacagi tahmin
edilmektedir (Mori ve Baker, 2010).

Bu arastirmada farkli kademelerde 6rgiin egitim programlarinda gorev alacak gdlge 6greticilerin sahip
olmasi, kazanmasi gereken nitelikleri ve belli basli gorev ve sorumluluklarinin netlestirilmesini
amaglamaktadir. Bu makalenin ilk boliimiinde engellilerin diinyadaki ve Tirkiye’deki demografik
durumu hakkinda bilgi verilmekte, kavramsal gelisim hakkinda bilgi sunulmaktadir. ikinci boliimde
engellilere yonelik hizmetlerde dne ¢ikan modeller tartigitlmaktadir. Uglincii bdliimde sosyal model
cercevesinde golge Ogreticilik ele alinmaktadir. Golge 6greticiligin Batidaki durumunun ele alindiktan
sonra Tirkiye’de golge 6greticilik konusu degerlendirilmektedir.

Engelli Sayis1 Giderek Artmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitiine (DSO) gére diinyada 500 milyonun iizerinde engelli birey mevcuttur ve bu say1
toplam niifusta yaklasik onda bire tekabiil etmektedir. Diinyada engelli bireylerin cogu gelismekte olan
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iilkelerde yasamaktadir. Tiirkiye’de engellilerin sayis1, Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) yaptirdig
“Tiirkiye Oziirliiler Arastirmas1” Raporu’nda, niifusun %12,29’unu olusturmaktadir (2002). Tiirkiye’de
Ekim 2011 tarihinde 2,2 milyon hanede 9 milyon kisiye yiiz yiize uygulanan Niifus ve Konut
Arastirmasinda 3 yas ve {izeri niifusta en az bir engeli olan bireylerin oran1 %6,9 olarak tespit edilmistir
(Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2013). Burada &lgiilen engeller; gorme, isitme, konusabilme, basit
dort islem yapma/0grenebilme, dikkat toplama/hatirlayabilme alanlariyla birlikte hareket (merdivene
c¢ikabilme, yliriime, tutma ve tasima) kabiliyetleridir (Ekenci, 2015, s. 103).

Engelliler igerisinde cesitli derecelerde zihinsel yetersizligi olan kisilere zihinsel engelli denir. normal
bireylerden duygulari, diisiince ve davraniglari bakimindan farkliliklar gosteren giindelik yasam
pratikleri konusunda ve diger bireylerle iliskilerde sorun yasayanlar ise ruhsal ve duyusal engelli
grubuna girmektedir.

Tiirkiye Engelliler Konfederasyonuna gore engellilerin sayis1 tam bilinmiyor. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlhigini yaymladigi son Engelli ve Yash Istatistik Biilteni’nde “Ulusal Engelli Veri Sisteminde” 2
milyon 511 bin 950 engelli kayitlidir. Bu grupta agir engellilerin sayist ise 775 012’dir. Tiirkiye’de
engelli birey tanisi alanlarin sayis1 her yil artmaktadir. Yaklasik olarak 11 milyona ulastigi diisiiniilen
bu bireylerin genel niifus igerisindeki oran1 %12,29 dir (Unliitiirk, 2021). Her hanede ortalama en az 4
bireyin yasadigini varsayarsak, engellilik konusu iilke niifusunun yarisini ilgilendirmektedir.

Tiirkiye’de engelliler alaninda calismalar son zamanlarda hiz kazanmistir. Genel olarak alandaki
calismalar dort bashik altinda toplanmaktadir. Ilki, engelliligin toplumsal anlamina iligkin ¢alismalardir.
Ikincisi, engellilik ile diger dezavantajliligin ortaya ¢ikardig: kesisimsellik calismalardir. Ugiincii sirada
engelli istihdami ¢aligmalar1 yer almaktadir. Dordiinciisiinde ise engellilerin toplumsal katilimi ve bu
faaliyetlere katilimin sagladigi katkilarin arastirildigi ¢alismalar yer almaktadir.

Toplumun engelli bireyi anlamakta zorlandigini, toplumun engelli bireyi ise yaramaz ve yetersiz olarak
gordiigiinii ifade eden ¢aligmalar yer almaktadir (Ataman, 2019). Diger taraftan engelli bireylere dair
tutumlarin olumlu yonde oldugunu ifade eden ¢alismalar da bulunmaktadir (Apaydin ve Barig, 2021).
Kesisimsellik baglaminda engellilerin toplumdaki durumlarinin degerlendirildigi ¢aligmalarda kadin
olmak ve go¢menlik durumlar ile birlikte engellilik sorunlar1 katlanarak agirlasmaktadir (Gilirdogan,

2020).

Engelli bireylerin engel derecesi ile toplumsal yasama katilimda karsilastiklar1 sorunlarin artist
arasinda dogru oranti tespit edilmistir. Kimi isverenler engel derecesi gorece az olanlart ¢alistirma
taraftaridir (Anil, 2019). Ayrica engelli bireylerde maddi durum kétiilestikge sosyal etkinliklere katilim
oranimin diistiigii belirtilmektedir (Y1lmaz, Diisiiniir ve Sarusik, 2019). Aysel Cihan’n (2021) istanbul
Ozelinde engelli bireyler ve aileleri ozelinde yaptigt calismada engelli bireylerin, topluma
kazandirildiginda hem kendilerinin hem de onlara bakim veren kisilerin/ailelerinin ruh sagliginin
onemli oranda iyilesme yasayacagina isaret edilmistir.

Engellilikte sosyal model

Engelli bireylere yaklasim ve onlara yonelik hizmetler toplumsal algidan bagimsiz degildir. Iktisat ve
tip temelinde engelli algisinin sekillenmesinde “Medikal Model” karsimiza c¢ikmaktadir. Burada
engellilik; saglikli olmama halini ifade etmektedir. iktisadi faaliyetleri merkeze alan bu model ve
ekonomik fayda konusunda yetersizlige sahip kesimleri toplumdan dislayarak degerlendirmektedir. Tip
acisindan da biyolojik olarak yoksun bireyler patolojik olarak degerlendirilmekte ve bu durumdan
kurtarilmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir. Engellilik bir anlamda eksiklik, bozukluk ve 6ziirliiliik olarak
tanimlanmaktadir (Sigsman, 2012). Engellilik, bedensel islevlerden sapmay: ifade etmektedir. Bu
modelde engellilerin yasadig1 temel sorunun kaynagi esas olarak fizyolojik sinirlamalardir. Coziim
medikal miidahaleler, protez vb. konular ¢ercevesinde olusturulmaya ¢alisilmaktadir.

Engelliligi agiklayan diger model, sosyal modeldir. Tibbi durumlar1 odagina alan ilk modelde engelli
olma hali bireylerin normal olarak gerceklestirecegi varsayilan iglevleri yerine getirememesi iizerinden
aciklanmaktadir (Mont, 2007, s. 3). Yillar boyu egemen olan bu anlayisa yonelik gelistirilen elestiriler
sonucunda alternatif bir model gelistirilmistir (Shakespeare ve Watson, 1997, ss. 294- 296). Sosyal
model, engel durumunun toplumsalligina isaret eder. Beden iizerine yapilan tartigmalarda beden
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algisinin sosyal olarak insa edildigi goriisii on plana ¢ikmistir. Sosyal modelin taniminda engelli,
bedensel bir durumdan &te, toplumsal alginin, ¢evresel organizasyonun sonucudur (Bezmez vd., 2011).

Engellilik kavraminin zaman igerisinde pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bu tanimlardan biri de engelligi
yeti kaybi lizerinden degil de erisim sorunu lizerinden tanimlamaktir. Saglik sosyolojisinde yer alan
saglik nedir sorusuna aranan cevaplar engellilige bakisi etkilemistir (Celik, 2016). Uluslararasi
diizeyde saglik ve hastalikla ilgili tartismalar engelli kavrami i¢in yeni bir perspektifin gelisimine ve
sosyal modelin olusumun hizlanmasia neden olmustur. Bu siirecte engellik kavrami, tipki hastalik
kavrami gibi bireyin kendisiyle ilgi bir durum olmaktan daha ¢ok toplumsal siireclerle iliskili olarak
aciklanmaya baslanmustir. Engelliler toplumda haklarinda magdur edilmis bireylerdir. Bu agidan bu
magduriyetleri kaldirma adma onlarin engellerini ortadan kaldirma toplumun birinci ve 6ncelikli
gorevlerindendir.

Sosyal modele gore, engelli bireyin sahip oldugu dezavantajlilik, sosyal organizasyonlarin yardimai ile
azaltilabilir veya ortadan kaldirilabilir. Sosyal yasamda engellilerin yasadiklar kisitlamalara odaklanan
sosyal model ¢ercevesinde engellilerin toplumsal katilimini ele alan ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bireylerin yasadiklari fiziksel yeti kayb1 engelli olmanin 6n sart1 iken, kentteki sosyallesme alanlarinin,
donatilarin fiziksel engellere uygun tasarlanmamasi ise durumu daha zorlagtirmaktadir. Engelli olma,
bir cesit dayatma olarak, gérme ve fiziksel engeli olan1 hesaba katmadan yol, kaldirim ve merdiven
yapmaktan baslamaktadir. Belki bazi engeller tamamen ortadan kalkmayacaktir ancak engelli olmanin
verdigi kisithliklar azaltilacaktir.

Sayis1 giderek artan engelli bireylerin yasam ve 6grenme kalitelerine katki saglayacak ve onlarin
topluma uyumunda etkin rol alacak uzmanlara ve destek elamanlarina olan ihtiya¢ her gecen giin
artmaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin, engelli bireyler i¢in “2030 Engelsiz Vizyonu
Raporu”nda engellilere dair gelistirilecek politikalar ele alinmistir. Vizyon Belgesinde temelde sekiz
ilkeye dayanmaktadir. Bunlar arasinda engellilerin topluma tam ve etkin katilimlar1 saglanmasi gelir.
Bu vizyon fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal anlamda kisitlanan bireylerin ve onlarin ailelerinin
yasam kalitelerinin iyilestirilmesini kapsamaktadir. Toplumun erisilebilir olmasi, adalet ve haklarin
korunmasi, saglik, kapsayici egitim, sosyal glivence, bagimsiz yasam, dogal afetler ve acil durumlarda
uygulama ve izleme basliklar1 degerlendirilmistir (2020). Bu basliklar icerisinde kapsayici egitim ve
erigebilirlik, sosyal hayata katilim ve rekreasyon ¢aligmalar1 6nem arz etmektedir.

Engelli bireylerin sosyal, kiiltiirel etkinlikler ile turizm, rekreasyon ve spor faaliyetlerine katiliminin
giiclendirilmesi konusu raporda vurgulanmistir. Bu hususta su ifadeler gegcmektedir; “Sosyal, kiiltiirel
etkinlikler ile turizm ve rekreasyon faaliyetlerine iliskin bilgi ve hizmet sunumunun erisilebilirligi
giiclendirilecektir. Engelli bireylerin sosyal ve Kkiiltlirel yasama katilimi gii¢lendirilecektir. Engelli
bireylerin turizm, seyahat, eglence ve dinlence faaliyetlerine katilimi gii¢lendirilecektir. Engelli
bireylerin sportif etkinliklere tesvik edilmesi ve esit firsatlarla katilimlarmin saglanmasina yonelik
gerekli altyap1 ve idari tedbirler alinacaktir” (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020).

2030 Vizyonu kapsaminda ele alinan egitim konusu Ozellikle engelli bireyler, otizmli 6grenciler
desteklenmesi gereken gruplar noktasinda kritik 6nem sahiptir. Egitim, insani bir hak olarak; “insan
potansiyelinin, sayginlik ve 0z deger duygusunun gelisimi, Ozgiirliiklere ve cesitlilige sayginin
giiclendirilmesi agilarindan temel bir isleve sahiptir. Bu cercevede egitim sistemi, esitlik temelinde
engelli bireylerin ayrimciliga ugramaksizin onur ve deger duygusunu gii¢lendirmeyi hedeflemelidir. Bu
hedef dogrultusunda; egitim sisteminin engellilerin gereksinimini karsilayan 6zel tedbirlerin alindigy;
kisilik, yetenek, yaraticilik, zihinsel ve fiziksel beceri ve potansiyellerinin en {ist derecede gelisiminin
desteklendigi kapsayicit nitelikte ve hayat boyu Ogrenim imkani saglayan bir yapida olmasi
gerekmektedir” seklinde tammlanmustir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020). Ozel ihtiyaglh
bireylerin akademik gelisimlerini saglamak ve desteklemek adina normal 6gretmenlerle birlikte golge
ogreticilerin ne derece dnemli oldugu bu noktada da 6n plana ¢ikmaktadir. Zira gblge dgreticiler, 6zel
ihtiyach 0Ogrencilerin egitim yasaminda onlar1 destekleyerek topluma kazandirilmasini ve diger
Ogretmenlerle is birligi yaparak Ogrencinin akademik yasaminda aktif basarilar elde etmesini
kolaylastirmaktadir.

Ozel ihtiyaglara sahip cocuklar toplumda kabul gérmek istemekte ve aileleri ise cocuklarmin
becerilerini gelistirmeleri noktasinda bir sans verilmesini beklemektedir. Gelecekte istediklerini
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yapabilmeleri toplumun onlara sans vermesine baglidir. Ozel egitim, ¢ocuklara akademik basari, kisisel
gelisim noktasinda 6zel ihtiyaclart olan bireylere destek olarak onlarin iiretken bireyler olma
potansiyellerini agiga ¢ikarir. Bu potansiyelin olusmasi ve sahnelenmesi i¢in 6grenme ortamina ihtiyag
duyulur. Cesitli 6grenme ortamlarinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, 6zel egitim genel egitim siirekliliginin
ayrilmaz bir parcgasi haline gelmistir. Kaynastirma egitim projeleri de bu kapsamda diisiintilebilir
(Manansala ve Dizon, 2008).

Egitim seviyesi diisiik bireylerin kisisel gelisimlerine dair fayda saglayict aktiviteleri kritik etmekte
giclik yasamalarinin egitim durumlarniyla dogrudan iligkili oldugu soOylenebilir (Kaya, 2016).
Dolayisiyla engelli bireylerin, 6grenme zorlugu yasayan Ogrenciler olarak egitim hayatlarmin
desteklenmesi kiymetlidir. Egitim hayatlarindaki olumlu gelismelerin yagamlarinin diger alanlara da
sirayet etmesi muhtemeldir. Burada 6n plana ¢ikan husus ise egitimde kendilerine rehberlik, yol
arkadaglig1 yapacak olan golge dgreticilerdir.

Ozel gereksinimli bireylere destek ve golge 6greticilik kurumu

Son zamanlarda engelli kavrami yerine 6zel gereksinimli birey tanimlamasi kullanilmaktadir. Ozel
gereksinimli birey kendi yasitlari ile karsilastirildiginda farkli 6zellik ve yeteneklere sahip olan bireyler
olarak tanimlanmaktadir. Toplumsal yasamda olagan gelisim gosterenlerden farklilasan bu bireyler
saglik, egitim ve cevresel diizenlemelere ve diger sosyal ve ekonomik hizmetlere daha fazla ihtiyag
duymaktadirlar (Engelli ve Yashh Hizmetleri Genel Miudirliigi, 2020). Bu bireyler farkli tam
gruplarinda yer almaktadirlar. Bu gruplar; dil ve konusma bozuklugu, isitme ve/veya gorme
yetersizligi, zihinsel yetersizlik, 6grenmede giigliikk, otizm, 6zel yetenekli bireylerden olugmaktadir
(Unliitiirk, 2021).

Ozel gereksinimi olan bireylere profesyonel destek olabilmek icin gdlge oOgreticilik kurumu
gelistirilmektedir. Bu kurum gelismis iilkelerde yaygin durumdadir bizde de giderek yayginlasacagi
tahmin edilmektedir. Ozellikle egitim ve akademik calismalarda gdlge dgreticilik konusunda yapilacak
calismalarin artirllmasi ve bunun yani sira sosyal hayata erisim ve uyum noktasinda golge 6greticilik
uygulamasinin pratik diizeyde hayata gecirilmesine ihtiyag duymaktadirlar. Tiim bu faaliyetleri
yaparken uzman egiticilere destek olacak gdlge Ogreticilerin istihdami 6nem tagimaktadir. Golge
ogretim sayesinde 6grencilerin akademik bagaris1 artmaktadir. Ozel ihtiyagh &grencilerin psikososyal
becerileri ve bagimsiz yetenek alanlarindaki performanslar1 golge Ogreticilerin destegiyle ivme
kazanmaktadir (Manansala ve Dizon, 2008). Bu anlamda golge Ogretici, 6zel ihtiyagh bireylerin,
ogrencilerin ve onlarin ailelerinin yagaminda biiyiik 6neme sahiptir.

Biitiinlesik siniflarda normal 6grenci ile 6zel gereksinimli G6grenciler beraber yer almaktadir.
Okulda/sinifta hem 6gretmen hem de gdlge ogretici birlikte yer almaktadir. Ogretmen okuldaki
akademik egitimi koordine ederken golge Ogretici ise otizm spektrum bozuklugu/dikkat eksikligi-
hiperaktivite bozuklugi (DEHB) ve 6grenme giicliiii yasayan ¢ocuklarla ilgilenmelidir.

Golge Ogreticinin biitiinlesik siniflarda ilk sorumlulugu 6zel gereksinimli 6grenci ile diger ¢ocuklar
arasindaki sinif i¢i ve dist etkilesim siireclerini yonlendirmek olmalidir. Bu etkilesim derslerde proje,
oyun ve etkinliklerle olabildigi gibi teneffiislerde ise konusma, kaynasma, toplu etkinlikler ve grup
oyunlart seklinde olabilmektedir.  Golge Ogretici, O0gretmenle siirekli isbirligi igerisinde 0Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin egitimini ve diger cocuklarla etkilesimini koordine etmelidir (Manansala ve
Dizon, 2008, s. 35)

Golge oOgreticinin ikinci sorumlulugu ise 6zel gereksinimli ¢ocuga kocluk yapma sorumlulugudur.
Burada 6zel ¢ocugun konsantrasyonunu artirmak, hayal kirikligini azaltmak, sabrini ve hafizasini
gelistirmek i¢in ¢aligma yontemlerini basitlestirmek i¢in alternatifler sunarak ¢ocugun sinifa uyumunu
saglamak golge ogreticinin gorevidir. Golge dgretici, ¢ocugun dikkatini diizenli olarak dersi anlatan
o0gretmene dogru yonlendirir. Golge 6gretici ayn1 zamanda ¢ocuga tahtadaki ¢aligmalar1 kendi bagina
kopyalamasina ve etkinliklere kendi bagina cevap vermesine izin vererek bagimsiz olmay1 da dgretir.
Ders sirasinda 6gretmen, daha sonra ise golge 6gretici dersle ilgili agiklama yapar ve 6zel gereksinimli
cocugun konuyu anlayip anlamadigini kontrol eder. Golge 6gretici, dersi aksatmayacak sekilde ¢ocukla
dikkat cekmeyen bir sekilde calisir (Manansala ve Dizon, 2008, s. 35).
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Cocugun davranislarinin yonetimi gélge 6greticinin iigiincii sorumlulugudur. Davranis yonetimi, golge
Ogreticinin ~ ¢ocugun  uygunsuz davraniglarini sondiirmesine ve uygun  olanlan
sekillendirmesine/gelistirmesine yardimci olmak i¢in kullandig1 cesitli teknikleri ifade eder. Golge
Ogretici siraya girme, sirasini bekleme veya cevap vermeden once elini kaldirma gibi becerileri ogretir.
Ayrica ¢evre zamani, masa oyunlari ve beden egitimi gibi grup etkinliklerine de yardimci olur ve
cocugun etkinliklerini kendi basina en az tesvik veya yardimla bitirmesi i¢in yeterli zamana sahip
olmasini saglar (Manansala ve Dizon, 2008, s. 36).

Golge oOgreticinin dordiincli sorumluluguysa sosyal becerilerin arttirilmasidir. Cocugun basaril
iletisimin isaretlerini ve ipuglarimi dogru bir sekilde yorumlayamamasi, cocugun gruplara
entegrasyonunu zorlastirir. Bu noktada golge 6gretmen sahneye ¢ikar ve 6grenciyi cesaretlendirerek
motive eder. Oynayacak kimseleri olmadigindan, tek basina siirdiiriilen sinirh ilgi alanlar1 gelistirirler.
Bu gergeklestiginde ¢ocuk, kendisini baska bir kisinin yerine nasil koyacaginit ve g¢evresel baglami
sosyal bir perspektiften nasil gorecegini bilmedigi i¢in diger insanlar1 sezgisel olarak anlama yetenegini
gelistiremez. Dolayisiyla golge Ogretici, 6zel bir cocugun yasadigi zorluklarin bilincinde olarak
cocugun diger cocuklarla uygun sekilde etkilesim kurmasia yardimer olur. Bunu yaparken ¢ocugun
Ofke nobetlerini ve uygunsuz davraniglarini tetikleyen durumlari tanimlamay1 6grenir (Manansala ve
Dizon, 2008, s. 36).

Golge Ogreticinin besinci sorumlulugu “takim ¢alismasidir”. Golge 6gretici, ¢ocugun davraniglarinin ve
gelisimsel stlirecinin kaydini tutarken, cocugun gelisimini yoneten ekiple is birligi yapar. Bu ekibin
icerisinde ¢ocugun gelisimi i¢in ¢aligan kadrolu 6gretmen, 6zel egitim dgretmeni, terapistler, doktorlar,
ebeveynler ve diger personeller bulunur. Cocukla dogrudan temas halinde olan gblge 6gretici, diger
ekip tiyelerini ¢ocugun gelisimi hakkinda bilgilendirmelidir. Bu, ¢ocugun gelisimi ve dersi daha iyi
anlamasina yardimci olmak i¢in yapilan degisiklikler hakkinda normal Ogretmenle sik sik iletisim
kurmay1 igerir. GoOlge Ogretici ¢ocugun biligsel gelisiminden ortak sorumlu oldugundan, normal
Ogretmene ve diger profesyonellere nasil danisacagini ve onlardan Oneriler isteyebilecegini bilmelidir
(Manansala ve Dizon, 2008, s. 36).

Etkili bir gblge 6greticide olmasi gereken dzellikler:

(1)Davranig yonetimi veya uygulamali davranis analizi terapisi konusunda yeterli bilgi ve
deneyim;

(2) Engelli ¢ocuklarla ¢alisma deneyimi;

(3) Akran birlikteligini ve oyunu tesvik etme, cesaretlendirme veya gelistirme yetenegi;

(4)Cocugun etkinlikleri gergeklestirirken bagimsiz olabilecegi veya tesvik edilmesi gerektiginde
firsatlar1 tanima becerisi;

(5)Ozel bir ¢ocugun ne kadar ipucuna ihtiya¢ duydugunu anlayabilme yetenegi;
(6)Normal 6gretmenlerle ve cocugun sinif arkadaglariyla iletisimi tesvik etme yetenegi;

(7)Cocugu yakindan denetlerken sinifa uyum saglama yetenegi (Manansala ve Dizon, 2008, s. 36).

SONUC

Engelliligi ac¢iklayan modellerden birisi sosyal modeldir. Cesitli tibbi durumlar ekseninde engelliligi
aciklayan ilk modelde engelli olma bireylerin normal olarak gerceklestirecegi varsayilan islevleri
yerine getirememesi tizerinden agiklanmaktadir. Engellilik ile ilgili nedensel agiklama modellerinden
biri olan sosyal model ise engelliligin insas1 iizerinde durur. Her ne kadar engellilik i¢in fiziksel yeti
kayb1 temel neden oldugu kabul edilse de kisinin yasadigr mekansal ve ¢evresel bariyerler de engellilik
icin 6nem arz etmektedir. “Sosyal modelin” yon verdigi engelli hareketleri; istihdam, ulasim ve egitim
gibi temel hizmetlerde ve firsatlarda erigebilme esitligi talep edilmektedir. Bu talepler engelli bireylerin
toplumsal hayata katiliminda sahip oldugu dezavantajlarin ortadan kaldirilmasina yoneliktir.

Engellilerin sosyal yasama katilimi ve egitim kurumlarina dahil olmalarinin 6niinde birtakim bariyerler
bulunmaktadir. Engelliler, sahip olduklar1 engel tiirii ve oranma gore bu sorunu c¢esitli diizeylerde
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yasayabilmektedirler. Giinlimiizde engelli kavraminin yerini 6zel gereksinimli birey almistir. Cesitli
yetersizlikleri nedeniyle bu adlandirmaya tabi olanlarin egitimi kritik 6nem tasimaktadir. Bu bireyler
toplumsal yasam icerisinde ¢esitli haklardan yoksun birakilmamalidir. Ozel gereksinimli bireylerin
magduriyetlerini ve hak kayiplarint ortadan kaldirma konusunda son zamanlarda gelismekte olan bir
kurum olarak golge ogreticilik dikkat ¢cekmektedir. Golge ogreticilik kapsaminda yetistirilen golge
Ogreticiler sosyal yasamin bir¢ok alaninda cesitli sorumluluklar ve gorevler iistelenebilseler de
Ozellikle kapsayici egitim temelinde biitiinlesik siniflarda kritik gorevler yiiriitebilmektedirler.

Biitiinlesik siniflarda normal Ogrenci ile 06zel gereksinimli 6grenciler beraber yer almaktadir.
Okulda/smifta hem Ogretmen hem de golge Ogretici birlikte yer almaktadir. Ogretmen okuldaki
akademik egitimi koordine ederken golge Ogretici ise otizm spektrum bozuklugu/dikkat eksikligi-
hiperaktivite bozuklugi (DEHB) ve Ogrenme gii¢ligli yasayan cocuklarla ilgilenmelidir. Golge
Ogreticinin biitiinlesik siniflarda islevleri; planlama, talimat, davranig yonetimi, sosyal beceri yonetimi
ve ekip calismasidir. Golge Ogreticinin ilk sorumlulugu miifredat planlamasidir. Okul miifredat: tiim
cocuklar i¢in gecerlidir. Miifredat igeriklerinin diizenli olarak gozden gecirilmesi 6nemli olup 6zel
ihtiyach 6grenciler igin proaktif olarak takip edilmelidir. Bunu yaparken golge Ogretici uyum
saglamada icerikleri nasil yapilandiracagini ve gorev analizini ne sekilde yapacagini 6grenmelidir.
Miifredatin sorunsuz bir sekilde uygulanmasi i¢in golge 6gretici, normal 6gretmenden ders alarak 6zel
geksinimli 6grenci igin dersi basitlestirir ve uygun olani tretir. Golge Ogretici, normal (regular)
Ogretmeni ders anlatiminda tutarhilik saglamak i¢in yaptig1 degisiklikler hakkinda bilgilendirir.

Ozetle golge dreticilerin okullarda ilk sorumlulugu 6zel gereksinimi olan gocuklarla diger ¢ocuklar
arasindaki sinif i¢i ve dis1 etkilesim siireglerini yonlendirmek olmalidir. Ikinci sorumlulugunda ise 6zel
gereksinimli ¢ocuga kogluk yapmasidir. Cocugun davraniglarinin yonetimi golge ogreticinin ligiincii
sorumlulugudur; sosyal becerilerin arttirilmasi ise dordiincii sorumlulugudur. Goélge 6greticinin son
sorumlulugu ise tiim bu faaliyetleri takim ¢alismasi igerisinde yiiriitebilmektir.

KAYNAKCA

Apaydin, R. & Bars, 1. (2021). Toplumda engelli bireylere ydnelik tutumun saglik calisanlari
baglaminda degerlendirilmesi. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 21 (1), 22-39.

Ataman, S. A. (2019). Kamu kurumlarinda ¢alisan engelli personellerin meslek yasamlarina iliskin
goriislerinin incelenmesi (Doctoral dissertation, Marmara Universitesi (Turkey)).

Anil, A. (2019). Isverenlerin engellilere yonelik tutumlari ile engelli calisanlarin ¢alisma alanina
yonelik goriislerinin incelenmesi (Doctoral dissertation, Necmettin Erbakan University
(Turkey)).Bezmez vd., 2011).

Bray, M. (2010). Researching shadow education: Methodological challenges and directions. Asia
Pacific Education Review, 11, 3-13.

Cihan, A. (2021). Engelli bireylere sahip olan ailelerin toplumdan beklentileri: Istanbul &rnegi. Atlas
Sosyal Bilimler Dergisi, 1(7), 27-44.

Celik, E. (2016). Onuncu yilinda birlesmis milletler engelli kisilerin insan haklari sdzlesmesi ve
s6zlesme ruhu. inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 219-246.

Yilmaz Diisliniir, S. ve Sarusik, M. (2019). Turizmde zihinsel engelli bireylerin yasadiklar1 zorluklarin
belirlenmesine yonelik bir arastirma, Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi, 3(1), 5-25.

Ekenci, M. T. (2015). 2012 Tiirkiye Saglik Arastirmasi’nin engellilige iliskin yaygimlik oOl¢iimii
acisindan incelenmesi. Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, (35/2).

El-Rashidy, A. (2023). Some global experiences of preparing the shadow teacher and their importance
in developing a proposed program to prepare 1t locally. Science, 11(1), 1-9.

Ferri, B. A., & Connor, D. J. (2005). In the shadow of Brown: Special education and
overrepresentation of students of color. Remedial and Special education, 26(2), 93-100.

Muhakeme Dergisi/Journal 6(2):50-57, 2023 Sayfa 56



Kaya, E. (2016). Engelli bireylerin rekreatif faaliyetlere iliskin tutumlari ve sportif rekreasyon
alanlarinin engellilere uygunluk diizeylerinin incelenmesi (Doctoral dissertation, Sakarya
Universitesi (Turkey)

Khalfaoui, N. (2010). Shadow Education: Its nature role and function in British International schools in
Hong Kong (Doctoral dissertation, Durham University).

Lee, J. C., Quadlin, N., & Ambriz, D. (2023). Shadow education, pandemic style: Social class, race,
and supplemental education during Covid-19. Research in Social Stratification and Mobility, 83,
100755.

Lee, S. K. (2014). Shadow education in the southeast of South Korea: Mothers' experiences and
perspectives of shadow education (Doctoral dissertation, University of Minnesota).

Manansala, M. A., & Dizon, E. I. (2008). Shadow teaching scheme for children with autism and
attention deficit-hyperactivity disorder in regular schools. Education quarterly, 66(1).

Mont, D. (2007). Measuring disability prevalence (Vol. 706). Washington, DC: Special Protection,
World Bank.

Mori, I., & Baker, D. (2010). The origin of universal shadow education: What the supplemental
education phenomenon tells us about the postmodern institution of education. Asia Pacific
Education Review, 11, 36-48.

Samuell, C. (2023). Shadow education, Bourdieu, & meritocracy: towards an understanding of Juku
and inequality in Japan. Current Issues in Language Planning, 1-22.

Mese, 1. (2014). Engelliligi agiklayan sosyal model nedir?, Sosyal Politika Calismalar Dergisi, 33, 79-
92.

Shakespeare, T., & Watson, N. (1997). Defending the social model. Disability & Society, 12(2), 293-
300

Sisman, Y. (2012). Oziirliiliik alaninda kullanilan kavramlar iizerine genel bir degerlendirme. Sosyal
Politika Calismalar1 Dergisi, 7(28), 69-85.

Unliitiirk, S. (2021). Otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve 6zgiil
o0grenme bozuklugu tanili c¢ocuga sahip ebeveynlerin genis otizm fenotipi diizeylerinin
karsilastirilmasi (Doctoral dissertation, Necmettin Erbakan University).

T. C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 (2020, 04 07). Bakan: “2030 Engelsiz Vizyonunu
aciklamistir.” Erisim: 03.07. 2020.

Thipjaroen, P. (2021). The decision for shadow education participation and the perceived formation of
educational 1nequality in Thailand. Journal of International Studies, Prince of Songkla

University, 11(2), 27-60.

Zhang, W., & Bray, M. (2020). Comparative research on shadow education: Achievements, challenges,
and the agenda ahead. European Journal of Education, 55(3), 322-341.

Muhakeme Dergisi/Journal 6(2):50-57, 2023 Sayfa 57



