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Iran Cografyasinda Yagayan Tiitkmenlerin Giyim-Kugam Kiiltiiri*
The Dress Culture of Turkmen People Living in the Geography of Iran
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Oz

Iran’daki Tirkmenler giinimizde Hazar Denizinin giineydogunda,
Turkmenistan’m sinir bolgelerine yakin yetlerde meskindurlar. Merv, Harezm ve
Ceyhun Nehri yakinlarina kadar uzanan cografyada Selguklu Devleti doneminden
itibaren yogun bir nifus halinde yasayan Tirkmenler, daha sonra Safevi ve Kacar
devletleri zamaninda da bu bolgede yasamaya devam ettiler. Zaman icinde Iran
cografyasinda kurulan devletler bu konargdcer Turkmenler hakkinda gesitli
politikalar uygulasalar da belirsiz st korumak ve farklt wk ve devletlere karst
savunma politikast uygulamak icin Tirkmenleri bu bélgelere yerlestirdiler. Cografi
acidan Ozellikle bozkir hayat tarzina rahatca adapte olan Turkmenler zaman icinde
stnir bolgelerini bagli olduklart devletlerin lehine savundular. Bu siiregten sonra
Turkmenlerin bir kismi yerlesik hayata gecmis bir kismi ise konargdcer hayat tarzin
yasamaya devam etmiglerdir. Giiniimiizde Tirkiye’de konargbcer hayat tarzint
yasamaya devam edenler “Yoriik” olarak tanimlanirken Iran cografyasindaki gocebe
hayat tarzint yasayanlar “Cavdur” ( veya Carva) olarak tanimlanmaktaditlar. Diger
yandan Iran’da yerlesik hayat tarzinda olanlara da “Camur” denilmektedir. Tarihsel
stirecte Iran Tiirkmenleri séz konusu bolgede yasayarak gelenek ve goreneklerine
devam ettirmiglerdir. Bir toplumda gelenek gorenekler, 6rf ve adetler toplumun
kiiltiiriinii yansttmaktadir. Dolaystyla biz bu arastirmamizda Iran cografyasinda
yasayan Turkmenlerin kadin ve erkek olmak tizere giyim tarzlarint ele aldik.

Anahtar Kelimeler: Turkmen, Giyim, Kiltir, gelenek ve gorenekler
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Abstract

Turkmens are currently settled in areas near the southeast of the Caspian
Sea, close to the Turkmenistan border. Turkmens, who have been residing in the
geographical region extending to Merv, Khwarazm, and the vicinity of the Jeyhun
(Amu Darya) River since the Seljuk period, continued to live in this area during the
subsequent periods of the Safavid and Qajar states. Over time, the states established
in the Iranian geography implemented various policies towards these sedentary-
nomadic Turkmen people. Despite applying different policies, the common
objective was to maintain an uncertain border and establish a defensive strategy
against various ethnic groups and states. This led to the settlement of Turkmen
communities in these regions. Geographically, the Turkmen people, known for their
proficiency in nomadic lifestyles, have consistently defended the border regions in
favor of the states to which they were affiliated. After this period, some of the
Turkmens transitioned to a settled lifestyle, while others continued to maintain a
nomadic way of life. Just as in Turkiye, those who continue to lead a settled-
nomadic lifestyle are called Yortk, in the Iranian geography, those living a nomadic
lifestyle are referred to as "Cavdutr" (or Carva), while those adopting a settled way of
life are called "Camur." Throughout the time, the Turkmens, residing in the region,
have preserved and continued their traditions and customs. In a society, customs
and traditions reflect the culture of the community. Therefore, in this study, we
focused on the clothing styles of Turkmen individuals, both men and women,
residing in the geographical region of Iran.

Keywords: Turkmen, Clothes, Culture, Customs and Traditions

Girig

Turkmenler yasadiklart cografya itibariyle, farkli donemlerde birkag
devlet kurmuslardir. Devletlerin olusumu sirasinda bir¢ok boy, asiret ve
guruplar gb6¢ halinde farkli bolgelerde yayilim gostermistir.  Selcuklu
Devlet’nin kurulus stirecinde Turkmenler acisindan oldukca aktif bir saha
olan Hazar Denizi'nin dogu bolgesi, ginimiizde Tiurkmenistan smurlars
icerisinde yer almakta olup, bu bolgenin cevresindeki alanlar genel itibariyle
Iran cografyasmin smurlart dahilinde bulunmaktadir. Bu bolgelerden 6zellikle
Azerbaycan olmak tizere Kafkasya, Anadolu, Irak, Afganistan ve Suriye gibi
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genis cografyalara o6nemli Olcide gogler gerceklesmistir.  Anadolu’da
Selcuklularin varisleri saytlan Osmanlilar, Iran cografyasinda ise Mogollardan
sonra  Akkoyunlu ve Karakoyunlu devletleri Turkmen gelenek ve
goreneklerini farklt bolgelerde surdirdiler. Bu durum Tiurkmen kiltirinin
farklt bolgelerde yayginlasmasina neden oldu. Iran’da Tirkmenlerin yogun bir
sekilde iskan edildikleri yerlerden biri de Hazar Denizi'nin giineydogusunda
Iran sinirlart icerisinde yer alan Tiirkmensahra bélgesidir. Tiirkmenlerin tarih
boyunca genis ve farkli cografyalara yayilmus olmalari, onlarin kalttrlerini
incelemek ve arastirmak hususundaki temel zorlugu teskil etmektedir.

Giiniimiizde cogunlukla Tran cografyasmin Kuzeydogu bélgelerinde
yasamakta olan  Turkmenler —Hazar Denizi’'nin  gineydogusunda,
Tirkmenistan sinir bolgelerine yakin yerlerde yasamaktadilar. X. yuzyiin
sonlart ve XI. yuzythn baslarinda Selguklu Devletrnin kurulus sirecinde
konargdcer hayat tarzint yasayan Tiirkmenler ilk olarak Iran cografyasina, eski
Horasan bolgeleri dedigimiz yerlere akin akin go¢ etmeye basladilar. 1k basta
yurt arayist amactyla Gaznelilerle mucadele ettiler ve yavas yavas Horasan ve
Hazar Denizi'nin guneydogu bolgelerinde yerlestiler ve batt  Asya
medeniyetinin merkezinde devlet kurmayr basardilar.' Merv, Harezm ve
Ceyhun Nehri yakinlarma kadar uzanan cografyada Selcuklu Devleti
doneminden itibaren yogun bir nifus halinde yasayan Tirkmenler, daha
sonra Safevi ve Kacar devletler1 zamaninda da bu bolgede yasamaya devam
ettiler. Farkli donemlerde bu devletler konargocer Turkmenler hakkinda
cesitli politikalar uygulasalar da belirsiz smir1 korumak ve farkli wk ve
devletlere karst savunma politikast uygulamak icin Turkmenleri bu bolgelere
yetlestirdiler. Agitlik olarak Esterabad ve Circan bolgelerinde yasayan bu
Turkmenler uzun bir stire bolgeye hakim oldular. Cografi acidan hayat
tarzlarina uygun olan bu bolgede,” 6zellikle bozkir hayat tarzina rahatca
adapte olan Turkmenler, yer1 geldi iilkeyi savunmayi vazife bildiler, yeri geldi
Ruslarla miicadele ettiler ve yeri geldi o bolgelerden gegen kervanlart
yagmaladdar. Bu stirecten sonra Turkmenlerin bir kismu yerlesik hayata

U Ann Lambton, Seyri Der Tarih-i Iran Bad Az Islam, Cev: Yakup Ajand, Emir Kebir Yaymevi,
Tahran 1372, s. 10.
2 Bir taraftan Hazar Denizi bir taraftan Karakum bozkir ve ¢6l yasam tarzi anlaminda.
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geemis bir kismu ise konargoeer hayat tarzini devam ettirmistir. Gunimiizde
Tirkiye’de konargoger hayat tarzini yasamaya devam edenler “Yorik™ olarak
tanimlanirken Tran cografyasindaki gbcebe hayat tarzint yasayanlar “Cavdur” (
veya Carva) olarak tanimlanmaktadirlar. Diger yandan Iran’da yerlesik hayat
tarzinda olanlara da “Camur” denilmektedir. Bu tanimlama sehircilik ve
schirlesme anlayis1 daha once yerlesik hayatt secmeyen Tirkmenler arasinda
da olusmaya basladigini gostermektedir. Faruk Stmer’in de belirttigi gibi:
“Sir-Derya boylar1 ve kuzeyindeki bozkirlarda yasayan Oguz Turkmenlerinin
ancak bir boligu sehirlerde oturuyordu. Bu yerlesik Oguzlar savas ile mesgul
olmayip, kendilerini sehir hayatinmn gerektirdigi islere vermislerdi. Ancak
Selcuklu  Devletini  yerlesik  Oguzlar  degil, konargécer Tirkmenler
kurmuslardir. Fakat konargocer Oguzlar da 1071 yilindaki Malazgirt zaferi ile

9 3

Anadolu’yu ele gecirip bu tlkede yerlesik yasayisa gegcmeye basladilar”.

XIII. yizyiin sonlarinda yerlesik hayat tarzina gecen Turkmenlerin bir
kism1 Mogol istilasmin 6niinden cekilmek zorunda kalmuslardir. Selcuklu
Devleti, bir daha kurtulamayacak bir sekilde Mogol hakimiyeti altina girince,
Oguzlarin deyimi ile yerlesik Turk halki kendisini mukadderata teslim ettigi

halde, konargocer Tirkler (Tirkmenler) Mogollara karst miicadelede
bulunmaktan geri durmamuslardir.*

Harezmsahlar ve daha sonra Mogollarin akin akin Iran cografyasina
gelmeleri ile birlikte Tirkmenlerin bir kismi Anadolu topraklarma goc ettiler.

3 Faruk Stimer, Oguglar (Tiirkmenler) Tarib- Boy- Teskilat- Destanlars, Ankara Universitesi
Bastmevi, Ankara 1972, s. V.
+ Sumer, a.g.¢.,s. V.
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1335 yilndan sonra bir kisim konargocer Turkmen asireti Suriye, Anadolu ve
ozellikle Diyarbakar civarinda yerlestiler. Iran cografyasinda kurulan ve bu
cografyaya hakim olan, kuruculart ve yoneticileri de Tirkmen olan Safevi
Devleti, Sah Abbas déneminde konargocer Turkmenler konusunda farklt bir
politika uygulanmustir. Sah Abbas, devletin giivenligi ve merkezi otoritenin
devam etmest i¢in bulunduklar yerlerde niifus yogunlugu olusturan ve bir giic
haline gelen Tiirkmen asiretlerini Tran’in cesitli bélgelerine dagitmistir. Bu
dustinceyle savasct ve gicli Afsar ve Kagar oymaklarini, birtakim parcalara
bolerek cesitli sinir bolgelerine yerlestirmistir. Aras Nehti’nin  etrafinda
yetlesen bu Tirkmenler, Tran smirimi Ozbeklere karst muhafaza etmek
amactyla Esterabad (Giirgan) civarina iskan ettirilmistir. Ornegin 1599 yilinda
Miibarekabad Kalesi tamir edidmis ve bu kale ile ¢evre ve yorelerine
Karabag’dan getirilen Turkmen Kacarlar yerlestirilmistir. Kacarlar daha
sonraki donemlerde Iran tarihinde séz sahibi olacak olan bir baska Tiirkmen
hanedanidir.” Sah Abbas’in Tiirkmenleri sinir bélgelerine yerlestirilmesinin bir
nedeni de bu konargocer Turkmenlerin askeri alandaki gugcleri olmustur.
Safevi Devlet’'nin ¢okisu ile beraber arttk hemen hemen her siyasi olayda
Tirkmen (Kagar) Hanedanr’nin ismini duymaktayiz. Turkmen asiretleri bu
bolgeye hakim olarak yavas yavas kendi aralarinda hayvanlarma otlak yerler
bulma konusunda sikintdar yasadidar ve birbitleriyle miucadeleye girdiler.
Bunun sonucunda asiretin bir kismu Gurgan Nehri'nin yukar tarafina
yerlesirken, diger kismi da ayni nehrin asag1 bolgelerine yerlestiler. Yerlesim
yeri farkliligini belirten bir tanimlama ile asiretler birbirlerini “Yukar: Baslar”
ve ‘“Asagi Baslar” diye isimlendirmislerdir.’ Arastirmamiza konu olan
Tirkmenler iste bu bolgede hayatlarina devam eden Turkmenlerdir.

Burada su soru ortaya cikiyor; gunumuz Turkmenistan Turkmenleri
ve Iran cografyasinda yasayan Tirkmensahra Tirkmenleri ne zaman
birbirinden ayrildiar? Biraz geriye gittigimizde Turkmensahra Tturkmenlerinin
tarthini Turkmenistan Turkmenlerinden farkli gérmenin yanls oldugunu
anlayabiliyoruz. Zira bugin de gecerliligini koruyan ve Etrek Nehri boyunca

5 Cihad Aydogmusoglu, “Sah Abbas (1587-1629) Devrinde Iran’da Sosyal ve Kiiltiirel
Hayat”, Tiéirk Diinyas: Incelemeleri Dergisi, C. X1/2, Izmir 2011, s. 262.
¢ Ali Asgar Semim, Iran Der Devre-i Saltanat-1 Kacar, Tahran 1375, s. 23.
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uzanan Iran-Tirkmenistan sinir1 cizilmeden 6nce, Tirkmenlerin tarihi bir
butunlik arz etmekteydi.7 Turkmenler; Rus ve Kacar devletleri arasindaki
rekabetten oOtiirti zor bir donemden geemekteydiler. Bunun nedeni; Ruslarn
XVIII. asrin baslarindan itibaren Rus Cart Biytik Petro’nun “sicak denizlere
inme politikast” idi’. Ruslarin bu disiince ile Tran topraklarinda yayilmact bir
politika izlemesi Tiirkmenlerle siirekli miicadeleye girmelerine yol actt. Ote
yandan yaklasik 37 sene hitkiim stiren Feth Ali Sah déneminden baslayan ve
6zellikle bu donemde 1813’te yapilan Gilistan Antlasmasi ve 1828'de yapilan
Turkmencay Antlagsmast ile bitlikte Azerbaycan da dahil olmak uzere
Kafkasya’nin cesitli yerleri Kagar Devlet'nin elinden ¢iktt ve tamamen
Ruslarin eline gecti.

Turkmenler ve Kacar Devletleri arasindaki anlagsmazliklardan
ziyadesiyle faydalanan Ruslar ilk olarak Kacar Devleti topraklarinda yer alan
Turkmensahra Bolgesinin kendi sinirlarini tehdit eden guvensiz bir bolge
oldugunu 6ne sirerek bu bolgeye asker sevk etmeye calismustir. Iran
Turkmenlerinin  yasadigt bolgeler teker teker Ruslarn eline gecgmistir.
Turkmenler her ne kadar Ruslara karsi koymaya calistilar ise de Kacar
Devlet'nden herhangi bir destek gelmedigi icin Ruslara boyun egmek
zorunda kalmuslardir.”

Ruslarin  Kacar Devlet'nin iclerine dogru yaptigt bu  hareket
sonucunda zaten belirsiz olan Tran-Rus sinir1 daha da belirsiz hale geldi. Tki
devlet arasinda olan smur probleminin  sikintdarini Turkmenler
cekmekteydiler. Ciinkii hem Ruslar hem de Kacar Devleti bu halktan vergi
almak istiyorlardi. 1854 yilinda Harezm Hanhgi Merv’e yiridi ve Serahs
Tiirkmenlerini isbirligi yapmaya davet etti. Ancak Tiitkmenler Ozbeklerle
1sbirligi yapmay1 kabul etmediler. Ciinkii onlar Kagar Devlet'nin uygulayacagt

7 Bu konuda bakiniz; yayinlanmis olan makale: Mehmet Kara, “Hazar Otesi Tiitkmenleri ve
Turkmenistan” Térk Diinyas: Dil ve Edebiyat Dergisi, S. 14, Ankara, Gtz 2002, s. 235-252.

8 Ruslarin sicak denizlere inme politikast hakkinda bakini; Erdogan Keles, “Rusya’nin Sicak
Denize Inme Politikast (Alman Deniz Yiizbastst Stenzel'e Gore), Tarih Aragtirmalars Dergisi,
C. 28, S. 40, Ankara 2009, s. 89-142.

9 Abdolvahid Soofizadeh, “Iran Mesrutiyet Déneminde fran Tirkmenlerinin Genel
Durumu” Taribte ve Giiniimiizde Ortadogu’da Tiirkmenler (Irak-Iran-Suriye), Bilecik Seyh Edebali
Universitesi Uluslararast Sempozyum, Bilecik 2016, s. 712.
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siddetten korkuyorlardi. Kacar Devlet'nin Tirkmenler tzerine uyguladigt
yanls politika, Turkmenlerin Kagar Devlet'ne giivensiz bir ortam
yaratmasina yol actt. Bu durum batili seyyahlarin hatiralarinda dahi zikredilen
bir husus olmustur. Vambery'", eserinde Tiirkmenlerin bir kisminin sakin ve
guvenilir insanlar oldugundan ve tiiccarlarin bu kimselere mallarini emanet
edecek kadar itimat ettiklerinden bahsederken, birtakim seyyahlar da
eserlerinde Turkmenlerin yagmact ve isyankar bir topluluk olduklarindan séz
etmektedirler. Tran’da Tirkmenlerin destegiyle basa gelen ve kendileri de bir
Tirkmen asireti olan Kacarlar, uyguladiklar1 yanls polittka ve yonetimlerle
Turkmensahra Turkmenlerinin zarar gormelerine neden olmuslardir. Farkl
kaynaklarda Turkmenler ile Kacar Devlet'nin arasnim  bozulma
sebeplerinden birisinin Horasan ve Esterabad gibi bolgelerin valilerinin yanlis
tutumlarinin oldugu zikredilmektedir. S6z konusu valiler, Tirkmenlerin isyana
kalkistigi bahanesi ile miutemadiyen devletten maddi destek ve yardim
taleplerinde bulunmuslar ve daha sonra bu paralart baska amaclar
dogrultusunda kullanmuslardir. S6z konusu Turkmen ayaklanmalarmin bir
kismi asilsiz iddia ve ithamlar sebebiyle olurken bir kismi da valilerin
Tirkmenlert kiskirtmasmin yol actigr infialler nedeniyle gerceklesmekteydi.
1903’de yasanan bir hadise bu tarz haksiz uygulamalara ornek teskil
etmektedir. Bu tarthte FEsterabad Valisi Turkmenleri cezalandirmak
maksadiyla yikli miktarda vergi istemistirt. Ancak Turkmenler bu paray1
odeyemeyeceklerini soyleyerek 1srarct olunmast durumunda Rus topraklarina
go¢ etmek zorunda kalacaklarini belirtmislerdir. Kaynaklarin belirttigine gore
Tirkmenlerin Iran makamlarina cevabi su sekilde olmustur: “Bizim bu
miktarda paramiz yok... Eger vali bu isteginde 1srar ederse bizim orduya
saldirmaktan baska caremiz kalmayacak. Ya yeneriz kurtuluruz ya da yenilir
ve buradan gocer gideriz.”'' Bu olaydan anlastlacagt iizere bizzat devlet kendi
tebaasi olan Turkmenleri zor durumda brrakmistir.

10" Arminius Vambery, Seyabete Dervisi Drogin der Hanat-1 Asiyayi Miyane, Cev: Feth Ali Hace
Nuriyan, Intisarat-1 Tlmi Ferhengi, Tahran 1370, s.

11 Bibi Rabia Lugasiva, Tiirkmenhaye Iran, Cev: Sirus Izadi, Hiiseyin Tahvili, Tahran 1359, s.
124.
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Diger yandan Ruslar da guvensiz bir ortam yaratmaya gayret
etmislerdir. Zira Esterabad bolgesinde dogacak bir giivenlik zafiyeti 6ncelikle
Ruslarin cikarlarima hizmet edecektir. Turkmenler ve Kacar Devleti arasinda
béyle bir gergin durum varken ustelik Goktepe Vakast da ortaya cikinca 1881
yihinda Kacar Devleti ve Carlik Rusya’st arasinda Ahal Antlasmasi yapilmistir.
Bu anlasma hikumleri geregince Turkmenlerin bir kismu kuzeyde Rus
hakimiyetine girerken, giineydeki Turkmenler ise Kacar Devleti tabiiyetinde
kalmaya devam etmislerdir. Iran Tirkmenlerinin oturdugu bolgeye Pehleviler
Donemi'nden itibaren “Turkmensahra” adi verilmistit. Gunimuze kadar
devam eden ve Tirkmenler arsinda hala yaygin olarak varligini gOsteren
boylar s6z konusudur. Genel olarak Tirkmenleri boylar seklinde
siniflandirmak ayr1 bir konudur. Fakat Turkmenler boylar seklinde tasnif
edildikleri gibi yasam tarzi merkezli bir bakis acist le “gocebe” ve “yerlesik
hayata gecenler” seklinde de tasnif edimektedirler. Tirkmenlerin gocebe
boylarina “Cavdur” veya “Carva”, yerlesik hayata gecenlerine ise “Comur”
denilmektedir.'

I. Turkmenlerde Giyim - Kugam

Turkmenlerde giyim-kusam farkli malzemelerden yapilirdi. Zira
dinyanm her yerinde farkli boy ve asiretlerin giyim kusamlari onlarin
mang, gelenek ve goreneklerinden ilham almaktadir. 1pek, pamuk, keten ve
deri (post) Turkmen kiyafet malzemelerinden bazilaridir. Tirkmen
kiyafetleri kadmn ve erkek olmak tizere ikiye ayrilir. Genelde kadm ve erkek
kiyafetler1 ipekten yapilir ve bu kiyafetler nar taneleri, nar kabugu ve diger
¢ol bitkileri gibi dogal boyalarla boyanirdr. Tirkmenler yasadiklart bozkir
hayat tarzi sebebiyle halk arasmnda deve, at, ko¢ ve kopek gibi baz
hayvanlart degerli gortuyorlardi. Bu yuzden onlari motifler seklinde el
sanatlarina yansitiyorlardi. Bazi hayvan ve bocek motiflerinin geleneksel
giysilerde kullanilmast 6zellikle ¢adir alaninda o hayvan veya bocegin
kotiliginden korunmak icin yapilmaktadir.

12 Amin Goli, Seyri Der Tarib-i Siyast ve Ictima’ Tiirkmenba, lim Yaymevi, Tahran 1360, s. 224-
225.
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En onemli nakislardan birisi Turkmenler arasmnda ayri bir 6neme
sahip olan ve 9 vyapraktan olusan Gilaydi ¢iceginin motifidir ki
Turkmenler arasinda 9 mutluluk getiren bir sayidir. Eskiden vefat eden
kisinin cenazesinin bu motifli kumasla mezara kadar gotirilduginden
bahsedilmektedir. Cocugu olmayan bir kadinin, cocuk sahibi olabilmesi
icin Giulaydi motifli bir kumasla gezmesi veya elbisesine bu ¢icegin
naksedilmes: gerekirdi. Savasa giden askerlerin zaferle donmeleri adina
kiyafetlerine esleri veya anneleri tarafindan bu cicegin motifinin dikildigi
sOylenir.

Turkmen kiltirinde diger bir 6nemli figiir veya motif ise kog¢ veya
boynuzlaridir. Turkmenler hayvancilikla ugrastiklari  icin kog ve
boynuzlarina daha ¢ok 6nem verirlerdi ve onu giic ve iretimin semboli
olarak tanirlardi. Bu sebeple trettikleri kumas veya dokuduklari hali, kilim
ve el sanatlar1 gibi Grtinlere bu motifi yansitiyorlardi. El sanatlarinda kumas
ve hali gibi dokuma eserlerde tercih edilen diger hayvan motifleri olarak
“Kus Kanatr” (s33 Jb) ve “Ordek nakis”, “Dutar Nakis” “Alem Nakis”
“Moy Nakis” “Teke Nakis”(0aS 5 <) 3 (S 453) ve “Omre Nakis™ gibi
desenlerden bahsedilebilir.

Turkmen kiyafetleri kadin ve erkek olmak tizere ikiye ayrilirken her biri
de “Ust Beden Giysileri” ve “Alt Beden Giysileri” olarak da ikiye ayrilirdi.

QO ‘\ ’J @)
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II. Turkmen Erkeklerin Yoresel Kiyafetleri

Tirkmen Frkeklerin kiyafetleri su bashklar altinda degerlendirilebilir;
Ust kiyafetler, sapkalar ve ayakkabilar.

A-Ust Kiyafetler;

a-“Koynek”; Erkeklerde st kiyafet dedigimiz kisimda, ince
kumastan ve eni yarim metre olarak hazirlanirdi. Yabanci bir yazar,
seyahatnamesinde Turkmenlerin elbiseleri hakkinda “Turkmen erkeklerin
elbiseleri (Koyneklerr) uzun ince ve genis” demektedir. Kumaslarin
kesilme sekli farkliik arz ederken, kumaslar ipek veya siradan kumastir.
Bir bakima kumas malzeme kisilerin maddi durumlarma gore
degismektedir. Genellikle yakasi olmayarak yuvarlak tarzinda kisa
yakalarda kullaniirdi. Daha eskilerde diigmelerin yerine ip gecirilerek
kullaniiyormus. Diger tarzlhi bir elbisede ise yakasi biraz capraz yapilr,
yakanin ve kollarin baslarmda cesitli renkler ve desenletle el is1 siislemeler
yer alir. Ozellikle ¢olde seyahat ederken baslarini giines ismnlarindan
koruyan ve uyurken yastik yerine kullanilan kuzu derisinden buyik bir
sapka takiyorlard. Koyneklerin dstinde kullanidacak bazi kiyafetler de

vardir.
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b- “Don”; Turkmenlerin en 6nemli ve asil kiyafetleri “Don” olarak
tanimlanmaktadir. Don genelde sahibinin dizine kadar uzanan ve ipekten
yapilan bir kaftandir. Don, renk ve doku tipine gore ikiye ayrilir. Eger
tamamen kirmuzi ipekten dikilmis ise “Kizil Don” denilmekte, sart renkli
ipekten dikilmis ve kumasin dokusu tekdize degilse yami renkli ve
cizgiliyse bu turiine “Karma Don” denilmektedir. Yakalarinda islenmis
igne oyast motifleri olan bu donlarin guzelligi ve degerini arttiran “Alaca”
iplerden olusmus el sanatlart vardir. Beline “Gusak” (8is8) veya “Terme
Sal” ad1 verilen bir sal kemeri baglanirdi.

c- “Cikmen”; Ust kiyafetlerden sayilan diger bir giyim ise,
“Cidkmen” ad1 verilen ve deve yunu ile yapilan farkl bir kiyafet tiridir.
Ust olarak normal ceketten daha uzundur. Cikmenler model ve yapilis
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tarzi olarak ikiye ayrilirlar. Ince ve kaliteli islenmis yinlerden yapilan
Cikmen’e “ince Cakmen” ve sert ve kaba yunlerden yapilan Cakmen’e
“yogun Cikmen” denilmektedir.

d- “I¢gmek”; Soguk havalarda kullanila bir erkek giyim
malzemesidir. Soguk havalardan koruyan ve Post’tan yapilan bir trundiir.
Postlarin tizeri islenir ve dogal boyalarla renklendirilirdi. En iyi Temek
“Bagana” (W&l icmektir ve bir aylik kuzunun derisinden yapilir. Diger
Temek ise “Silkme” icmegi ki bu bes ve ya alti aylik kuzularin derisinden
cokea islenerek ve dogal boyalarla sar1 renge yakin bir boya ile yapilr.
Diger bir icmek ise “Is I¢megi” olarak gecer. Bu Icmek genelde is
zamanlarinda soguktan korunmak icin kullantlir. Genelde I¢mekler
koyun ve kuzu postundan yapilmaktadir. I¢megin kollart dar ve uzun
yapilir ancak Icmegin kendisi dizlerden gececek kadar uzundur ve
genelde digme yeri yoktur. Bu yuzden sahis icmegi giyindikten sonra
kendisi elleri ile a¢ilmamast icin 6n kismini bir birine yetirir ve 6nini
kapatir. Ama ellert ile baska is yapmak isterseler, mesela at kullanmak
isterseler Icmegin belindeki kemeri baglarlar. Giniimiizde bu isleri
erkekler yaparken daha 6nceki donemlerde tabaklama ve dikme islerini
bayanlar yaptyordu. Bir i¢cmegi bitirebilmek icin en az 5 ve ya 6 kuzu
derisine ihtiyac vardir. Gerci bazen dikilecek Temek icin kuzularin bityiik
ve kucukligine gore 7-8 kuzuda kullanilabilmektedir. Postu hayvanin
tzerinden alindiktan sonra deri olacagr tarafi arpa unu, tuz ve ayran
koyarak 6-7 gin bekletilir ve bu sckilde gunesin altinda birakarak
kurumasint saglanir. Daha sonra toprak ve kerpic¢ tasla temizleyip nar
kabugu ile birazda kirmizi dogal boya ekleyerek kisa bir siire sonra
ustinden su dokulir, bu sekilde bir gin daha bekletdir. Sonra tekrar
deriyl ovalayarak yumusak olmasina sebep olup artik dertyi temizleyerek
tzerinde calismaya hazir hale getirilir.
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e- “Catal”’; Hafif ve ince bir kumastan yapilan ve genel
durumlarda kullanilan elbiselerden kisa olma 6zelligine sahiptir. Ozellikle
Turkmen erkekler dusmanlarma karst “Alaman” yapmak istedikleri
zaman bu elbiseyi kullanirlardi.

f- “Tonban”; Rahat ve genis bir sekilde genelde pamuktan elde
edilen kumaslarla yapiliyordu. Daha eskilerde uclarinda el sanati ile bazi
dikisler yapiarak gtzel desenler yapilirmus diye kaynaklarda gecer.
Diger1 1se “Culbar” ve ya Selvar olarak da isimlendirilen bir pantolon
seklinde kullanilan bir giyimdir. Bunlant stuslemek icin ip kullanilarak el
1s1 kiictik kiiciik motifler eklenirmis.

B-Sapkalar
a- “Telpek”; Tutkmenlerin tarih ve geleneklerinde farkli bir 6neme
sahip olan “Telpek” gtintimuzde sapka anlamda kullanilmaktadir. Telpekler

cesitlerine ve farkll sekillerine istinaden farkli isimlere sahiptir. Bunlar
“Duwme Telpek” “Buhar Telpek” ve “Sypyrma Telpek”tir.
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b- “Boriik”; Igne ile el islemesi yapilan ve cesitli renk ve desenlere
sahip bir tarz sapkadir. Gunumiuzde Turkmenistan’da c¢ok yaygin bir
sekilde kullanilir. Bazi bolgelerde ismi Tahua WU ve ya Tayha &5 olarak
da gecmektedir. Tirkmen erkeklert kuzu derisinden yapilan iki gesitli sapka
kullantyorlards. Bunlardan birisi islenmis ve kisa bir sekilde kuzunun
tiyinden yapilmaktadir. Biri yar1 yuvarlak digeri ise silindir seklinde daha
uzundur ki genis tarafi yukarida olurdu ve ust kismi genelde kirmizi bir
kumasla dikilir ve kapanir ve neredeyse hemen hemen ¢ogu siyah renkten
yapilirdl. Bu sapkadan Arminyos Vamberi’de eserinde bahsetmektedir.

C-Ayakkabilar

a- “Cekme”; En yaygin olan ayakkabidir. Deriden yapilan ve biraz
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uzun sekilde ¢izme niteliginde gecer ki uclar1 da geriye dogru kalkik sekilde
uretilmektedir.

b- “Cang” Gls; Genellikle cobanlar kullanirlar. Inegin derisinden
yapihr ve oOzellikle yumusak kumlarda sahralarda kullanilan bir ayakkabi
tarzidir.

c- “Dolog” 33152 ; Carigin altina giyilen, kumastan yapilan, uzun - ince
bir giyim malzemesidir. Corap hikmiinde kullanidir ve dizin alt kismindan
topuga kadar sarilarak kullanilir.

d- “Cepek” - “Yelken”; Genellikle yaz mevsiminde kullanilan ve
devenin derisinden yapilan bir ayakkabi turtdiar. Bazi kaynaklarda ise
Turkmenlerin yazin kullandiklari “Gebr1” 1simli belki “terlige” benzer bir
ayakkab1 da olabilir ki giintimiizde tedaviilden kalkmistir.

ITI. Turkmen Kadinlarinin Geleneksel Kiyafetleri

Tarthsel stirec icerisinde Turkmen kadinlari ev islerinde cok sorumluluk
ve yukimlulik alan ve aymi zamanda ev icinde de saygt ve hirmet goren
kisidir. Ornek olarak Konargdcer hayat tarzini yasayan Tirkmenlerde
cadirlarin kurulmasi, 6zellikle ahsap sttunlar kurulduktan sonra ¢adirin kege
ve diger kapatilma isleri kadinlarin gorevidir. Tirkmenlerin hem erkek hem
kadmlar1 aslinda caliskan ve cabalayan bireyler olup giyim ve elbise tarzlari
sade ve cogunlukla el sanatidir. Kadmlar genis ve uzun, boyun kismindan
ayak topuklarina kadar uzanan elbiseler kullanmaktadirlar. Bu elbiseler farkl
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renklerde, kirmizi, mavi ve bazen c¢izgili olmakla birlikte, kumas olarak ipek,
pamuk, keten kullanilmakta ve ailelerin maddi durumlarina gore degisen
nitelikte farkli kumaslardan tretilmektedir. Ekonomik durumlar iyi olmayan
aileler ise ipten yapilan kumaslardan kollari uzun ve genelde bel kisminda sal
olan sert bir kusak (kemer) tarzinda kullanmaktadirlar. Bu sallarmn kalitesi de
aillenin maddi durumlari ve zevklerine gore degismektedir. Maddi durumlari
iy1 olanlar daha kaliteli kumaslar kullanirken, maddi durumlart 1yi olmayanlar
keten gib1 kumaslart tercith etmektedirler. Bazilar1 da elbiselerine kemer
takmadan uzun elbise seklinde sade olarak kullanirlardr. Turkmen kadinlarin
elbiseleri kumastandir. Desen olarak ¢ok degisiktir ve cesitleri c¢oktur.
Elbiselerin renk ve desenlert yas ortalamast ile ilgili ve farkli felsefeye aittir.

A-Koynek; Bayanlarin kullandiklari elbiselere “Kéynek” denilmekte ve
koynekler genelde ipek kumastan dikilmektedir. Genellikle kirmrzi renkler
kullanddigr 1cin  “Kirmizi Koynek” olarak da isimlendirilmektedir. Bu

elbiselerin yaka ve kollarin manset kisminda igne ile el 151 stslemesi
yapimaktadir.

B-Cavit; Turkmen kadmlarmin giydigi bir cesit “Ust” elbisesidir.
Tirkmence de “Cavit” ve ya “Cabit” olarak isimlendirilmektedir. Kot
tarzinda olan ve elbisenin Gstinden giyinilen bu kiyafetin uzunlugu viicudun
bel kismina kadar inmektedir. Cavitlarmn kumast sert olup genellikle
suslenmek i¢in ustiine gimusten takilar takilir.

C-$alvar; “Salvar”, genellikle uzun elbisenin altinda ayni kumastan,
yani renk ve deseni de ayn1 olacak sekilde dikilir ve kullanilirdi. Bayanlarda
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kullanilan bu “Salvarlar” 6zellikle cok giizel el sanatlariyla sislenmektedir. Bu
“Salvarlar”’m 6zelligi, topugun en tst kismina kadar devam etmesi ve ug kismi
diger ust kismindan ¢ok dar olmasidir. Ger¢i bayanlarin elbiseleri o kadar
uzundur ki bu Salvarlar pek gorinmezler.

D-Cargad; Vambery eserinde bayanlarin  baslarma  aldiklart  ve
Tirkmenlerde “Cargad” denilen bir basortiden bahsetmektedir. Bu
Cargadlar dortken seklinde ve genellikle elbise kumaslarina ve renklerine
uyum saglayacak sekilde kullanilmaktadir. Cargadlarin uglarma ise uzun ipek
iplerden  suslemeler takiir. Bu suslemeye “Purcik” denilmektedir.
Gunimiizde de kullanimi devam eden ve bayanlarin basortisii olarak
tanimlanan “Cargad” dortgen ve uzun seklinde cesitli renkleri ve desenleri
mevcuttur. Cargadlar bayanlarin  evden disartya cikarken veya dugun
merasimleri gibi zamanlarda dortgenin tam ortasmdan katlanarak ticgen
seklinde kullanilirlards.

E-Diger Bagortiiler; Kadinlarda da erkeklerdeki gibi borik takma
gelenegi vardir. Bu borikler genelde el sanati ve igne ist suslemelerle
yapilmaktadir. Borikler yuvarlak ve tsti kisimlart dizdir. Ayni zamanda
borikler cesitli tarzlarda gimusten yapilmis stsleme takilarla sislenir. Basina
borik takan kiz ve ya bayanlar boriklerin Ustine genelde basortisi
kullanmazlar. Ozellikle diigiinlerde bu tarz siislenme usulu daha cok kullanilir.
Turkmenler Uzerine arastirmalar yapmis olan James Baillie Fraser
seyahatnamesinde, Turkmen bayanlarm baslarinda renkli renkli sehzadelere
benzer guzel bir borik taktiklarindan bahsetmektedir. Tirkmen kizlarinm
nehirlerden su alirken guzel ve canlt renkletle bezenmis elbiselerinin ¢ok
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sevimli bir gorintisi oldugunu zikretmektedir. Yomut boyu ve ona yakin
diger boylar arasinda yaygin olan bir baska basortiisii daha vardir. Yaygin olan
bu basortiye “Caséw” denilmektedir. “Caséw”tin cesitli tirleri mevcuttur.
“Eris Casow”, “Celle Casow”, “Goklen Casow”, “Atlas Caséw”, “Gartma
Casow” ve “Casow Cargad”.

Tirkmen kadinlarindan herhangi biri vefat ettiginde vefat eden kisiye
ait olan ipek Caséw cenazenin evden mezara kadar olan yolculugunda salin
Ustune ortulur. Bu gelenegin dayandigr distince vefat eden kisinin degerini,
onemini vurgulamak yaninda Turkmenlerin ipege verdigi degeri de ifade
etmektedir. Caséw, Cargad genelde dortgen seklinde ve ipekten olanlara
denilmektedir. Basortiler genelde Tirkmenler arasinda ikiye ayrilirlar. Biri
daha sert ve igne ile yogun bir sekilde islenmis Korte isimli basortidiir. Digeri
1se ipekten ince bir sekilde yapilir ve onlara “Gingag¢” “z8a¥” denilmektedir.
Gingaclar da ikiye ayrilirar: Kirmuzi Gingag, Kelleli Gingag. Giniimiuzde
Turkmenler arasmda Cargad veya Yalig dedigimiz basortiler de yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bunlar genellikle ¢cok pahali olup, ¢esitli merasimlere (diigiin
v.b) giderken kullanilmaktadir.
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Sonug

Her toplumun yasadig1 cografya ve tarihsel strecte biriktirdigi kilttrel
miras o toplumun yasam tarzinm ve kultirinin sekillenmesinde 6nemli rol
oynar. Kiltiir olarak ortaya cikan 6rf ve adetler genel olarak o toplumun
giyim kusamini da etkilemektedir. Daha eskilerde yar1 gocebe hayat tarzini
surdiiren bir kisim Turkmenler, gecimlerini hayvancilik tizerinden sagladiklar
icin urettikleri ve elde ettikleri irtinlerin kaynagt da bu dogrultudadir. Dikkatli
bir sekilde inceledigimizde cografya ve doganm bir toplumun urettikleri
urunlerin tzerinde ne kadar etkili olabilecegini gorebiliyoruz. Mesela
Tirkmenlerin giyim ve kusamlart icin diktikleri elbiselerde kullandiklart
kumaslarin tretimi i¢in 6ncelikle ipekeilikle istigal ettiklerini gérmekteyiz.
Tirkmenler yaygm olarak kullandiklar1 “Don” ve “Terme Sal” gibi trtinlerin
malzemesi olan ipegi de kendileri Gretmektedirler. Diger yandan “Telpek”,
“Bork”, “Iemek” ve hatta ayakkabilart icin koyun, keci ve inek derilerinin
siklikla  kullandigini  gorebiliyoruz. Giyim kusam uretiminde kullanilan
kumaslarin tzerinde yer alan motiflerde, genellikle boylarin tamgalarini ve
Ozellikle gic ve bereketin simgesi olan “ko¢ boynuzu” motifini siklikla
gorebiliyoruz. Gunumiizde eski usuller kullanilarak yapilan el sanatlar,
ozellikle el dikisleri ile yapilan isler ve uriinler gittitkce azalmaktadir. Bir
toplum kendi kultirini ve geleneklerini sturdirebilmek icin var olan
degerlernin kiymetini bilmeli ve o degerleri korumali. Maddiyattan ¢ok
gelecek nesillere birakilacak en 6nemli sey bir toplumun 6rf ve adetleridir.
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