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Hafizada Tutma Teknigi ile Tlgili Konusma Etkinlikleri

Kader Yenigeri Tuna! Fulya Topcuoglu Unal?
Ozet

Bu arastirmada hafizada tutma tekniginin etkinliklerle zenginlestirilmeye c¢alisilmasi ve konugma
becerisine katki saglamasi amaglanmaktadir. Konusma becerisini gelistirmede kullanilan yontem
ve tekniklerden biri de hafizada tutma teknigidir. Hafizada tutma teknigi belli kodlarla, olusturulan
metni siralamaya koymak seklinde agiklanmaktadir. Hafizada tutma teknigi konusma becerisinin
zihinsel siireclerini gelistirmeye ydnelik bir tekniktir. Ust diizey diisiince becerilerinin igerisinde
yer alan yorumlama, siniflandirma, iligkilendirme, sorgulama yontemleri bilginin zihinde diizenli
depolanmasini saglar. Bdylece konusurken bireylerin bilgilerini zihne getirmelerini ve ifade
etmelerini kolaylastiracaktir. Bundan dolay1 hafizada tutma tekniginin kullanilmasi konusma
daha fazla detay1 hatirlamasina yardimei1 olarak sozlii iletisim becerilerinin gelistirilmesine ve daha
iyl konugmaci olmasina katki saglayacaktir. Ayrica Hafizada tutma teknikleri, kelime bilgisini
artirarak konusma i¢in gerekli bilgilerin hizlica hatirlamasina daha once 6grenilen bilgilerin
hafizaya geri ¢agrilip karmasik konularin ele alinmasi i¢in fayda saglayacaktir. Hafizada tutma
tekniklerini etkili bir sekilde kullanmak i¢in uygulamali olarak kullanilmasi 6nemlidir. Bu
caligmada tasarim tabanli aragtirma modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma nesnesini hafizada
tutma teknigi etkinlikleri olugturmaktadir. Arastirmada veri toplamada dokiiman inceleme,
verilerin analizinde ise icerik analizi kullanilmistir. Sonug olarak ise hafizada tutma teknigi ile
ilgili konusma etkinliklerinde kullanilabilecek tavsiye niteliginde etkinliklere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hafizada tutma teknigi, konusma, konusma becerisi, teknik

Speaking Activities Related to Memory Retention Technique
Abstract

In this research, it is aimed to try to enrich the memory retention technique with activities and to
contribute to speaking skills. One of the methods and techniques used to improve speaking skills
is the memory retention technique. The memory retention technique is explained as putting the
created text in order with certain codes. Memory retention technique is a technique aimed at
improving the mental processes of speaking skills. Interpretation, classification, association and

! Doktora Ogrencisi Kiitahya Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Béliimii
kader.1829@hotmail.com, https://orcid.org/ 0009-0000-7604-8578

2 Prof. Dr., Kiitahya Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi Lisansiistii Egitim Tiirk¢e ve Sosyal Bilimler Egitimi
Boliimii fulyatopcuoglu@gmail.com, https://orcid.org/0000-0003-3981-9841

171


mailto:kader.1829@hotmail.com

Dumlupinar Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi-2023, 7(2), 171-188

questioning methods, which are among the high-level thinking skills, ensure that information is
stored regularly in the mind. Thus, it will make it easier for individuals to remember and express
their knowledge while speaking. Therefore, using the memory retention technique will help
speaking skills become more effective and efficient. Qualitative research design was used in this
study. The technique of keeping the object of study in memory consists of activities. The memory
retention technique will contribute to students remembering more details, thereby enhancing their
oral communication skills and making them better speakers. Furthermore, memory retention
techniques will enhance vocabulary, facilitating the rapid recall of essential information for
speaking and benefiting the retrieval of previously learned knowledge and addressing complex
subjects. Practical application is essential for effectively utilizing memory retention techniques. In
the study, a design-based research model has been employed. The study object of the research
consists of memorization technique activities. In the research, document analysis was used in data
collection and content analysis was used in data analysis. As a result, recommended activities that
can be used in speaking activities related to the memory retention technique are included.

Keywords: Memory retention technique, speaking skill, speech, technique

Giris

Insanlarin sosyal bir varlik olmasina ve diger insanlarla iletisim kurmasima yardime1 olan
dil, insam diger canli varliklardan ayiran en temel 6zelliktir. Insan, cevresinden aldig1 s6zel veya
gorsel uyarilart birtakim zihinsel siiregler neticesinde anlar; onlar1 yeri ve zamani gelince diger
insanlarla paylasma ihtiyaci duyarak gevresine anlatir. Insanin ¢evresindeki uyaricilarr algilayip
isledigi anlama becerileri okuma ve dinleme; diger insanlarla paylagmak i¢in kullandig1 anlatma
becerileri ise konusma ve yazmadir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2011, s.201). Bu dort
beceri arasinda konusma ve dinleme en ¢ok kullanilan iki beceri alamdir. insan émrii boyunca
okuyup yazmadan hayatini devam ettirebilir ancak konusma ve dinleme eylemlerini yapmadan
yasantisina devam etmesi miimkiin degildir. Bu sebeple Tiirkge egitiminde konusma ve dinleme
egitimi iizerinde daha fazla durulmasi ve bu becerilerin gelismesi i¢in ¢aba sarf edilmesi dogru

olacaktir (Topguoglu, 2011, s. 150).

Caba sarf edilmesi gereken bu iki beceriden biri olan konusma becerisinin nemi

programda yer alan genel amaglar boliimiinde sdyle agiklanmaktadir ( MEB, 2019, s.8):

1. Duygu ve diisiinceleri ile bir konudaki goriislerini veya tezini sozlii ve yazili olarak

etkili ve anlagilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi

2. Tiirkceyi, konugma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve 6zenli

kullanmalari.

Programda (MEB, 2019, s.6), “konusma becerisinin gelistirilmesiyle; 6grencilerin

Tiirk¢enin estetik zevkine vararak ve zengin séz varligindan faydalanarak kendilerini dogru ve
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rahat ifade edebilmeleri, sosyal hayatta karsilasacaklari sorunlari konusarak c¢ozebilmeleri,
yorumlayip degerlendirebilmelerinin” amaglandig1 ifade edilmektedir. Konusma becerisine
yonelik olarak programda yer alan amacglara ulagmak i¢in 6gretmenlerin kullanabilecegi c¢esitli
Ogretim yontem ve tekniklerine yer verilmektedir. Bu yontem ve teknikler arasinda, konusma
becerisini gelistirmenin bir yolu da konusma ile bellek arasinda kurulan iliskidir. Bu baglamda
hafizada tutma tekniginin 6nemli bir role sahip oldugu goriilmektedir. Hafiza kapasitesinin daha
etkili bir sekilde kullanilmasi i¢in son zamanlarda hafiza gelistirme stratejilerine olan ilginin arttig1
gozlenmektedir. Hafizay1 gelistirmenin temel amaglarindan biri, istenilen bilginin beyne daha
etkili bir sekilde yerlestirebilme aligkanliginin kazandirilmasidir. Bu da gerekli bilgileri 6nem
sirasina gore dizmekle saglanmaktadir. Gereklilik sirasi belirlendikten sonra, bu bilgilerin
gruplandirilmas1 ve birbirleriyle iligkilendirilmesi i¢in egitim yapilmasi gerekmektedir

(Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2011, s.201).

Dil, bilgi, kiiltiir, depolama ve aktarim 6zelliklerini barindiran kavramlardir bu nedenle
bu 6zelliklerin hafizaya dayandigi sdylenebilir. Ayrica bu kavramlar yazili ve gorsel materyallerle
saklanabilir ancak konusma becerisi diger kavramlardan ayrilarak yalnizca hafizaya dayali bir
yetenek olarak kabul edilmektedir ¢iinkii akici ve etkili konugmanin temelinde beyindeki bilgilerin
diizenli bir sekilde ifade edilmesi yatmaktadir. Iyi bir konusmaci, bilgileri diizenli bir sekilde
hafizasinda muhafaza etmeli ve bu bilgileri gerektiginde yerinde ve zamaninda etkili bir sekilde

kullanabilmelidir. (Yalg¢in, 2002, s.100).

Konusma yetenegi, temel olarak beyinde diizenlenmis bilgilerin fiziksel organlar yoluyla
dile getirilmesini ifade eder. Baska bir deyisle, konusma diisiincelerin sozel olarak ifadesidir.
Dolayistyla iletisim kurulacak bilgilerin hafizada sistematik bir sekilde yerlesik olmasi ve
gerektiginde kullanilmaya hazir olmast 6nemlidir. Bilginin hafizaya saglikli yerlestirilmesi
hafizanin egitilmesi ile miimkiin olabilir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2011, s.80). Hafizanin
egitilmesi ve bu sayede konusma becerisinin etkili olmasi i¢in hafizada tutma teknigi su sekilde
aciklanmaktadir: “Hafizada tutma tekniginde amag, konugmanin kesintiye ugratilmadan
kurallarina uygun bigimde yapilmasini saglamaktir.” Bu teknigin uygulama asamasinda, konugsma
icerigi diigiince akisina gore diizenlenir. Konusmadaki ciimleler, diisiince gruplarina gore
smiflandirilir ve ortaya ¢ikan sozliik listeleri kdgida yazilir. Hayal giicii, abartma, mizah, benzetme
vb. den faydalanarak secilen sozciiklerle kiigiik bir 6ykii olusturulur (MEB, 2006, s.65). Yukarida
siralanan bu islemler incelendiginde, hafizada tutma tekniginin ezberlemeye ve anlatmaya dayali

bir eylem olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Anlatmaya ve ezberlemeye dayali olan hafizada
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tutma teknigi bellek destekleyici ipuglart ile kullanildiginda ogrenilen bilgilerin daha
derinlemesine anlasilmasina ve hatirlanmasina yardimer olmaktadir. Ayrica yeni bilgiyi onceki
bilgilerle iligkilendirerek bellegin giiclenmesine katki saglamaktadir ve 6grenilen bilgileri mevcut
bilgi tabaniniza uyum i¢inde yerlesmesini saglamaktadir. Bellek destekleyici ipuglart Senemoglu

(2007, s.14) tarafindan su sekilde siralanmistir:

e Loci/ Mekan/ Yerlesim/ Hafiza Saray1 Teknigi, hafizaya yerlestirilecek bilgiler i¢in zihinde
hayali mekan olusturulmasmna dayanir. Bu teknik uygulanirken, bir yapr ya da
organizasyon plani 6grenilir. Gerekli bilgi veya malzeme (bir konusma metni, bir liste vb.)
parcalara ayrilir ve her boliim, zihinsel bir gorsel olusturmak amaciyla yapiya yerlestirilir

(Un, 1986, 5.14).

-----

gereken durumlarda kullanilan tekniktir. Baglama teknigi, zincir sistemi olarak da
bilinmektedir ve iki adimdan olusmaktadir: Tlk adimda, 6grenmek istediginiz her madde
icin gorsel bir imge yaratilmaktadir. Tkinci adimda, her madde ile bir sonraki ge arasinda
gorsel baglantilar kurulmaktadir (Er, 2006, s.16). Bu teknikte hedef kelimeler bir kurgu
icinde art arda kullanilir. Hatirlanmasi gereken her bilgi sistematik sekilde bir digeri ile

iligkilendirilerek oykii olusturulur ( Oflaz, 2017, s.16).

e Aski/Kanca/Civileme/Peg System Kelime Teknigi, numaralandirilmis ve siralanmis
bilgilerin ezberlenmesi ve hatirlanmasinda oldukea etkili bir tekniktir. Bu teknigin amaci,
ezberlenmesi gereken siralanmig bilgiler ile nesneler arasinda iliski kurarak, bu
nesnelerden hareketle bilgilerin hatirlanmasi saglamaktadir. Hatirlanmasi istenen bilgilerin
sayilara benzetilmesi de hatirlama siirecini hizlandiracak yontemlerden biridir (Oflaz,

2015, s.18).

¢ Anahtar Kelime/Keyword Teknigi, bir kelime veya kavrami somutlagstirarak kelimelerin
ses benzerliginden yararlanarak zihinden tutmay1 saglayan bir bellek destekleyici tekniktir

(Korkmaz ve Mahiroglu, 2007, s.24).

Arastirmada konusma etkinlikleri olusturulurken hafizada tutma tekniginin verimliligini
artirmak i¢in bellek destekleyici ipuclarindan yararlanilmaya ¢alisilmistir. Olusturulan
etkinliklerde kullanilan bellek destekleyici ipuglart sunlardir: Loci/Mekan/Y erlesim/Hafiza Saray1
Teknigi, Zincirleme/Link/ Baglanma Teknigi, Aski/Kanca/ Civileme/Peg System Kelime Teknigi
ve Anahtar Kelime/ Keyword Teknigi. Bu ipuglarinin kullanildig: etkinlikler sayesinde

ogrencilerin hafizalarini etkili kullanarak konusmalarinda olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak
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anlatmasi, konusmalarinda sebep sonug iliskisi kurmasi, bilginin sistematik sekilde hatirlanmasi
amaglanmaktadir. Bu c¢alisma Ogretmenlere ve diger egitimcilere hafizada tutma teknigi ile

kullanilarak olusturulan etkinliklerinin nasil kullanacaklar1 dair yol gosterici olacaktir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Tasarim tabanli arastirma modelinin baglica amacit dogal kosullardaki 6gretme-
ogrenmeyi etkileyecek yeni kuramlart ve uygulamalari ortaya koymaktir (Brown, 1992; Collins,
1992). Bu yontem degisik 6grenme bic¢imleri tasarlamay1 ve bu 6grenme bigimlerini ¢alismay1
gerektirir. Tasarim tabanli arastirma, Ogrenme ortamlarinin tasarlanmasi ve kuramlarin
iiretilmesinde kullanilir ve arastirma siirecinde siirekli olarak devam eden tasarim, karar verme,
analiz ve tasarimin gézden gecirilmesi dongiisiine sahiptir (Cobb, 2001; Collins, 1992). Tasarim
tabanli aragtirma yonteminin kullanildig1 aragtirmalar sadece basar1 veya basarisizligi degil ayni
zamanda O0grenmenin olustugu etkilesimlere de odaklanir. Tasarim tabanli arastirma ydntemi,
varolan kuramlar test etmek yerine, yeni iiriinler gelistirmek i¢in ¢esitli arastirma yontemlerini bir
araya getirir (Edelson, 2001). Tasarim tabanli aragtirma yontemi ile ii¢ farkl: tiirde tasarim yapmak

ve iriin gelistirmek miimkiindiir (Design Based Research Collective, 2003):
¢ Yenilik¢i 6grenme ortamlarinin gelistirilmesi,

¢ Yeni sinif uygulamalarinin gelistirilmesi ve

¢ Yeni 0grenme kuramlarinin gelistirilmesi.

Arastirma Kaynaklari

Arastirma kaynaklari, hafizada tutma teknigi ile ilgili yapilmis akademik ¢aligsmalardan,
Tiirk¢e dersi 6gretim programindan, konusma becerisi ile ilgili yerli ve yabanci kaynaklardan,

kitaplardan, makalelerden, tezlerden ve elektronik ortamdan elde edilmis bilgilerden olusmaktadir.
Veri Toplama Araclar

Arastirmada, etkinliklerin tasarim siirecinde alan yazinda kaleme alinmis olan makaleler
dokiiman analizi yoluyla degerlendirilip veri toplama araci olarak kullanilmistir. Dokiiman
inceleme, basili ve elektronik materyaller olmak {izere tiim belgeleri incelemek ve degerlendirmek
icin kullanilan sistemli bir yontemdir. Nitel arastirmada kullanilan diger yontemler gibi dokiiman

inceleme de anlam ¢ikarmak, ilgili konu hakkinda bir anlayis olusturmak, deneysel bilgi
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gelistirmek i¢in verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirmektedir (Corbin ve Strauss,

2008). Tasarlanan etkinlikler uzman goriisiine sunulmus ve gerekli diizeltilmeler yapilmistir.
Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde igerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinde
yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar cergevesinde bir araya
getirmek ve bunlart okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir
(Yildirim ve Simsek, 2008). Arastirmada veriler etkinlik tasarlama yonergesine uygun olarak
kodlanmustir. Ikinci asamada, ilk asamada elde edilen kodlardan olusan veriler belirli kategoriler
altinda toplanilarak temalar olusturulmustur. Uglincii asama da veriler kodlara ve temalara gore
diizenlenerek tanimlanmistir. Dordiincii ve son asama da ise detayli bir sekilde tanimlanan ve

sunulan bulgular yorumlanmuistir.

Bulgular
Bulgular, konusma etkinlik tasarim1 yapraklarindan olusmaktadir.
Loci/ Mekan/ Yerlesim/ Hafiza Saray1 Teknigi

Bellegi giiglendirmek, bilginin hatirlanmasini kolaylagtirmak, bir yapmin planinin
ezberlenmesini saglamak icin gorsel veya mekansal zekanin kullanildig: etkili bir stratejidir.

Ogretilmek istenilen bilgiler igin zihinde hayali bir mekan olusturulmasina dayanir.

Konusma Etkinligi Tasarim Ornegi: 1
Etkinligin Ad1: Hafiza Sarayim

Sinif Seviyesi: 6.Simif

Kazanimlar:

Konugma stratejilerini uygular.

Olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak anlatir.

Etkinlik 3 asamadan olusmaktadir.
Konusma Oncesi

Ogrencilerin konusma o6ncesi zihinsel tasarim yapmalarini tesvik etmek amaciyla
ogrencilere iki farkli hazirlik sorusu sorulur. Hazirlik sorularinin amaci 6grencilerin konuyla
ilgilenmelerini saglamaktir. Bu sebeple sorular genellikle bilgiye degil yoruma dayali olarak

Ogretmen tarafindan sinifa sozlii bir sekilde yoneltilir.
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1.

Ogretmen &grencilere siirekli gozlerinin dniinde bulunan bir mekan1 diisiinmelerini ve bu
mekanda yer alan dgeleri zihinde canlandirmalarini séyler. Ogretmen bu mekanin her giin
yliriidiigiiniiz bir yol, kendinize ait bir oda gibi olabilecegine dair ornekler verir.
Konugmaya istekli olan dgrencilere s6z hakki verilir.

Ogretmen Ogrencilere segilen mekan belirlendikten sonra bu mekam diger mekéanlardan
ayrran Ozellikleri diisiinmelerini sdyler. Mekanda yer alan esyalarmin renklerini,
sekillerini, boyutlarini diislinerek zihinlerine yerlestirmeleri sOylenir.

Bu iki sorunun sorulma amaci Ogrencilerin on bilgilerini harekete gegcirerek
Loci/Mekan/Yerlesim/Hafiza Sarayr Teknigin se¢me ve belirleme basamaklarinin

sezdirilmesidir.

Konusma Sirasi

Konusma sirasinda, konusmacinin, 6grencilerin ve dinleyici konumundaki 6grencilerin

rolleri farklilik gostermektedir.

Rehber roliinii {istlenen 6gretmen, konusma sirasinda tiim 6grencilerin etkin bir sekilde

katilimini saglamaya calismaktadir. Bunun igin;

1.

Ogretmen yasadiklar1 sehirdeki dogal ve tarihi yerlerin adlarini tahtaya yazar. Bu asamadan
sonra Loci/Mekan/Yerlesim/Hafiza Sarayr Tekniginin se¢gme basamagi uygulanir.
Ogrencilerden, bu adlar sira ile belleklerine yerlestirmeden dnce zihinlerinde ¢ok iyi
bildikleri bir yeri canlandirmalari istenilir. Ogrencilere zihinlerinde canlandiracaklari bu
yerin kendi odalar1 olabilecegini, siirekli vakit gecirdikleri okulu ya da ¢ok iyi bildikleri
baska bir yeri de segebilecekleri soylenir.

Ikinci olarak belirleme basamagi igin zihinlerinde olusturduklari bu mekani diger
mekanlardan ayiran Ozellikleri diisiinmeleri istenilir. Egyalarin detaylarini yerlerini,
renklerini, boyutlarini hayal etmeleri sdylenilir.

Uciincii basamak olan yerlestirme basamag: igin belirledikleri mekéanlarin iginde olan
esyalar1 detayli bir sekilde diisiiniip not almalar1 istenilir. iliskilendirme basamaginda ise
bu esyalar ile yasadiklar1 sehirdeki dogal ve tarihi yerlerin adlarini eslestirmeleri sdylenir.
Tahtaya yazmis oldugu dogal ve tarihi yerlerin adlari silinir.

Ogrencilere hazirladig1 konusma etkinlik tasarimini dagitilir. Konusma etkinlik tasarimi
iki boliimden olusmaktadir. Ogretmen kendine ait olan béliimii elinde tutar; 6grencilere ait
olan béliim igin etkinlikte yer alan dgrenci sayis1 kadar ¢ogaltilir. Ogrencilere konusma

etkinlik tasarimini dagitilir ve teknigin son basamagi olan kullanma basamagi icin

177



Dumlupinar Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi-2023, 7(2), 171-188

ogrencilerden zihinlerinde kodladiklar1 yerleri siras1 ile yazacaklari hikdyede
kullanmalarini istenilir. Yazdiklar1 hikayeleri canlandiracaklarmi belirtilir. Canlandirma
sirasinda nelere dikkat edecekleri konusunda sinifa soru yoneltilir. Bu goérevin amaci,
dinleyicilerin silirecin bir pargast olmalarini tesvik ederek daha etkin bir sekilde
katilmalarin1 saglamaktir.

Konusma Sonrasi

1. Bu asama konusmay1 degerlendirme asamasidir ve bu asamada dinleyici olan 6grenciler
Loci/Mekan/Yerlesim/Hafiza Saray1 Tekniginin kullanilarak olusturuldugu hikayelerin
canlandirilmasint degerlendirmek i¢in ellerinde bulunan konusma etkinligi formunu
doldurur. Canlandirma yapan Ogrencilere heyecanlanip heyecanlanmadiklar1 nerede

zorlandiklari, isitilebilir ses tonuyla konusup konusmadiklarina dair genel sorular sorulur.

2. Smufa hikdye metnindeki yerlerin sirlamasinin dogru olup olmadigi sorulur ve siralama
kontrol edilir.

3. Sonrasinda tahtadaki 6grencilerde yerlerine oturtulur.

4. Dinleyici Ogrenciler canlandirma yapan arkadaslarin1 ellerindeki forma gore
degerlendirmek i¢in s6z hakki alir.

5. Dinleyici 6grenciler canlandirma yapan arkadaslarini degerlendirirler.

Zincirleme/ Link/ Baglama/ Teknigi

Ogretilecek bilgilerin belli bir sira icinde hatirlanmasi gerektigi durumlarda gorsel
imgelerle baglantilar kurarak kullanilan bir tekniktir. Bu teknikte verilen her bir maddenin gorsel
imgesi olusturulur ve her bir madde birbiri ile iliskilendirilerek hikaye yazilir. Gorsel imgelerle

kelimelerin iliskilendirilmesi hatirlamay1 kolaylastiracaktir.

Konusma Etkinligi Tasarim Ornegi: 2
Etkinligin Ad1: Kelimelerimi Zincirliyorum
Sinif Seviyesi: 6.Simif

Kazanimlar:

Konugma stratejilerini uygular.

Olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak anlatir.

Etkinlik tasarimi renkli kutunun igerisinde i¢i su dolu pet sise ve Ogrenci calisma

yapraklarindan meydana gelmektedir.
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Etkinlik 3 asamadan olugmaktadir:
Konusma Oncesi

Konusma 6ncesinde, 6gretmen 6grencilerin dikkatlerini derse ¢ekmek 6grencileri derse
giidiilemek ve merak duygularin1 harekete gecirmek amaciyla renkli ve agzi kapali bir kutu ile
derse girer. Burada amag¢ Ogrencilerin derse olan ilgisini ¢ekmektir. Kutunun i¢inde neler

olabilecegi sorusu sozlii olarak tiim sinifa yoneltilir.

1. Kutunun i¢inde esyalar varsa kutunun dolu oldugunu sdylenir. Kutunun icinde esyalar
yoksa kutunun bos oldugu belirtilir. Karsit anlamli kelimenin ne oldugunu sezdirmeye

caligmak i¢in ilave sorular sorularak dogru cevaba dogru 6grenciler yonlendirilir.

2. Kutunun i¢indeki sise ¢ikartilir. Elini gosterir. Sisedeki suyu eline doker eline ne oldugu
sorulur tiim simiftan elinin 1slandig1 cevabinin gelmesi beklenilir ve az evvel elinin kuru

oldugunu belirtir. Zit anlamli kelimeleri farkli 6rneklerle hatirlatir.

Konusma Sirasi

Dersin islenis boliimii olan bu agamada konusma sirasi etkinligi olarak:

1. Ogretmen: Tahtaya 6gretilmesi gereken kelimeleri yazar bu kelimelerin karsit anlamlarini
sorar dogru cevaplari yazar.

2. Konugma etkinlik tasarim kagitlarin1 simifa dagitilir. Tahtaya olusturdugu listeyi siral
sekilde konusma etkinligi tasarimi kagitlarina yazmalart istenilir ve yazilan her bir
maddenin gorsel imgesini olusturmalar1 sdylenir. Bu imgeleri isterlerse boyayabilecekleri
belirtilir. Yazilanlar gorsel imgelerle desteklenirken gorseller arasinda bag kurmaya
calisilmasi gerektigi sdylenir.

3. Opgrenciler gorsellerle iliskilendirdikleri kelimeleri art arda kullanarak hikaye olusturur.
Hikayeyi olusturan 6grenci hikayesini okur ve hikayesi lizerine konusur.

Konusma Sonrasi

Bu asamada ogrenciler etkinligi tamamlar. Ogrenciler olusturduklari hikayeleri okur.
Ogrencilere zincirleme teknigini kullandiklar1 sdylenir ve bu teknikle ilgili bilgi verilir. Zincirleme
tekniginin dogru uygulanip uygulanmadigini degerlendirir. Degerlendirme asamasi olan bu

boliimde teknigin O6neminden bahsedilir. Edinilen bilgilerin hafizdan istenildigi zaman geri
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getirilmesi i¢in hafiza tekniklerinden yararlanilmasi gerektiginden bahsedilir. Sirasiyla 6grenilen

bilgilerin hatirlanmasi i¢in bir dnceki bilgiden yararlanilabilecegi tizerinde durulur.

Asky/ Kanca/ Civileme/ Pegword/ Peg System Kelime Teknigi

Ezberlenmesi gereken bilgilerin herhangi bir nesne ile iligkilendirilip iligkilendirilen

nesneden hareketle hatirlanmasina dayali bir tekniktir. Hatirlamay1 kolaylagtiran etkili teknikler

arasinda gosterilebilir.

Konusma Metni Etkinligi Tasarimi Ornegi: 3
Etkinligin Ad1: Kelimelerim Askida

Sinif Seviyesi: 5.Smif

Kazanimlar:

Konugma stratejilerini uygular.

Olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak anlatir.

Etkinlik tasarimi, 1’den 9’a kadar sayilarin yazildigi konugsma etkinligi tasarimi

kagitlarindan olusur.

Etkinlik 3 asamadan olusmaktadir.

Konusma Oncesi

1.

Etkinlik tasarim kagitlar1 6grencilere dagitilir.
Konugma oncesinde, 6grencilere kullanilacak teknikler ilgili hazirlik sorulari sorulur.

Ogretmen tahtaya civi, aski, kanca resimleri ¢izer. Burada amag &grencilerde merak
duygusu uyandirmaktir.

Tahtaya cizdiklerinin ne oldugunu ve giinliik hayatta ne ise yaradiklar1 sorularini sinifa
yoneltilir (Ogrencilere sorulacak olan sorudaki amag teknigin nasil ise yarayacagim
sezdirmektir.)

Kelimeleri beynimize asabilir miyiz? Sorusunu siifa yonelterek
Aski/Kanca/Civileme/Pegword/Peg System Tekniginin ne ise yaradigi konusunda

farkindalik olusturmaya calisilir.

Konusma Sirasi
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Dersin islenis boliimii olan bu agamada konusma sirasi etkinligi olarak:

Ogretmen tahtaya 9 tane kelime yazar.

Tahtaya yazilan kelimelerin yanlarina benzerliklerini diislinerek 1’den 9’a kadar bir rakam
yazmalart istenir. Sayilar ile iliskilendirilmesi istenilen kelimeler: mum, 6rdek, tabure,
catal, eldiven, at, balta, gozliik ve balondur.

Ogrencilere sayilar ile verilen kelimelerin hangi 6zelliklerini diisiiniip iliskilendirdikleri
sorusunu tiim sinifa yoneltilir ve 6grencilerin bu konuda diisiincelerinin paylagmalari
saglanir.

Sayilarla kelimeler arasinda olusturduklari iliski sonucu aski sézciik elde ettikleri soylenir
Elde edilen aski1 sozciikler 1. mum, 2. 6rdek, 3. tabure, 4. catal, 5. eldiven, 6. at, 7. balta, 8.
gozlik, 9. Balondur.

. Elde ettikleri aski sozciiklere etkinlik tasariminda yazan Giilten Dayioglunun 9 eserini
takmalar1 istenir. Aski sozciiklere asilmasi beklenilen Giilten Dayioglu’nun eserleri: Fadis,
Doért Kardestiler, Suna’nin Serceleri, Oliimsiiz Ece, Sekizinci Renk, Yesil Kiraz, Kaf
Dagr’nin Ardina Yolculuk, Sicak Ekmek, Ucan Motor’dur.

Ornek olmast igin 6gretmen kendi olusturdugu rnegi tahtaya yazar. Ornekler: Mumu eline
alan Fadis elini yakt1. Bah¢edeki yavru 6rdekler 4 kardestiler. Suna’nin Serceleri bahgedeki
taburedeki yemleri yedi. Oliimsiiz Ece elindeki catalla ugan halinin iistiinde kofte yedi.
Sekizinci Renk adini verdigim mavi eldiveni kaybettim. Mehmet elinde bir torba Yesil
Kirazla ata bindi. Kral elinde balta ile Kaf Dagi’nin Ardina Yolculuk yapti. Gozliiklerinin
iistiinden bakan babaannem aksama Sicak Ekmek al dedi. Ugan Motor ve mavi balon en
sevdigim seylerdir.

. Daha sonra Ogrencilerden kendi aski sozciiklere taktiklari eserlerden hikayeler

olusturmalari istenilir.

Konusma Sonrasi

Ogrenciler etkinligi tamamlar. Olusturulan hikdye goniilli 6grencilere okutulur.

Ogrencilere insan beyninde uzun siireli bellek ile duygularm ayn merkezde oldugu sdylenir.

Duygu igeren her bilginin hatirlanmasinin daha kolay oldugu belirtilir. Kullanilan teknik ile ilgili

ogrencilerin goriisleri alinir.

. Hikayeyi olusturan 6grencilerden goniillii olanlardan hikayeyi okumalari istenilir.

2. Gonilli 6grenci hikayeyi okuduktan sonra Aski/Kanca/Civileme/Peg System Kelime

Teknigi iizerine 6grencilerin goriisleri alinir.
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3. Aski/Kanca/Civileme/Peg System Kelime Tekniginin hatirlama iizerindeki biiytik etkisi
oldugunu ve sirali bilgileri hatirlamak i¢in kullanabilecekleri sdylenir.

Anahtar Kelime/ Keyword Teknigi

Bilgilerin daha kolay hatirlanmasi i¢in 6zellestirilmis baglamsal bir tekniktir. Anahtar
kelimeler hatirlanmasi gereken bilginin 6zilinii ve dnemli noktalarin1 temsil eder. Bu teknikte
hatirlanmak istenilen bilginin anahtar kelimesi belirlenir. Belirlenen anahtar kelime hatirlanmak
istenilen bilgi ile iliskilendirilir. Gorsel imgeler hafizada giiglii izlenim birakacagi i¢in anahtar
kelimeler gorsellestirilir. Anahtar kelimelerin hatirlanmasi1 i¢in bir diizen icinde baglam

olusturulmalidir. Bu baglam bir hikaye olabilir.

Konusma Etkinligi Tasarim Ornegi: 4
Etkinligin Ad1: Anahtarim Nerede

Sinif Seviyesi: 6.Simif

Kazanimlar:

Konugma stratejilerini uygular.

Olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak anlatir.

Etkinlik 3 asamadan olusmaktadir.
Konusma Oncesi

Ogretmen sinifa adem, ddem, asik, asik, adet, Adet, hal, hal, hala, hala kelimelerin
anlamlarin iceren gorselleri gosterir. Gorseller {izerine sinifta beyin firtinas: yapilir. Buradaki
ama¢ anahtar kelime tekniginin kaydetme basamagini uygulamaktir. Kaydetme basamaginda
ogretilmek istenilen kelimelerin hatirlanmasint kolaylastirmak icin kelimeler gorsellerle
iligkilendirilir.

Konusma Sirasi

1. Ogretmen tahtaya alta alta sirasiyla adem, Adem, asik, asik, adet, adet, ala, 414, hal, hal,
hala, hala kelimelerini yazar.

2. Ogretmen her kelime ile ilgili bir ciimle olusturur.

3. Ogrencilerden dagitilan etkinlik kAgitlarina aymi kelimeleri kullanarak ciimle kurmalarmi
ve bu ciimlelerin i¢inde kullanacaklar1 anahtar kelimeleri hatirlatacak resim ¢izmeleri

istenilir.
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4. Ogretmen tahtaya bu kelimelerden olusturdugu tekerlemeler yazar. Anahtar kelimelerin
altlarina kelime ile iligkili resim ¢izer.
5. Adem adem asik asik,
Adet adetin izinde hal, halde,
Hala, hala sevda dolu bir kalp carpar,
Hakim hakim agk1 yargilar durur.
Ala ala daglar yiikselir,
Gokyiiziinde kuslar siiziiliir,
Askin izinde yiirekler cosar,
Tekerlemeler dilden dile dolasir.
6. Ogrencilerden bu kelimeleri kullanarak benzer bir tekerleme yazip ezberleyip okumalarini
istenilir.

Konusma Sonrasi

Ogrenciler etkinlikleri tamamlar. Ogretmen, tahtaya yazdigi drnek tekerlemeyi vurgu

tonlamaya dikkat ederek okur.

1. Ogrencilerin yazdiklar1 tekerlemeleri okumalarmi ardindan dgrencilerden tekerlemeleri
tahtaya yazmalari istenilir.

2. Ogrencilerden tahtaya yazdiklar1 tekerlemelerdeki anahtar kelimelerin yanma anahtar
kelimeleri hatirlatacak resim c¢izmeleri istenilir. Cizdikleri resim iizerine Ogrencilere
sorular sorulur.

Tartisma

Hafizada tutma teknigi, kisinin belirli bilgileri, belirli bir sira igerisinde hatirlayabilme
yetenegi olarak ifade edilmektedir. Bu teknik iletisim sirasinda 6nemli noktalar1 hatirlayarak daha
etkili bir konusma yapma becerisini icermektedir. Konugma becerilerini olumlu bir sekilde
etkilemektedir. Hafizada tutma teknigi konusmacinin sunum sirasinda Onemli verileri
hatirlamasina ve konusmasini diizenlemesine yardimei olmaktadir bu da dinleyicilerle daha etkili
bir iletisim kurmasina etki etmektedir. Konusma becerilerinin gelistirilmesi i¢in kullanilabilecek
etkili bir yontem olarak ele alinabilmektedir. Yapilan c¢aligmada hafizada tutma teknigi
kullanilarak tasarlanan etkinliklerin konusma becerisine katki saglamasi amacglanmaktadir.

Konugma becerisinin gelismesi i¢in yontem ve tekniklerden sik sik faydalandigi bilinmektedir.
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Alanyazin tarandiginda konusma becerisinin gelismesi i¢in bir¢ok yontem ve teknik ile
calisgildigr goriilmektedir. Bu yontem ve tekniklerin konugma becerisinin gelismesine katki
sagladig1 sOylenmektedir. Hafizada tutma teknigi ile yapilan bu ¢alisma diger ¢alismalar gibi

konusma becerisinin geligmesine katki saglamasi igin yol gosterici olmasi diigiiniilmektedir.

Topguoglu Unal ve Yangil (2019) “Ikna etme tekniginin konusma tutumu iizerindeki
etkisini” belirlemek icin 65 0gretmen adayma ikna etme teknigiyle olusturulan 6 haftalik ders
programi uygulanmistir. Uygulama sonucunda ise ikna etme teknigi kullanilarak olusturulan

dersin konusma becerisi tutumu olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmigtir.

Saglam ve Dogan (2013) “7. Siif 6grencilerinin hazirliksiz konusma becerilerini” tespit
etmek icin 98 6grenci lizerinde yaptig1 ¢alismada 6grencilerin 3 dakikalik hazirliksiz konusmay1
tamamlayamadig1 ve yapilan degerlendirmede ise bu 6grencilerin ortalamalarinin 100 {izerinden
38 oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin konusma becerilerinin gelistirmek i¢in hazirliksiz konusma

becerilerini gelistirmeye yonelik oneriler sunulmustur.

Ozdemir, S. (2017) “Tiirkce 6gretmeni adaylarimin konusma kaygilarmi gidermede
hazirliklt konusmalarin roliinii” belirlemek i¢in deneysel desenli Ontest- sontest desenini
kullanilmistir. Calismay1 41 aday Ogretmen iizerinde gergeklestirilmistir. Hazirlikli konusma
calismalar1 belirlenirken Tiirkge Ogretim Programi’nda onerilen etkinlikler kullanilmustir.
Arastirmanin sonucunda hazirlikli konusma yapildiginda 6gretmen adaylarinin kaygilarinin
azaldig1 gozlemlenmistir. Konusma becerilerinde yasanan kayginin giderilmesi ve konusma
becerisinin gelistirilmesinde hazirlikli konugsma ydntemi kullanilmasina sik sik yer verilmesi

gerektigi gortilmiistiir.

Yaman ve Karaarslan (2012) “Konusma becerisinin gelistirilmesinde beyin firtinasi
tekniginin etkisi” adli calismada amag ortaokul d6grencilerinin konusma becerilerine beyin firtinasi
tekniginin etkisini belirlemektir. Nitel aragtirma deseninde yapilan ¢aligmada beyin firtina teknigi
merkezde kullamlmis ve dersler kayit altina alinmistir. Ogrencilerden elde edilen verilerin
incelenmesi sonucunda beyin firtinasi tekniginin konugma becerisine olumlu katkilar sagladigi

sonucuna varilmistir.

Bu calismada, belirtilen calismalarla benzer Oneriler sunulmaktadir. Hafizada tutma
teknigi diger kullanilan teknikler gibi konusma becerisinin gelismesine katki saglayabilir.
Hafizada tutma teknigi ile konusmalar daha etkili bir planla yapilabilir ve yaratici diisiince

yetenegi gelisebilir. Hafizada tutma teknigi kullanilarak yapilan konugmalar &grencilerin
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ozgiivenine katki saglayabilir bu sayede oOgrencide olusacak kaygiyr azaltabilir. Derin

diistinmelerini saglayabilir.
Sonuc ve Oneriler

2006 Tirkce dersi Ogretim programinda yer alan ‘“hafizada tutma teknigi” nin
etkinliklerle zenginlestirilmeye ¢alisilmasi ve konusma becerisine katki saglamasinin amaglandigi
bu makalede hafizada tutma tekniginin i¢inde bulunan Loci/Mekan/Yerlesim/Hafiza Saray:
Teknigi, Zincirleme/Link/Baglanma Teknigi, Aski/Kanca/Civileme/Peg System Kelime Teknigi
ve Anahtar Kelime/Keyword Teknigi kullanilarak konugma etkinlikleri tasarlanmistir. Hafizada
tutma teknigi, konusma becerisini gelistirmede Onemli bir rol oynar ¢iinkii konusurken
diisiincelerin organize edilmesine, fikirlerin net bir sekilde agiklanmasina ve konugma yapmak i¢in
gereken bilginin hatirlanmasina yardime1 olmaktadir. lyi bir hafizada tutma teknigi, konusma
hazirhig1 sirasinda, konusma esnasinda ve sonrasinda hatirlanmasi gereken noktalari netlestirir ve
konugmanin daha etkili olmasin1 saglamaktadir. Ayrica konusma Oncesi konusmaya daha iyi
odaklanip, daha planl ve diizenli bir sunum yapilmasina yardimci olmaktadir. Bu nedenle,
hafizada tutma teknikleri, konusma becerisini gelistirmek icin biiylik 6nem tagimaktadir. Bu
teknik igerisinde yer alan Loci/ Mekan/Yerlesim/Hafiza Saray1 Teknigi kullanilarak tasarlanan
konusma etkinligi, planlanirken ama¢ konusmacinin konusma sirasinda hatirlamasi gereken
onemli noktalar1 kolay bir sekilde hatirlamasina yardimci olmaktadir. Etkinlik tasarlanirken
konusmacilarin 6zgiivenini artirmak ve konusmaya hazirlanirken konugmacilarin stresini azalmak
icin diizeltmeler yapilmistir. Ayrica tasarlanan etkinlikte konugmacinin konuya hakimiyetini

artirmak ve sunumunun daha akici ve etkileyici olmasi i¢in ¢alisilmaktadir.

Hafizada tutma teknikleri igerisinde yer alan diger teknik Zincirleme/Link/Baglanma
Teknigidir. Bu teknigin kullanilarak tasarlandigi etkinlikteki amag¢ Ogrencilerin diisiincelerini
organize etmeleri, kelime dagarciklarini genisletmeleri, akici sekilde konusmalarini saglamaktir.
Tasarlanan etkinlikte konusmacilarin iliskilendirdikleri kelimeleri hatirlayarak organize sekilde

kullanmalar1 saglanmaya ¢alisilmaktadir.

Hafizada tutma teknikleri igerisinde yer alan ve konusma becerilerini gelistirmede etkili
olan 6nemli tekniklerden bir digeri de Aski/Kanca/Civileme/Peg System Kelime Teknigidir. Bu
teknigin kullanilarak tasarlandigi etkinliklerdeki temel amag¢ konusmacilarin iligkilendirdikleri
sayilarla nesneler sayesinde hatirlamalar1 gereken bilgileri hizli bir sekilde ifade edebilmeleridir.

Bu teknik sayesinde konusmacilarin diisiinme hizlarinin artirilmast planlanmaktadir. Ayrica
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iliskilendirilme sayesinde konusmacilarin kelime hazneleri biiyiliyecek ve bu sayede konugmacilar

diisiincelerini hizl1 ve akici sekilde ifade edecektir.

Anahtar Kelime/Keyword Teknigi, kullanilarak tasarlanan etkinlikteki amag kelimelerin
sOzliik anlamlarini 6gretmek ve kelimelerin vurgu ve tonlamalarin1 dogru yapilmasini saglamaktir.
Teknikte kullanilan kelimeler Tiirkgede sik sik karigtirilan kelimelerden olusturulmustur. Bu
kelimler akic1 sekilde ve dogru telaffuz edilmesi i¢in anahtar kelime teknigi kullanilarak tekerleme

seklinde 6gretilmeye ¢alisilmistir.

Tim bu sonuglardan yola c¢ikarak hafizada tutma tekniginin etkinliklerle
zenginlestirilmeye ¢alisilmasinin  6nemli oldugu disliniilmektedir. Hafiza tutma teknigi
etkinliklerle zenginlestirilirken etkinliklerin 6grencilerin etkili konugma yapabilmeleri i¢in ihtiyag
duyduklar1 bilgileri hatirlamalarin da katki saglayabilir. Ogrenciler konusma yaparken konuya
hakim olmalar icin etkili bir teknik olarak kullanilabilir. Hafiza tutma teknikleri o6zellikle
konugma becerilerinin iginde yer alan “olaylar1 ve bilgileri siraya koyarak anlatir” kazanimini
kazandirmada etkili bir yontem olarak kullanilabilir. Ciinkii hafizada tutma teknikleri igerisinde
yer alan Loci/Mekan/Yerlesim/Hafiza Sarayai, Zincirleme/Link/Baglanma,
Aski/Kanca/Civileme/Peg System ve Anahtar Kelime/Keyword Tekniklerinin ortak
ozelliklerinden biri 6nemli fikirlerin, olaylarin, durumlarin, planli ve organize bir sekilde

anlatilmasini saglayarak etkili bir akis saglamaktir.

Sonu¢ olarak bu tekniklerin aktif olarak kullanilmasinin konusma becerilerini
gelistirmede ve konugmacilaOrin daha iyi planlama ve hazirlik yapmalarina yardimci olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu tekniklerin gorsellerle iligskilendirilmesi, 6grencilerin duyularinin harekete
gecirmesini kolaylastiracak ve 0Ogrencilerin hatirlamalarini hizlandiracagi diistiniilmektedir.
Hafizada tutma teknikleri, konusmacinin hazirlik siirecinde daha etkili bir sekilde ¢alismasina ve
kendine giivenli bir sekilde konusma yapmasina yardimci olmasi planlanmaktadir. Ogrencilerin
daha etkili konugmalar, bilgileri organize sekilde 6grenmeleri, olaylari belli bir sira ile anlatmalari

icin bu tekniklerin kullanilmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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