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OKUL ONCESI EGITIME DEVAM EDEN COCUKLARIN TELEViZYON
PROGRAMLARINA YONELIK TERCIHLERININ INCELENMESI

Nural iIMiK TANYILDIZI}, Nihan KARABULUT2
Ozet

Insan gelisimin en kritik yillar1 okul 6ncesi donemdir. Bu dénemde ¢ocuklar hayatlariin temellerini olustururlar.
Dolayist ile televizyonun etkileri cocugun tiim yasantisini etkileyebilmektedir. Giiniimiizde insanlarin giinliik
yagsamlarinda zamanlarini ayirdiklari en etkili araglardan biri olan televizyon cocuklarin gelisimlerini de
etkilemektedir Bu galigmanin temel konusu hangi ¢izgi ve dizi filmlerin okul 6ncesi donem g¢ocuklar: tarafindan
tercih edildigidir.. Aragtirmanin amac1 ise okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin televizyonda en ¢ok hangi ¢izgi film
ve dizi filmi izlemeyi tercih ettiklerini ortaya koymaktir. Bunun igin 6ncesinde ¢ocuklarin en ¢ok hangi
televizyon programini seyretmeyi tercih ettikleri de belirlenmistir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim yilinda Elaz1g il merkezinde okul oncesi egitime devam eden 5
— 6 yas grubundaki 21 okul dncesi 6grencisi olusturmaktadir Arastirmada veri toplama ydntemi olarak yari
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmigtir. Yari yapilandirilmig gériisme teknigine uygun olarak aragtirmact,
okul 6ncesi déonem ¢ocuklarina amagli ve kontrollii sézel iletisim bi¢imini kullanarak cesitli sorular yoneltmistir.
Konu ile ilgili yapilan bircok arastirma anneler ve 6gretmenlerle yapilmistir. Bu ¢alismada ise okul 6ncesi
dénem cocuklarinin televizyon programlart ile ilgili kendi goriisleri alinmis ve veriler tablo olarak sunulmustur.
Bu veriler sonucunda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin televizyonda tercih etikleri programlar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cizgi film, dizi film, televizyon programlari, okul 6ncesi donem ¢ocuklari.

INVESTIGATION OF PREFERENCES FOR THE TELEVISION PROGRAMS OF
PRESCHOOL EDUCATION CHILDREN

Abstract

The most critical years of human development are pre-school period. In this period, children form the basis of
their lives. Therefore, the effects of television can affect the whole life of the child. Television is one of the most
effective tools for people in their daily lives. The main subject of this study is to find out which lines and series
are preferred by pre-school children. to show that they prefer to watch. Before that, it was determined which
children preferred to watch the television program.

The study group of the study consisted of 21 preschool students in the 5 - 6 age group attending pre - school
education in the city center of Elaz1g in 2017-2018 academic year. In accordance with the semi-structured
interview technique, the researcher asked various questions to preschool children using the form of verbal and
controlled communication. Many researches have been done with mothers and teachers. In this study, preschool
children's own opinions about television programs were taken and data were presented as a table. As a result of
these data, preschool children have been chosen to prefer television programs.

Key Words: Cartoons films,series films, television programs, preschool children.
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Giris

Iletisim; insanlarin deneyim, bilgi, gelenek, gorenek, kiiltiirlerini ileri kusaklara aktararak
kendisi ve ¢evresini taniyarak hayatini devam ettirmesi i¢in gereken etmenlerden biridir.
Insanlar iletisim kurmak igin gegmisten giiniimiize ¢esitli yontem ve araclar1 kullanmislardir
(Onder ve Balaban, 2005). Giiniimiizde insanlarin iletisiminde kitle iletisim araclarmim 6nemi
biiytliktiir. Kitle iletisim araglar1 igerisinde ekonomik diizeyi ne olursa olsun daha genis
kitlelere daha kolay bir bicimde ulasmasi agisindan televizyon o6n plana c¢ikmistir ve

giinlimiizde hemen hemen her evde bulunmaktadir (Erdogan, 2010; Arslan, 2010).

Okul 6ncesi donem bireyin gelisiminin en kritik yillarin1 kapsamaktadir. Okul 6ncesi donem
olarak adlandirilan erken ¢ocukluk doéneminde g¢ocuklarin sosyal, bedensel, zihinsel, dil
gelisimi ve psiko motor gelisimlerinin biiyiik bir kismi tamamlanmaktadir. Bu donemde
cocuklar 6rnek model arayisi igerisindedir. Cocuklardaki bu egilim cocuklarin kisilik
gelisimleri acisindan 6nemlidir. Clinkii bu donemde c¢ocuklarin ilerleyen hayatlarinin tohumu
atilmaktadir (Aral, Kandir ve Yasar, 2000; Arslan, 2004 ). insan hayatinin temelinin olustugu
bu déonemde biyolojik ve ¢evresel etmenler ¢cocuklarin gelisimlerine etki eden etmenlerdir ve
cocuklar giiniimiizde bir¢ok c¢evresel etmene maruz kalmaktadir. Televizyon da c¢ocuklarin

gelisimlerini etkileyen ¢evresel etmenlerden biridir (Ertlirk ve Giil, 2006).

Giliniimiizde yetigkinlerin giinliik yasamlarinda zaman ayirdiklar1 en etkili araglardan biri olan
televizyon, hem isitsel hem gorsel duyulara hitap ettigi igin bebeklerin ve gocuklarin da
dikkatini ¢ekmektedir (Can, 1995). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin televizyondan etkilenme
diizeyleri ¢ocuklarin gelisimlerine, ailesel faktdrlerine, yaslarina, izledikleri programlarin
icerigine gore farkliliklar gostermektedir (Biiylikbaykal, 2007). Cocuklarin ¢evreleriyle
iletisime girerek sosyallesip okula hazirlik becerilerini kazanmalari i¢in firsatlar yaratilmasi
gerekirken, zamanlarimin biiylik bir kismini televizyon karsisinda gecirmeleri fiziksel ve
sosyal gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Can, 1995). Hayatlarinin temelinin atildigi bu
donemde televizyonun etkilerinin c¢ocugun tiim gelisimini etkileyecegini sdylemek

mimkiindiir (Kok, Tugluk ve Bay, 2005).

Okul oOncesi donem ¢ocuklar1 televizyon programlari konusunda heniiz bilingli
olmadiklarindan diziler, reklamlar, haberler, yarismalar, uygun olmayan filmler gibi
televizyonda gosterilen tiim programlar1 izlemekte ve neyi izleyip neyi izlememeleri
gerektigini yas grubu itibari ile secememektedir (Arnas ve Erden, 2006). Okul 6ncesi donem
cocuklar1 disaridan gelen tiim uyaricilara karsi savunmasizdir. Bu dénemde televizyonun

dogru ve etkin bir gekilde kullanilmasi ¢ocuklara pek cok olumlu 6zellik kazandirabilir
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(Inanl1, 2008). Okul &ncesi donem cocuklarinin kontrollii ve dogru bir bicimde televizyon
izlemelerinin, onlar igin O6zel hazirlanmis programlart izlemelerinin ¢ocuklara bazi
kavramlarin, milli manevi degerlerin 6gretiminde, onlar1 okula hazirlamada, dil gelisimlerinde
yeni kelime ve kavram 6gretiminde olumlu etkiler sagladigi belirlenmistir (Giinaydin, 2011,
17-22). Televizyonun bu olumlu etkilerinin yaninda daha hayal ve gergegin ayrimini
yapamayan okul oncesi donem c¢ocuklarinin televizyondan olumsuz etkilendikleri de bir
gercektir. Uzun siire televizyon izleyen cocuklarda genellikle sosyallesme sorunlari, goz
temas1 kuramama, insanlarla sosyal ve duygusal iletisime girememe, ¢evresindeki olaylara
kars1 1ilgisizlik, seslenildiginde tepki verememe, diizgiin ciimle kurup konusmama gibi
olumsuz sonuclar goriilebilmektedir. Okul oncesi donem c¢ocuklar1 dogrudan deneyimle
Ogrenirler. Hareket ederek saglikli beden gelisimi, akranlari ile ayn1 ortamda bulunarak akran
iligkilerinin gelismesini saglamis olurlar. Televizyon ¢ocuklarin bu deneyimleri yasamasina

engel olmaktadir (Giinaydin, 2011).

Okul 6ncesi donem ¢ocugun gelisiminin en hizli oldugu déonemdir. Bu donemde ¢ocuklarin
kendi bilingleri heniiz olusmadig1 i¢in yasanan olaylar1 ve diinyayr yetiskinler gibi
degerlendiremezler. Bu ylizden okul 6ncesi donem cocuklar1 gorsel ve isitsel bir iletisim araci
olan televizyonun olumlu ve olumsuz etkileri karsisinda savunmasizdirlar. Bu noktada anne
babalara biiylik sorumluluk diismektedir. Cocuklarin televizyon izleme siirelerinin, izlenecek
programlarin se¢iminin mutlaka anne babanin denetiminde olmasi ve cocugun yas ve gelisim
diizeyine uygun olmasi gerekmektedir (Arslan, 2010). Okul 6ncesi donem g¢ocuklari anne
babalarini rol model alirlar. Bu yiizden anne babalarin bu dénemde g¢ocuklarina hangi
programi, ne kadar siire izlemelerini sdylemeleri yerine onlara uygun sekilde bir rol model
olmalidir (Onder ve Balaban, 2005). Vaktini siirekli televizyon karsisinda gegiren bir anne
babanin ¢ocuguna televizyon izlerken siire kisitlamasi koymasi ¢ocuk tarafindan pek

onemsenmeyecek ve ¢ocuk anne babasindan gordiiglinii yapmaya baglayacaktir.

Televizyon cocuklarin davraniglarimi etkilemekte biiylik bir rol oynamaktadir. Okul oncesi
donem ¢ocuklar1 yalnizca aile ve cevrelerindeki insanlarla degil televizyonla da iletisim
kurmaktadir (Erdogan, 2010). Anne babalarin c¢ocuklarini televizyon yerine daha egitici
eglendirici etkinliklere yonlendirmeleri, c¢ocuklarinin akranlariyla daha kolay iletisime
girebilecekleri sosyal ortamlar olusturmalari, g¢ocuklartyla birlikte zaman gecirmeleri
cocuklarin fiziksel, duygusal, ruhsal, sosyal ve =zihinsel gelisimlerini olumlu yonde
gelistirecektir (Giinaydin, 2011). Bu arastirmada okul Oncesi ¢ocuklarin televizyon

programlarindan hangilerini daha ¢ok seyretmek istedikleri ve bu programlardan ¢izgi film ve
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dizi filmleri seyredip seyretmedikleri ortaya konulmak istenmistir. Yurt disinda televizyonun
okul 6ncesi ¢ocuklara etkilerini arastiran bazi ¢alismalara ulasilmistir (Anderson vd., 1977;
Gachuru, 2012; Verlinden vd, 2012; Nathanson vd, 2013; Jago,Sebire ve  Thompson, 2013).
Belirtilen ¢alismalarda 6zellikle okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda televizyon izleme aliskanligi
ve ebeynlerin rolii, televizyon programlarin okul oncesi donem ¢ocuklari tarafindan nasil
algilandigi, televizyonun okul dncesi donem cocuklarinin sosyal gelisimine nasil etki ettigi
gibi komular tizerinde durulmustur. Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar bakildiginda daha ¢ok anne
ve Ogretmenlerle goriisiilerek bu tiir aragtirmalarin yapildigi goriilmiistiir (Celebi, 2014;
Coskun ve Arslantas, 2016; Univar, Calisandemir ve Poyraz, 2016 ), Bu nedenle bu
aragtirma, okul oOncesi donem ¢ocuklarimin televizyon programlarina iliskin kendi
diisiincelerini  belirtmeleri agisindan O6nemlidir. Ayrica konunun okul Oncesi donem
cocuklarinin kendi bakis acilar ile yapilan arastirma eksikliginin giderilmesi ve konuyla ilgili

ileride yapilacak olan arastirmalara yol géstermesi acisindan énemlidir.
Amag

Aragtirmanin temel amaci, okul 6ncesi donem g¢ocuklariin televizyonda en ¢ok hangi ¢izgi
film ve dizi filmi izlemeyi tercih ettiklerini ortaya koymaktir. Oncesinde ¢ocuklarin en ¢ok
hangi televizyon programini seyretmeyi tercih ettikleri de belirlenmek istenmistir. Bu amag

dogrultusunda asagidaki su sorulara yanit aranmistir.

1- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin televizyonda en fazla izledikleri programlar nelerdir?

2- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin en fazla izledikleri ¢izgi filmler hangileridir?

3- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin en fazla izledikleri diziler hangileridir?

4- Okul oOncesi donem c¢ocuklarmin televizyonda en fazla sevdikleri karakterler
kimlerdir?

5- Okul oncesi donem ¢ocuklarmin televizyonda izledigi karakterler iginden yerinde

olmak istedikleri karakterler kimlerdir?
YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada c¢ocuklarin ¢izgi ve dizi film tercihleri kendi diisiinceleri dogrultusunda
incelenmistir. Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, bir olaya, bir konuya
iliskin katilimcilarin  goriiglerinin tutum, beceri, ilgi gibi 0Ozelliklerinin belirlenmesidir

(Biiyiikoztiirk vd., 2014). Arastirmada veri toplama yontemi olarak yar1 yapilandirilmis
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gorlisme teknigi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme, aragtirmaci ile goriisiilen kisiler

arasinda gegen amacl ve kontrollii sozel iletisim bi¢cimidir (Yildirim ve Simsek, 2013).
Calisma Grubu

Bu calismanin c¢alisma grubunu Elazig ilinde okul oOncesi egitime devam eden cocuklar
olusturmaktadir. Calisma grubu belirlenirken kolay ulasilabilir durum O6rneklemesi
kullanilmistir. Bu yontem arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirmaktadir. Bu yontemde,
aragtirmaci ulasilmasi kolay olan ve yakin olan bir durumu seger. Arastirmacilar ¢gogunlukla
diger Ornekleme yontemlerini kullanma olanagi olmadigindan bu yontemi tercih

etmektedir(Yildirim ve Simsek, 2013).

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Elazig il merkezinde okul
oncesi egitime devam eden 5 — 6 yas grubundaki 21 okul 6ncesi 6grencisi olusturmaktadir.
Her sosyoekonomik diizeydeki okuldan 7 g¢ocuk calisma grubuna dahil edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklar ile ilgili bilgiler su sekildedir:

Arastirmaya toplam 21 ¢ocuk katilmigtir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 11°1 (%52,4) kiz,
10°u (%47,6) erkek; 12°si (%57,1) 6 yasinda, 9’u (%42,9) 5 yasindadir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin 3’{iniin (%14,3) ilkokul, 3’iiniin (%14,3) ortaokul,
5’inin (%23,8) lise, 2’sinin (%9,5) on lisans, 5’inin (%23,8) lisans ve 3’iiniin (%14,3) de
yiiksek lisans- doktora mezunu oldugu goriilmektedir. Buna gore arastirmadaki ¢ocuklarin

annelerinin en fazla lise ve lisans mezunu olduklar1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin 6’s1 (%28,6) 30 yas ve altinda, 11°1 (%52,4) 31-35
yas aralifinda ve 4’1 (%19,0) de 36-40 yas aralifindadir. Buna gore aragtirmadaki ¢ocuklarin

annelerinin yas ortalama araliklarinin 31-35 yas aralig1 oldugu séylemek miimkiindiir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin 10°u (%47,6) ev hanimi, 9’u(%42,9) memur ve
2’si de  (%9,5) de serbest calismaktadir. Buna gore arastirmadaki c¢ocuklarin annelerinin

cogunlugunun ev hanimi ve memur oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalarinin 2’sinin (%9,5) ortaokul, 5’inin (%23,8) lise,
2’sinin (%9,5) on lisans, 6’sinin (%28,6) lisans ve 6’sinin da (%28,6) de yiiksek lisans-
doktora mezunu oldugu goriilmektedir. Buna gore arastirmadaki cocuklarin babalarinin

yaridan fazlasinin lisans, yliksek lisans - doktora mezunu olduklart gériilmektedir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalarinin 5’1 (%23,8) 30 yas ve altinda, 6’s1 (%28,6) 31-35
yas aralifinda, 6’s1 (%28,6) 36-40 yas araliginda ve 4’1 (%19,0) de 40 yas ve lizerindedir.
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Buna gore arastirmadaki ¢ocuklarin babalarinin yas ortalama araliklariin 31-40 yas araligi

oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalariin 10’u (%47,6) memur, 5’1 (%23,8) isci ve 6’sida
(%28,6) de serbest galismaktadir. Buna gore arastirmadaki ¢ocuklarin babalarin yariya

yakint memurdur.
Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Bu ¢aligmada veri toplama yontemi olarak yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir.
Bu yontemde ne tam yapilandirilmis goriismeler kadar katilik vardir ne de yapilandirilmamais
gortismeler kadar esneklik vardir (Karasar, 1995: 165). Veri toplama araci olarak aragtirmaci
tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu ve ¢ocuklarla goriigme formu kullanilmistir.
Arastirmadaki yar1 yapilandirilmis  goriisme formu sadece okul Oncesi ¢ocuklarina
uygulanmustir. Ildeki tiim okul &ncesi ¢ocuklarma ulasilmasi maddi acidan ve zaman
acisindan zorluk olusturacagi icin veriler Elazi1g il merkezinde bulunan sosyoekonomik diizeyi
alt-orta ve iist diizey olan iki devlet anaokulu ve bir 6zel okul biinyesindeki anasinifinda
egitim 6gretim goren ¢ocuklardan toplanmistir. Aragtirmada okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin
akillarina ilk gelen veriler arastirma kapsamina alinmistir. Bu nedenle elde edilen sonuglar
sadece ¢alisma grubuna alinan gocuklarla genellenebilmektedir. Demografik bilgi formunda
cocuklarin kisisel ve ebeveynleri ile ilgili bilgileri yer almaktadir. Demografik bilgi formu
cocuklarin ebeveynleri tarafindan doldurulmustur. Goériisme formunda ise c¢ocuklarin
televizyon program tercihleri ile ¢izgi ve dizi film tercihlerini 6grenmeyi hedefleyen 5 soru
yer almaktadir. Arastirma ile ilgili olarak konuyla ilgili olan 3 egitim uzmanindan goriisme
formundaki sorular1 kontrol etmeleri istenmistir. Hazirlanan goriisme formunun amaca ne
derece hizmet ettigi, anlasilirlig1 ve uygulanabilirligi test edilmistir. Bu inceleme sonucunda

soru maddelerinin gegerliligi saptanmis ve sorular yeterli goriilmiistiir

Veri toplama silirecinde Oncelikle Ogretmenlere arastirmanin amact anlatilmis  ve
ebeveynlerden ¢ocuklari ile yapilacak olan gériisme igin izin alinmistir. Arastirmaya, goniillii
olarak katilmay1 kabul eden ebeveynlere demografik bilgi formu dagitilmistir. Cocuklar okul
oncesi donemde olup okuma yazma bilmedikleri i¢in onlarla yar1 yapilandirilmis gériisme icin
hazirlanan sorularla goriisme yapilmistir. Yapilan goriismeler 10-15 dakikalik bir siirede
yapilmistir. Aragtirmanin verileri, ¢ocuklarin kendilerini rahat ifade edebilecekleri ortamda
gergeklestirilerek goriisme sorulart ayni ton ve sdzciiklerle sozel olarak sorulmus ve yanitlar

ses kaydi ve not alma teknikleriyle kaydedilmistir.
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Verilerin Analizi

Aragtirmada verilerinin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz,
cesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha 6nceden belirlenmis temalara
gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz tiiriidiir. Arastirmaci
goriistiigli ya da goézlemis oldugu bireylerin goriislerini agik bir bigimde yansitabilmek
amaciyla siklikla dogrudan alintilar kullanmaktadir. Burada en 6nemli amag elde edilmis olan
bulgularin okuyucuya 6zetlenmis ve yorumlanmis bir bigimde aktarilabilmesidir (Yildirim ve
Simsek, 2003). Miilakat teknigi ile elde edilen veriler sayisallastirilarak frekans ve yiizde

olarak ifade edilmistir. Ifadelerdeki benzer dgeler gruplandirilmustir.
BULGULAR
Arastirmada elde edilen bulgular su sekildedir.

Tablo 1. Cocuklarin Televizyonda En Cok izledikleri Programlar

Tv Programlari f %
Cizgi Film 16 76,2
Dizi 3 14,3
Belgesel 1 4,8
Yarisma 1 48
Toplam 21 100,0

Cocuklarin TV’de en ¢ok izledikleri programlara bakildiginda 16 (%76,2) ¢ocugun ¢izgi film,
3 (%14,3) cocugun dizi, 1 (%4,8) ¢ocugun belgesel ve 1 (%4,8) ¢ocugun da yarigma cevabi
verdigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin ¢ogunun en ¢ok izledikleri program

cizgi filmdir.

Tablo 2. Cocuklarin En Cok izledikleri Cizgi Filmler

Cizgi Filmler f %

Emiray 5 23,8

Rafadan Tayfa 3 14,3
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Winx Club 3 14,3
Keloglan 2 9,5
Harika Kanatlar 2 9,5
Niloya 2 9,5
Pepee 2 9,5
Cilek Kiz 2 9,5
Toplam 21 100,0

Cocuklarin TV’de en ¢ok izledikleri ¢izgi filmlere bakildiginda 5 (%23,8) cocugun Emiray, 3
(%14,3) cocugun Rafadan Tayfa, 3 (%14,3) ¢cocugun Winx Club, 2 (%9,5) ¢ocugun Keloglan,
2 (%9,5) cocugun Harika Kanatlar, 2 (%9,5) ¢ocugun Niloya, 2 (%9,5) cocugun Cilek Kiz, 2
(%9,5) ¢ocugun da Pepee cevabi verdigi goriilmektedir.

Tablo 3. Cocuklarin En Cok izledikleri Dizi Filmler

Dizi Filmler f %
Selena 8 38,1
Yeni Gelin 4 19,0
Topsy ve Tim 4 19,0
Ask ve Mavi 3 14,3
Kadin 2 9,5
Toplam 21 100,0

Cocuklarin TV’de en ¢ok izledikleri dizilere bakildiginda 8 (%38,1) ¢ocugun Selena, 4
(%19,0) ¢cocugun Yeni Gelin, 4 (%19,0) cocugun Topsy ve Tim, 3 (%14,3) ¢cocugun Ask ve
Mavi, 2 (%9,5) ¢ocugun da Kadin dizisini izledigini soyledigi goriilmektedir. Buradaki
dizilerden sadece Selena ve Topsy ve Tim c¢ocuklara uygundur. Diger diziler yetiskinlere

hitap etmektedir.
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Tablo 4. Cocuklarin En Sevdigi Karakterler

Karakterler f %
Selena 8 38,1
Emiray 7 33,3
Keloglan 3 14,3
Peri Winx 2 9,5
Diger 1 4,8
Toplam 21 100,0

Cocuklarin TV’de en ¢ok sevdikleri karakterlere bakildiginda, 8 (%38,1) ¢ocugun Selena, 7
(%33,3) ¢ocugun Emiray, 3 (%14,3) cocugun Keloglan, 2 (%9,5) ¢ocugun Peri Winx
karakterini sOyledigi goriilmektedir. Farkli cevap veren bir ¢ocuk da sdyle demistir. “ Ben
Guttik’1 ¢ok seviyorum, Guttik ¢ok komiklikler yapiyor, evden kagiyor”. Cocugun bahsettigi
Guttik karakterinin “Yeni Gelin” dizisindeki Ayse karakteri oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin Yerinde Olmak Istedikleri Karakterler

Karakterler f %
Emiray 6 28,6
Prenses 5 23,8
Diger 5 23,8
Peri winx 3 14,3
Selena 2 9,5
Toplam 21 100,0

Cocuklarin TV’de izlediklerinizden kim gibi olmak isterdiniz sorusuna verdikleri cevaplarda;

6 (%28,6) ¢ocugun Emiray, 5 (%23,8) cocugun Prenses (Pamuk Prenses, Kiilkedisi,
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Rapunzel...), 3 (%14,3) ¢ocugun Peri Winx, 2 (%9,5) ¢cocugun da Selena olmak istediklerini
sOyledikleri belirtilmistir. Diger se¢enegindeki 5 ¢cocugun cevaplari da su sekildedir:

“Kimse olmak istemem kendim olup televizyona ¢ikmak istiyorum.”

“Babamla birlikte izledigimiz belgeseldeki kartal olup ugmak istiyorum.”

“Selena olmak isterdim ama o erkek degil o yiizden istemiyorum kendim olacagim.”
“Stirpriz kutusundaki boruyla bilmece yollayan makine yani doniistlirator olmak istiyorum.”
“Yeni Gelin dizisinde Guttik(Ayse) var o ¢ok komik ben o olmak istiyorum.”

Sonuclar ve Tartisma

Arastirmanin ilk sonuca gore, okul dncesi donem cocuklarinin televizyonda en ¢ok izledikleri
programin ¢izgi filmler oldugu, ikinci sirada da diziler oldugu goriilirken en az izlenen
programin ise yarigma ve belgesel programlari oldugu sonucu elde edilmistir. Cesur ve
Paker’in 2007 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda da ¢ocuklarin televizyonda izlemekten en
cok hoslandiklar1 programlarin basinda %41,6 orani ile ¢izgi filmlerin geldigi, ikinci olarak da

%20,6 orani ile dizilerin geldigi sonucuna ulasilmistir (2007).

Arastirmanin ikinci sonuca gore, okul dncesi donem g¢ocuklarinin en sevdikleri ¢izgi filmin
“Emiray “oldugu ve bu cevabi veren tiim ¢ocuklarin erkek oldugu, kiz ¢ocuklarinin da daha
cok “Winx Club”, “Niloya” ve “Cilek Kiz” ¢izgi filmlerine yoneldikleri goriilmiistiir. Bu
sonuca gore okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin genellikle kendi cinsiyetlerindeki karaktere

sahip cizgi filmlere yoneldiklerini s6ylemek miimkiindiir.

Arastirmanin tigilincii sonuca gore, okul oncesi donem ¢ocuklarinin en sevdikleri dizinin ise
“Selena” oldugu goriilmiistiir. Sonuglarda arastirmaya katilan okul 6ncesi donem gocuklarinin
% 42,8’inin yetiskinlere yonelik dizileri de izlendigi goriilmektedir. Yetiskinlere yonelik
dizilerin ¢ocuklar tarafindan izlenmesinin en etkili sebeplerinden birinin aksam saatlerinde
anne babalari ile birlikte televizyon izlemeleri ve anne babalarin da ¢ocuklarinin televizyon
izleme saatlerini ve izledikleri programlar1 kontrol etmediklerinden kaynaklandigi séylemek
miimkiindiir. Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin aksam saatlerinde anne ve babalari ile birlikte
televizyon seyrettiklerine yonelik bir arastirmaya ulasilamamistir. Ancak anne ve babalarin
¢ocuklarinin izledikleri programlari kontrol etmediklerine dair Inan’m (2016: 1442) yapmus
oldugu bir ¢aligmaya ulasilmistir. Bu ¢aligmada ebeveynlerin ¢ocugun televizyon izledigi

vakitlerde ¢alisiyor olmasi nedeniyle kontrolsiiz/denetimsiz televizyon izleme gerceklestigi
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belirtilmistir. Ayrica Yetim ve Saricam’in (2016) , Akkus ve Yilmazer’ in (2015)

caligmasinda 3-60 ay ¢ocuklarin TV izleme siireleri 2-6 saat arasinda bulunmustur.

Arastirmanin  dordiincii  sonucuna goére, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin televizyon
programlarinda en sevdikleri karakterin “Selena” (%38,1) ve “Emiray”(%33,3) oldugu
goriilmektedir. Kiz cocuklarinin Selena’ya erkek c¢ocuklarinin da Emiray’a yoneldikleri
goriilmistlir. Cocuklarin kendi cinsiyetindeki karakteri daha ¢ok sevdigini ve ona kendini

daha yakin hissettigini sdylemek miimkiindiir.

Arastirmanin besinci sonuca gore, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin yerinde olmak istedikleri
karakterde erkeklerin ¢gogunun “Emiray” kizlarin ¢ogunun ise “Prenses” cevabini verdikleri
goriilmistiir. Buna gore ¢ocuklar izledikleri kahramanlarla kendilerini 6zdeslestirerek onlarin

ozelliklerine sahip olmak istedikleri sonucuna ulasmak miimkiindiir.

Genel olarak bakildiginda okul Oncesi egitime devam eden cocuklarin en cok izledikleri
televizyon programlarinin basinda c¢izgi filmlerin ve cocuklara hitap eden dizi filmlerin
geldigi goriilmektedir. Fakat burada iizerinde durulmas: gereken en 6nemli konu bu yastaki
cocuklarin izlememesi gereken dizileri izledikleridir. Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin yaklasik
olarak %43’1 bu tiir dizileri (Kadin, Ask ve Mavi, Yeni Gelin) izlemektedir. Bu durum
arastirmaya katilan ¢ocuklarin ebeveynlerinin %43 iiniin program 6ncesi akilli isaretlere ¢ok
fazla dikkat etmedigi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Banko, Ilhan ve Salli’nm (2017) yapmus
oldugu calisma da bunu destekler niteliktedir. Calismada annelerin akilli sembolleri
televizyondan korunma yontemi olarak kullanmadiklari belirtilmistir. Televizyonun gocuklar
iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak i¢in bu isaretlere dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu
noktada cocuklarin televizyon karsisinda gegirdikleri zamani1 daha verimli ve kaliteli bir
sekilde gec¢irmeleri saglanmali, ¢ocuklarin yas ve gelisimlerine yonelik programlar
izlemeleri anne babalarca kontrol edilmelidir. Ciinkii Uniivar, Calisandemir ve Poyraz’in da
caligmasinda belirttigi gibi kontrolsliz televizyon izleme aligkanligt ,cocuklarin kisilik
gelisimlerinin saglikli olmayan temeller tizerinde sekillenmesine olanak vermektedir(2016:8).
Yine bir baska ¢alismada Giindogdu vd. 7 yas altindaki ¢ocuklarin teknolojik aletleri
kullaniminin yaygin oldugunu ve bu durumun g¢ocuklarin gelisim siirecine olumsuzluklar
katabilecegini belirtmislrdir. Bu nedenle ebeveynlerin televizyonu bilingli kullanabilmeleri ve
cocuklarinin televizyon izleme aligkanliklarini kontrol etmeleri ve bu konuda bilgi sahibi

olmalar1 gerekmektedir.
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Oneriler

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gelisimlerinin televizyon izleme aligkanliklarindan olumsuz
etkilenmemeleri ve bu aligkanliklart olumluya ¢evirebilmek icin anne baba ve c¢ocuklarin
televizyonu daha bilingli kullanmasi gerekmektedir. Arastirma sonucunda, incelenen okul
oncesi donem c¢ocuklarinin ebeveynlerinin akilli sembol bilme ve kullanma diizeylerininin
diistik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yetim ve Saricam’in (2016), Kalan’in (2010), Belviranli
ve dig’in. (2008) yapmis oldugu ¢aligmalarda da ebeveynlerin medya okur yazarliginin zayif
oldugu belirlenmistir. Bu diizeyi yiikseltmek ve televizyon kullanma bilinci olusturmak
okullarda medya okuryazarligi dersinin yaygmlastirilmas: ile miimkiindiir Ozelikle medya
konusunda egitim almis kisilerin verecegi dersler ile hem ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin

medyay1 kullanma ve anlama konusunda daha bilingli bir hale gelecegi diistiniilmektedir.
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Extended Abstract

Preschool is the period when the child's development is the fastest. During this period,
children cannot evaluate the events and the world as adults because their consciousness is not
yet formed. Therefore, pre-school children are vulnerable to the positive and negative effects
of television, which is a visual and audio communication tool. At this point, parents have a
great responsibility. Children's television viewing time, the program to be monitored must be
under the control of parents and children should be appropriate to the age and development
level (Arslan, 2010). Preschool children take the role model of their parents. For this reason,
instead of telling the children how long the program should be followed by the parents, they
should be a role model for them (Onder and Balaban, 2005). A parent who spends his time in
front of the television will always be cared for by his child while he is watching television
while his child watches over the television. Television plays a major role in influencing
children's behavior. Preschool children communicate not only with family and people around
them, but also with television (Erdogan, 2010). Parents' encouraging their children to more
entertaining activities instead of television, creating social environments in which their
children can communicate more easily with their peers and spending time with their children
will improve the physical, emotional, spiritual, social and mental development of children
(Giinaydin, 2011). In this study, it was aimed to show which pre-school children wanted to
watch more of the television programs and whether they watched cartoons and TV series from

these programs.

The main aim of the research is to determine which cartoons and series films of the preschool
children prefer to watch on television. Previously, it was aimed to determine which television
program the children preferred to watch the most. In this study, children's line and series film
preferences were examined according to their own thoughts. Screening model was used in the
research. The screening model is to determine the characteristics of the participants’ views
such as attitudes, skills and interests in an event (Biiylikoztiirk et al., 2014). In the research,
semi-structured interview technique was used as a data collection method. Semi-structured
interview is a form of verbal and controlled communication between the interviewer and the

interviewee (Yildirnrm & Simsek, 2013).

The study group of this study consists of children attending pre - school education in Elaz1g.
Easy-to-use situation sampling was used to determine the study group. This method gives
speed and practicality to research. In this method, the researcher chooses a situation that is
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easy to reach and close to. Researchers often prefer this method because they do not have the
possibility of using other sampling methods (Yildirim and Simsek, 2013). The study group of
the study consisted of 21 preschool students in the 5 - 6 age group attending pre - school
education in Elazig province in the 2017-2018 academic year. 7 children from each

socioeconomic level were included in the study group.

In this study, semi-structured interview technique was used as a data collection method.
Firstly, the aim of the research was explained to teachers and permission from parents to
interview with their children were taken. The demographic information form was distributed
to the parents who accepted to participate voluntarily. As the children were in the pre-school
period, they were interviewed with questions about semi-structured interviews. The
interviews were conducted in 10-15 minutes. The data of the research were performed in an
environment where children could express themselves comfortably and the interview
questions were asked verbally with the same tone and words and the answers were recorded
by voice recording and note taking techniques. The descriptive analysis technique was used in
the data analysis. In general, it is seen that most of the television programs that most of the
children attending pre-school education have come from the cartoons and the series of films
aimed at children. But the most important issue to be considered here is that the children of
this age are watching the series they should not watch. Approximately 43% of the children
participating in the study are following such series (Women, Love and Blue, New Bride). This
suggests that 43% of the parents of the children participating in the study did not pay much
attention to the pre-program smart signs. The work done by Banko, ilhan and Salli (2017)
supports this. In the study, it was stated that mothers did not use smart symbols as a method of
protection from television. These signs must be observed to reduce the negative effects of
television on children. At this point, children should spend their time in front of the television
in a more efficient and high quality way, and parents should be monitored to monitor
programs for the children's age and development. Because Uniivar, Calisandemir and Poyraz
also stated in his study, the uncontrolled television viewing habit allows children's personality
development to be formed on unhealthy foundations (2016: 8). In another study, Giindogdu et
al. It has been reported that children under 7 years of age have widespread use of ecological
instruments and this can add negative effects to the development process of children. For this
reason, parents should be able to use the television consciously and control their children's
television viewing habits and have knowledge about it. Parents and children need to use the

television more consciously in order to prevent the development of pre-school children from
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watching television and their habits to be positive. This awareness is possible through the
dissemination of the media literacy course in schools. It is thought that both parents and
children will become more conscious about using and understanding the media, especially
with the lessons given by the media educators.



