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Ozet

Insanlik var oldugu giinden bu yana iletisim vardir. Iletisimin devamlihigi da yine insanin
varolusuyla birlikte sozlii kiiltiir ile saglanmustir. insanlik heniiz yazmay:r ve teknolojiyi kullanmayi
o6grenmeden, konusmay1 6grenmistir. En eski iletisim seklidir sozlii iletisim. Bu anlamda sozIi iletisim ile
sozIli kiltlir arasinda siki bir bag bulunmaktadir. Aralarindaki harmoni, giiniimiize kadar kiiltiiriin ve
iletisimin tasmmmasinda etken olmustur. insanligin binlerce yillik miras1, yasami, deneyimleri, gelenek ve
gorenekleri; kisacasi gegmisi, sozIii kiiltiiriin sézIi iletisimle kurulan bagi sonucunda bugiine ulagmistir.

Mezopotamya topraklari {izerine kurulu olan Mardin, kurulusundan bugiine pek ¢ok uygarliga ev
sahipligi yapmistir. Bu durum ona kiiltiirel zenginlik kazandirmistir. S6z konusu zenginlik ise diinden bugiine
sozIli kiltiirin uzantis1 olan sozli iletisimle aktarilarak gelmistir. Soz1i kiiltlir unsurlar arasinda yer alan
efsanelerin, mitolojilerin en giizel drnegini de Sahmeran olugturmaktadir. Sahmeran ve Camisab/Tahmasp
arasindaki agki anlatan efsane, sOzlii kiiltiiriin en Onemli Orneklerinden birisini olusturmaktadir. Bu
¢alismanin amacini sozlii kiiltiiriin bir ¢iktis1 olan Sahmeran efsanesinde yer verilen hikayedeki sozlii iletisim
unsurlarini gostermek olusturmaktadir. Sahmeran efsanenin detayli bir sekilde incelenmesi sonucunda, adi
gecen efsanede szl iletisim 6gelerinin siklikla kullanildig: belirlenmistir. Efsanede 6zellikle s6zlii iletisimin
bir uzantis1 olarak kigileraras: iletisimin varlifi dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii efsanenin anlatimi boyunca
karsilikli konugmalarin yer aldigi goriilmektedir. Bu durum da s6zli kiiltiiriin bir 6gesi olan efsanede iletisim
icin gerekli zeminin sozel olarak gerceklestirildigini gostermektedir. Bu baglamda sozli kiiltiir ve sozli
iletisim arasindaki anlamli harmoniden s6z etmek miimkiindiir. Bu ¢alismada bu durumu Mardin’e 6zgii
Sahmeran efsanesi 6zelinde 1954 yilinda Osgood ve Schramm’in gelistirdigi ¢ift yonlii iletisim modeli esas
aliarak gostermek amaglanmustir.
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THE HARMONY OF VERBAL CULTURE AND VERBAL
COMMUNICATION: SAHMERAN LEGEND

Abstract

There is a concept of communication throughout human history. Communication is provided by
verbal culture with the presence of humankind. Humanity has yet learned to speak and learn to use
technology. The oldest form of communication is verbal communication. In this sense, there is a close
connection between verbal communication and verbal culture. The harmony between them has been a factor
in the cultural and social movement of the day. Thousands of years of human inheritance, life, experience,
tradition and customs; in short, the past, the verbal culture has reached today with the result of the link
established by verbal communication.

Mardin, the city built on Mesopotamian, has been home to many civilizations since its
establishment. This gave him cultural wealth. In other words, the richness of the word came from the world
through verbal communication, which is an extension of the verbal culture. Sahmeran is one of the most
beautiful example of mythologies among verbal culture. It is one of the most important examples of
legendary, verbal culture the love between Sahmeran and Camisab / Tahmasp. The aim of this study is to
show the elements of verbal communication in the story of legendary Sahmeran, which is an output of oral
culture. As a result of detailed examination of the legend, it has been determined that the aforementioned

* Bu galigma, 20-22 Nisan 2018 tarihleri arasinda Mardin’de diizenlenen “3. Uluslararas1 Mardin Kiiltiir ve Medeniyet
Kongresi’nde sozlii bildiri olarak sunulmus ve 6zet bildiriler kitabinda 6zet seklinde yayimlanmustir.

“Giimiishane ~ Universitesi Iletisim Fakiiltesi, Halkla Iliskiler ve Tamtim Bolimii Ogretim Uyesi,
gulsumcalisir@gumushane.edu.tr ; gulsumcalisir@yahoo.com

**  Marmara Universitesi Iletisim Fakiiltesi, Radyo Televizyon Sinema Bélimii Ogretim Elemant,

goncauncu@gmail.com
9


mailto:gulsumcalisir@gumushane.edu.tr
mailto:goncauncu@gmail.com

iNiF E-DERGI Kasim 2018, 3(2), 9-24

legendary verbal communication items are frequently used. In fact, the existence of interpersonal
communication as an extension of verbal communication is particularly noteworthy. Because it is seen that
mutual talk takes place during the narration of the legend. This shows that the ground for verbal
communication is legally verbal. In this context, it is possible to talk about a meaningful harmony between
verbal culture and verbal communication. In this study, it is aimed to show this situation in 1954 based on the
bi-directional communication model developed by Osgood and Schramm.

Keywords: Legend Mardin, Sahmeran, Cultural Heritage, Verbal Culture, Verbal Communication

Giris

Iletisim denilen kavram, insanligin tarihi kadar eskidir. Iletisimin 6znesini olusturan
insan, kendi disindakilerle her zaman bir yakinlagma; duygu ve diislincelerini gerek sozlii
gerekse de sozsiiz sekilde karsisindakilere aktarma istegi duymustur. Konusma yoluyla
kurulan sozlii iletisimde iletiler, sozli kiiltiirin etkisiyle nesiller boyunca aktarilabilme
ozelligine sahiptir. Masallar, efsaneler, tiirkiiler, ninniler, maniler, atasozleri, deyimler vb.
gibi halk kiiltiiriiniin yansiticis1 olan folklorik degerler, sozlii iletisimin yaygin sekilde
kullanim1 sonucu yiizlerce yillik kiiltiirel birikimin kusaklar arasinda aktarilmasi yoluyla
giiniimiize kadar ulagsmistir. Diinden bugiine taginan s6z konusu kiiltiirel degerler, sozlii
iletisim sayesinde Oliimsiizlesme firsatini bulmustur. Boylelikle sozli kiiltiir ile sozlii
iletisim arasinda kurulan kopriiler, ge¢misle gelecek arasindaki bagin giiclenmesine yol
acmistir. Atalarimizdan bize kalan sozli kiiltiir degerleri, bizden de gelecek kusaklara
benzer sekilde sozlii kiiltiir sayesinde aktarilarak, daha kim bilir kag¢ ylizyil ilerisine
taginacaktir. Bu anlamda sozli iletisim ve sozli kiiltiir arasinda olusan zengin ve giiglii
bag, ayni zamanda iki kavram arasindaki harmoninin de varligini ortaya ¢ikartmistir. Bu
calismada, Sahmeran efsanesinde yer alan sozli iletisimin, sézIi kiiltiiriin etkisiyle bugiine
nasil ulastigini ve efsanede yer alan iletisim modelinin ne sekilde gerceklestigini gostermek
amaclanmustir.

1. Kavramsal Cerceve

Insan; dogasi, yapisi ve sosyal bir varlik olmasinin sonucu iletisim kurma ihtiyaci
duymaktadir. Bu bakimdan da iletisim denilen olgunun tarihini insanligin tarihi ile birlikte
disiinmek yanlis olmaz. Bu anlamda adi gegen olgunun varligi ¢ok eskilere kadar
dayanmaktadir. Diin magara duvarlarina ¢izdigi resimlerle derdini anlatmaya ¢alisan insan,
giinlimiizde teknolojinin de ilerlemesi sayesinde saliseler igerisinde diinyanin diger ucu ile
iletisime gegebilme firsati bulmaktadir. iletisim alaninda yasanan s6z konusu hizl
gelismeler, kavramin hayatin vazgegilmez bir parcasi oldugunu gostermesi bakimindan
Oonemlidir. Zira insanlik her donemde, donemim sartlarini kullanarak iletisim kurma yolunu
secmistir.

Gecmisi insanlik tarihine dayandirilan iletisim tanimi i¢in Wilbur Schramm’in
1963°te “Iletisim, fizik veya ekonominin anlattigi anlamda akademik bir disiplin degil,
daha ziyade bir¢ok alani bir kavsakta bulusturan bir disiplindir; ama o haliyle kalmistir”
tanimlamasi dikkat ¢gekmektedir (Lazar, 2009: 11). Tanimda verilen ifadelere bakildiginda,
iletisim kavraminin aslinda insanin ilgi alanina giren pek c¢ok alani kapsadigini sdylemek
miimkiindiir.

Sillars (1995) iletisimi “Iletilmek istenen mesajin ilgili herkes tarafindan
anlasilmas1 amaciyla kanaat ya da diisiincenin, konusma ve gorsel araglarla veya bunlarin
bir arada kullanilmasiyla iletilmesi, alinmasi ya da degistirilmesi” seklinde
tanimlamaktadir. Insanlarin birleriyle gerceklestirdikleri duygu, diisiince ve bilgi alisverisi
olarak da bilinen iletisim (Ciicenoglu, 1999), insanlarin yasami boyunca iginde
bulunduklar1 bir siirectir. Bilingli ya da bilingsiz sekilde gerceklestirilen iletisim, insanlarin
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yasamlarimi siirdiiriilebilir kilmak i¢in zorunlu olarak kullandiklar1 bir aragtir (Misirl,
2007: 1).

Genel olarak literatiirde iletisim kavramina iliskin tanimlar yapilirken agirlikli
olarak duygu, diisiince, his ve bilgilerin karsilikli olacak sekilde paylasilmasindan ve
degisiklik yaratmasindan sz edilmektedir (Aranguren, 1967: 11°den aktaran Gokge, 2001:
57). Bu anlamda iletisimin bireysel bazda gergeklestirilen “génderme-alma” eylemi olarak
Ozetlenmektedir. S6z konusu bu eylemde ise duygu, diislince hislerden olusan bir aktarma
durumu bulunmaktadir. Nitekim Aranguren (1967: 11) iletisim, glinlik konusma ve
kelimenin dar anlaminda bilgilerin aktarimidir, derken; Neuburger (1970: 13) iletisim, bilgi
aligverisidir ve Coenenberg (1966: 36) de iletisim, vericiden alicitya dogru aktarilan bilgi ve
haber stirecidir, (Aktaran: Gokge, 2001: 57) diyerek adi gecen aktarma durumuna dikkat
¢ekmektedir. Yapilan tanimlamalardan anlagilacagi iizere iletisim denildiginde, bir aktarim
durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Iletisim, hayatin bir geregi olarak ortaya c¢ikmustir. Iletisimin gergeklesme
sekillerine bakildiginda farkli yollarla gerceklestigini sdylemek miimkiindiir. Iletisim
tirlerinden birisi olan sozlii iletisim denildiginde, kisinin kendini ifade etmesi ve
digerlerini anladigin1 gostermesi i¢in kullandig1 konusma dili anlagilmaktadir. Konugma,
bir toplumun belli seslere yiikledigi belli anlamlarin hafizada tutulmasi ve belli sirada
kullanilmast anlamina gelmektedir. Toplumsal olarak kabul gérmiis bir anlagsma dili olan
konusmada, toplumun kurallarinin diger kusaklara aktarilmasiyla 6gretilmesi durumu da
s6z konusudur (Isen ve Batmaz, 2002: 173).

Uztug (2003: 87), sozli iletisimin yazilmis ya da yazilmamis sozciiklerin
sOylenmesi ile gergeklestigini ve bu nedenle sese ve isitmeye dayali bir iletisim
oldugundan s6z etmektedir. Bu anlamda gonderici ve alic1 arasinda ger¢eklesen konusma
eylemini s6zlii iletisim olarak adlandirmak miimkiindiir.

Iletisim, genellikle sdzlii olarak; yani gosterge ve sembollerden olusan dil aracilig
ile gerg¢eklesmektedir (Gokce, 2009: 92). Boylelikle sozlii iletisim; kisilerin trettikleri
bilgileri birbirlerine géndermeleri, anlamlandirmalar1 ve konugmalar1 esasina dayali bir
iletisim seklidir. Dil, toplumsal ve kiiltiirel birlesmenin sonucunda ortaya ¢ikan sembolik
bir etkinliktir. Sembol ise kisilerin benzer sekilde toplumsal ve Kkiiltiirel ¢evreleri ile
etkilesimleri ile olusan bir {riindiir. Sembollerin en oOnemli islevi ise insanlara
anlamlandirmada kolaylik saglamasidir. Zira dil, nesnel gergekligi yansitmiyorsa, kisisel
tecriibe ve deneyimlerin de nesnel gergekligi yansitmasi beklenemez. Bireyin tecriibe ve
deneyimleri, kiiltiirde var olan kavramlar ile anlam kazanmakta ve bireyin ¢evresini
algilamasinda ve anlamlandirmasinda ona kilavuzluk etmektedir (Gokge, 2009: 102).

Zillioglu (1993: 126), dil ile gergeklestirilen eylemin bir yeti oldugunu
vurgulamakta, biyolojik ve fizyolojik yoniinden dolay1 toplumsal ve kiiltiirel bir degere
sahip oldugundan s6z etmektedir. Bu baglamda toplumdaki bireysel ve kiiltiirel degerler,
dil ve konusma araciligiyla toplumsallagsmakta ve kusaklar arasinda yine ayni aragla; dil ve
konusma ile aktarilmaktadir. Bu da dilin kullanimi ile konugmanin toplumsal ve kiiltiirel
bir nitelik kazandig1 ve sozlii iletisimin vazgegilmez 6gesi oldugu anlamina gelmektedir.

Iletisim gerceklesmesi icin gerekli olan dil, sembol ve gdstergeler dizisinde son
olarak gosterge kavramina agiklik getirmek gerekirse, Burkart’in (1983: 54) ilgili kavrami
semantik, sentaks ve pragmatik boyut olarak ele alip, tanimladig1 anlagilmaktadir. Buna
gore semantik boyut, gostergeler ile ilgili gostergelerin temsil ettikleri ile arasindaki
iliskiyi isaret etmektedir. Sentaks boyut, gostergelerin diger gostergelerle aralarinda nasil

11



INIFE-DERGI Kasim 2018, 3(2), 9-24
bir iligki oldugunu arastirmaktadir. Bagka bir deyisle imla, s6z dizimi vb. gramer yapisinin,
kurallarinin ne yonde oldugunu arastirmaktadir. Pragmatik boyut ise gostergelerle
kullanicis1 arasindaki iligkinin ve gostergelerin davraniglar {izerindeki yansimasini
irdelemektedir. Ozetle, gdstergelerin nasil ve hangi amagla kullamildigi incelemektedir
(Aktaran: Gokge, 2009: 103-104).

Dil ve konusma unsuruna bagli olan sozlii iletisim, toplum tiyelerinin birbirleriyle
oncelikle yiiz yiize iletisim kurmalar1 seklinde ger¢eklesmektedir. Bu durumun sonucunda
sozlii kiiltir olusmustur. S6z konusu ortamda kullanilan iletisim, sozlii sekilde
ger¢eklesmektedir. Bu ortam, yazinin kullanilmasindan 6ncesine, hatta insanin var oldugu
ana kadar dayanmaktadir. Yildirim (1991: 95) so6zlii ortami tanimlarken; toplum hayatinin
olusumunda iligkilerin yogunlasmasina, iletisimin belirli bir anlatim diizenine ulasarak,
kendine 0zgli bir icerik olusturmaya basladigina, toplumlarin kendilerine ait inang¢ ve
normlarinin olustugu bir ortama vurgu yapmaktadir. Anlasilacagi lizere sozlii ortamda,
iletiler de sozlii sekilde aktarilmakta ve alinmaktadir. Bu aktarim kusaktan kusaga da
gectigi i¢in canli bir iletisim ortamiin varligir dikkat ¢ekmektedir. Boylelikle inanglar,
degerler, hayata dair pek c¢ok bilgi ve deneyim, sozlii iletisim kullanilarak digerleriyle
paylasilmaktadir.

Toplumu olusturan kiiltiir 6gelerinin temelinin sozIli kiiltiire dayandigini ifade
etmek miimkiindiir. Toplumu olusturan insanlar, kendilerine ait olan inang, deger, tutum,
goriisleri sozli iletisim yolunu kullanarak, nesiller sonrasina aktartirlar. Bu anlamda sozli
kiiltiir 6gelerinin sozli iletisim ile yakindan bir bagi bulunmaktadir. S6zlii iletisimde, yiiz
yiize ve sese dayali bir iletisim gerceklestirildigi i¢in bu ortama sozlii kiiltiir ortami
denilmektedir (Cobanoglu, 2000: 125). Bu tanimdan da anlasildigi gibi sozli kiiltiir,
toplumun bellegi ile yakindan iliskilidir. Toplumun bireyleri daha disa doniik oldugu gibi
ayni zamanda tiretken, birlestirici ve sosyaldir. Zira kiiltiir denilen sey, insanin yapip, ettigi
her seydir ve bu her seyin digerlerine aktarilmasinda hem iiretkenlik hem sosyallik bir
aradadir. Giirliz ve Temel Eginli (2012: 234), Hall 1959°dan aktarimlariyla; kiiltiir ve
iletisim kavrami arasinda siki bir iliski olduguna vurgu yaparak, “kiiltiir iletisimdir ve
iletisim kiltiirdiir” demektedir. Bu bilgilerden hareketle, iletisim ve kiiltiir kavramlarinin
birbirinin yerine kullanilabilecegini de sdylemek miimkiindiir.

Sozlii kiiltiiriin ne olduguna dair bir diger tanim da Goody’e aittir (2009: 129). Ona
gore soOzlii kiltlir unsuru olarak nitelendirilen halk hikayeleri, efsaneler, tiirkiiler,
bilmeceler vb. degerlerin toplumun kiiltiiriinii olusturmak admna kusaktan kusaga sozli
sekilde aktarilmasiyla gerceklesmekte ve kiiltiiriin siirekliligine yardimer olmaktadir. Ong
(2003: 50) da, toplumun ortak mali olan sozlii kiiltliriin bilinen kaliplarin tekrarlanmasi ve
toplumsal bellekte kusaklararasi aktarimla yiizyillarca var oldugundan s6z etmektedir. S6z
konusu aktarimda toplumu olusturan bireylerin birikimleri, zaman icinde hem gelismekte
hem de zenginlesmektedir. Bu da sozli kiiltlirin i¢inde yer alan 6gelerin ¢ogalmasi ve
zenginlesmesi anlamina gelmektedir. Adi gecen sozli kiiltiir ile topluma ait davranis,
tutum, norm, inang ve degerlerin kusaklar arasindaki aktarimi anlasilmaktadir. Bu
ifadelerden yola ¢ikarak, sozlii kiiltiiriin yasayan ve aktif bir kiiltiir oldugundan s6z etmek
miimkiindiir.

“Sozlii ve Yazihh Kiiltir” adli calismasinda Ong (2003: 87), sozli kiiltiiriin
birlestirici ve paylasimct yoniine su sekilde dikkat cekmektedir:

“Sozlii kiiltiir; kisiligi, belli agilardan okuryazar kisiliginden daha az i¢ine kapali, dis
diinyaya ve topluma daha agik kilar. Sozlii iletisim, insanlar birlestirir. Yazi ve okuma
ise kisinin tek basina yaptigi ve kendi i¢ diinyasina dondiigii eylemlerdir. Derste
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ogretmen konusurken oOgrenciler gii¢lii bir biitiindiir, 6grencilerin birlik duygusu
giicliidiir; ancak Ogrenciler kitaplarina doniip tek baglarina bir metin okumaya
baslayinca bu birlik dagilir. Cilinkii herkes kendi kisisel diinyasina girer.”

Iletisim kurma istegi, insanligm dogusundan gelen bir &zelligidir. Bu anlamda
iletisim, “paylagmak”tir, demek miimkiindiir. Mutluluklarimizi, hiiziinlerimizi; kisacasi
insan olmanin geregi bize ait olan tim duygulan digerleriyle paylasarak, sevincimize ve
acimiza onlar1 ortak etmek isteriz. Biliriz ki seving, mutluluk, ac1 ve iiziintii ile ilgili her ne
varsa ancak paylasilarak anlam kazanir. Boyle bir diisiince, bizleri iletisim kurma
konusunda yiireklendirir. Insanlik ge¢misten giiniimiize adi gecen duygularmi sadece
konusarak paylasima a¢gmamistir. S6z konusu paylagimin ger¢eklesmesinde, kisilerin
birbirleriyle iletisim kurmalarina katki saglayan bagka unsurlar da olmustur. Bunlar
arasinda diinden bugiine aktarilarak gelen so6zli kiiltiirlin 6nemli aktorlerinden olan
folklorik degerlerimiz dikkat c¢ekmektedir. Kisilerarasinda bir iletisim ortaminin
kurulmasinda, iletisimin zenginlestirilmesinde ve nesiller boyunca aktarilarak kalict
kilinmasinda bu tiir folklorik degerler etkili olmustur.

Turkiiler, ninniler, atasézleri, maniler, efsaneler, masallar, mitler vb. folklorik
degerler, bir toplumun Kkiiltiirel birikimlerinin diinii ve bugiinii arasinda kurdugu paha
bicilemez bir koprii gorevi gormektedir. Adi gegen degerler, nesilden nesile bir¢cok
kiiltiirel degerin, ananenin ve sdziin aktarilmasina vesile olmus ve kisilerarasi iletisimde
etkili sekilde kullanilmistir.

Sozli kiiltiirde toplumun ortak mali olan kiiltiirel degerler ve deneyimler, toplumun
bellegine yerleserek, pekistirilmektedir (Ong, 2003: 51). Bu yoniiyle bakildiginda sozli
kiiltiir triinleri, toplumun belleginde sozlii iletisim araciligiyla yer etmekte ve nesiller
arasinda aktarimi saglanmaktadir. Bu nedenle sozli kiiltiir iirlinleri toplumun belleginde;
yani hafizasinda en iyi sekilde muhafaza edilmekte, diinden bugiine sozlii iletisim yoluyla
ulagmaktadir.

Sozli iletisimin varlik gdstermesinin sonucunda ortaya ¢ikan sozli kiiltiir ile
arasindaki harmoni, ayn1 zamanda s6z edilen iki olgu arasinda siki bir bag olusmasina da
yol agcmustir. Kiiltiirel degerlerin diinle bugiin arasinda aktarilmasina yardimci olan sozlii
iletisim, boylelikle sozlii kiiltiiriin yansiticis1 olarak gorev goérmiistiir. Bu ¢alismada da
sOzlii iletisim ve sozlii kiiltiir arasinda nasil bir bag kuruldugu ve sozli kiiltiirtin, kiiltiirel
tastyicilik gorevini nasil gerceklestirdigi Mardin’in kiiltiirel degerleri arasinda ¢ok 6nemli
bir yere sahip olan “Sahmeran” efsanesi lizerinden aktarilmaya calisilmistir.

Literatiirde efsane, inanilmasi miimkiin olmayan tuhafliklar1 i¢inde barindiran anlatilar,
yalan ve bos sozler olarak agiklandigi goriilmektedir. Fakat giiniimiize kadar gelen siiregte
kelimeye kiiltiirel yapinin etkisiyle farkli anlamlar da ytiklenmistir (Aslan, 2012: 82). Tiirk
Dil Kurumu’nun cevrimici sozliigiinde ise efsane; eski ¢aglardan beri sdylenegelen,
olaganiistii varliklari, olaylar1 konu edinen hayali hikaye, sdylence olarak tanimlanmaktadir
(http://tdk.gov.tr). Sakaoglu (1980: 5) ise efsane taniminda 6n plana ¢ikan noktalari; kisi,
yer ve olaylart konu alan anlatimlar; anlatilan olaylarin inandiriciliinin bulunmast;
cogunlukla olaganiistii durumlarin varlig; kisa ve konusma bi¢iminde anlatilmasi seklinde
Ozetlemistir.

Bu calismada literatiir bilgisi olarak aktarilan ve yukarida detaylar1 verilen iletisim,
kisileraras1 iletisim, sozlii iletisim, sozlii kiiltiir, efsane gibi kavramsal bilgilerden yola
cikilarak, sozlIii kiiltlir unsurlarinin sozlii iletisimle nasil var oldugu, i¢cinde hayat buldugu
toplumun kiiltiirel degerlerinin aktarilmasinda ne sekilde yol gosterici oldugu, gegmisle
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glinlimiiz arasinda kiiltiir el¢iligi gérevi listlenen bir deger olarak kabul goren “Sahmeran”
efsanesi 0zelinde aciklanmaya calisilmistir.

2. Yontem

Calismada Mardin’de diinden bugiline anlatilagelen ve sozlii kiiltiiriin en 6nemli
orneklerinden birisi olan “Sahmeran”, efsanesinde kullanilan iletisim modelinin ne sekilde
gerceklestigini gostermek amacglanmistir. SozIi kiiltliriin bir yansitic1 olarak goérev goren
efsaneler, kusaktan kusaga dil ve konusma yoluyla aktarilarak, sozlii kiiltiire katki
saglamaktadir. S0z konusu efsanede gerceklesen iletisim modeli agiklanirken, literatiirde
yer verilen bilgiler dikkate alinmistir. Buna gore adi gecen efsanede kullanilan iletisim
modeli, 1954 yilinda Osgood ve Schramm tarafindan gelistirilen ¢ift yonlii iletisim modeli
tizerinden acgiklanmaya ¢alisilmistir.

Osgood ve Schramm modeli, dairesel bir model olarak tanimlanmaktadir. Bu
modelde, iletisim siirecinde temel rol oynayan 6gelerin davranislar1 énemlidir. Modelde
tasiyicidan ve alicidan s6z edilememesine ragmen, farkli islevler farkli sekilde yerine
getirilmektedir. S6z konusu modelde islevsel olan boéliimler, esit olacak sekilde
gosterilmekte ve ayni islevleri gergeklestirmektedir. Modelde yorumlayici, kodagict ve
kodlayic1 kavramlarindan s6z edilmektedir. Baska bir deyisle; kodlama islevi, tasiyict
aragta, kodagma eylemi ise alicida benzer bir isleve sahip olmaktadir. Bu model ile
Laswell’in 1945 yilinda tanimladig: “tek yonlii/dogrusal iletisim siireci”nin agik¢a yikildigi
anlagilmaktadir. Boylelikle iletisimin karsilikli sekilde gergeklestigini agiklayan “cift yonlii
iletisim” kavramin temeli bu model ile atilmistir. Zira model 6zellikle kisilerarasi iletisimin
ne oldugunu tanimlamakta yol gosterici olmaktadir (Mc Quail ve Windahl, 1994: 25).
Ciinkii modelde geribildirim unsuru bulunmaktadir. Geribildirim; mesajlarin algilanmasi
ve yorumlanmasi hakkinda bilgiler vermektedir. Alici, kendisine iletilen mesaj1 almakta,
kod agimi yapmakta, yorumlamakta ve tepkisi kodlayarak gondermektedir. Boylelikle
iletisim, kisileraras1 iletisim esasina dayali olan ¢ift yonlii sekilde gerceklesmektedir
(Shramm, 1954: 3-26’dan aktaran: Giiriiz ve Temel Eginli, 2012: 40).

Cift yonlii iletisim modeli; kaynak ve alicit arasinda gerceklesmektedir. Bu tiir
iletisim s6z konusu oldugunda kaynak ve alic1 arasinda gerceklesen iletisime geribildirim
unsuru eklenmektedir. Boylece iletisim, karsilikli sekilde gerceklesmektedir. Yani kaynak,
alic1; alict da kaynak olabilmekte ve duygu, diisiince ve pek cok sey, karsilikli sekilde
aktarilabilmektedir. Bu durum kisileraras: iletisimin varligim1 akla getirmektedir. Zira adi
gecen iletisimde de kaynak ve alici arasinda gerceklesen c¢ift yonlii bir iletisim bulunmakta
ve kaynagin alici, alicinin da kaynak olmasina izin veren bir durum ortaya ¢ikmaktadir
(Giirtiz ve Temel Eginli, 2012: 50). Kisacasi; bu tiir iletisim seklinde karsiliklilik esast
bulunmaktadir. Bu durum, kaynak ve alict konumundaki kisilerin birbirlerinin iletilerine
duyarsiz kalmayip, kendi zihinlerinde belli bir anlamlandirma siireci yasadiklari anlamina
gelmektedir. Zira bu silire¢ sonrasinda geribildirim denilen unsur ortaya c¢ikmakta ve
iletisimin ¢ift yonlii sekilde ger¢eklesmesine olanak taninmaktadir.

Kisilerarasi iletisimde kaynak da hedef de insanlardan olusmaktadir. Bu tiir iletigim,
anlamlarin anlasilmasi ve paylasilmasi siirecidir. Bu iletisim siirecinde kisilerin bilgi ya da
sembol {ireterek, iirettiklerini karsilikli olacak sekilde aktarmasi ve yorumlanmasi
anlagilmaktadir. Zira kisilerarasi iletisimde s6z konusu oldugunda insanlar birbirleriyle
iligkiler kurar, bu iliskileri gelistirir, sonrasinda da bitirir. Ayrica bu iletisim tiiriinde
insanlar sorunlar ¢ozer, birtakim gorevleri yerine getirir, kendilerinin ve toplumun diger
iyelerinin gereksinimlerini kargilarlar. Boylece kaynagin da alicinin da insan oldugu ve
karsilikli sekilde gerceklesen bu tiir iletisimde, aynt mekanda olma zorunlulugu, mesajlarin
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cift tarafli gonderilip alinmasi ve mesaj aligverisinin sozli ve soOzsiiz sekilde
gerceklestirilerek, yiiz ylize yapilan bir iletisim ortamina ihtiya¢ duyuldugu anlasilmaktadir
(Erdogan, 2009: 3; Mutlu, 1998: 208). Iletisimin sozii edildigi gibi yiiz yiize olacak sekilde
gerceklesmesi, kigileraras1 iletisimde sosyal etkilesimin Onemini ortaya koymasi
bakimindan dikkat c¢ekicidir. Boylelikle kisileraras: iletisim, kaynak ve gonderici
unsurlarina bagli olarak gerceklesen ve bu ikisi arasindaki zaman ve mekan birliginin
saglanmasi ile ortaya ¢ikan iletisimin sonucunda da sosyal etkilesim olugmaktadir (Uztug,
2003: 47). Kaya da 2015: 5), kisileraras1 iletisimi tanimlarken; iletisimde en az iki kisi
oldugundan, iletisimin tek yonli degil ¢ift yonlii-karsilikli oldugundan, hem psikolojik
hem de sosyo-kiiltiirel bir olgu ve siire¢ oldugundan, iletisimin bilgi-duygu-diisiince ve
yasantilarin paylagimi oldugundan s6z etmektedir.

Ozetle kisileraras1 iletisimin temelinde siireklilik, degisim ve devingenlik
bulunmaktadir. Boylelikle bir siire¢ durumu ortaya ¢ikmaktadir. Adi gecen siirecte iletisimi
etkileyecek olan bireyin biligsel, duygusal ve davranigsal ozellikleri, kisiligi, inanglari,
degerleri, sahip oldugu kiiltiirel kodlar bu siireci zenginlestirmekte veya
fakirlestirmektedir. Ek olarak iletisimin gergeklesmesi sirasinda en az iki kisinin varlig1 ve
iletilerin karsilikli olacak sekilde gonderilmesi, alinmasi, kodlanmasi, kodagiminin
yapilarak yorumlanmasi ve geribildirim durumu séz konusudur (Cubukcu, 2006; Hartley,
2010; Giiriiz ve Temel Eginli, 2012).

Literatiir incelendiginde Osgood ve Schramm modeli baz alinarak yapilan Calisir
(2016)’in “Iletisim Boyutuyla Efsaneler: Erzincan Efsaneleri Uzerine Bir Inceleme”
baslikli ¢alismasi dikkat ¢ekmektedir. Ad1 gecen ¢alismada Erzincan iline 6zgii olarak
anlatilagelen “Hidir Abdal Sultan” adli efsanesi iizerinden kisilerarasi iletisimin temelini
olusturan ¢ift yonlii iletisimin ne sekilde gercgeklestirildigi anlatilmigtir. Bu yoOniiyle
bakildiginda bu caligmada da Mardin ilinde sozlii kiiltiir aracilifiyla diinden bugiine
aktarilan “Sahmeran” efsanesinin anlatiminda yer alan iletisim modelinin ne sekilde
gergeklestigi Osgood ve Schramm modeli 15181nda agiklanmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda
modelin kisileraras iletisim yoniiyle agiklanmasinda Calisir’in (2016) ilgili ¢alismasi yol
gosterici olmustur.

Sahmeran efsanesi, farkli yerlerde farkli sekilde anlatilmaktadir. Bu calismada
incelemesi yapilan adi gecen efsane, iki farkli anlatiya gore degerlendirilmistir. S6z konusu
efsane oOncelikle Alp’in (2017: 50-55) “Efsanelerden Masallara” baslikli ¢alismasinda
aktarilan sekliyle incelenmistir. Bu kaynagin secilme nedeni ise en giincel kaynak olarak
bu kaynaga ulasilmis olmasidir. Ikinci olarak da halk arasinda anlatilan bigimiyle ilgili
efsane, iletisim boyutuna bakilarak degerlendirmeye tabi tutulmustur. Halk arasinda
anlatilan boyutunun incelenmesindeki amag¢ da burada karsilikli iletisim modelinin daha
fazla kullanilmasindan dolayidir. Buna gore adi gecen efsanenin igerigi asagida ilk once
Alp’in (2017: 54-55) aktardig1 sekliyle verilmistir. Sonrasinda da halk arasinda anlatilan
anonim sekliyle desenlenmistir. Her ikisi arasinda bazi konularda anlatim farkliliklar1 olsa
da 6z itibariyle efsane igerigi aynidir. Calismada dncelikle efsane metin olarak aktarilmas,
sonrasinda da anlat1 i¢inde yer alan iletisim unsurlar1 degerlendirmeye tabi tutulmustur.

3. Bulgular ve Yorum
- Sahmeran Efsanesi

Sahmeran efsanesini Alp (2017: 54-55) eserinde su sekilde anlatmistir:

“Camisab (ya da Camisan) arkadaslari ile avlanmaya c¢ikmistir. Uzun bir giiniin
ardindan hicbir sey avlayamamis; ancak ormanin derinliklerine kadar gitmis
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bulunmuslardir. Burada i¢i bal dolu bir kuyu bulup ¢ok sevinirler. Aralarindan iki kisi
hemen sehre gidip, bali ¢ikarmak i¢in zembiller ve kovalar getirir. Kuyudan bal alip,
kiiplere ve zembillere doldururlar. Derken bir siire sonra birinin kuyunun icine inip
kovalar1 bal ile doldurup, yukar1 géondermesi gerekir. Bunun i¢cin Camisab secilir ve
kuyuya sarkitilir. Kovalar1 doldurup yukari gonderen zavalli Camisab, kendini bekleyen
kaderden habersizdir. Son kovayr da doldurup yukari gonderdikten sonra,
arkadaglarindan ipi geri sarkitmalarimi ve kendisini yukari ¢ekmelerini ister. Lakin
arkadaglari, bali onunla paylasmak istemedikleri i¢in Camisab’it kuyuda birakip,
¢ikarilan biitlin bal ile kagarak ona ihanet ederler. Camisab, c¢aresizce derin bir
sessizlikte giinlerce bekler, ta ki kuyunun duvarinda buldugu bir deligin iginden gelen
seslere dikkat kesilinceye kadar. O kiigiik deligi genisletip i¢ine bakmak isterken,
yiizlerce yilan o delikten kuyuya sizar ve Camisab’1 alip o delikten igeri sokarak tiim
yilanlarin sahi, kraligesi olan Sahmeran’in yanina gotiiriirler. Kollar1 ve bacaklari
yilandan olusan devasa bir yilan olarak tasvir edilen Sahmeran, Ademoglu diye hitap
ettigi Camisab’a burada ne aradigini sorar. O da basindan gegenleri ve arkadaglarinin
ihanetini anlatir. Sahmeran, Hz. Adem’e olan saygisi ve korkusundan dolayr onu
oldiirmeye kiyamaz; ama yilanlarini besledigi sihirli kuyunun balini bitirdigi i¢in de ona
kizar. Insanogluna giivenmedigi icin Camisab’in artik burada kendileri ile birlikte
yasayacagini soyler. Camisab ne kadar yalvarsa da nafile... Kralice, Ademoglu’nun
yerini ifsa edeceginden korktugu i¢in bunu kabul etmez. Aradan giinler, haftalar, aylar
ve yillar geger. Camusab artik isyan eder. Ya kendisini 6ldiirmelerini ya da serbest
birakmalarini ister. Bu karanlik ve insansiz yere daha fazla dayanamayacagini soyleyip,
yine Sahmeran’a yalvarir. Sahmeran, onun bu haline acir ve bir sartla onu birakacagini
sOyler: Yerini kimseye ifsa etmeyecek ve bir daha buraya donmeyecektir. Para ve pul
vaatleriyle akli ¢elinmesin diye de ona yiiklii miktarda degerli tas ve altin vererek
gitmesine izin verir. Camisab, aldig1 bu hediyeler ve orada edindigi bilgiler sayesinde
iilkesinde kisa siirede hali vakti yerinde bir adam olur. Her sey ¢ok giizel giderken, bir
giin c¢arsida tellallarin sesini duyar. Halka duyurduklart haber, Camisab’a ihanetin
kapisini aralayan seydir. Kral hastadir ve hastaliginin tek caresi, tim dertlerin dermani
olan Sahmeran etidir. Bu yarati§in yerini gosterene, kral kizin1 verecek, onu bagvezir
yapacak ve Oliimiinden sonra da kral olmasint saglayacaktir. Camisab kibir ve hirsina
yenik diiser, saraya giderek, Sahmeran’in yerini bildigini sdyler. Yanina biiyiiciiler ve
askerler verilen Camisab, kuyunun oldugu yere vardiginda biiyiiciiler, biiyiilii dualar ve
danslarla Sahmeran’in kuyudan ¢ikmasini saglarlar. Kuyudan ¢ikan bu canliy1 zapt
etmek zor gibi goriinse de Sahmeran direnmez, teslim olur. Camisab’in kulagina da
sunlari fisildar: ‘Arkadaslarin nasil sana ihanet ettilerse, sen de bana ettin ey Ademoglu!
Ama unutma ki senin kralin da bir Ademoglu ve sana ihanet edecek, iyilestiginde seni
oldiirecektir. Bunun i¢in ona beni sunarken sen kuyrugumdan bir parca kes ve ye, benim
kuyrugum zehirsizdir. Ona da basimdan bir parca ver ki o zehirlidir. O zaman o dlecek
ve sen iilkenin basina hiikiimdar olacaksin.” Sahmeran’in celladi olan Camisab’a bu
bilgiyi vermesi onu hem derinden iizmils, hem de sevindirmistir. Kralin sarayina
vardiklarinda, kral dnce Camisab’in Sahmeran’in etinden yemesini ister. Camisab da
Sahmeran’in kendisine s6yledigi seyleri hatirlar ve kuyrugundan bir parga yer. Basindan
bir pargay1 krala uzatir ve kral da yer. Bundan sonra olanlar ilgingtir. Zira hem kral hem
de Camusab Oliirler. Ciinkii Sahmeran Camisab’tan intikam almus, kendi celladim1 da
Oldiirmiistiir. Mardin ¢arsilarinda bakircilar ve cam alti boyama ustalari, Sahmeran
karakterini, basi kadin ve boynuzlu; gévdesi, ayaklar1 ve kuyrugunu ise yilan olarak
resmederler. Sahmeran’in boyle resmedilmesinin nedeni, insanlara kendi ihanetlerini ve
ikiyiizliiliklerini amimsatmasidir. Boylece, insanlar Sahmeran’a her baktiklarinda
ithaneti, kotiiliigii ve beraberinde getirdigi 6liimii hatirlayacak ve ders alacaklardir.”

Yukarida anlatilan Sahmeran efsanesinde metin iginde dogrudan karsilikli
konusmalara rastlanmamaktadir. Ancak metin dikkatli sekilde incelendigince konusmalarin
varhi@i dikkat cekmektedir. Konugsmanin olusabilmesi i¢in gerekli olan kaynak, alici,
mesaj, kanal, geribildirim, kodlama gibi kavramlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu kavramlar
ayni zamanda kisilerarasi iletisimde, iletisimin karsilikli; yani ¢ift yonlii gerceklestigini
gostermesi bakimindan énemlidir. Bu nedenle efsanede gecen karsilikli konusmalart daha
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anlagilir hale getirecegi i¢in oncelikle ad1 gecen kavramlarin agiklamasini yapmak uygun
olacaktir.

Yukarida cift yonlii iletisim ortami i¢in gerekli olan kaynak, alici, mesaj/ileti ve
geribildirim unsurlarinin ne anlama geldigini ise kisaca su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Kaynak: Iletisimi baslatandir. Mesaj1 karsidakine semboller kullanarak gonderen ve
olusturandir. Boylece kaynak bir insan olabilecegi gibi bir kurum, kurulus, oOrgiit,
televizyon, vb. de olabilir (Telman ve Unsal, 2009: 29). Mesaj: Kaynagm aktarmak
istedigi duygu, disiince, bilgi vb. ifadelerdir. Kaynak ve alic1 arasinda siirekli bir mesaj
gonderimi ve alimu siireci oldugu icin aralarinda bir iliski olusmaktadir (Telman ve Unsal,
2009: 30). Kodlama: Kaynagin gondermek istedigi mesajlart sembollere c¢evirerek,
sinyaller halinde kodlamasidir. Kodlamalar olmadan, duygu, diisiince, bilgi vb.
gonderilmesi ve bunlarin anlamlandiriimasindan s6z edilemez (Telman ve Unsal, 2009:
29). Arag¢/Kanal: Mesajin kaynaktan ¢iktiktan sonra alictya gidene kadar gegtigi
ortamlardir. Etkili bir iletisimin olugabilmesi i¢in kullanilan arag/kanalin gonderilen mesaja
uygun olmasi beklenmektedir (Telman ve Unsal, 2009: 32). Alici: Kaynagin génderdigi
mesajlart almasini istedigidir. Alicinin islevi, gonderilen mesaj1 algiladigint ve anladiginm
kendisine ulasan sinyali yeniden yapilandirarak, gostermesidir (Telman ve Unsal, 2009:
33). Geribildirim: Iletisim siirecinde alicimin kaynaga gosterdigi tepki Onemlidir. S6z
konusu tepki, geribildirim olarak yorumlanmaktadir. Bu anlamda geribildirim, kaynagin
gonderdigi mesajdaki anlami alicimin algilayip algilamadigi, algilamissa tepkisinin ne
oldugu hakkindaki bilgi edinme siirecidir (Telman ve Unsal, 2009: 34).

Sahmeran efsanesinin yukarida anlatildigi boliimiinde karsilikli, ¢ift yonlii iletisim
modelini gosterir ifadeler asagida sunuldugu sekliyledir: “Kovalar: doldurup yukari
gonderen zavalli Camisab, kendini bekleyen kaderden habersizdir. Son kovayr da doldurup
yvukart génderdikten sonra, arkadaglarindan ipi geri sarkitmalarini ve kendisini yukari
cekmelerini ister.” Bu ifadeden Camisab ve arkadaslar1 arasinda karsilikli bir konusma
gectigi, Camisab’in arkadaslarindan kendisini kuyudan ¢ikartmak icin yukariya ¢ekmesini
istemesinden anlasilmaktadir.

“Kollar: ve bacaklart yilandan olusan devasa bir yilan olarak tasvir edilen
Sahmeran, Ademoglu diye hitap ettigi Camisab’a burada ne aradigini sorar. O da
basindan gecenleri ve arkadaglarinin ihanetini anlatir.” Bu ifadede Sahmeran ve Camisab
arasindaki konusma, Sahmeran’m Camusab’a “Ademoglu” diyerek hitap etmesi ile
baslamakta, “Burada ne ariyorsun?” seklindeki soruyu yoneltmesi ile devam etmekte ve
Camisab’in da basindan gecenleri anlatmasi ile gerceklesmektedir. Bu yoniiyle bu
konusmada ¢ift yonlii bir iletisim ortaminin yaratildigi sonucuna varilmaktadir.

Sahmeran ve Camisab arasinda gerceklesen bir diger konusma da “Sahmeran, onun
bu haline acwr ve bir sartla onu birakacagint soyler: Yerini kimseye ifsa etmeyecek ve bir
daha buraya donmeyecektir. Para ve pul vaatleriyle akli ¢elinmesin diye de ona yiiklii
miktarda degerli tas ve altin vererek gitmesine izin verir” ifadelerinden anlasilmaktadir.
Zira bu ifadelerde Sahmeran, Camisab’t kendi yerini kimselere sdylememesi sartiyla
serbest biraktig1 bilgisi dikkat cekmektedir. Anlasilacag gibi burada da karsiliklilik esasina
dayal1 bir iletisim varlig1 s6z konusudur. Yani kaynak konumunda olan Sahmeran ve alic1
konumunda olan Camisab arasinda iletilerin karsilikli sekilde gonderilmesi ile alinmasi
stireci ve bu siirecin yeni konusmalar1 beraberinde getirmesi durumu bulunmaktadir.

Efsanede ¢ift yonlii iletisimin gosterildigi bir diger ifade de “Kuyudan ¢ikan bu
canliyi zapt etmek zor gibi goriinse de Sahmeran direnmez, teslim olur. Camisab’in
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kulagina da sunlart fisildar: ‘Arkadaslarin nasil sana ihanet ettilerse, sen de bana ettin ey
Ademoglu! Ama unutma ki senin kralm da bir Ademoglu ve sana ihanet edecek,
iyilestiginde seni oldiirecektir. Bunun i¢in ona beni sunarken sen kuyrugumdan bir par¢a
kes ve ye, benim kuyrugum zehirsizdir. Ona da basimdan bir par¢a ver ki o zehirlidir. O
zaman o dlecek ve sen iilkenin basina hiikiimdar olacaksin” sekliyle verilmektedir.
Gortldiugu gibi Sahmeran, Camisab’1t bundan sonra basina neler gelebilecegi konusunda
onu uyarmaktadir.

Efsanede adi gecen Kral’a ait sozler de “Kral once Camisab’in Sahmeran’in
etinden yemesini ister” sekliyle verilmektedir. Bu durumda konusma Kral ve Camisab
arasinda gecmeye baglamistir. Camisab’in bir onceki konusmada Sahmeran’in kendisine
sOyledigi sozleri zihninde kodlamasi ve bunun sonucunda sozleri anlamlandirarak, bir
davranig sergilemesi; yani geribildirimde bulunmasi da  “Camisab da Sahmeran’in
kendisine soyledigi seyleri hatirlar ve kuyrugundan bir parca yer. Basindan bir parcayi
krala uzatir ve kral da yer. Bundan sonra olanlar ilgingtir. Zira hem kral hem de Camisab
oliirler. Ciinkii Sahmeran Camisab’tan intikam almis, kendi celladimi da oldiirmiistiir”
ifadesiyle aktarilmaktadir.

Verilen ifadelerden anlasilacag: lizere, efsane boyunca Sahmeran, Camisab’in
kaynak ve alict konumunda oldugu gériilmektedir. ikili arasindaki konusmalarda ¢ift yonlii
iletisim i¢in gerekli olan geribildirim unsurunun, kodlanan diisiincelerin anlamli hale
getirilerek, yeni sozler sdylenmesiyle gergeklestigi ve boylelikle de karsilikli konusmanin
kisileraras1 iletisim anlamina gelecek sekilde siirekli hale geldigi anlasilmaktadir. S6z
konusu iletisim modeliyle sozlii iletisim gerceklesmis olmakta, bunun yani sira da adi
gecen olayin efsanelesip giliniimiize kadar ulagmasi ile de sozli kiiltiir ortaya ¢ikmaktadir.
Bu anlamda bu efsanede yer alan karsilikli konugmalarin varligi ile sozlii iletisim ve sozlii
kiiltiir arasinda bir bag kurulabileceginden s6z etmek miimkiindiir. Zira anlatilanlar
15181nda iki kavram arasindaki etkilesim dikkat cekmektedir.

Ad1 gegen efsanenin Mardin yoresinde halk arasindaki anlatilis (anonim olarak
diinden bugiine gelen) sekli ise soyledir:

“Evvel zamandan, Mezopotamya topraklarinda dogmus bir efsane Sahmeran. Efsane
yiizyillardan beri anlatilagelmis cesitli cografyalarda. Ozellikle yilanlik bir bélge olan
Mardin’de.

Tahmasp isminde uzun boylu, genis omuzlu, esmer tenli, ¢ok yakisikli bir geng
yasarmig zamanin durdugu Mardin sehrinde. Binlerce yilanin yasadigi bir magaraya
yanliglikla girmis Tahmasp. Magaranin i¢i o kadar karanlikmig ki hicbir sey
goremiyormus, yalnizca etrafinda dolanan yaratiklarin sesini duyuyormus. Caresizlik
icinde beklerken bir 11k huzmesi belirmis. Isik huzmesi kendisine yaklastik¢a gozleri
kamasan Tahmasp, ellerini gozlerine siper ederek etrafinda gezinen yaratiklarin ne
olduguna baktiginda uzunu, kisasi, yesili, siyahi ile envai g¢esitte binlerce yilanin
gevresini sarmig oldugunu fark etmis. Yilanlarin hepsi kafalarimi kaldirmis, gelen 11k
huzmesine dogru bakiyorlarmig. Tahmasp da onlarin baktig1 yone dogru bakinca birden
dona kalmis. Ciinkii Tahmasp, bu zifiri karanlik magaranin i¢inde hayatinda gordiigii en
giizel kadinin yiiziinii gérmiis birden. Ona dogru daha dikkatli bakinca belden asagisinin
yilan oldugunu fark etmis. Kadin ona dogru ilerliyormus. Tam karsisinda durmus,
giiliimseyerek elini ona dogru uzatmis ve demis ki: ‘Korkma benden Tahmasp. Ben
yilanlar tilkesinin kraligesi Sahmeranim. Benden sana zarar gelmez. Ben diinya diizeni
kurulmaya basladig1 andan beri vardim. Kralligima hos geldin. Bundan bdyle benim
misafirimsin. Simdi yat ve dinlen. Sonra seninle uzun uzun konusuruz.” Sahmeran
bunlar1 soyledikten sonra geldigi yoldan geri gitmis. Tahmasp, gordiikleri karsisinda
yasadig1 dehseti ve saskinligi iizerinden atmaya ¢alisarak, oldugu yerde kivrilip uyumus.
Ertesi sabah uyandiginda Sahmeran’1 kargisinda miikellef bir sofranin basinda otururken
bulmus. Tahmasp’t kahvaltiya davet etmis Sahmeran. O ise gozlerini Sahmeran’dan
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alamiyormus. Sahmeran da ona bakiyormus, kendinden ge¢mis bir halde. ‘Bak
Tahmasp, ben insanligin biitiin tarihini biliyorum. Istersen sana anlatayim.” demis ve
giinlerce anlatmis. Bu sohbetler sirasinda Tahmasp ve Sahmeran arasinda tarihin en
soylu asklarindan birisi baglamis. Gel zaman git zaman Sahmeran’in anlatacagi bir sey
kalmamig. Tahmasp da anasini ve yeryliziinii 6zlemeye baslamis. Bir giin Tahmasp
dayanamamis ve diislincesini Sahmeran’a sdylemis. Sevdiginin kendisinden sikildigini
ve artik gitmek istedigini duyunca dnceleri kesin bir dille reddetmis Sahmeran. Ancak
giinler gecip Tahmasp’in {iziintiisiinden eriyip bittigini goériince dayanamamis ve ona
sOyle demis: ‘Ey Tahmasp, beni iyi dinle. Sozlerime iyi kulak ver. Biliyorum, gitmene
izin verirsem sen de bana ihanet edeceksin ve yerimi diger insanlara sdyleyeceksin.
Ancak bu topraklarda agklar oliimiinedir. Seni ¢ok sevdigimden dolayi iiziilmene
dayanamiyorum. Bu sebeple gitmene izin veriyorum. Ancak bana bir s6z vermeni
istiyorum. Ne sebeple olursa olsun, bagka insanlarla beraber suya girme.” Tahmasp,
sevingle Sahmeran’a sarilmis ve ona asla ihanet etmeyecegine dair yeminler etmis.
Tahmasp, magaradan ciktiktan sonra bir kdye yerlesmis ve marangozluk yapmaya
baslamis. Arada sirada da gizlice magaraya giderek, Sahmeran’1 ziyaret ediyormus.
Ancak bu mutlu giinler uzun siirmemis. Tahmasp’in yasadigi iilkenin krali bir giin
amansiz bir hastahga yakalanmis. Ulkenin biitin hekimleri gelmis; ama kralin
hastaligina ¢are olamamuslar. Kralin kotii kalpli bir veziri varmis. Vezir her seferinde
krala hastaliginin tek ¢aresinin Sahmeran’da oldugunu sdylilyormus. Onun etinden bir
parca yemesinin kralin hastaliginin dermani olacaginmi kralin kafasina sokmus. Kral da
Sahmeran’in bir an 6nce bulunmasini emretmis. Biitiin iilkede Sahmeran aranmus.
Sonunda bilge bir adam, biitiin insanlarin gruplar halinde hamamlara ve nehirlere
sokulmasini 6nermis. Boylece Sahmeran’in yerini bilen varsa, onu bulabileceklerini
sOylemis. Vezir de iilkedeki herkesi hamamlara sokmaya baslamis. Askerle Tahmasp’in
yasadig1 koye de gelmisler ve herkesi toplayarak, bir hamama gotiirmiisler. Tahmasp,
Sahmeran’a verdigi s6zii hatirlayarak once gitmek istememis. Ancak askerler onu zorla
iceri sokmusglar. Tahmasp, hamama girdikten sonra herkesin géziiniin {izerine dikildigini
fark etmis. Kendisine bakinca biitiin viicudunun yilanlarinki gibi pullarla kaplandigini
gormiis. Askerle hemen Tahmasp’t yakalayarak, vezirin huzuruna getirmisler. Koti
kalpli vezirin amaci krali iyilestirmek falan degilmis. Sahmeran’1 yakalayarak, diinyanin
biitiin sirlarina sahip olmak istiyormus. Tahmasp’a giinlerce iskence yaptiktan sonra
Sahmeran’in yerini sdyletmis. Askerle gidip Tahmasp’in sdyledigi yerde magarayi
bulmuslar ve Sahmeran’t oradan ¢ikarip, saraya getirmisler. Sahmeran ve Tahmasp,
kralin huzurunda kars1 karsiya gelmisler. Sahmeran iiziintiilii ve utang dolu Tahmasp’a
donerek; ‘Ey sevdigim iiziilme. Biliyorum ki sen bana kendi canin igin ihanet etmedin;
ama ben de sana dememis miydim bu topraklarda agklar 6liimiinedir diye. Bak simdi
anladin m1? Sen iiziilme ne olur!” Tahmasp, Sahmeran’in bu soézleri iizerine daha da
utanmig. Sahmeran sozlerine s0yle devam etmis: ‘Simdi size sirrimi vereceg@im. Kim ki
benim kuyrugumdan bir parca koparip yerse o, biitiin diinyanin sirrina ve gizemine
vakif olacak. Her kim ki benim kafamdan bir parga koparip yerse o da o anda ote
diinyay1 boylayacak.” Sahmeran daha sozlerini tamamlamadan kétii kalpli vezir elinde
kocaman kilici ile atilip Sahmeran’in bedenini iki par¢aya ayirmistir. Ve kuyrugundan
bir par¢a koparmig, Tahmasp da duydugu act ve utancin etkisi ile firlayip oracikta
6lmek i¢in sevdiginin, Sahmeran’in kafasindan bir parca 1sirivermis. Kotii kalpli vezir
kuyruktan kopardigi par¢ay1 agzina atar atmaz oracikta 6lmiis. Tahmsap’a ise higbir sey
olmamis. Ancak Tahmasp, sevdigini kaybetmenin acisina dayanamayarak kendisini
disariya atmig ve dag, bayir, iilke lilke dolagsmaya baglamis.”

Halk arasinda anlatilan efsanenin bu seklinde verilen karsilikli konusma ifadeleri
ise su sekildedir:

“... Kadin ona dogru ilerliyormus. Tam karsisinda durmus, giiliimseyerek elini ona dogru uzatmis ve
demis ki: ‘Korkma benden Tahmasp. Ben yilanlar {ilkesinin kraligesi Sahmeranim. Benden sana
zarar gelmez. Ben diinya diizeni kurulmaya basladigi andan beri vardim. Kralligima hos geldin.
Bundan boyle benim misafirimsin. Simdi yat ve dinlen. Sonra seninle uzun uzun konusuruz.’
Sahmeran bunlarn sdyledikten sonra geldigi yoldan geri gitmis. Tahmasp, gordiikleri karsisinda
yasadig1 dehseti ve sagkinligi {lizerinden atmaya calisarak, oldugu yerde kivrilip uyumus. Ertesi
sabah uyandiginda Sahmeran’t karsisinda miikellef bir sofranin basinda otururken bulmus.
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Tahmasp’1 kahvaltiya davet etmis Sahmeran. O ise gozlerini Sahmeran’dan alamiyormus. Sahmeran
da ona bakiyormus, kendinden ge¢mis bir halde. ‘Bak Tahmasp, ben insanligm biitin tarihini
biliyorum. Istersen sana anlatayim.” demis ve giinlerce anlatmus...”

Burada verilen ifadeler gostermektedir ki Sahmeran ve Tahmasp arasinda dogrudan
ve yiiz ylize gergeklesen bir iletisim s6z konudur. Ad1 gegen iletisim en az iki kisi arasinda
karsilikli olarak gergeklestigi i¢in de kisilerarasi iletisimin varligi dikkat cekmektedir. Bu
ifadeler bize kisilerarasi iletisimin; bir baska deyisle sozlii iletisimin gergeklestigini
gostermektedir. Bunun yaninda efsanenin halk arasinda diinden bugiine anlatilarak
gilinlimiize ulagsmasiyla birlikte sozIi kiiltiiriin varligina da dikkat ¢gekmektedir.

Anlatilan efsanede bu tiir 6rnekleri su ifadelerde de gormek miimkiindiir:

“... Bir giin Tahmasp dayanamamis ve diisiincesini Sahmeran’a sdylemis. Sevdiginin kendisinden
stkildigint ve artik gitmek istedigini duyunca onceleri kesin bir dille reddetmis Sahmeran. Ancak
giinler gecip Tahmasp’in {iziintiisiinden eriyip bittigini goriince dayanamamis ve ona sdyle demis:
‘Ey Tahmasp, beni iyi dinle. S6zlerime iyi kulak ver. Biliyorum, gitmene izin verirsem sen de bana
ihanet edeceksin ve yerimi diger insanlara sdyleyeceksin. Ancak bu topraklarda asklar 6liimiinedir.
Seni ¢ok sevdigimden dolay1 iiziilmene dayanamiyorum. Bu sebeple gitmene izin veriyorum. Ancak
bana bir s6z vermeni istiyorum. Ne sebeple olursa olsun, baska insanlarla beraber suya girme.’
Tahmasp, sevingle Sahmeran’a sarilmis ve ona asla ihanet etmeyecegine dair yeminler etmis...”

Burada verilen ifadeler de gostermektedir ki Sahmeran ve Tahmasp arasinda
karsilikli sekilde konusmalar gerceklesmektedir. Cift yonlii iletisim de denilen bu iletigim
modelinin en dnemli gostergesi, iletisimde geribildirim unsurunun olmasidir. Bu ifadelerde
geribildirim unsurunu, Sahmeran’in sdylediklerini dikkatlice dinleyen Tahmasp’in onun
sOylediklerini kendi zihninde anlamli hale getirmesi, sdylenilenleri anlamast ve anladigini
gostermesi seklinde ifade etmek miimkiindiir. Zira Tahmasp, Sahmeran’in séylediklerinden
yola ¢ikarak onun istediklerini yapacagina dair bir soz vermektedir. Baska bir ifade ile
zihninde sdylenilenleri yorumlamakta ve karsilik olarak yeni bir eyleme ge¢mektedir.
[letisim baglaminda ifade etmek gerekirse, kendisine gonderilen kodlarin ¢dziimlemesini;
yani koda¢imini yaparak, yeni bir sdylemde bulunmaktadir. Bu yoniiyle ilgili efsanede agik
bir sekilde sozlii iletisim ve beraberinde kisilerarasi iletisim denilen ¢ift yonlii iletisim
ogelerinin varligr dikkat cekmektedir.

Ad1 gecen efsanede karsiliklilik esasina dayanan kisilerarasi iletisimi gosteren bir
diger ifade de soyledir:

113

. Kralin kotii kalpli bir veziri varmis. Vezir her seferinde krala hastaliginin tek caresinin
Sahmeran’da oldugunu sdyliiyormus. Onun etinden bir parga yemesinin kralin hastaliginin dermani
olacagini kralin kafasina sokmus. Kral da Sahmeran’in bir an 6nce bulunmasini emretmis. Biitiin
tilkede Sahmeran aranmis. Sonunda bilge bir adam, biitiin insanlarin gruplar halinde hamamlara ve
nehirlere sokulmasimi 6nermis. Boylece Sahmeran’in yerini bilen varsa, onu bulabileceklerini
sOylemis...”

Bu ifadeler bize Kral ve Vezir arasinda gerceklesen iletisimi isaret etmektedir.
Ayrica Bilge adam vardir ki onun soylediklerinden yola ¢ikarak birtakim 6nlem alinmistir.
Bu durum da yine bize ¢ift yonlii iletisimdeki geribildirim unsurunu hatirlatmaktadir. Zira
onun sOylediklerinden yola ¢ikilarak, Tahmasp’1 bulma girisimleri baglatilmistir.

Efsanenin son boliimiinde ise dogrudan Sahmeran’in agzindan sozlere yer verildigi
gorilmektedir:

“... Sahmeran ve Tahmasp, kralin huzurunda kars1 karsiya gelmisler. Sahmeran {iziintiilii ve utang
dolu Tahmasp’a donerek; ‘Ey sevdigim tiziilme. Biliyorum ki sen bana kendi canin igin ihanet
etmedin; ama ben de sana dememis miydim bu topraklarda asklar 6liimiinedir diye. Bak simdi
anladin m1? Sen iiziilme ne olur!” Tahmasp, Sahmeran’in bu sozleri {izerine daha da utanmis.
Sahmeran sozlerine soyle devam etmis: ‘Simdi size sirrimi1 verecegim. Kim ki benim kuyrugumdan
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bir parga koparip yerse o, biitiin diinyanin sirrina ve gizemine vakif olacak. Her kim ki benim
kafamdan bir parga koparip yerse o da o anda 6te diinyay: boylayacak.” Sahmeran daha sézlerini
tamamlamadan kotii kalpli vezir elinde kocaman kilict ile atilip Sahmeran’n bedenini iki parcaya
ayrrmistir...”

Burada verilen tirnak icindeki ifadelerde Sahmeran’in dogrudan Tahmasp ile
konustugu ve Tahmasp’in da konusmanin devaminda Sahmeran’a cevap verdigi
anlagilmaktadir. Boylelikle s6z konu efsanede efsaneye konu olan kisilerin arasinda sozlii
iletisimin; yani kisilerarasi iletisim gerceklestigi goriilmektedir.

Ozetle yukarida yer verilen ve halk arasinda yaygin sekilde anlatilan Sahmeran
efsanesinde Sahmeran ve Tahmasp arasinda karsilikli konusmalarin varhig dikkati
cekmektedir. Kral ve Vezir arasinda da metin i¢inde tirnak i¢i ifadesinde yer almayan; ama
ikisi arasinda oldugu anlasilan ¢ift yonlii iletisimin gerceklestigi goriilmektedir. Zaman
zaman bu kisiler arasinda ger¢eklesen konusmalarda kaynak ve alicinin yer degistirdigi de
anlagilmaktadir. Yani bazi konugmalarda kaynak konumunda Tahmasp, alic1 konumunda
Sahmeran bulunurken; bazi durumlarda da kaynak Sahmeran, alict Tahmasp
olabilmektedir. iletisimde bdyle bir duruma olanak taniyan iletisim modeli ise ¢ift yonlii
iletigsimin s6z konusu oldugu kisilerarasi iletisimdir.

Kisilerarasi iletisim ortaminda kaynak ve alici arasinda yiiz yiize gergeklesen sozli
bir iletisim durumu bulunmaktadir. Kaynak; duygu ve diisiincelerini karsisinda bulunan
alictya  birtakim  semboller (burada cilimleler, sesler kullanilmis) kullanarak
gondermektedir. Alici konumundaki kisi de kaynagin gonderdigi iletileri; yani duygu ve
diisiinceleri, kendi zihninde birtakim anlamlandirma siireglerinden gegirerek, ne anladigini
yeniden alic1 konumundaki kisiye iletmektedir. Iste boylesi bir siiregte geribildirim denilen,
gonderilen iletilerin yorumlandigini, anlamlandirildigini  gosteren durum ortaya
cikmaktadir. Boylelikle kisileraras: iletisim i¢in gerekli ortam olan karsiliklilik esasina
dayanan bir iletisim ortam1 olugsmaktadir. S6z konusu iletisim ortaminin varligi ise iletisim
caligmalar1 kapsaminda gerceklestirilen iletisim modeli ¢caligmalari ile 1954 yilinda Osgood
ve Schramm tarafindan dile getirilerek, ¢ift yonlii iletisim modelinin temeli atilmigtir (Mc
Quail ve Windahl, 1994: 26). Modelin sekilsel olarak gosterimi ise su sekildedir:

Sekil 1: Osgood ve Schramm Modeli.

Mesaj
Kodlayict Kodlayict
Yorumlayici Yorumlayici
Kodagici Kodagici

— -

Kaynak: Mc Quail ve Windahl, 1994: 26.

esaj

21



INIFE-DERGI Kasim 2018, 3(2), 9-24

lletisim kavramim “Insanlarin toplu halde yasamaya baslamalarindan itibaren,
toplumsal etkilegsimlerde rol oynayan sembolik mesajlarin karsilikly ulastirilmasiyla bazi
anlamalar: aralarinda paylasmalar: siireci” olarak tanimlayan Telman ve Unsal (2009:
19), karsiliklilik esasina dikkat ¢ekmislerdir. Adi gecen paylagim ise, insanlar arasinda
karsilikl1 oldugundan ¢ift yonlii iletisim ortam1 varlik gostermektedir. Ozetle; kaynaktan
aliciya bir mesaj iletildiginde, alicinin mesajin1 anlamlandirip, geribildirimde bulunmasi
beklenmektedir. Alicinin  kaynagin gonderdigi gergek mesaji  almasiyla iletisim
gercgeklestirilmis olur. Boylelikle ¢ift yonlii iletisim yazili, sozlii ya da sézsiiz sekilde varlik
gosterebilmektedir (Giirliz ve Temel Eginli, 2012: 23).

Iki farkli sekilde anlatilan efsanede Camisab ve Tahmasb disinda, iletisime konu
olan kaynak ve alic1 isimleri ayni sekilde verilmistir. Bir bagka ifade ile Sahmeran, Kral,
Vezir oldugu gibi yansitilmistir. Efsane sonucunda verilen bilgilerde de kismen farkliliklar
olsa da bu c¢aligmanin amaci efsanede ad1 gecen farkliliklar1 gostermek olmadigi, karsilikl
iletisimin ne sekilde sunuldugunu gostermek oldugu icin, o farkliliklara deginilmemistir.
Her iki efsane de efsane anlatimi sirasinda adi gecen kisiler arasinda bir iletisim ortaminin
yaratildig1 detayli sekilde anlatilmistir. Bu da gostermektedir ki sozli kiiltiir unsuru olan
efsanelerin, s6zli iletisimden bagimsiz olmadigidir. Sozlii kiiltlirtin bir {irlinii olan
efsaneler, gerek kusaktan kusaga aktarilmasi yoniiyle gerekse de anlatilari iginde yer alan
karsilikli konusmalarin varligt ile sozlii iletisime imkan taniyarak, sozli kiiltiir ve sozlii
iletigsim arasindaki bagi gliclendirmektedir.

Sonu¢

Kusaklar boyunca diinle bugiin arasinda kurulan bagin bir sonucu olarak ortaya
cikan sozli kiiltiir unsurlarinda sozlii iletisimin varligimi gostermeyi amaglayan bu
calismada, Mardin yoresinde siklikla dile getirilen Sahmeran efsanesi secilmistir. Bu
efsane ile ilgili farkli soylemler ve anlatilar olmasina ragmen, bu ¢aligmada Alp’in (2017)
“Masallardan Efsanelere” adli kaynaginda yer alan ve halk arasinda anlatilan sekli olmak
tizere iki anlati lizerinden efsaneyi incelemek esas alimmistir. S6z konusu efsane
incelenirken, igerisinde nasil bir iletisim ortaminin olduguna bakilmistir. Bu baglamda
efsanede karsiliklilik esasina dayali olan ¢ift yonlii iletisim modelinin kullanildig:
goriilmiistiir. Bu modelde ne tiir 6gelerin yer aldigi ise literatiire dayandirilan bilgiler
151g¢inda anlatilmistir.

Sozli kiiltlirlin 6nemli temsilcilerinden birisi olan efsanelerde, i¢cinde yasanilan
topluma, yoreye, bolgeye ait pek cok bilgi verilmektedir. Bu bilgiler, efsanenin kendisine
konu olan olaylar 6rgiisii icinde anlatilmaktadir. Buna gore efsanelerde kimi zaman 6nemli
zatlar kimi zaman da yerler ve olaylar 6n plana c¢ikmaktadir. Bu ¢alismada Mardin
yoresinin Onemli degerlerinden birisi olan Sahmeran efsanesi inceleme kapsamina
alinmistir.

Sonug olarak yiizlerce y1l varlik gosteren sozlii kiiltiir unsurlarinin soézlii iletisimden
bagimsiz olmadigin1 séylemek miimkiindiir. Buna gore s6zlii kiiltiir olarak degerlendirilen
efsanelerin, gerek konusma yoluyla agizdan agiza aktarilarak giiniimiize ulagsmas1 gerekse
de efsanenin kendi anlatisi i¢inde de karsilikli konugmalarin bulunmasi, sozlii iletisimin
varligimi gostermesi bakimindan degerlidir. Bu anlamda sozlii kiiltiir ile sozli iletisim
arasinda anlamli bir harmoniden s6z etmek olasidir. Adi gecen kavram arasindaki soz
konusu karsilikli iliski, onlarin hem birbirini zenginlestirmesine hem de 6liimsiiz olmasina
yardimc1 olmaktadir. Anlasilan o ki, sozlii iletisim ve sozlii kiiltlir sayesinde daha ylizlerce
yil, kiiltiirel birikimler kusaklar arasinda aktarilacak ve boylelikle her iki kavramin da
devamlilig1 saglanacaktir.
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Her yore tarihsel siirecte diinden bugiine pek c¢ok Kkiiltiirel degere ev sahipligi
yapmistir. Farkli yorelerde de varligi dikkat ¢eken bir efsane olan Sahmeran efsanesi
Mardin yoresindeki anlatim sekilleriyle kiiltiirel mirasin bir parcast olmustur. Bu baglamda
bu caligmada sozlii kiiltiir ile s6zsiiz iletisim arasinda nasil bir bag kuruldugu ve kiiltiirel
deger olarak gosterilen efsaneler 6zelinde Sahmeran efsanesinde ne yonde bir iletisim
ortaminin varlik gosterdigi literatiire dayandirilarak ele alinip, degerlendirilmistir. Sonug
olarak adi gegen Sahmeran efsanesinde yapilan incelemeler sonucunda Kkisilerarasi
iletisimde kullanilan ¢ift yonlii iletisim modelinin kullanildigi goriilmiistiir. Bu ¢aligmada
ilgili efsanenin iletisim boyutu incelenmeye c¢alisilmistir; ancak bundan sonraki
caligmalarda farkli yonleri ele alinip, literatiire farkli yonlerde katki saglanabilir.
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