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Ahlak {lmi*
Temel ilkeler
Birinci Asil: Huluk Kavraminin Hakikati Hakkindadir
Filozoflar dediler ki: Huluk; énceden diisiinme olmaksizin kolay bir
sekilde fiillerin nefisten kendisi aracilif: ile ¢iktig1 bir melekedir. Bunun
hakikati ortaya g¢iktiginda “meleke” kavraminin anlami bilinir. Bil ki
niteliklerin (keyfiyat) bir kismi cismanidir ve bir kismi da nefsanidir. Bizim

soziimiiz cismani nitelikler hakkinda degildir.

Nefsani nitelikler ikiye ayrilir. Birincisi kendisinden bir etki (eser)
ortaya cikandir. Tkincisi ise kendisinden herhangi bir etki (eserin) ortaya
¢itkmayandir. Kendisinden bir etkinin ortaya ¢iktig1 nitelige gelince bu da iki
kisma ayrilir. Bunlardan ilki; kendisinden ortaya ¢ikan etki tefekkiir ve
diisiinmeye ihtiyag duyar. Ikincisi ise kendisinden ortaya c¢ikan ilim/fiil
diistinmeyi diisiinmeye ihtiya¢ duymaz. Bir kimsenin yazi yazmay1 6grenip
seri bir sekilde yazi yazamamas: ilkine ornektir. Bu kimse her bir harfin

yazimi i¢in ayr1 ayri diisiinmeye ihtiyac¢ duyar.

**Ars. Gor., Bingdl Universitesi lahiyat Fakiiltesi Islam Felsefesi Anabilim Dali
(sadiyilmaz@bingol.edu.tr). Orcid: 0000-0002-7276-6393.
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alinmigtir.
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Sadi Yilmaz

Mahir bir yazicimin her bir harfin yazmasinda ayr1 ayr1 diisiinmeye
ihtiyaci olmamast ise ikincisine drnektir. Oyle ki bu mahir yazicinin her bir
harfin yazimu i¢in 6zel olarak diisiinmesi onun icin yazmay1 zorlastirir. Iste

bunun gibi olan nefsani yapiya (hey’at) huluk dediler.

fkinci Asil: Bil ki, ahlak ilminin genel (kiilli) amaci; hangi yéntemin
takip edilmesi ile insani nefsin hayvansal gliclere hakim olacaginin
bilinmesidir. Hayvansal giiclerin ka¢ tane oldugu, onlarin her birinin
amacinin ne oldugu ve onlar arasindaki ¢ekismenin ne yonden oldugu

bunlarin bilinmesi ile ahlak ilminin genel anlami ortaya ¢ikar.

Insani nefsin giiglerin ayrintilarini gelince; bu giiglerin ya tiimelleri
idrak ettiginin ya tikelleri idrak ettiginin veyahut da hicbir seyi idrak
etmediginin bilinmesi gerekir. Tiimelleri idrak eden giic ise nefistir. Tikelleri
idrak eden giicler de bes duyu organm1 ve bes i¢ idrak glicleridir. Bu

acgiklamalar ta’bir ilminde sdylenmistir.

Hicbir seyi idrak etmeyen giice gelince ya bitkisel giictiir ki bizim
soziimiiz ona dair degildir; ya da hareket ettirici olan hayvansal giic gtictiir.
Bu hayvansal gii¢ de iki kisma ayrilir. Birincisi yakin hareket ettirici giig,
ikincisi anlik hareket ettirici giigtiir. Anlik hareket ettirici giig de iki kistmdar.
Birincisi fayda saglayan sehvet giicii; ikincisi ise zarar1 ortadan kaldiran 6fke

gliciidiir.

Bu siniflandirma ile secim ile bir seyi arzulayan giiglerin; 1- insani nefis
2- diistinme giicii 3- sehvet giicii 4- 6fke giicii olmak iizere dort tane oldugu

anlasild1. Iste secim ile istekte bulunan giiclerin ayrintilar1 bunlardir.

Ugiincii Asil: Bil ki amag ya bir seyin varlig1 ya da yoklugudur.
Bunlardan her biri de iki kisma ayrilir. Zira istenilen bir sey ya kendi zat1
dolayisiyla istenilmektedir ya da kendi zat1 disindaki bir sey dolayisiyla
istenilmektedir. Bu taksimden dort kisim ortaya ¢ikar. Birincisi bir seyin
varligimin kendi zati dolayisiyla istenilmesidir ki ona iyi (hayir) denilir.

Ikincisi o seyin varligmin kendi zati disginda olan bir sey dolayisiyla
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istenilmesidir ki ona yararli (nafi’) denir. Ugiinciisii o seyin yoklugunun kendi
zat1 dolayisiyla istenilmesidir ki ona kotiiliik (ser) denilir. Dérdiinciisii o seyin
yoklugunun kendi zat1 disinda bir seyden dolay1 istenilmesidir ki ona eziyet

edici (mu’zi) denilir.

Her ne kadar hikmet bakiminda kétiiliigiin (ser) tabiatinin yoklugu
dogru ise de fakat yokluk itibaridir. Bilindigi {izere sdyledigimiz bu dort
kisim ya hakikidir ya da degildir.

Akil bu kisimlardan hakiki iyilik (hayrat) olanlar1 amaclar. Ancak
tahayyiil, sehvet ve 6fke giigleri hakiki iyilikler olmayan isteklere yonelir. Bil
ki, hakikatte yetkinlige sebep olan amag, ya talepte bulunanin zatinin bekasi
i¢indir ya onun hakiki sifatlarinin bekas: i¢in ya da onun izafi sifatlarimin

bekasi igindir.

Bu kural da anlasildigma gore nefsin amaci/matlubu; onun
kurtulusunun ebedi sekilde devamina sebep olan durumdur. Diger giigler ise
o an iginde lezzete sebep olan seyleri amaglar. Fakat bu seyler nefsin
durumunun eksikligine sebeptir. Iste bu ilimden (ahlak ilmi) amag sudur:

Nefsin bu giiclerin fiillerinin zararlarindan nasil kurtulmasi gerektigidir.

Problemin Temelleri

Birinci Asil: Bilinmeli ki bir sey baska bir seye uygun oldugunda;
uygun olan o seyin elde edilmesi lezzeti saglar. Ciinkii ilm-i hikmette burhan
ile ortaya konuldu ki insani nefsin cevherine uygun olan; varliklarin
hakikatlerini idrak etmektir. Soyut varliklar/miicerredat hakkinda bilgi ve
onlarla ittisal siiphesiz onlarin idrak edilmesi insani nefis i¢in lezzet sebebidir

ya da lezzetin ta kendisidir.

Insani nefsi baki oldugundan dolay1 s6z konusu ilimlerin elde edilmesi
baki lezzetin elde edilmesine sebeptir. Bedensel lezzetlere baglilik nefsin
cevherine uygun olmadig: i¢in o lezzetlerde nefsin mutlulugu ve sevinci
yoktur. Bedensel lezzetler gegici oldugundan dolayr da onlara baglanmak

onlarin bitmesinden sonra actya sebep olur. Iste béyle oldugundan dolay1
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insani nefsin diger bedensel giiclere hakim olmasi ve o giiglerin de insani

nefse itaat etmesi gerekir.

ikinci Asil: insani Nefsin Bedensel Giiclere Hikim Olmayi Nasil

Elde Edecegine Dair

Bunun yontemi sudur: Insani nefsin bedensel gliclerini eksiklikten ve
istiladan korumaktir. Sehvet giicline gelince bu giiciin iki yonii vardir. Biri
eksiklik yonii olup buna hareketsizlik/humtid denir. Digeri ise bu giiciin fazla
olmasi olup buna da agirilik/fiicir denir. Ofke giiciiniin eksik tarafina
korkaklik/ciibiin denir. Bu giiciin fazlalik tarafina da serkeslik/tehevviir
denir. Tahayyiil giiciiniin eksik tarafina ahmaklik/biileh; fazla tarafina ise

zekilik/glirbiizl denir.

Iste eksiklik ve fazlalik olan bu iki yén de benimsenmemistir. Fazlalik
yoniine gelince bu yon bu giiclin fazla olmasi, nefse hakim olmasi, kendi
ruhsal isteklerini nefsi siirekli yaptirmasi ve bedensel isteklerini elde etmek
icin nefsi mesgul etmesinden dolay1 benimsenmemistir. Eksiklik yonii ise -bu
gliclerden her biri nefsin yetkinlesmesine sebep olan yararlardir- Eger boyle

olmasaydi bu giiglerin yaratilmasi abes olurdu.

Bu gliclerin var olmasinda yararlar varken bunlarin eksikligi yetkinlige

z1t olur. Boylece ahlakta yetkinligin orta/vasat olana uymak oldugu anlasildi.

Iste bundan dolayr Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v.) buyurdu ki: =
ko olysaNV/islerin en hayirlist orta olandir. Bu konuda bir topluluk da b/,.2)! Lol
V-:—E:Ml‘/bizi dogru yola ilet ayetinin anlamlarindan birinin bu oldugunu
soylediler.

Ugiincii Asil: Bil ki bir konuda bir birini takip eden iki anlamin var
olmasi bakimindan ifrat ve tefrit yonlerinin ikisi bir birine zittir. Ifrat ve
tefritin bir arada olmasi imkénsiz oldugundan onlar arasinda gaye

bakimindan ihtilaf s6z konusudur. Fakat her iki taraf (ifrat-tefrit) de orta
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olana zit olup bu zitlik orta olanin mahiyeti ve hakikati bakimindan degildir.

Zira zithigin sartindan amag olarak uzaktir.

Orta olan ¢ok uzak olmadigindan dolay1 nasil olur da zit olur. Bilakis
orta olan erdemdir/fazilettir. IfrAt ve tefrit olan her iki yon de
erdemsizlik/rezilet olup ikisinin ortas bir birine zit olur. Sonug olarak ifrat ve
tefrit olan her iki yon mahiyet bakimindan zit olup iki taraf ve orta olamin

zitlig ise ‘arizidir.

Sorular

Birinci Soru: Ahlakin asillar1 dort tanedir. Iffet: Sehvette sereh ve
humiid olan iki erdemsizlik/rezilet arasinda bulunan ortadir. Cesaret:
korkaklik/clibiin ve serkeslik/tehevviir arasinda bulunan ortadir. Hikmet:
ahmaklik/biileh ve zekilik/giirbiizi arasinda bulunan ortadir. Adalet: Iffet,
cesaret ve hikmet olmak {izere bu ii¢ karakterin/hulukun bir araya
gelmesinden ibarettir. Hikmete gelince onda begenilenin orta olmasi gerekli
olup hikmette agiriligin/ifratin hos goriilmemesi gerekir. Bu durum ittifakla

gecersizdir. Zira hikmet her ne kadar fazla olursa daha iyi olur.

Cevap: Hikmet kavrami bazen teorik/nazari hikmet i¢in kullanilmakta
olup, teorik/nazarl hikmette asirilik/ifrat hos goriiliir. Fakat teorik/nazari
hikmette de ahlak bakimindan degildir. Hikmet kavrami bazen de
pratik/ameli hikmet icin kullanilmakta olup burada benimsenen de orta
olandir. Zira pratik/ameli hikmette asirilik/ yonii zekilik/giirbiizi olup bu da
hos goriilmemistir. Iste buradaki sorun pratik ve teorik hikmet arasindaki

ayrimin yapilamamasindan kaynaklanmaktadir.
Ikinci Soru: Ahlaki giizellestirme mutluluga sebep midir yoksa degil
midir?

Cevap: Ahlak: giizellestirme kurulusa sebep olup mutluluga sebep
degildir. Zira ahlak ilminin etkisi nefiste kotii huylarin ortaya ¢ikmasina engel
olmaktan Ote bir sey degildir. Zararli seylerin ortadan kaldirmak kurtulusa

sebep olup derecelerin yiiksekligine sebep degildir.
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Omek: Tlag yemek lezzet almaya sebep olmayip fakat zararli
karisimlarin ortadan kaldirilmasina sebeptir. Lezzetli yemeklerden lezzet
almir. Bu durumda bu ilim/ahlak aracilig ile nefis zararli nefsani yapilardan
ve eylemlerden kurtulur. Fakat onun mutlulugu sadece serefli ilimler/ameller

ve ruhanilerle iletisim/ittisal ile olur.

ﬁgﬁncﬁ Soru: Kotii karakter/huluk ortadan kaldirilabilir mi yoksa

ortadan kaldirilamaz mi1?

Cevap: Karakterin/hulukun ortadan kaldirilmas: ona kaynak/mebde’
olan giiciin ortadan kaldirilmasiyla olur. Bu ise imkansizdir. Miimkiin olanin
sadece ahlaki giizellestirmek oldugu anlasildigina gore natik nefsin diger

giiglere hakim olmas: gerektigi ortaya gikti.

Ev Yonetimi Ilmi*

Bu ilimde dokuz ash 6zet sekilde ifade etmekteyiz:

Birinci Asil: Ev yonetimi konusunda bilinmesi gereken seylerin
usulii hakkindadir

Onlar dort tanedir. 1- Mal, 2- Hizmetgiler, 3- Es 4- Cocuk.

Mala olan ihtiyag Yiice Allah’in insan1 besine muhtag sekilde yaratmais
olmas1 sebebiyledir ve insanin besini de dogal degildir. Soyle ki diger
canlilardan bir kismi (besin olarak) taneleri toplamaktadir ve bir kismi da ¢ig
et yemektedir. Insan besininin, bitki veya hayvandan olan 6zel gesitlerin bir
araya getirilip pisirilmesi ile yapilmasi gerekir. Boylece insan (malzemeler)

besinine elverisli hale gelir.

* Bu metin Fahreddin er-Razi'nin Farsca olarak yazdig1 Ciami‘ul-‘Uliim (asid) gala) adls
eserin 57. bab1 olan [lmu Tedbiri’l-Menzil (s. 470-475) boliimiiniin terciimesidir.
Terciimede s6z konusu eserin Seyyid Ali Alidavud tarafindan tashihi yapilarak
Bunyad-i Mevkifat-i Doktor Mahmtid Afsar tarafindan 1382/2003’te Tahran’da
yayinlanan ¢alisma esas alinmgtir.
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Bir kisi i¢in gerekli olan islerin hepsi yalmz o kisi ile yerine gelmeyip
ancak toplumsal olarak yerine gelebilir. Bu sekilde toplumdaki bireyler
arasinda aligveris olur. Boylece bir kimse sahip oldugu seyi bir digerinin sahip
oldugu seyle degistirilebilir. Bu baglamda iki durumdan biri s6z konusu olur:
Birincisi durumda insanlar arasinda esyalarin degerinin miktarin belirleyen
bir seyin var olmasidir. Ikincisi ise boyle bir seyin olmamasi durumudur. Eger
birinci durum olursa var olan o sey altin gibi bir sey olur ki; altinin yarar:

sadece esyalarin degerini belirlemek olmay1p o bir maldir.

Eger insanlar arasinda esyalarin degerinin miktarin belirleyen bir sey
olmazsa bu bir¢ok karisikliga yol agar. Karisikliklardan biri sudur ki; mesela
bir kimse bugdaya sahiptir; bir bagka kimse ise sekere sahiptir. Bugdaya sahip
olan kimse bugday ile seker satin almak isteyecektir. Eger bugday ve sekerin
degeri bir birine denk gelmezse bu durumda seker sahibinin bugdaya hic

ihtiyaci olmaz. Bu durumda bu is (alis-veris) gegersiz olur.

Karisikliklardan digeri ise maliyet ve kiymetin belirlenmemesidir. Her
seyin kiymetinin diger seylerle belirlenmesi gerekir. Bir batman' sekerin kag
batman bugday, kac¢ batman arpa ve ka¢ batman piring ettigi belirlenmesi
gerekir. Bu durumda ise biitiin mal cesitlerinin kiymetinin bilinmesi ¢ok zor
olur. Boylece 6l¢ii ve kiymetleri belirleyen bir malin olmasinin ev yénetiminin

zaruretlerinden oldugu malum oldu.

ikinci Asil: Calismak hakkindadir
Bil ki; ¢calismak konusunda {ii¢ seyden kaginmak gerekir: 1-Ziiliim, 2-
Algaklik, 3-Utang.

1- Ziilim: Bir kimse ile aligveris yapip onun hakkin
vermemeleridir. Bu durum gelirin azalmasina sebeptir. Zira bu durum

ortaya ¢iktiginda insanlar zulmeden kimseden sakinirlar.

! Batman, bolgelere gore degisen 3 ile 6 kg aras1 bir agirlik birimidir. Bakiniz:
Mehmet Kanar, Farsca-Tiirkge Sozliik, s. 1574, Say Yayinlari, Istanbul 2013.
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2- Utang: Ayip ve utang sayilan meslekleri yapmaktir. Tokat yemek
ve kiifiir isitmek benzeri seyler utan¢ duyulan durumlardir.
3- Algaklik: Bir kimsenin kendi seleflerinin meslegini birakip

ondan daha diisiik bir meslegi se¢mesidir.

Bil ki; bir kimsenin seleflerinin diisiik bir meslegi varsa ve o kimse aym
meslegi secerse o kinanmay1 miistahak olmaz. Eger o kimsenin bu seciminden
dolay1 kinanmasi diinyanin bozulmasia sebep olur. Zira diinyada kotii
mesleklerin var olmasi gerekir. Lakin babasinin degerli meslegini birakip

daha diisiik bir meslegi tercih eden kimse kinanmaya miistahak olur.

Uciincii Asil: Mal1 koruma hakkindadir

Bir kimsenin geliri giderinden daha fazla olursa onun malinda artis
olur. Bu kimsenin durumu gelisim dénemindeki gibi olur. Zira onun
malindaki artis azalmadan daha olur. Bir kimsenin geliri giderine esit olursa
onun durumu yetiskinlik donemi olur. Bir kimsenin geliri giderinden daha az
ise onun durumu yaslilik dénemi gibi olur. Soyle ki yashilik (fizyolojik olarak)
zayiflama dénemi olup, siiphesiz 6liimle sonuglanir. Gelirden fazla harcama

yoksulluk ve parasizliga yol agar.

Dordiincii Asil: Harcama hakkindadar
Bu konuda dort hasletten sakinmak gerekir: 1-Cimrilik, 2- Eli sikilik, 3-
Israf, 4- Kotii idare.

1- Cimrilik: Kisinin kendi ailesi, dostlar1 ve hizmetgileri igin
harcamada bulunmamasidir.

2- Eli Sikilik: Kisinin kendisi ve ev ahalisi igin layik sekilde
harcamada bulunmamasidir.

3- Israf: Kisinin maslahata uygun olarak degil, sehvetinin
gerektirdigi sekilde harcamada bulunmasidar.

4- Kotii Idare: Kisinin maslahata uygun harcama yapmay1
amaglay1ip, fakat bu amacinin gerceklesmemesidir. Bu durumda belki
gereksiz olan harcamalar olur ve bazi yapilmasi gereken harcamalari

yapmig olmaz.
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Besinci Asil: hizmetgilerin idaresi hakkindadir

Bil ki; hizmetgiler ii¢ kisma ayrilir. Tlki kdlenin hizmetkarhigidir. Tkincisi
sehvete koleliktir. Uclinciisii dogaya koleliktir. Seriat riig/kéle igin kolelik
hiikmiinii vermistir. Sehvete kolesi ise sehvete karsi koyamayip sehvetin,
kendisine galip geldigi kimsenin durumudur. Sehvetin kolesi olan kimse
hi¢bir seye layik degildir. Dogaya kolelik ise bedeni giiclii olup ruhunda
erdem kabiliyetinin hig olmadig1 kimsenin durumudur. Iste bu durumda olan

kimse dogada hayvanlara yakindir. Siiphesiz o kimse dogaya koledir.

Altinct Asil: Kélelerin durumlarinin tafsili hakkindadir

Bir kimse bir kole almak istediginde alacag: kolenin sehvet diiskiinii
olmamas: gerekir. Ciinkii sehvete diiskiin olan kole efendiye kolelik
yapamaz. Kole sehvete diiskiin degilse onun insani erdemlerden ve akildan
nasibi olur veya olmaz. Kolenin insani erdemlerden ve akildan nasibi varsa
efendisinin onu kendi 6zel islerinde ¢alistirmasi gerekir. Sayet kole dogal kole
ise onu zor iglerde ¢alistirmak gerekir. Hizmetci koleler eller gibidir. Zira eller
olmaksizin bedeni korumak miimkiin olmaz. Zor islerde ¢alisan kdleler ayak

gibidir, onlar ise siirekli yiik tasiyabilirler.

Yedinci Asil: Kadinin idaresi hakkindadir

Kadindan amaglanan biri dogal/tabii digeri se¢ime bagli/ihtiyari olmak
iizere iki seydir. Dogal/tabii olan sudur: Yiice Allah bireylerin ebedi olmayip
muhta¢ olmalarmi takdir etti. Bil ki bireyler bir birinin ardi sira
gelmektedirler. Zira eger bir sahis gecip digerine ulasmazsa nesil kesintiye
ugrar. Hak Teala alemin bekasini takdir ettigine gore nesil kesintiye ugramaz.
f1ahi hikmet cinsel birlesmede biiyiik bir lezzetin ortaya ¢ikmasini iktiza etti.
Boylece canlilar dogalarimin geregi olarak o biiyiik lezzeti elde etmek icin
birlesmekle mesgul olsunlar. Boylece tiiriin devami i¢in amaglanan sey elde

edilmis olur.

Secime bagli/ihtiyari sebep ise sudur: Erkegin mizaci sicak, kadinin
mizaci ise soguktur. Bu durumda erkegin disarda olmasi ve zor olan isleri

yapmak i¢in girisimde bulunmasi daha uygun olur. Erkek disari ile ilgilendigi
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icin siiphesiz evde onun iglerini yapan bir ortaginin olmasi gerekir. Iste s6z
konusu ortak kadindir. Béylece kadin hem ev islerini yapmay1 hem de dogal

amag olan neslin devamini gerceklestirmeyi saglar.

Sekizinci Asil: Es Se¢imi hakkindadir
Bil ki, zenginlik, giizellik ve nesebinden dolay1 bir kadini istemek
uygun degildir. Zira kadinda bu hasletler olunca kocasmna kars: kendisini

ustiin/hakli goriir ve kocasini kendisine kars: hig tistiin/hakli gérmez.

Durum boyle olunca kadiin kocasina hakim olmasi fitne ve fesada
sebep olur. Belki kadindan beklenen amag ¢ocuklarin bakimi veya ev isleridir.

Kadin dogru mizaca ve giice sahip oldugunda iyilik ortaya ¢ikar.

Ev idaresi i¢in de birkag 6zelligin olmasi gerekir. 1- Akil 2- Goniil giicii
ve beden giicii 3- Sehvetin bireye degil bireyin sehvete hakim olmasi 4- Biitiin
islerinde adil olmasi icin hidayete sahip olmak ve orta yolu takip edip ondan
hicbir sekilde sapmamaktir. Her ne kadar akil bakimindan kadin eksik olsa
da fakat nakis olan ihtiyaglari elde etmek erdemleri tamamlamada daha

Oncedir.

Dokuzuncu Asil: Cocuklarin Durumu Hakkindadir

Anne ve babanin saglikli bir mizaca sahip olmalar1 ve psikolojik
durumlarinin olgun olmalar1 ¢ocugun saglig: icin ilk basta gelir. Zira her
haliikarda fer’ asla benzer. Aklen ve ser’an nesepte biiyiik itibar/sayginlik

vardir.

Cocugun egitilmesinin seriat ve akla uygun sekilde olmasi gerekir. Isin
basinda ¢ocugun sadece Oviilen isleri ve begenilen davranislar1 gdrmesine
gayret edilmeli. Zira isin basinda 6nlem alinirsa daha sonra zor eylemden
engellenmis olur. Cogu zaman bir kimse bir davranisin kotil oldugunu bilir.
Fakat o davranis onda meleke haline gelince artik o kotii davranistan uzak

duramaya gii¢ yetiremez.

Ozet olarak insani nefsin cevheri biitiin suretleri almaya kabildir. Iste

bundan dolay1 Mustafa (s.a.v.) buyurdu ki: “Her cocuk fitrat iizere dogar”. Oyle
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ise (¢ocuklar) her neyi fazla gortirlerse bil ki, onunla daha ¢ok mesgul olurlar

boylece ¢cocugun o huyu daha saglam olur.
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