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OzET

Artan nifus yogunlugu ve hizli kentlesme sonucunda gergeklesen kirlilik beraberinde pek ¢ok sorun
giindeme getirmistir. Ozellikle son yillarda kirlilik bir cevre sorunu haline déniiserek insanlarin yasamini
fiziksel ve psikolojik agidan olumsuz yénde etkilemektedir. Kirlilik sorunlari igerisinde gurulta Kirliligi ise insan
sagligi acisindan en basta gelmektedir. Calismada Trabzon kent merkezinde bulunan ve yodun olarak
kullanilan kent parklarinda (Meydan Park ve Fatih Park) girilti dlgimleri yapilmistir. Bu kapsamda Trabzon
kent meydaninda kentsel donisime dayall olarak deg@isen otoyol glizergahi ve bazi arag yollarinin trafige
kapanmasi sonucu gurilti seviyesinde de degisimler olacagdi dusinulerek 2007 ve 2014 yillarinda yapilan
Olcimler karsilastinimistir. Meydan Parki gevresinin arag trafigine kapatilmasi sonucunda 2007 yilindaki
guraltt  seviyesi ortalama 14.25 dBA azalmistir. Fatih Parki gevresinde ise ara¢ yollarinin trafige
aclimasindan dolay! gurdltinin eskiye oranla 6.16 dBA azaldidi gérilmustir. Tum &lgim sonuglari Trabzon
kent parklarindaki guriltd yogunlugunun arag trafigine bagli olarak degistigi sonucunu ortaya koymustur. Her
iki park alaninda da gurllti seviyesinin Gurllti Kontrol Yoénetmeligi'ne gbre arzu edilen seviyeye
indirgenebilmesi ve akustik agidan konforun saglanabilmesi amaciyla dogal-yapay elemanlari kullanarak
engeller diizenlenmesinin uygun olacagi sonucuna variimistir.

Anahtar kelimeler: Guriltt, Gurdlta kirliligi, Kent Parklari, Meydan Parki, Fatih Parki, Trabzon.

THE EFFECT OF NOISE POLLUTION ON CITY PARKS AND PROPOSED
SOLUTIONS: CASE OF URBAN TRABZON

ABSTRACT

The pollution, which is a result of increasing population density and rapid urban development, brings a
number of problems into play. Pollution has turned into an environmental problem in the last few years and
affects people’s lives negatively from physical and psychological aspects. Among the pollution problems,
noise pollution is in the lead from the aspect of human health. In this study, noise measurements have been
conducted in densely used urban parks (Meydan and Fatih Parks) that are in the city center of Trabzon.
Within this scope, considering the anticipated changes in noise levels in the city center of Trabzon as a result
of highway alterations due to urban renewal and pedestrianization of some roads, measurements from 2007
and 2014 have been compared. Pedestrianization of the surrounding area of Meydan Park in 2007 resulted
in reduction of noise levels by 14.25 dBA in average. Due to roads being opened to traffic around Fatih Park,
noise was noted to decrease by 6.16 dBA compared to the past. All of the measurement results show that
noise levels in Trabzon’s urban parks have changed according to the vehicle traffic. For both of the parks, it
has been concluded that in order to lower noise levels to desirable levels in line with the Noise Control
Regulation and provide acoustic comfort, barriers should be employed using natural-artificial elements.
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1. Girig

Son yillarda teknolojik gelismelerin getirdigi olumlu etkilerin yani sira olumsuz yansimalar da olmustur. Bu
durum kentsel alanlari kullanan halki negatif yénde etkilemistir (Raimbault and Dubois, 2005; Szeremeta and
Zannin, 2009). Giinimuzde kent merkezlerindeki gurdlti kirliliginin insan konforunu olumsuz yonde etkileyen
en onemli sorunlardan birisi oldugu bilinmektedir (Zannin et al., 2002; Hunashal and Patil, 2012). Diinya
Saghk Orgiti (WHO)'nin agiklamasina gére; insan sagligini etkileyen giriltinin en etkin kaynagi trafik
kaynakli olanidir (World Health Organization, 2000; Salomons and Pont, 2012). Ozellikle diinyada ve
Turkiye’deki metropol kentlerde motorlu tasitlarin artmasi ile birlikte garultinin de arttigina dair galismalar
bulunmakta olup, sehir yogunlugu ile gurdlta kirliligi arasinda dogrusal bir iliski oldugu belirlenmistir (Tang
and Wang, 2007; Wang and Kang, 2011).

Gurdlta kirliligi; insanlarin yasaminda cgesitli fiziksel ve psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikisinda etkisi bulunan bir
cevre ve saglik sorunu olarak tanimlanmaktadir. Arastirmacilar bir ¢ok Ulkede gurultd kirliligi sorunlarinin
insanlarin yasamlarinda yol agtigi olumsuz etkileri arastirmiglardir (Vidyasagar and Rao, 2006; Georgiadou
et al., 2004). Gurlltinin insan saghgi Uzerindeki olumsuz etkileri 4 ana baslk altinda toplanmaktadir; (1):
isitme kaybi gibi fiziksel etkiler, (Il): yliksek kan basinci, hizl kalp atisi gibi fizyolojik etkileri (Franssen et al.,
2002), (ll): uykusuzluk, ge¢ uyuma, sinirlilik gibi fizyolojik etkileri (Morrell et al., 1997), (IV): is gici
verimliliginin azalmasi ve duyma bozuklugu gibi is performansini etkileri (Evans and Hygge, 2000; Burns,
1979). Yapilan galismalara gore guriltiinin psikolojik etkilerinin de yaygin oldugu gérilmustir (Ozyonar ve
Peker, 2008; Liu and Tan, 2000).

1971 yilinda Dinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan “giriltiinin, insan sagligina kargi ana tehdit olarak
gortlmesi gerektigi” ortaya konulmustur. Bu aragtirmaya gére Avrupa nufusunun %25’i, 65 dB (Leq 24)'den
fazla siddette olan, insan saghgini olumsuz etkileyecek derecedeki guriltiye maruz kalmaktadir. Fransa,
Almanya, ingiltere ve Hollanda’ da ise otoyol giriiltiisiiniin toplumun %20-25'ini olumsuz yénde etkiledigi

ortaya konulmustur (Demirkale ve Ascigil, 2007).

Arastirmacilar ve toplumun geneli guriltt kirliligi hakkinda endigelenmekte ve guariltinin yarattigi rahatsiz
edici sesleri azaltmak igin yasalar ve dizenlemeler olusturmaktadirlar (Brown, 1994; Zannin et al., 2001,
Zannin et al., 2006). ABD’de 1972 yilinda yUrurlide giren gurultid kontroll yasasina goére; EPA (Cevre
Koruma Kurumu)'nin 1974’de yayinladigi bildiriye gére dis mekanlarda gurulta seviyesi L4,<55 dBA, ABD’de
HUD (Konut ve Sehir Gelisme Bolumua)un yayinladigi kanuna goére dis mekanda L4,<65 dBA gurulti
duzeyini kabul edilebilir sayilmigtir. Turkiye’de ise “Cevresel Gurultinin Degerlendirmesi ve Ydnetmeligi”
(2002/49/EC)'ye gbre karayollarinin gurdltt dizeyinin Lgingiz=60 dBA olmasi gerektigini belirtilmigtir
(Demirkale ve Ascigil, 2007). Bu baglamda cevresel gurulti esas ve ilkeleri Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. Karayolu Cevresi Girultlu esas ve ilkeleri (Anonim, 2005).

Alanlar Yenilenmis Mevcut yollar
yollar/Onarilmig yollar
Lgﬁndﬁz I—gece Lgiindﬁz Lgece
(dBA) (dBA) (dBA) (dBA)
Kirsal Alanlar 55 45 60 50
Girultiye duyarli alanlar (egitim, kiltir ve 60 50 65 55
saglik alanlari), yazlik yerlesim alanlari ve
kamp yerleri
Yerlesim alanlari 63 53 68 58
is alanlari ve yerlesim alanlar 65 55 70 60
Endustriyel alanlar 67 57 72 62
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Bu calisma, Trabzon kent merkezinde bulunan kent parklarinda yillara bagh olarak otoyol guzergéahi
degismesi gibi etmenler sonucunda gurulti seviyesindeki degisiminin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Bu
amacla 2007 ve 2014 yillarinda Meydan ve Fatih parklarinda ayni noktalardan guriltd dlgumleri yapilarak
guriilth seviyeleri karsilastinimistir. Olgtimler Gurllti Kontrol Yénetmeligi'ne uygunluguna gére tartigilarak
degerlendirilmigtir. Elde edilen sonuglara gére guriltl seviyesini azaltmak amaciyla éneriler sunulmustur.

2. Materyal ve Metod

Bu calisma Dogu Karadeniz Bolgesi'nde bulunana Trabzon iline ait kent parklarindan Meydan ve Fatih
Parklarinda 2007 ve 2014 yillarinda gergeklestiriimistir. Trabzon kentinin nifusa bagl trafik yogunlugu da
artmig, buna bagli olarak da 2011 yilinda kentsel dénlsim kapsaminda Trabzon Belediyesi tarafindan kent
ici trafik yonlendirme projesi ile Meydan Parki'nin énemli bir bolimi trafige kapatiimistir. Ayrica Fatih
Parkr’'nin ¢evre yolu degistirilerek Tanjant Yolu baglantisi saglanmistir. Bu nedenle arastirma Trabzon kent
merkezinde bulunan ve konum olarak birbirine yakin olan Meydan ve Fatih Parklarinda yapilmistir (Sekil 1).

Sekil 1. Meydan ve Fatih Parklarinin konumlari.

Gurdltd olgimleri trafik yolu degisiminden 6nce 2007 yilinda ve degisimden sonra olmak Uzere 2014
yillarinda gergeklestirilmistir. Olgiimler her iki yilda da ayni noktalardan alinmistir (Meydan Parkinda 10
nokta, Fatih Parkinda ise 8 nokta). Her iki calisma alani igin dlgim noktalarinin mekansal dagilimlari Sekil
2’de verilmigtir.
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Sekil 2. Meydan ve Fatih Parkinin 6lgim noktalarina ati mekansal dagihimlari (2014).

Gurilti dlgtimleri riizgarin sakin ve hafif oldugu giinlerde (Ozdeniz, 1992), insanlarin ortalama oturma
seviyeleri olan ve bir gok arastirmaci (TS 9798, 1992; Ozbilen ve ark. 1996; Onuu, 2000) tarafindan da kabul
g6ren 1.2 m yukseklikten park alanlarini sinirlayan trafik yollarina yakin noktalardan ve park alanlarini
ortalarindan alinarak gergeklestirilmistir. Olglimler, SVAN957 (Sound Level Meter) giriltl seviyesi 6lgim
cihazi ile gergeklestirilmistir. Ozdeniz (1992), Trabzon kent ici parklarinda girilti Slgimlerini belirledigi
calismasinda, gurlltinin en fazla sabah 7.00-9.00 saatleri ile aksam 16.30-18.30 saatleri arasinda oldugu
sonucuna varmistir. Bu ¢alismada da dlgumler benzer sekilde, trafigin yogun oldugu Pazartesi giinQ, sabah
8.30-10.00 saatleri arasinda, 3’er dakikalik periyotlar seklinde yapilimistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Trabzon ilinde bulunan Meydan ve Fatih Parklarinda kent ici trafik yonlendirmesinin ve gevre yollarinin
degismesi sebebiyle 2007 ve 2014 yillarinda gurilti dlgtimleri yapilmigtir. Olgiimler trafik yogunlugunun
daha fazla oldugu cadde kenarlarindan ve parklarin orta noktalarindan Meydan Parkinda 10, Fatih Parkinda
ise 8 noktadan gerceklestirilmistir. Her iki park alaninda farkh yillarda ayni noktalardan alinarak yapilan
glrultd élgimleri sonuglarina ait grafikler Sekil 3 ve Sekil 4’de verilmistir.
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10 20 30 40 50 60 70 80 90
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
m2014| 60.7 62.6 63.7 66.7 64.4 63.8 64.1 65.8 61.6 64
m2007| 73.2 78.4 | 803 77.5 75.5 80.2 79.3 78.7 83.2 73.6
Meydan parki 2007-2014 giiriiltii 6l¢iim degerleri
Sekil 3. Meydan Parki 2007 ve 2014 yillarina ait gurdltd élgiimleri.
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1
10 20 30 40 50 60 70 80 90
1 2 3 4 5 6 7 8
m2014| 65.4 63.6 72.5 60.2 65.1 58.4 62.3 69.9
m2007| 732 77.3 71.8 67.1 72.1 67.4 66.8 71
Fatih parki 2007-2014 giiriilti 6l¢iim degerleri

Sekil 4. Meydan Parki 2007 ve 2014 yillarina ait guralti olgtimleri.

Sekil 3 ve 4’te verilen 6lgim sonuglarina goére, parklardaki gurilti siddeti 2007 yilinda 67-80 dBA, 2014
yilinda ise 60-72 dBA araliginda degisiklik gostermistir. Ozbilen ve Var (1992), Trabzon kent i¢i Tanjant yolu
ustl ve Moloz mevkiinde yaptiklari ¢alismada gurulti diizeyini 73 dBA olarak belirlemiglerdir. Benzer sekilde
Ozbilen (1992), Trabzon kent ici tineli ile sahil yolunu kent merkezine baglayan (st gegide kadar uzanan
yolda yaptigi élgtimler sonucu glrilti diizeyini 76 dBA olarak tespit etmistir. Ozdeniz (1992) ise, Trabzon
parklarinda yaptigi gurdltd dlgimlerinde, Meydan Parki igin gurultd dizeyini 30 m’den 85.10 dBA, Fatih
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Parki’nda 78.75 dBA olarak dlglilmustir. Benzer sekilde Ozbilen vd. (1995) tarafindan yapilan, Trabzon kent
ici parklarinda (Atapark, Meydan Park, Dalyan Cay Bahcgesi, Fatih Park) gurdltu seviyelerini belirlemeye
yonelik galismada, Meydan Parkinda 83 dBA, Fatih Parkinda ise 75 dBA degerleri tespit edilmistir. Bu
caligmada ise 2007 yilinda Meydan Parkinda 10 noktadaki gurdlti lglmleri ortalamasi Lega=77.99 dBA,
2014 yilinda ise Lxa=63.74 dBA; Fatih Parkinda 8 noktadaki guriltu élglimleri ortalamasi Leqa=70.83 dBA,
2014 yilinda ise L¢qa=64.67 dBA’dir. Yillar igerisinde ayni park alanlarindaki gurilti degerlerinde trafik
yollarinin degismesine dayali olarak guriltinin azaldigi goriimustir. Trabzon kentindeki gegcmis yillardaki
calismalara bakildiginda, kent i¢i arag gurultisinde azalma oldugu belirlenmistir. Ancak 2007 yilinda dlgim
noktalarinda olc¢ilen gurllti dizeyleri (2002/49/EC)’ye goére belirlenen 60 dBA’yr asmaktadir. 2014 yilinda
ise trafik yollarinin degismesi sonucu gurlltl seviyesinde belirgin bir azalmasi olmasina karsin arzu edilen
seviyeye ulagsamadigi goéralmustur.

Sonuglara bakildiginda 1992, 1994 ve 2007 yillarinda gurilti élgim degerlerinin ‘black acoustics zone’ (65
dBA’dan yuksekteki gurilti seviyesinin maruz kaldigi alanlar) seviyesinde kaldigi gérilmustir. Bu garulta
seviyesinde yasayan insanlarda fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklar ortaya giktigi bilinmektedir (Ozyonar ve
Peker, 2008; Zannin et al., 2002). HUD’a gore agik alanlardaki gariiltl seviyeleri; Lega <49- kesinlikle kabul
edilir, 49< L¢qa<62- normal kabul edilir, 62< Leqa<76 dBA- normal kabul edilemez, L¢,x>76 dBA-kesin kabul
edilmez (Zannin et al., 2002). Bu degerler géz 6niine alindiginda 2007 ve 2014 yillarinda guriltd 6lgiim
duzeylerinin araliklari Tablo 2'de gdsterilmistir.

Tablo 2. 2007-2014 yillarinda Meydan ve Parklarinda gurdltd élgim duzeyleri ve araliklari.

2007  Leqa(dBA) 2014  Lga(dBA) 2007  Leqa(dBA) 2014 Lega(dBA)

732  62<Legn<76 60.7 49< Loqa<62 732  62<Lega<76 654 62< Lea<76
78.4 Leqa>76 62.6 62< Loga<76 773 62<Lega<76 63.6  62< Loa<76
80.3 Leqa>76 63.7 62< Loga<76 718  62<Len<76 725  62< Lea<76

775 62<Legp<76 66.7 62< Leqga<76
755 62<Legp<76 644 62< Legp<76

67.1 62<Lega<76 60.2  49< Loqa<62
721 62< Legn<76 65.1 62< Lea<76
80.2 Leqa>76 63.8  62< Loga<76 67.4  62< Lega<76 58.4  49< Loqa<62
79.3 Leqa>76 64.1 62< Lega<76 66.8 62< Lega<76 62.3 62< Lea<76
78.7 Leqa>76 65.8 62< Loga<76 71 62< Lega<76  69.9  62< Loga<76
83.2 Leqa>76 61,6 49< Loqa<62

736  62<Lon<76 64  62< Loga<76

MEYDAN PARK
O - o] (00) ~ ()] ()] N w N =
FATIH PARK

Tablo 2’deki 6lgim sonuglarina gére; Meydan Park’inda 2007 yilinda 6 6lgim noktasi kesin kabul ediimez
aralikta iken, 2014 yilinda normal kabul edilmez seviyesine; 2 6lgim noktasindaki guriltu dizeyi ise normal
kabul edilir dizeye inmigtir. Fatih Parki’nda ise; 2007 yilinda bitin 6lcim noktalari normal kabul edilmez
seviyede iken, 2014 yilinda, 2 8lcim noktasi normal kabul edilir seviyeye inmigtir.

Trabzon kent i¢i gurlltistnin en dnemli sebebi ulasim kaynakl trafik gardltisudur. Trafik guriltisinin en
6nemli nedenlerinden birisi yoldan gegen motorlu tasit sayisinin fazla olusu ve ftrafik yollarinin asfalt
olmayisidir. Tasitlarin cinsi, yolun egimi ve yolun yapisi da guirulti siddetini etkilemektedir (Karpuzcu, 1988).
Ozellikle Trabzon kent igi trafigini olusturan ve Meydan Parki gevresi yollarinin Arnavut kaldirm taslari ile
dbésenmesi de ayrica gurlta kirliligine sebep olmaktadir. Fatih Parki'nda egim olmasi ve yolda kavsak olmasi
da gurultaya arttirmaktadir.
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4. Sonug ve Oneriler

Calisma kapsaminda Trabzon kent parklarinda (Meydan Park ve Fatih Park) trafik yonlendirme projesi
oncesi ve sonrasi olmak Uzere 2007 ve 2014 yillarinda ayni noktalardan gurGltt dlgimleri yapilarak yillar
arasindaki degisim karsilastirimistir. Olglimler sonucunda Meydan Parkinda 2007 ve 2014 yillari arasindaki
gurdltt degerinde 14.25 dBA, Fatih Parkinda ise 6.16 dBA azalma oldudu belirlenmistir. Sonug¢ olarak
Trabzon kent merkezinde trafik glizergahinin degismesi ile glrilti seviyesinde azalma olmustur. Ayrica her
iki park alanini rekreasyonel kullanimlarindan dolayi da gurilti seviyelerinde farkhliklar olusmustur. Fatih
Parkinda ¢ocuk oyun alaninin ve gay bahgelerinin mevcut olmasi sebebiyle gurultinin yogunlugu boélgeye
gore degismistir.

Kent merkezlerinde Ozellikle de kent i¢i park alanlarindaki guralti kirliligi, bu alanlari kullanan halkin
yasamini ve saghgini olumsuz yonde etkilemektedir. Her iki park alaninda da 2014 yil gurGlti dlgimlerinin
Gurultt Kontrol Yénetmelidi'nin belirledigi 60 dBA degerinin Uzerinde oldudu belirlenmistir. Bu sebeple
Trabzon kent parklarinda insan sagligi agisindan girultinin azaltilmasi amaciyla bazi énlemler alinmasi
gerekmektedir. Ozellikle de arag sayisinin artmasi ile dar cadde ve sokaklardan kaginmak ve giiriiltiiye
sebep olan trafik yollari ile park alanlari arasina girilti engelleyici elemanlar yerlestirmek gereklidir. Bu
elemanlar yapay ve dogal peyzaj elemanlari olan, gurultiyl kiran ve absorbe eden bitkiler ya da ylksek
duvarlar olabilir. Ozellikle yogun olarak trafik giiriiltiisine maruz kalan Fatih parkinda giiriiltiniin siddetine
goére distan baslayarak ice dogru sik bir sekilde adagcgik ve boylu agag tirlerinin kullanildigi bitkilendirme
calismalari ile gurdltd énlenebilir. Bitkilendirme galismalarinda segilecek bitki tlrlerinin bulyuk, sert ve yaprakh
turler olmasi dnerilmektedir. Uygulamalarin daha etkin olmasi agisindan 3 sirali bitki gruplar kullanilabilir.
Bunun yani sira, Meydan Parki’'nin konumu itibari ile guriltiyl engellemek amagl bitkilerle desteklenen
dogal tepecikler diizenlenebilir. Bu sekilde dizenlenen gurilti perdeleri hem estetik hem de ekonomik
acidan daha olumlu olabilir.

Ayrica yeni trafik olusumlari ile giincel olarak Trabzon kent i¢i alanlarinin giriltid haritalar olusturularak,
gurdltindn yogun oldugu bolgeler tespit edilmeli ve bu alanlarda guriltiyi azaltici dnlemler alinmalidir.
Olusturulacak gurultu haritalari ile uzun vadede planlama ve egitim ¢alismalari yapilarak yerel, bdlgesel ve
ulusal diizeyde gurdltt problemlerini tanimlamak, bu konu hakkinda kamuyu bilinglendirmek amaciyla eylem
planlari olusturulmalidir. Bu sekilde alinacak dnlemler ile gurultd kirliliginin azalmasi saglanacaktir.

Tesekkiir

Calisma kapsaminda kent ici park alanlarinda gurultd élgiimlerinin yapiimasindaki yardimlarindan dolayi
Trabzon Belediyesi Mudirligi personeline tesekkur ederiz.
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