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Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Benlik Kavramlar1 ve Akademik Oz-Yeterlik

Inanclar: Karsilastirmal Bir Cahsma

Self-Concept and Academic Self-Efficacy Beliefs of Gifted Students: A
Comparative Study

Fatma ALTUN1
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Ozet

Bu calismanin temel amaci, {istlin yetenekli olan ve {istiin yetenekli olmayan 6grencilerin benlik kavramlar1 ve
akademik 0Oz-yeterlik inanglarini karsilagtirmali olarak incelemektir. Ayrica Ustiin yetenekli tanisi alan
ogrencilerin benlik kavramlar1 ve akademik 6z-yeterlik inanglarinda cinsiyete ve sosyo-ekonomik diizeye (SED)
dayali farkliliklari incelemek arastirmanin diger amaglaridir. Calisma grubu 385 ortadgretim Ogrencisinden
(Ustiin Yetenekli=124, Fen Lisesi= 132, Genel Lise= 129) olusmaktadir. Arastirmanin verileri Bilgi Toplama
Formu, Piers-Harris Cocuklar i¢in Benlik Kavrami ve Akademik Oz-Yeterlik Olgekleri ile toplanmistir.
Aragtirmanin sonuglarina gore, istlin yetenekli 6grencilerin benlik kavrami ve akademik 6z-yeterlik puanlari
iistiin olmayan her iki gruptan daha yiiksektir. Ustiin yetenekli kizlar ile erkeklerin benlik kavramlari ve
akademik Oz-yeterlik inanglar1 arasinda anlamli fark yoktur. Yiiksek SED’deki iistiin yeteneklilerin benlik
kavramlar diisitk SED’deki {istlin yeteneklilerden daha olumludur.

Anahtar Kelimeler: Ustiin yetenekli, benlik kavrami, akademik 6z-yeterlik.

Abstract

The main aim of the study is to determine self-concepts and academic self-efficacy beliefs of gifted students in
comparison with non-gifted students. In addition, other aims of the study are to examine the differences based on
gender and socio-economic status (SES) in the self-concepts and academic self-efficacy beliefs of students
identified as gifted. The study group is composed of 385 secondary students (Identified as Gifted = 124, Science
High School Students= 132, General High School Students= 129). The data was collected with Data Information
Collection Form, Piers-Harris Self-Concept for Children and Academic Self-Efficacy Scales. According to
results of this study, self-concept and academic self-efficacy scores of gifted students are higher than each non-
gifted groups' scores. There are not significant difference between self-concepts and academic self-efficacy
beliefs of gifted girls and boys. High-SES gifted students have more positive self-concepts than low-SES gifted
ones.
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Giris

Ustiin yetenekli ogrenciler; genel entelektiiel beceriler, dzel akademik beceriler,
yaratict ve Uretici diisiinme, liderlik becerisi, gorsel-uygulamali sanatlar ve psikomotor
becerilerle ilgili alanlarda ytiksek performans kapasitesine sahiptirler (Davis ve Rimm, 2004).
Ustiin yetenekliler, kendilerine ve topluma katkida bulunabilmeleri i¢in, normal
okul programlarinin disinda farkli egitim program ve uygulamalarina gereksinim duyarlar.
Tirkiye’de, ilk olarak Fen Liseleri daha sonra Anadolu, Giizel Sanatlar, Spor ve Sosyal
Bilimler Liseleri kurularak, alanlarinda ilgi ve yetenekleri iist diizeyde olan 6grencilere egitim
verilmesi amaglanmistir (Ataman, 2004). Bu kurumlarin iistiin yetenekli 6grencilerin 6zel
egitim ihtiyaclarimi tam olarak karsilayamadigi gerekgesi ile Bilim ve Sanat Merkezi
(BILSEM) uygulamas: baslatilmistir. Bilim ve Sanat Merkezleri; okul éncesi, ilkdgretim ve
ortadgretim cagindaki Ogrencilerin, iistiin veya oOzel yeteneklerini gelistirerek, bilimsel
diisiinme ve davraniglarla estetik degerleri birlestiren, iiretken, problem ¢6zen bireyler haline
gelmeleri icin, onlara gercek yasamda 6grenme firsatlar1 ve 6zel egitim aktiviteleri saglayan
kurumlardir (MEB BILSEM Yénergesi, 2007).

Egitim siirecinin, istiin yetenekli dgrencilerin akademik ve psiko-sosyal yanlarini
etkilemesi kacinilmazdir. Ozellikle benlik kavraminin ve 6z-yeterlik inanglariin gelisiminde,
okul ortammin ve akademik yasantilarin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Erken
cocukluk donemlerinden itibaren gelismeye bagslayan benlik kavraminda hem igsel hem de
digsal (sosyal) karsilastirmalar 6nemli rol oynar (Woolfolk, 1998). Bu siirecte siirekli olarak
kendi performanslarini hem kendi standartlar ile hem de yasitlar ile karsilastirma egiliminde
olan bireyler, kendileri i¢in 6nemli olan kisilerden (ebeveyn, arkadas, 6§retmen vb.) aldiklar
sOzel ya da sozel olmayan geri bildirimlerle kendileri hakkinda bazi yargilara ulasirlar (Bong
ve Skaalvik, 2003). Okul egitimi ile pozitif yonde iliskili olan benlik algisi, akademik olarak
basarili olma, kendini degerli hissetme ve arkadas grubu arasinda popiiler olma gibi
durumlarla gii¢lenir (Schunk, 2009).

Alanyazinda, {stiin yeteneklilerin benlik kavramlarina iligkin farkli goriislere
rastlanmaktadir. Ik goriis (Hoge ve Renzulli, 1993; McCoach ve Siegle, 2003), yeteneklerinin
herkes tarafindan goriilebilen basarilara doniismesinin iistiin yetenekliler {izerinde olumlu bir
etki yaratacagi, ayrica sahip olduklar yiiksek zihinsel potansiyelleri sayesinde karsilagtiklar
olumsuzluklarla daha kolay bas edebilecekleri ve bdylece iistiin yeteneklilerin benlik
kavramlarinin normallerden daha yiiksek olacagi yoniindedir. Bazi arastirmacilar ise

(Coleman ve Fults, 1982) iistiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlarinin referans aldiklari
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gruba gore degisiklik gosterebilecegini belirtmislerdir. “Biiyiik balik-kii¢iik havuz etkisi”
olarak adlandirilan bu goriise gore; normal 6grenciler arasinda siirekli yiiksek basar1 gosteren
iistiin yetenekli Ogrenciler, oldukca yiiksek akademik benlik algis1 gelistirirler. Ancak
kendileri gibi iistiin olanlar arasinda her zaman iistiin basar1 sergileyemedikleri i¢in benlik
kavramlar1 olumsuz yonde etkilenir (Marsh ve Hau, 2003).

Ustiin yetenekli &grencilerin benlik kavramlariyla ilgili literatiirdeki bu tartismali
durum yapilan arastirma sonuclarina da yansimaktadir. Bazi1 arastirmacilar (Loeb ve Jay,
1987) iistiin yetenekli olan ve olmayan &grencilerin benlik kavramlar1 arasinda anlamli fark
olmadigini bazilar1 ise (Karnes ve Wherry,1981; Pyryt ve Mendaglio, 1994), {istiin yetenekli
ogrencilerin normallerden daha olumlu benlik kavramina sahip oldugunu tespit etmislerdir.
Shechtman ve Silektor (2012) ise benlik kavramini ¢ok boyutlu olarak ele aldiklar
caligmalarinda, istiin yeteneklilerin akademik benlik kavrami puanlarinin {istiin yetenekli
olmayanlardan daha yiiksek, fiziksel benlik kavrami puanlarinin ise daha diisiik oldugunu
tespit etmislerdir.

Ustiin yeteneklilerin sosyal karsilastirmalardan ve okul ortamindan etkilenen bir diger
ozellikleri 6z-yeterlik inanglaridir. Oz-yeterlik; kisinin kendi yetenegine, giiciine ve
becerilerine iliskin duygularimi  kapsar (Budak, 2003). Akademik gorevleri basariyla
tamamlayabilme konusunda bireyin kendisine olan inanci ise akademik Oz-yeterlik olarak
tanimlanir (Schunk, 2009). Bu baglamda &grencilerin hedefleri, motivasyon diizeyleri,
akademik basarilar1 akademik 06z-yeterlik inanglarmi etkiler ve daha biiylik akademik
basarilar1 elde etmelerine doniik inanglarin1 gelistirir (Schunk, 2009). Diisiik 6z-yeterlige
sahip olan bireylerle karsilagtirillinca 0z-yeterlik inancit yiliksek olanlar, O6grenme
yasantilarinda daha istekli olurlar, daha ¢ok caba harcar ve giigliikkler karsisinda daha etkin
stratejiler gelistirirler (Eggen ve Kauchak, 1997).

Aragtirmacilar Ogrencilerin zihinsel yetenekleri ile Oz-yeterlik inanglar1i arasinda
oldukca giiclii iligkiler oldugunu savunurlar (Pajares,1996; Zimmerman, Bandura ve
Martinez-Pons,1992). Yapilan bazi ¢aligmalarda iistiin yetenekli 6grencilerin akademik 6z-
yeterliklerinin normallerden daha yiiksek oldugu bulunmustur (Junge ve Dretzke, 1995;
Zimmerman ve Martinez-Pons, 1990). Pajares (1996), yanlis yapmama konusunda iistiin
yetenekli O0grencilerin listiin yetenekli olmayanlara oranla daha fazla 6zen gosterdiklerini,
yiiksek performans gostermelerine ragmen oOzellikle istiin yetenekli kizlarin, yeteneklerine
giivensizlik egilimi icerisinde bulunduklarin1  belirtmistir. Bu  bilgilerin  yaninda,
ogrencilerdeki diisiik 6z-yeterlik inancinin bazi psikolojik semptomlarla baglantili oldugu da

tespit edilmistir (Flett, Panico ve Hewitt, 2011).
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Bu calismanin temel amaci, tistiin yetenekli Ogrencilerin benlik kavramlar1 ve
akademik 6z-yeterlik inancglarini istiin yetenekli olmayan 6grenci gruplari ile karsilastirmali
olarak incelemektir. Ayrica istiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlar1 ve akademik 6z-
yeterlik inanglarinin cinsiyet ve sosyo-ekonomik gelir diizeyine dayali farkliliklarini

incelemek de arastirmanin diger amaclaridir.
Yontem

Bu arastirma nedensel karsilastirma ve iliskisel yontemlere uygun olarak yapilmuistir.
Nedensel karsilastirma bir davranis kalibinin olasi nedenlerini, bu kaliba sahip olanlarla
olmayanlan karsilastirarak bulmay1 amaglar. Bu yontem ex post facto arastirma olarak da
adlandirilir ¢ilinkii nedenler biiyiik oranda bir baska degisken {izerinde etkilerini gosterdikten
sonra aragtirilirlar (Borg ve Gall, 1989: 537).

Calisma Grubu

Calisma grubu toplam 385 ortadgretim Ogrencisinden olugmaktadir. Arastirmaya
katilanlarin 124’ (K=66, E=58) egitim gordiikleri okullarin yan1 sira BILSEM’e devam eden
ve lstlin yetenekli tanisi alan Ogrencilerdir. Katilimeilarin 132°si (K=58, E=74) {istiin
yetenekli olmayan ancak akademik olarak {istiin performans gosteren fen lisesi
ogrencilerinden olusmaktadir. Diger grupta, iistiin yetenekli olmayan 129 (K= 77, E=52)
genel lise Ogrencisi yer almaktadir. Ustiin yeteneklilerle karsilastirilmak iizere secilen
akademik olarak istlin performans gosteren fakat iistiin yetenekli tanisi almamig 6grenci
grubu; ortadgretim giris sinavindan alian puanlarda %?2’lik basar1 diliminden 6grenci alan
Trabzon ve Ordu Merkez Fen Liselerinde egitim gérmektedir (Ortadgretim Kurumlarina
Gegis Sistemi, 2011). Baz1 arastirmacilar (Orn. Bozgeyikli, Dogan ve Isiklar, 2010), iistiin
akademik yetenekleri ile normal gruplardan farklilagan fen lisesi 6grencilerini, iistiin yetenekli
olarak kabul etmektedirler. Benlik kavrami ve akademik 6z-yeterlik inan¢larinin arastirildigi
bu calismada, fen lisesi Ogrencileri, iistiin yeteneklilerle karsilastirilmak tizere o6zellikle
arastirma grubuna dahil edilmislerdir. Ustiin yetenekli olmayan diger oOgrenciler ise
Trabzon’daki genel liselerden yansiz olarak secilmistir. Yaslar1 15 ile 19 arasinda degisen

katilimcilarin yas ortalamalar1 15.63+1.04 tiir.

Ol¢me Araclan
Bilgi Toplama Formu: Arastirmaya katilan Ogrencilerin bazi demografik

ozelliklerinin ve akademik basarilarinin belirlenmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan
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gelistirilmistir. Bu formda, yas, cinsiyet, sinif, okul tiiri, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ve
son donem akademik not ortalamalarina iligkin sorular bulunmaktadir.

Piers-Harris Cocuklar I¢cin Benlik Kavrami Ol¢cegi: Bu olgek, dgrencilerin benlik
kavramlarimi 6l¢gmek amaciyla 1964 yilinda Piers ve Harris tarafindan gelistirilmistir. Olgegin
Tiirkce uyarlamas1 1986 yilinda Catakli ve Oner tarafindan yapilmistir. Tanimlayict 80
ifadeden olusan oOlgekte alt1 alt faktor vardir (I. Mutluluk ve doyum, II. Kaygi, III. Popiilarite,
Gozde Olma, IV. Davranis ve Uyma, V. Fiziksel Goriiniim, V1. Zihinsel ve Okul Durumu).
Bu faktorler toplam test varyansmin %42’sini agiklamaktadir. Ifadelerde verilen yanitlar
"Evet” ya da “Hayir” seklindedir. Bir bireyin bu 6lgekten alacagi puan “0’dan “80’e kadar
degisebilmektedir. Puanlar yiikseldik¢e bireyin benlik kavramimin daha olumlu diizeyde
oldugu anlasilmaktadir. Olgekte ters puanlanan maddeler bulunmaktadir. Genellestirilmis
Kuder Richardson 20 formiiliiniin uygulanmasiyla elde edilen giivenirlik degerleri ilkokul i¢in
.86 ve ortaokul i¢in .87 olarak bulunmustur. Test-tekrar test korelasyonlari, Pearson
Momentler Carpimi formiiliiyle hesaplanmis ve degismezlik katsayis1 .70 olarak bulunmustur
(Oner, 1997).

Akademik Oz-Yeterlik Olgegi: Ogrencilerin akademik 6z-yeterlik inanglarini dlgmek
amaciyla 1988 yilinda Owen tarafindan gelistirilen Olgeginin Tiirk¢e uyarlamasi Kemer
(2006) tarafindan lise 6grencileri iizerinde gerceklestirilmistir. Toplam 33 maddeden olusan
olgek “1-Kesinlikle katilmiyorum” ile “5-Tamamen katiliyorum” arasinda degisen besli Likert
tipinde cevaplanmaktadir. Alt1 alt faktérden olusan 6lgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi
.87 olup, alt dl¢ekleri i¢in sirasi ile “akademik 6z-yeterlik™ alt 6lgegi icin .81, “iyi vatandas
ozellikleri” alt 6lgegi .70, “sosyal 6z-yeterlik™ alt dlgegi i¢in .71, “anlayis” alt dlcegi icin .54,
“akademik yardim yeterligi” alt 6l¢egi i¢in .88 ve “nicel 6z-yeterlik” alt dlgegi igin .52 olarak
bulunmustur. Bu arastirma i¢in yapilan islemde Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .95 olarak
hesaplanmustir.

islem Yolu

Arastirma verilerinin toplanmasi i¢in Oncelikle Milli Egitim Bakanligi Egitimi
Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligindan gerekli izinler alinmistir. Daha sonra
Tiirkiye’nin degisik illerindeki 11 Bilim ve Sanat Merkezi miidirligi ile (Adana, Afyon
Aydin Dogan, Amasya, Bursa Cevdet Nerse, Kahramanmaras, Kirsehir, Manisa, Ordu, Sinop,
Usak ve Zonguldak) goriisiiliip 6l¢eklerin uygulanmasi konusunda bilgilendirme yapilmistir.
Olgme araglari fen liseleri ve genel liselerde arastirmacilar tarafindan uygulanmustir. Tek

oturumda yapilan uygulamalar, yaklasik 30 dk. siirmiistiir.
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Verilerin Analizi
Veriler SPSS 15.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Tanimlayici istatistik
tekniklerinin yani sira verilerin analizinde bagimsiz ¢ Testi ve Tek Yonlii Varyans

Analizinden (ANOVA) yararlanilmistir.

Bulgular

Tanmimlayic1 Bulgular

Arastirmaya katilan iistiin yetenekli 6grenciler ve diger gruplardaki katilimeilarla ilgili
tanimlayici1 bulgular Tablo 1’de 6zetlenmektedir. Gruplarin, cinsiyet ve sinif degiskenlerinde
benzer dagilim oranlarina sahip oldugu goriilmektedir. Buna karsin genel lise 6grencilerinin
sosyo ekonomik gelir diizeylerinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Ustiin yetenekli
ogrencilerin %36.3’l fen, %39.5’1 anadolu ve %24.2°si ise anadolu 6gretmen liselerinde
egitim gérmektedir. Ustiin yetenekli olmayan dgrenciler ise fen liselerinde ve genel liselerde
okumaktadir. Ustiin yetenekli tanis1 alan &grencilerin akademik not ortalamasi 87.30 iken

istlin yetenekli olmayan fen lisesi 6grencilerinin 90.27, genel lise 6grencilerinin ise 10.32’dir.

Tablo1 .
Arastirma Grubuna Ait Tanmimlayici Istatistik Bulgular
Degisken Ustiin Yetenekli Fen Lisesi Ogrencileri Genel Lise
Ogrenciler Ogrencileri
(N=124) (N=132) (N=129)

f % f % f %
Cinsiyet
Kiz 66 53.2 58 43.9 77 59.7
Erkek 58 46.8 74 56.1 52 40.3
Simif
9. Sif 63 50.8 63 47.7 35 27.2
10. Sif 41 33.1 30 22.7 28 21.7
11. Sif 16 12.9 29 22.0 43 333
12. Simif 4 3.2 10 7.6 23 17.8
Ekonomik Gelir
Diizeyi
Diisiik 32 25.8 37 28.0 115 89.1
Orta 33 26.6 29 22.0 14 10.9
Yiiksek 25 20.2 44 333 - -
Cok Yiiksek 34 27.4 22 16.7 - -

Ortalama SS Ortalama SS Ortalama SS

Yas 15.33 0.95 15.50 0.96 16.06 1.08
Akademik Not 87.30 8.89 90.27 5.87 70.42 10.32
Ortalamasi
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Ustiin Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Benlik Kavramlar1 ve Akademik
Oz-Yeterlik Inanclar1 Arasindaki Farkhliklar

Yapilan ANOVA ile istiin yetenekli 6grencilerin akademik benlik kavramlari ve
akademik Oz-yeterlik puanlar {istiin yetenekli olmayan fen lisesi 6grencileri ve genel lise
ogrencilerinin puanlari ile karsilastirilmistir. Sonuglar Tablo 2’de 6zetlenmistir. BILSEM’e
devam eden istiin yetenekli O6grenciler ile diger 6grenci gruplarinin benlik kavramlar
arasinda anlamh farklilik oldugu tespit edilmistir (F 352 = 29.11, p< .05). Farkin kaynagini

arastirmak tizere yapilan Bonferonni testine gore, {istiin yetenekli 6grencilerin benlik kavrami
puanlar1 (i =58.38) hem fen lisesi 0Ogrencilerinden (i =50.74) hem de genel lise
ogrencilerinden (i = 51.49) anlaml1 diizeyde yiiksektir.

Analizler sonucunda, 6grencilerin akademik 6z-yeterlik inanglar1 arasinda da (F,382) =

23.08, p< .05) anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu fark, istiin yetenekli &grencilerin
akademik oz-yeterlik puanlarmin (§=124.87) fen lisesi Ogrencilerinden (§=119.14) ve

genel lise  Ogrencilerinden (§=109.94) anlamli  derecede yiiksek olmasindan

kaynaklanmaktadir. Ayrica fen lisesine giden ogrencilerin akademik 6z-yeterlik puanlar

(i =119.14) genel lise 6grencilerinin puanlarindan (i =109.94) anlamh diizeyde yiiksektir.

Tablo 2
Qstiin Yetenekli Osrenciler ile Diger Ogrenci Gruplarinin Benlik Kavramlar: ve Akademik
Oz-Yeterlik Inanclar: Arasindaki Farkhiliklar

Degisken KT Sd KO F p
Benlik Kavrami Gruplar arasi 4476.70 2 2238.35  29.11 001
Gruplar i¢1 29376.66 382 76.90
Toplam 33853.36 384
Akademik Oz- Gruplar arasi 14407.74 2 7203.87  23.08 001
Yeterlik Gruplar ici 119237.7 382 312.14
Toplam 133645.4 384

Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Benlik Kavramlar1 ve Akademik Oz-Yeterlik
Inanclarinda Cinsiyet ve Sosyo-Ekonomik Gelir Diizeyine Dayali Farkhliklar

Aragtirma grubunda yer alan iistiin yetenekli olarak tanilanmis 124 6grencinin benlik
kavramlar1 ve akademik 6z-yeterlik inanglarinda cinsiyete dayali fark olup olmadigini tespit
etmek iizere bagimsiz r-testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 3’te 6zetlenmistir. Ustiin yetenekli
kizlar ve erkeklerin benlik kavramlar (=0.67, p>.05) ve akademik 6z-yeterlik inanglar1 (/=

0.50, p>.05) arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir.
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Tablo 3

Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Benlik Kavramlar: ve Akademik Oz-Yeterlik Inanclarinda
Cinsiyete Dayali Farkliliklar

Degisken Cinsiyet N Ort SS t p

Benlik Kavrami Kiz 66 58.91 9.05 0.67 0.505
Erkek 58 57.78 9.81

Akademik Oz-Yeterlik Kiz 66 123.95 22.14 -0.50  0.618
Erkek 58 125.91 21.41

Ustiin yetenekli dgrencilerin akademik 6z-yeterlik inanglarda sosyo-ekonomik gelir
diizeyine dayal1 bir fark bulunmazken (F3 120y = 1.96, p> .05) benlik kavramlar1 puanlarinda
anlamli fark oldugu gortilmistiir (F3120) = 4.97, p< .05). Farkin kaynagin1 anlamak iizere

yapilan Bonferroni testi sonucunda, sosyo-ekonomik gelir diizeyi ¢ok yiiksek olan
ogrencilerin benlik kavrami puanlarinin (§=62.97), gelir diizeyi diisiik olanlarinkinden
(X =54.59) anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4

Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Benlik Kavramlar: ve Akademik Oz-Yeterlik Inanclarinda
Sosyo-Ekonomik Gelir Diizeyine Dayali Farkliliklar

Degisken KT Sd KO F p
Benlik Kavrami Gruplar arasi 1199.48 3 339.83 4.97 0.003
Gruplar i¢1 9653.71 120 80.45
Toplam 10853.19 123
Akademik Oz-Yeterlik Gruplar aras1 ~ 2718.71 3 906.23 1.96 0.123
Gruplar igi 55401.22 120 461.68
Toplam 58119.94 123
Tartisma

Bu calismada, iistiin yetenekli tanisi alan 6grencilerin benlik kavramlarinin fen lisesi
ve genel lise 6grencilerinden anlamli diizeyde daha olumlu oldugu bulunmustur. Bu sonug,
iistiin yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin karsilastirildigi daha 6nceki arastirma sonuglari
ile benzerlik gostermektedir (Preckel, Goetz, Pekrun ve Kleine, 2008; Pyryt ve Mendaglio,
1994). Shechtman ve Silektor (2012) iistiin yeteneklilerin, benlik kavrami Olgeginin alt
boyutlarindan; akademik benlik ve duygusal kaygi yoklugunda iistiin olmayan akranlarindan
daha yiiksek puan aldiklarini, kendini agma ve fiziksel benlik alt boyutlarinda ise daha diisiik
puanlar aldiklarini ortaya koymuslardir. Bu ¢alismada benlik kavraminin tiim alt boyutlarinda

iistiin yetenekliler lehine sonuglar elde edilmistir. Tiirkiye’de yapilan bazi ¢alismalarda fen
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lisesi Ogrencileri iistiin yetenekli olarak kabul edilmektedir (Bozgeyikli, Dogan ve Isiklar,
2010). Bu nedenle fen lisesi 6grencileri ile tanilanmis {istiin yeteneklilerin genel benlik
kavramlarinda ve tiim alt boyutlar1 arasinda bulunan farklilik dikkat ¢ekicidir. Bu bulgu {istiin
yetenekli olarak tanilanmanin benlik kavramini olumlu etkiledigi goriisiinii desteklemektedir.
Aym zamanda BILSEM’lerde verilen egitimin 6grencilerin gelisimlerine olumlu katkilar
sagladig1 diisiiniilebilir. Ozel siniflar, hizlandirilmis ve okul dis1 programlar gibi farkli egitim
ortamlarinda yapilan karsilastirmalarda iistiin yeteneklilerin benlik kavramlarinda diistik
diizeyde farkliliklar oldugu, genis Olgiide benzer Ozellikler goriildiigli saptanmistir
(Hoogeveen, Hell ve Verhoven, 2011; Shechtman ve Silektor, 2012). Bu kapsamda,
yeteneklerine uygun olarak hazirlanan egitim ortamlarinin iistiin yetenekli 6grencilerin psiko-
sosyal gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

Ustiin yetenekli 6grencilerin akademik 6z-yeterlik inanglarinin da diger gruplardan
yiiksek oldugu saptanmistir. Bu bulgu da daha 6nce yapilan arastirma sonuglari ile paralellik
gostermektedir (Pajares, 1996; Zimmerman ve Martinez-Pons, 1990). Yoon (2009) okuldan
sonra zenginlestirilmis programda egitim goren {istlin yeteneklilerin 6z-yeterlik algilarinin
bilimsel aragtirma becerilerini dogrudan etkiledigini tespit etmistir. Akademik o6z-yeterlik
algist ile akademik basar1 arasinda pozitif iligki oldugu bilinmektedir (Malpass, O'Neil ve
Hocevar, 2010). Bu calismada akademik not ortalamasi en yiiksek olan fen lisesi
ogrencilerinin akademik 6z-yeterlik inanglarinin iistiin yeteneklilerinkinden anlamli diizeyde
diisiik olmas1 ve akademik 6z-yeterlik inanci en yiiksek olan iistiin yetenekli grubunun okul
not ortalamasmin fen lisesi oOgrencilerinden diisiik olmasi ilging bir bulgu olarak
goriilmektedir. Bu durumda, akademik basariy1 sadece okul not ortalamasi ile
degerlendirmekten kaynaklanan bir smirlilik olabilecegi gibi, BILSEM’lerde &grencilerle
yapilan bireysel caligmalar ve diger uygulamalarin {istiin yetenekli 6grencilerin 6z-yeterlik
inanglarini giiclendirdigi, fakat 6grencilerin okul ortaminda bu tiir bireysel ¢alisma imkanlar
bulamadiklar1 diigtiniilebilir. Hedricks (2009) homojen siniflarda egitim gorme siiresi ile
basar1 arasinda anlamli ve olumlu bir iligki bulmustur. Ayrica uygun smif ve ortamlarin
diizenlenmesi ile iistiin yetenekli 6grencilerin basar1 sorunlarinin azaltilabilecegine dikkat
cekmistir.

Bu arastirmanin bulgularina gore, iistiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlar1 ve
akademik Oz-yeterlik inanglarinda cinsiyete dayali fark yoktur. Literatiirde bazi arastirma
sonuglarmin bu bulgu ile benzer bazilarmin ise farkli oldugu goriilmektedir. Ornegin Karnes
ve Wherry (1981), istiin yetenekli kiz ve erkek 0&grencilerin benlik kavramlarini

karsilagtirdiklar1 ¢alismada anlamli bir fark bulamamuiglardir. Fakat Bencik (2012), cinsiyete
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dayali olarak yaptig1 karsilastirmada iistiin yetenekli kizlarin hem genel benlik kavraminda
hem de bes alt boyutunda erkeklerden anlamli diizeyde daha ytliksek puanlar aldiklarini tespit
etmistir. Ustiin yetenekli kizlarin benlik kavramlarmin erkeklerden daha olumsuz oldugunu
bulan arastirma sonuglar1 da vardir (Preckel ve Brull, 2008). Akademik 6z-yeterlik inancinda
ise ustlin yetenekli kizlar ile erkeklerin bazi alanlarda farklilagtiklari; erkeklerin matematik,
bilgisayar ve sosyal bilimlerde, kizlarin ise dil ve sanat alanlarinda daha yiiksek 6z-yeterlik
inancina sahip olduklar1 bulunmustur (Huang, 2012; Malpass, O’Neil ve Hocevar, 2010).
Sosyo-ekonomik gelir diizeyine gore iistiin yetenekli 6grencilerin akademik 6z-
yeterlik inanglarinda farklilik tespit edilmemistir. Bununla birlikte yiiksek sosyo-ekonomik
gelir diizeyine sahip iistiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlarinin gelir diizeyi diisiik olan
ogrencilerden anlamli diizeyde daha olumlu oldugu bulunmustur. Daha Onceki arastirma
sonuglar1 da yiiksek sosyo-ekonomik gelir diizeyine sahip olanlarin benlik kavramlarinin daha
olumlu oldugunu gostermektedir (Van Tassel-Baska, Olszewski-Kubilius ve Kulieke, 1994;
Zhang, 2001). Benlik kavraminin gelisiminde sadece akademik alanda degil fiziksel ve sosyal
alandaki karsilagtirmalar da 6nemli rol oynar. Rosenberg ve Pearlin (1978), sosyal statii ile
benlik saygisin1 yas gruplaria gore inceledikleri caligma sonucunda, sosyal statii durumundan

en fazla ergenlerin benlik saygisinin etkilendigini bulmuslardir.

Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada tstiin yetenekli 6grencilerin benlik kavrami puanlari ile akademik 6z-
yeterlik puanlari {istiin yetenekli olmayanlarinkinden anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmustir.
Ustiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlar1 ve akademik dz-yeterlik inanglarinda cinsiyete
dayali anlamli fark tespit edilememistir. Sosyo-ekonomik diizeyleri dikkate alindiginda {istiin
yetenekli Ogrencilerin akademik Oz-yeterlik inanglar1 arasinda anlamhi bir farka
rastlanmazken, yliksek sosyo-ekonomik diizeydeki {istiin yetenekli Ogrencilerin benlik
kavramlarinin diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilerden daha olumlu oldugu tespit
edilmistir. Bu sonuglar iistiin yeteneklilik ile olumlu benlik kavrami ve akademik 6z-yeterlik
inanc1 arasinda anlamli bir iligki oldugunu géstermektedir.

Bu c¢alismanin bazi sinirlhiliklar: vardir. Bu aragtirmada iistiin yetenekliligi ayirt etmek
icin 6grencilere daha 6nce veya su anda BILSEM’e devam edip etmedikleri sorulmustur.
Fakat ogrencilerin BILSEM’e yonlendirilmemesi ve dolayisi ile herhangi bir tanilama
siirecinden gegmemis olmasi {istiin yetenekli olmadigini sdylemek icin yeterli degildir. Daha

saglikli bir karsilastirma yapmak i¢in iistiin yeteneklilik tan1 siirecine katilan fakat basarili

olamayan ogrencilerin arastirma grubuna dahil edilmesi Onerilebilir. Ayrica, genel lise
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ogrencilerinin rastgele secilmelerine ragmen c¢ogunlukla diisiik sosyo-ekonomik gelir
diizeyine sahip olmasi bu c¢alismanin smirliligi olarak goriilmektedir. Bundan sonraki
arastirmalarda sosyo-ekonomik statiilerin dengeli bir sekilde dagildigi gruplarla ¢alisilmasi
onerilmektedir. Ayrica BILSEM’lerde verilen egitim ve psikolojik hizmetlerin etkililiginin
daha iyi degerlendirilmesi amaciyla, BILSEM’e devam edenlerle iistiin yetenekli tanis1 alan

fakat BILSEM’e devam etmeyen dgrenci gruplari arasinda karsilastirmalar yapilabilir.
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Extended Abstract
Purpose

Gifted students' in the school environment have been different from the average
students', due to their special academic and affective characteristics. These differences can
impact the gifted students' social relationships, self-perception and academic life.

The main aim of this study is to determine self-concepts and academic self-efficacy
beliefs of gifted students in comparison with non-gifted students. In addition, other aim of this
study is to examine the differences based on gender and socio-economic status (SES) between
self-concepts and academic self-efficacy beliefs of gifted students. The study group is
composed of 385 secondary students. 124 of participants (Female= 66, Male= 58) have
diagnosed as gifted and they have continued to study regular classes as well as special
education programs for gifted (in Science and Art Centers). 132 of participants (Female= 58,
Male= 74) are not gifted but they have academically high ability, and they are science high
school students. The other group is consisted of 129 (Female=77, Male=52) non-gifted
students in general high school. The mean age of participants is 15.63 + 1.04 (ranging from
ages 15 to 19).

The data were collected with Data Information Collection Form, Piers-Harris Self-
Concept for Children and Academic Self-Efficacy Scales. Data were analyzed using SPSS
15.0 software. Independent t test, One-Way Analysis of Variance (ANOVA) and descriptive
statistical techniques were used in process analyze of the data.

Results

Descriptive findings of gifted and non gifted participants are summarized in Table 1. It
is observed with similar frequency of gender and class variables in all groups. But, non-gifted
high school students were found to have lower socio-economic status. Gifted students
studying in different kind of high schools (Science High School= 36.3%, Anatolian High
School= 39.5%, and Anatolian Teacher High School= 24.2%) as well as special education
program for gifted. Non-gifted students are studying in the general, and science high schools.

Self-concepts and academic self-efficacy scores of gifted students were compared with
non-gifted science high school students' scores and high school students’ scores by ANOVA.
The results are summarized in Table 2. Significant difference was found between self-concept

scores of gifted, and other non-gifted groups' scores (F2352)=29.11, p<.05). According to the

Bonferonni test, the self-concept scores of gifted students (iz 58.38) were significantly
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higher than science high school students' scores (X = 50.74) and the general high school
students' (X =51.49).

Results show that there is a significant difference between academic self-efficacy

beliefs scores of gifted students and non gifted groups’ scores (F(2,382) = 23.08, p<.05). Gifted
students' academic self-efficacy scores (iz 124.87) were significantly higher than science

high school students' scores (iz 119.14), and the general high school students' scores (iz
109.94).

The self-concept and academic self-efficacy beliefs of gifted students were analyzed
with independent #-test, to determine whether there are differences based on gender and
social-economic status. According to Table 3, there are not significant difference between
self-concepts (#=0.67, p>.05) and academic self-efficacy beliefs (=-0.50, p>.05) of gifted
girls and boys. As shown in Table 4, high-SES gifted students have more positive self-
concepts than gifted students in low-SES (F3,120)= 4.97, p< .05).

Discussion

In this study, gifted students' self-concepts were found to be significantly more
positive than science high school students' and general high school students'. This result was
similar to the results of previous research. Some studies carried out in Turkey consider regard
science high school students as gifted. But, we were found difference between self-concept of
students identified as gifted and self-concept of science high school students. This finding
supports that identification as gifted positively affects their self concept.

Gifted students' academic self-efficacy beliefs were also higher than other groups. This
finding is consistent with results of previous researches. It is known that there is a positive
correlation between academic achievement and academic self-efficacy. In this study,
academic self-efficacy beliefs of science high school students which has highest academic
grade point average was significantly lower than academic self-efficacy of gifted students.
Due to the individual work and other applications in pull-out programs (Science and Art
Centers), gifted students' self-efficacy beliefs could increase but gifted students could not find
these opportunities in their school environment.

According to the findings of this study, there is no difference between self-concepts
and academic self-efficacy beliefs of gifted girls and boys. This finding is similar to some
studies in the literature while is different some studies. There is not any difference the
academic self-efficacy beliefs of gifted students based on socio-economic income status.

However, self-concepts of gifted students in high socio-economic income were found to be
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significantly higher than low-income students. The results of previous research shows that
self-concept of students in high socio-economic income levels was more positive.
Conclusion

In this study, self-concepts and academic self-efficacy of gifted students were
examined and compared with non-gifteds'. But, this study has some limitations. Non-gifted
students in this study were not taken any identifying process. To make the comparison more
effective, it could be offered that all students in research group could be involved in the
process of identifying and then gifted students could compared with non-gifted. For the
following studies, it is recommended that the groups being compared should have a similar
socio-economic status. Also, studies investigating the effectiveness of pull-out programs

could be made.
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