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Bir tlkenin gelismislik seviyesi ekonomik géstergelere bakilarak anlasilmaktadir. Ulkenin sahip
oldugu ekonomik glic de dogrudan saglik gostergelerini etkilemektedir. Ekonomik gostergeler ile
saghk gostergeleri pozitif yonde ¢ok yakin iliski icerisindedir. Bir ekonominin temel yapi taslar ise
Uretim boyutunu temsil eden istihdam ve sosyo-ekonomik gostergelerden olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda, tlkelerin istihdam, issizlik ve egitim diizeyleriile gelirdagilimlarinda gorilen esitsizliklerin
o toplumda yasayan bireylerin saglk diizeylerini etkileme derecesinin incelenmesi amaglanmaktadir.
Bu cercevede (lkelerin makroekonomik seviyelerini gdsteren degiskenler ele alinarak kisilerin
dogumda beklenen yasam streleri ile cepten yapilan saglik harcamalarinin bu degiskenlerden ne
derece etkilendikleri panel veri analizi ydntemi kullanilarak ortaya konulmustur. Yontem kapsaminda
2009-2019 yillarina ait 23 tilkenin verisi degerlendirmeye alinmistir. Arastirma sonucunda goérilmustir
ki; makroekonomik belirtecler saghk gostergelerini etkiler nitelikte olup, kisilerin saglik gostergeleri
Uizerinde etki orani en yliksek olan degisken kisi basi gelir diizeyidir.

Anahtar Kelimeler: Gelir, Egitim, istihdam, Saglik, Panel Veri Analizi, Saglik Géstergeleri

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF MACROECONOMIC
INDICATORS ON HEALTH INDICATORS BY PANEL DATA
ANALYSIS METHOD

ABSTRACT

The level of development of a country is understood by looking at its economic indicators. The
economic power of the country also directly affects the health indicators. Economic indicators and
health indicators are in a very close relationship in a positive way. The basic building blocks of an
economy are employment and socio-economic indicators that represent the production dimension.
Within the scope of the research, it is aimed to examine the extent to which inequalities in employment,
unemployment and education levels and income distribution of countries affect the health levels
of individuals living in that society. In this framework, the variables that show the macroeconomic
levels of the countries are discussed and the life expectancy at birth and the extent to which the out-
of-pocket health expenditures are affected by these variables are revealed by using the panel data
analysis method. Within the scope of the method, the data of 23 countries belonging to the years
2009-2019 were evaluated. As a result of the research, it was seen that; Macroeconomic indicators
affect health indicators, and the variable that has the highest effect on people’s health indicators is
income per capita.

Keywords: Income, Education, Employment, Health, Panel Data Analysis, Health Indicators
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GiRiS

Bireylerin saglik ciktilari, kisisel unsurlarin yani sira bulunduklari
toplumun sosyo-ekonomik faktorleri dogrultusunda da sekillenmektedir
(Tiiyliioglu ve Tekin, 2009, s. 19-20). Ulkelerin sahip olduklar1 gelismis
saglik teknolojileri, halk saglig: alt yapist ve tilke bireylerinin yeterli
beslenme ile sanitasyon kosullarina sahip olmalart iilkelerin ekonomik
kosullart dogrultusunda sekillenmekte olup, toplumlarin sagligini ve
yasam siirelerini etkilemektedir (Bhargava, Jamison, Lau ve Murray,
2001, s. 423). Ekonomik gelismislik diizeyi, isgiicli ve saglik birbiri
ile iligkili kavramlardir. Cesitli istihdam tiirleri kisilerin saglik ciktilari
tizerinde etkili olmaktadir. Kisilerin istihdam durumu ayn1 zamanda gelir
seviyelerini de etkilemektedir. Bu baglamda kisilerin gelir seviyeleri ile
saglik gostergeleri arasinda da iliski bulunmaktadir. Diger bir ifade ile
kisilerin gelir seviyeleri saglik talep miktarlarini ve talepte bulunduklari
saglik hizmet tiirlerini etkilemektedir. Siklikla ekonomik gelismisligin
ve kisilerin sahip oldugu gelir diizeyinin saglik hizmetine erigim ve
kisilerin sagliklart iizerinde etkili oldugu sdylenmektedir. Buna ek
olarak kisilerin sagliklar1 da is giiciinii etkilemektedir. Ozellikle de
emek unsurunun yiiksek oldugu, giic gerektiren islerde kisilerin saglik
durumlar1 ¢aligma kapasitelerini fazlasiyla etkilemektedir (Stronks,
Mheen, Bos ve Mackenbach, 1997, s. 593; Strauss ve Thomas, 1998,
s. 813; Benavides, Garcia, Séaez-Lloret ve Librero, 2000, s. 494).
Detaylandirmak gerekir ise; saglik sorunu olan kisilerin is bulmasi
da zorlagmaktayken yine igsiz olan kisilerin alkol ve sigara tiiketimi
gibi zararli aligkanliklara yonelimi de artabilmekte ve bu dogrultuda
saglik ciktilart da olumsuz yonde etkilenebilmektedir (Janlert, 1997,
$.79). Yukarida da bahsedildigi iizerine ekonomik gostergeler ile saglik
gostergeleri arasinda yakin bir iliski mevcuttur.

Kisilerin gelir seviyelerinin yani sira tlkelerin gelir dagilimlari
da hem bireysel hem de toplumsal bazda saglik agisindan 6nem arz
etmektedir. Gelir dagiliminin adil sekilde oldugu iilkelerde saglik
gostergeleri de olumlu yonde egilim gostermektedir. Gelir dagiliminda
esitsizlik olmast durumunda toplumun bir kesimi yoksullagmakta
ve bu kesimin saglik hizmetlerine erisimi ve saglikli yasam bi¢imi
davranislarint  sergilemeleri zorlagsmakta, bu da saglik c¢iktilarini
olumsuz etkilemektedir (Boz ve Arslan Kurtulus, 2017, s. 48). Gelir
dagilimindaki esitsizlikler toplumlarin sagliklari iizerinde de etkili
olup, gelir dagiliminda adaletin saglanmasi iilkeler adma baslica
bir ama¢ olmakla birlikte ayni zamanda sagliga da yatirnm olarak
goriilebilecektir. Bu noktada iilkelerin gelir dagiliminda esitsizligi
ortadan kaldirmaya yonelik diizenlemelere gitmesi mithimdir (Santas,
2019, s. 424).

Kisilerin sagliklari iizerinde etkili olan bir diger unsur da egitimdir.
Toplumlarin egitim seviyeleri saglik gostergeleri ile iligkili bulunmakta,
kisilerin egitim diizeyi saglik durumlarmi etkileyebilmektedir. Egitim
seviyeleri arttikca da sagliga olan bu etki artar niteliktedir. Bunun
sebebi de artan egitim seviyesi ile birlikte kisilerin karar verme ve
diistinme sekillerinin degisim géstermesidir. Kisilerin egitim diizeyleri,
saglikli yasam davranis bigimlerinin sekillenmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir (Cutler ve Lleras-Muney, 2006: 6). Buna ek olarak
istihdam ve gelir diizeyleri ile saglik arasinda bulunan karsilikli iliskide
oldugu gibi egitim ve saglik diizeyleri arasinda da karsilikli bir iliski
bulunmaktadir. Toplumda bireylerin sagliklarina ve egitimlerine yatirim
yapilmast yine o topluma fayda olarak donmektedir. Saglikli ve egitimli
bireyler tilke adina tiretken, verimli ve ¢alisan bireyler olarak geri doniis
saglayacaklardir (Mushkin, 1962, s. 130). Ayrica yine bu karsiliklr iligki
noktasinda iyi egitim seviyesindeki kisilerin daha iyi saglik diizeyine
sahip olmasinimn yani sira sagligi yerinde olmayan kisiler de egitim
almakta zorlanacagindan saglik diizeyi diisiik olan kisilerin egitim
diizeyi de diisiik olabilmektedir (Cutler ve Lleras-Muney, 2006, s. 10).
Iyi egitimli kisilerin sigara, alkol gibi olumsuz saglik davranislarini daha
az tercih etmesi, egzersiz yapmasi, saglik kontrollerini aksatmamasi da
daha saglikli olmalart yoniinde olumlu bir egilime yol agmaktadir (Ross
ve Wu, 1995, s. 719). Arastirma kapsaminda da egitimi olmayanlarin
ve egitim ve 6gretimden erken ayrilma durumunun saglik gostergeleri
tizerindeki etki diizeyleri ele alinmistir.

Genel olarak degerlendirildiginde kisilerin egitim seviyeleri
istihdam ve igsizlik durumlarini etkilemekte, ¢alisma durumlar1 da
gelir seviyelerini etkilemektedir. Kisilerin gelir diizeyleri de sagliklari

iizerinde etkili olmaktadir. Tiim bu degiskenler dogrudan ve dolayl
yollarla bireylerin sagliklari lizerinde etkili olmaktadir.

Istihdam, igsizlik, kisisel gelir seviyesi, iilkelerin ekonomik yapilari
ve gelir dagilimlarindaki esitsizlikler kisilerin, toplumlarin sagliklart ve
ilkelerin saglik gostergeleri lizerinde etkili olabilmektedir. Aragtirma
kapsaminda da panel veri analizi yontemi ile iilkelerin elde edilen
verilerine dayanilarak makroekonomik kosullarin saglik gostergeleri
iizerindeki etki dereceleri incelemeye tabi tutulmustur.

Saglik gostergeleri olarak dogumda beklenen yasam siiresi ile cepten
yapilan saglik harcamalari ele alinmigtir. Dogumda beklenen yasam
siiresi temel saglik gostergeleri arasinda yer almaktadir. Ulkeler dogan
bebeklere uygun yasam kosullar1 olusturarak, kisilerin saglikli ve uzun
bir yasama sahip olmalarini arzu etmektedir (Tiyliioglu ve Tekin, 2009,
s. 19). Bu nedenle dogumda beklenen yasam siiresi iilkeler bazinda
onemli bir saglik ¢iktisi olarak goriilmektedir.

Ulkelerin gelir dagilimlari, istihdam diizeyleri ve kisilerin sahip
olduklart gelir seviyelerinin cepten yapilan saglik harcamalari iizerinde
de etkili olacagi diisiiniilmektedir. Kisilerin sagliga ayirdiklart kisi
bast harcamalari, cepten yaptiklari saglik harcamalari da degisim
gosterebilmektedir. Arastirma kapsaminda bu degisimin boyutu
incelemeye tabi tutulmustur.

ARASTIRMANIN AMACI VE KAPSAMI

Bir iilkeye ait issizlik, istihdam, egitim oranlart ve kisilerin
gelir diizeyleri ile iilkelerin gelir dagilimdaki esitsizlik oranlari
makroekonomik performans: yansitan Onemli gostergelerdendir.
Ulkelerin makroekonomik durumu ise basta toplum saghigi olmak
tizere sosyal, ekonomik ve kiiltiirel olarak hemen hemen biitiin alanlari
etkilemektedir. Bu arastirmanin amaci iilkelere ait makroekonomik
gostergelerin  toplum saglik diizeyini belirleyen gostergelerden
dogumdan beklenen yasam siiresi ve kisi bast saglik harcama diizeyi
tizerindeki etkisini dlgmektir. Calismanin amacina yonelik gergeklesen
etkiyi net bir sekilde yansitabilmek adma iilkelerin ekonomik diizeyi
ile alakali ve s6z konusu saglik gostergelerini etkileyecegi disiiniilen
makroekonomik gostergeler analize dahil edilmistir.

MODEL VE VERILER

Aragtirma  kapsaminda elde edilen sonuglar1 daha fazla
genelleyebilmek i¢in segilen degiskenler dogrultusunda verilerine
ulagilabilen biitiin ilkeler analize dahil edilmeye calisilmistir.
Verilerine eksiksiz ulasilan 23 iilke analize dahil edilmistir. Arastirma
kapsaminda iki bagimli ve sekiz bagimsiz degisken kullanilmistir.
Bagimli degiskenler, cepten harcama miktar1 ve dogumdan beklenen
yasam siiresi degiskenleridir. Bagimli degiskenleri etkiledigi diisiiniilen
makroekonomik gostergeler ise; issizlik orani, genel istihdam diizeyi,
toplam niifus igerisinde egitimi ve isi olmayanlarin ylizdesi, kadin erkek
aras1 istthdam farkliliklari, egitim ve Ogretimden erken ayrilanlarin
orani, gini endeks degeri, kisi bas1 gelir diizeyi ve part time caligma
oran1 degiskenleridir. Belirtilen degiskenlerin saglik gostergeleri
iizerinde etkisi dl¢iilecektir. Kullanilan verilerin tiirii yillik olup zaman
boyutu ise 2009-2019 dénemlerini kapsamaktadir. Caligmaya ait veriler

TABLO 1 | Degiskenlere iliskin Aciklamalar

Degiskenler Sembol
Dogumdan Beklenen Yagam Siiresi DBYS

Cepten Harcama Miktari Inceptenharcama
Genel Istihdam Diizeyi istihdamorani
issizlik Orani issizlikorani

Toplam Niifus igerisinde Egitim ve isi Olmayanlarin Yiizdesi
Erkek-Kadin Arasinda istihdam Farklilik Orani

Egitim ve Ogretimden Erken Aynlanlanin Orani

Kisi Bagi Gelir kbg

Part Time Calisma Orani

egitimveisiolmayan

e-kistihdamfarki

eoerkenayrilan

parttimecalimaorani

Gini Endeks Degeri gini
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https://ec.europa.eu/eurostat/data/database sitesinden elde edilmistir.

Modelde kullanilacak degiskenler Tablo 1’de gosterilmistir.
Aragtirmada bagimli degiskenlerin her birisine ayri ayr1 model
iretilecek olmasindan dolay1 iki farkli model elde edilecektir. Kisi bast
gelir ile cepten harcama miktar1 degiskenlerinin rakamsal degerlerinin
biiyiik olmasindan dolay1 s6z konusu serilere dogal logaritmik doniigiim
uygulanmustir.

Olusturulan panel veriler kapsadiklari zamana gére mikro ya da makro
olabilmektedirler. Baltagi (2013, s. 1) yapmis oldugu ¢aligmasinda 20
doneme kadar olan mikro paneller, 20 déonemden fazla olan panellere
ise makro paneller olarak goriilmesi gerektigini belirtmistir. Mikro
panellerde duraganlik ve yatay kesit durumlarinin 6nemsenmemesi
gerektigi belirtilirken, makro panellerde ise s6z konusu kosullarin
saglanmasi Onemli oldugu belirtilmistir. Bu c¢aligmanin donem
boyutunun 11 olmasindan dolay1 elde edilen panellerin mikro sinifina
dahil oldugu goriilmektedir. Mikro panel varsayimlari altinda analiz
testleri gergeklestirilmistir.

TABLO 2 | Modelin Matematiksel Gosterimi

Model Denklemi Program Ciktist
Model 7 LNDBYSit=c+ LNDBYS =
o 1(PARTIMECALIMAORAND)it + 0.058683589179*EGITIMIVEISIOLMAYAN
o 2(LNKBG)it + +0.191315680529*EKISTIHDAMFARKI
o 3(ISTIHDAMORANI)i,t + +0.0629424837763*EOERKENAYRILAN
O 4(ISSIZLIKORAND)+ ot 5(GINI+ -0.0451097271181*GINI +
 6(eoerkenayrilen+ 0.264728031555*ISSIZLIKORANI +
Q 7(eksikistindam)+ 0.156333062189*ISTIHDAMORANI +
o 8(egitimiveisiolmayan+ £t 0.0127607647519*PARTIMECALIMAORANI +
5.0916972459*LNKBG + 15.9429710895
Model 2 Inceptenharcamai,t =c+ Inceptenharcama =
o 1(PARTIMECALIMAORANI)it + -0.314905453188*PARTIMECALIMAORANI
o 2(LNKBG)i,t + +4.76548623983*LNKBG +
o 3(ISTIHDAMORANI)i,t + 0.99405714965*ISTIHDAMORANI
O 4(ISSIZLIKORANI)+ ¢t 5(GINI+ +0.633465921984*ISSIZLIKORANI
O 6(eoerkenayrilen+ +0.308081732871*GINI -
Q. 7(eksikistindam)+ 0.526991531122*EOERKENAYRILAN +
(t

asg 0.302866712057*EKISTIHDAMFARKI +
1.0412626151*EGITIMIVEISIOLMAYAN -

21.6655721461

egitimiveisiolmayan+ £t

Yukaridaki gosterildigi iizerine Tablo 2’nin birinci siitununda
modelin denklemi yer alirken, ikinci siitunda ise program tarafindan
modelin denklem ¢iktis1 yer almaktadir. Esitliklerin sol taraflari bagiml
degiskeni temsil etmektedir. Esitliklerin sag tarafinda ise c sabit
degiskeni, o ise bagimsiz degiskenlerin tahminci katsayilarini, € hata
terimini, i yatay kesit ve son olarak t ise doneme iliskin bilgileri temsil
etmektedir. Panel veri analiz modellemelerinde bagimli degiskenler
%100 tahmin edilememektedir. S6z konusu bagimli degiskenleri
etkileyen farkli faktorlerde mevcuttur. Ancak c¢alismanin amaci
dogrultusunda istihdamla ilgili olan degiskenler analize dahil edilmistir.
Ayrica model kapsaminda tahmin edemedigimiz veya modele dahil
olmayan degigkenlerin etkisi € hata teriminde toplanmaktadir.

PANEL VERI MODEL YONTEMLERININ BELIRLENMESI

Bir panel veri ¢alismasinda modelleme yapilirken temel olarak lig
farkli yaklagimla karsilasilmaktadir. Bu yaklasimlar ise; tesadiifi etkiler
yaklasimi, sabit etkiler yaklasimi ve havuzlanmis model yaklasimidir.
Arastirma kapsaminda ele alan veri setinin hangi modele uydugunu
tespit edebilmek igin farkl testler gelistirilmistir. {1k olarak sabit etkiler
model ile havuzlanmis model arasinda hangisinin gegerli oldugunu
gorebilmek i¢in F testi uygulanmaktadir. Bu test sonucunda sabit etkiler
modelinin gecerli olmast durumunda sonraki adim tesadiifi etkiler ile
sabit etkiler modelinin hangisinin gegerli oldugunun belirlenmesidir.
S6z konusu belirleme islemi ise Hausman test istatistigi sayesinde
yapilmaktadir. Gerekli testlerden sonra veri setine en uygun modeller
belirlenmis olmaktadir.

BULGULAR

Elde edilen panel veri modellemelerinden etkin ve dogru tahminci
degerleri alabilmek i¢in belirli varsayimlar1 saglamalar1 gerekmektedir.

ilk olarak incelenmesi gereken husus degiskenler icerisinde goklu
dogrusal baglanti problemine neden olacak degisken varliginin olup
olmadiginin tespit edilmesidir. Panel veri ¢aligmalarinda ¢oklu dogrusal
baglantt probleminin tespiti i¢in farkli yontemler gelistirilmistir.
Gelistirilen yontemlerden degiskenlere ait Variance Inflation Factor
(VIF) degerlerinin hesaplanmasidir. Gujatati’nin (2004), belirttigi
iizerine bir modelde ¢oklu dogrusal baglant1 probleminin olmasi yanlis
tahminci degerlerinin elde edilmesine neden olacaktir. Modellerde
¢oklu dogrusal problemden kaginabilmek i¢in ayni model igerisinde
yiiksek korelasyon iligkisine sahip degiskenlerin kullanilmamasi
gerekmektedir. Degiskenlere ait VIF degerlerinin hesaplanmasi sekli
ise (1/1-R2) seklindedir. R2 degeri modelde kullanilan bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama yiizdesini temsil etmektedir.
S6z konusu degerin esik degeri literatiirde 4’den 10’a kadar kabul
edilmektedir (A¢ikgdz, Uygurtiirk ve Korkmaz, 2015 ss. 427). Belirtilen
esik degerin istiinde yer alan degiskenlerin olmasi durumunda ise ilgili
degisken modelden atilir.

TABLO 3 | Degiskenlere iliskin VIF Degerleri

Sembol R2 VIF DEGERI
DBYS 0.68 3.2
Inceptenharcama 0.55 2.22
Istihdamorani 0.74 3.84
Issizlikorani 0.72 3.57
Egitimveisiolmayan 0.28 1.38
E-kistihdamfarki 0.51 2.04
Eoerkenayrilan 0.32 1.47
Kbg 0.63 2.70
Parttimecalimaorani 0.61 2.56
Gini 0.55 222

Tablo 3’te arastirma kapsaminda modelde kullanilacak degiskenlerin
VIF degerleri verilmistir. Analize dahil edilen biitiin degiskenlerin
VIF degerleri en kiigiik esik deger olan 4’den bile diisiik ¢iktig1 tespit
edilmistir. Diger bir ifade ile modele dahil edilen degiskenler igerisinde
¢oklu dogrusal baglanti problemine neden olacak herhangi bir degisken
bulunmamaktadir. Bu nedenden dolay1 biitiin degiskenler analize dahil
edilecektir.

Panel veri analizinde li¢ farkli yaklagimin hangisinin s6z konusu
arastirma igin en uygun oldugunun belirlenmesi gerekmektedir. Bunu
belirlemek igin de gelistirilen modele ilgili testleri uygulayip test
sonuglarinin incelenmesi gerekmektedir.

| TABLO 4 | Panel Veri Model Belirleme Testleri

Model 1 (DBYS) Model 2 (Cepten
Harcama)
istatistik Olasilik istatistik Olasilik
Degeri Degeri Degeri Degeri
F- .Sablt 88.21 0.000 277.7 0.000
Etkiler
Hausman 93.45 0.000 2623 0.000
Testi

Modellerde ilk olarak havuzlanmis modelin gegerli olup olmadig:
test edilmistir. Birim etkilerin sifira esit olduguna yonelik kurulan
HO hipotezi reddedilmistir. Diger bir ifade ile F testi sayesinde
havuzlanmis modellerin uygun olmadig: goriilmistiir. Sabit etkiler ile
tesadiifi etkilerin hangisinin gecerli oldugunu tespit etmek amactyla da
Hausman testi yapilmistir. Test sonuglarina gore her iki model igin de
HO hipotezi reddedilmistir. Diger bir ifade ile sabit etkiler tahmincisinin
her iki model igin de gegerli oldugu goriilmektedir. Her iki modelde
sabit etkiler yaklagimi gegerli olmasindan dolay1 yorumlamalar bu test
iizerinden yapilacaktir.

Geligtirilen panel veri modellerinde otokorelasyon olmamasi
gerekmektedir. Modelde otokorelasyon olmasi durumunda etkin
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tahminci katsayilart elde edilememektedir. Panel veri modellerinde
otokorelasyon varligini tespit etmek amagl farkli testler gelistirilmistir.
Bu caligmada gelistirilen modelde otokorelasyonun varligimni tespit
etmek i¢in Bhargava et al. Durbin Watson testi ile Baltagi-Wu LBI testi
uygulanacaktir.

TABLO 5 | Modellerde Otekorelasyon Test Sonuglari

diizeltme testi sayesinde modeller s6z konusu hatalardan arindirilmig
olup daha direngli tahminciler elde edilmistir.

TABLO 8 | Driscoll ve Kraay Standart Hatali Model 1'e Ait
Panel Veri Sonuglar

Bagimli Degiken: Indbsy

Model 1 (DBYS) Model 2 (Cepten
Harcama)
istatistik Olasilik istatistik Olasilik
Test Degeri Degeri Degeri Degeri
Bhargava et al.
Durbin-Watson 0.89 0.000 0.72 0.000
Baltagi-Wu LBI 1.25 0.000 1.03 0.000

Yukarida Tablo 5’de goriildiigii lizerine modele ait otokorelasyon
test sonugclar1 verilmistir. iki farkli otokorelasyon test sonucuna gore
otokorelasyon katsay1larinin sifir olduguna yonelik kurulan HO hipotezi
reddedilmistir. Diger taraftan bu test degerlerinin 2’ye yakin bir deger
almasi istenmektedir. Test degerlerinin 2°den diisiik olmasi modelde
otokorelasyon oldugunu ifade etmektedir. Modele ait diger varsayimlarin
smanmast yapildiktan sonra s6z konusu otokorelasyon problemi robust
diizeltme testleri kullanilarak giderilecektir. Otokorelasyon sianmasi
sonrast modelde dikkat edilmesi gereken bir diger husus da degisen
varyans olup olmamasidir.

TABLO 6 | Modellerde Otekorelasyon Test Sonuglari

Model 1 (DBYS) Model 2 (Cepten
Harcama)
. Olasilik . Olasihk
Test chi2 Degeri Chi2 Degeri
Degistirilmis
Wald Testi 352.12 0.000 2867.92 0.000

Bir panel veri modellemesinde kurulan modeller sabit varyans
iizerine kurulmaktadir. Kurulan bir modelde degisen varyansin olmasi
dogru tahminci katsayilarini elde edilememesine neden olmaktadir.
Degisen varyans durumu degistirilmis Wald testi ile sinanmistir. Test
sonucunda degisen varyans yoktur seklinde kurulan yokluk hipotezi
reddedilmektedir. Diger bir ifade ile modellerde degisen varyans
problemi mevcuttur. Modellerde son olarak yatay kesit bagimlilik
durumlari da kontrol edildikten sonra gerekli robust diizeltme direngli
tahmincileri kullanilacaktir.

TABLO 7 | Yatay Kesit Bagimlilik Testi

Model 2 (Cepten
Test Model 1 (DBYS) Harcama)
Eﬁ”SCh'Paga" 673.21 0.000 103947  0.000
Eﬁara" Scaled 18.68 0.000 34.96 0.000
Pesaran CD 0.09 0.000 20.94 0.000

Elde edilen modellerde son olarak yatay kesit bagimliligini karsilayip
kargilamadigint 3 farkli testle kontrol edilmistir. Model 1°de yatay
kesit bagimliligmin tespiti icin yapilan testlerden 2’sinde yatay kesit
bagimliligi yoktur seklinde kurulan yokluk hipotezi reddedilirken, 1
tanesinde kabul edilmistir. Ancak en dogru sonuglart elde edebilmek
adma model 1 i¢in yatay kesit bagimlilig1 problemini kabul edip gerekli
robust direngli tahminciler modelde uygulanacaktir. Model 2’de ise
yatay kesit bagimlilig: tespiti i¢in kurulan 3 farkli testte de yokluk
hipotezi reddedilmis diger bir ifade ile yatay kesit bagimliligi oldugu
goriilmektedir. S6z konusu problemleri gidermek adina robust diizeltme
testlerinden Driscoll ve Kraay tahmincisi kullanilmistir. Yapilan robust

Donem:2009-2019
Yatay Kesit: 23

Toplam Gozlem Sayisi: 253

Degisken Katsay! D;Itsac r/lggir:y t—Igt;{tisFik Olaslk
Hata egeri Degeri
Istihdamorani 154194 10223545 6.90 0.000
Issizlikorani -.072231 1029232 -2.47 0.033
Egitimveisiolmayan -.05487 0199785 -275 0.021
E-kistihdamfarki -.02361 0212812 -1 0.293
Eoerkenayrilan -127267 .0102493 -12.42 0.000
Inkbg 1.190258 4860117 245 0.034
Parttimecalimaorani .088875 0174624 2.23 0.050
Gini -359227 0164054 -3.61 0.005
C 55.8639 4.762955 173 0.000
RZ:0.67 F-statistic: 2083.34 Prob (F-Statistic): 0.000

Tablo 8’de olusturulan Model 1’e ait sonug tablosu gosterilmektedir.
S6z konusu degerler temel varsayimlara yonelik hatalardan
arindirilarak elde edilmistir. Modelde bagimli degisken olarak dbys
degiskeni kullanilmistir. Degiskenin rakamsal degerinin biiyiik olmasi
sebebi seriye dogal logaritmik doniigiim yapilmistir. Modelde bagimsiz
degisken ise genel istihdam orani, igsizlik orani, toplum igerisinde
herhangi bir egitim ve isi olmayanlarin orani, kadmn erkek arasinda
istthdam farkliliklari, egitim ve 6gretimden erken ayrilanlarin orani, kisi
bas1 gelir, part time ¢alisma orani ve son olarak gini endeks degeridir.
Model 1°de otokorelasyon, degisen varyans ve yatay kesit bagimliligi
problemlerinin oldugu tespit edilmistir. S6z konusu problemlerin
giderilmesi i¢in direngli robust testlerden Driscoll ve Kraay tahmincisi
kullanilmistir. Uygulanan robust diizeltme testi ile elde edilen degerler
hatalardan arindirilmis ve daha etkin tahminci katsayilari elde edilmistir.
Model 1’e ait F istatistik degeri ve F ihtimal degeri incelendiginde
ihtimal degerinin anlamli oldugu ve modelin bir biitiinsel olarak
anlamli oldugu goriilmektedir. Modelde bagimsiz degiskenlerin bagiml
degiskeni agiklama yiizdesi yani R2 degeri incelendiginde 0.67 oldugu
goriilmektedir. S6z konusu bagimli degiskeni etkileyen farkli faktorler
olmasina ragmen kullanilan degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama
yiizdesinin gayet yeterli oldugu goriilmektedir.

Kullanilan bagimsiz degiskenler incelendiginde bazi bagimsiz
degiskenlerin bagimli degisken ile negatif bir iligki i¢erisinde olduklari
goriilirken, bazi degiskenlerin pozitif sekilde iligkili olduklari
goriilmektedir. Bagimli degiskenle negatif iliski olan degiskenler
bagimli degisken iizerinde azaltict bir etki yaparken pozitif yonde
iliskili olan degiskenler ise artirici etki yapmaktadir. ilk olarak genel
istthdam diizeyini temsilen kullanilan degiskenin bagimli degisken ile
pozitif bir iligkisi oldugu goriilmekte ve model sonucunda %1 anlamlilik
diizeyinde anlamh ¢iktigi gériilmektedir. istihdam oranindaki her bir
birimlik artisin gergeklesmesi durumunda dogumdan beklenen yasam
stiresine 0.15 birimlik bir katkisinin olacag: dngériilmektedir. Bagimli
degisken ile pozitif iligkili olan bir diger degisken ise kisi bas1 gelir
degiskenidir. Kisi bas1 gelir diizeyi degiskeni modelde %5 anlamlilik
diizeyinde anlamli bulunmustur. Kisi basi gelir diizeyinde her bir
birimlik artisin gergeklesmesi durumunda dbys’inde 1.19 birimlik bir
artisin  gergeklesmesine katki saglayacagi ongoriilmektedir. Pozitif
yonde iligkili olan bir diger degisken ise part time calisma orani
degiskenidir. S6z konusu degisken modelde %10 anlamlilik diizeyinde
anlamli bulunmustur. Part-time ¢alisma oraninin insanlarin dogumdan
beklenen yasam beklentisine kiigiik de olsa bir katkisinin oldugu
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goriilmektedir. Part time g¢alisma oraninda her bir birimlik artisin
gerceklesmesi durumunda dbys degiskeninde 0.08 birimlik bir artigin
saglana bilecegi ongoriilmektedir.

Bagimli degiskenle negatif iliskili olan degiskenler yukarida da
belirtildigi {izerine azaltici bir etki yapmakta oldugu belirtilmistir. ilk
olarak modelde yer alan issizlik orani degiskeni bagimli degisken ile
negatif yonde iligkili olup %5 anlamlilik diizeyinde anlamli ¢ikmistir.
Analiz sonucuna gore igsizlik oranindaki her bir birimlik artisin
olmas! durumunda 0.22 birimlik dbys lizerinde negatif yonde bir etki
yapabilecegi Ongoriilmektedir. Diger taraftan bir toplumda egitim
ve isi olmayan kesimlerin artmast durumu da ortalama olarak dbys
iizerinde olumsuz etki yapacagi tespit edilmistir. S6z konusu degisken
%S5 anlamlilik diizeyinde anlamli ¢iktigi goriilmektedir. Egitim ve
isi olmayan kesimde gergeklesen her bir birimlik artigin olmasi
durumunda dbys tizerinde 0.10 birimlik bir azalisa neden olabilecegi
ongoriilmektedir. Bir toplumda egitim ve 6gretimden erken ayrilmalarin
da 6nemli oldugu goriilmekte ve s6z konusu degisken %1 anlamlilik
diizeyinde anlamli ¢ikmistir. Bir toplumda egitim ve gretimde erken
ayrilmalarda her bir birimlik artigin gergeklesmesi durumunda dbys
iizerinde 0.12 birimlik bir azalisin olabilecegi 6ngoriilmektedir. Bir
toplumda gelir dagilim dengesinin de ¢ok dnemli oldugu goriilmektedir.
Gelir dagilim diizeyinde bozulmalar basta saglik gostergeleri olmak
iizere birgok temel gostergeye olumsuz diizeyde yansidig1 bilinmektedir.
Gelistirilen bu modelde gelir dagilim dengesini temsilen kullanilan gini
endeks degeri %1 anlamlilik diizeyinde anlamli ¢iktig1 goriilmektedir.
Gini endeks degerindeki bozulmalar dbys iizerinde ciddi bir diizeyde
olumsuz etkisinin oldugu goriilmektedir. Gini endeks degerinde her bir
birimlik artisin gergeklesmesi durumunda dbys tizerinde 0.35 birimlik bir
azaligin olabilecegi ongoriillmektedir. Calisma kapsaminda gelistirilen
bir diger modelin bulgulari ise agsagidaki tabloda gosterilmistir.

TABLO 8 | Driscoll ve Kraay Standart Hatali Model 2'e Ait
Panel Veri Sonuclari

Bagimli Degiken: Inceptenharcama
Ddnem:2009-2019

Yatay Kesit: 23

Toplam Gozlem Sayisi: 253

Degisken Katsayi Dgltsa(r/lﬁgar:y t_i;ta.tisﬁk Olaflm.(
Hata egeri Degeri
Istihdamorani 1445076 .040667 3.55 0.005
Issizlikorani -0044234 1066639 -0.04 0.968
Egitimveisiolmayan -.2654507 1489426 -2.47 0.010
E-kistihdamfarki -0126648  .0479918 -0.26 0.797
Eoerkenayrilan -2192676  .0421665 -5.20 0.000
Inkbg 4904018 19914858 4.95 0.001
Parttimecalimaorani 370159 .0830385 4.46 0.001
Gini -414562 1249831 -8.96 0.000
C 55.09202 7.192132 7.66 0.000
R2:0.30 F-statistic: 1044.98 Prob (F-Statistic): 0.000

Tablo 9’da olusturulan model 1’¢ ait sonug tablosu gosterilmektedir.
S6z konusu degerler temel varsayimlara yonelik hatalardan arindirilarak
elde edilmistir. Modelde bagimli degisken olarak cepten yapilan saglik
harcamasi degiskeni kullanilmistir. Degiskenin rakamsal degerinin
biiyilk olmasi sebebi seriye dogal logaritmik doniisim yapilmustir.
Modelde bagimsiz degisken ise genel istihdam orani, issizlik oran,
toplum icerisinde herhangi bir egitim ve isi olmayanlarin orani, kadin
erkek arasinda istihdam farkliliklar, egitim ve &gretimden erken
ayrilanlarin orani, kisi basi gelir, part time ¢aligma orani ve son olarak
gini endeks degeridir. Model 1°de otokorelasyon, degisen varyans ve
yatay kesit bagimliligi problemlerinin oldugu tespit edilmistir. S6z
konusu problemlerin giderilmesi i¢in direngli robust testlerden Driscoll
ve Kraay tahmincisi kullanilmistir. Uygulanan robust diizeltme testi

ile elde edilen degerler hatalardan arindirilmis ve daha etkin tahminci
katsayilar1 elde edilmistir. Model 1°e ait F istatistik degeri ve F ihtimal
degeri incelendiginde ihtimal degerinin anlamli oldugu ve modelin
bir biitiinsel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Modelde bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama yiizdesi yani R2 degeri
incelendiginde 0.30 oldugu goriilmektedir. Bir iilkede bir kisinin
saglik hizmeti i¢in cepten yapacagi harcamalar iilkenin benimsemis
oldugu saglik sistemi, uygulamakta oldugu 6deme yontemi ve iilkede
onem verilen hizmet basamak diizeyi gibi ¢ok farkli degiskenlerden
etkilenmektedir. Ancak c¢alismanin amact dogrultusunda ise soz
konusu bagimli degiskenin sadece istihdam degiskenleri ile iligkisine
bakilmistir. S6z konusu bagimli degiskeni etkileyen farkli faktorler
olmasina ragmen kullanilan degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama
yiizdesinin gayet yeterli oldugu goriilmektedir.

Model 2’¢ ait bagimli degiskenlerin bagimli degisken ile iliskisi
incelendiginde bazi degiskenlerin negatif iligkili olduklar1 goriiliirken
bazi degiskenlerin ise pozitif yonde iligkili olduklart goriilmektedir.
Negatif yonde iligkili olan degiskenler bagimli degisken {izerinde
azaltic1 bir etki yaparken, pozitif yonde iliskili olan degiskenler ise
bagimli degisken {izerinde artirict bir etki yaptigi bilinmektedir.
Degiskenlere ait bulgular incelendiginde istihdam oraninda 1 birim
artisin olmast durumunda 0.14 birim cepten harcama miktarmin
artabilecegi ongoriilmektedir. Bir toplumda egitim ve dgretim oraninda
1 birim artigin ger¢eklesmesi durumunda 0.21 birim cepten harcama
miktarinin azalabilecegi dngoriilmektedir. Diger taraftan kisi basi gelirde
bir birimlik artigin olmasi durumunda cepten harcama miktarinda 0.80
birim cepten harcama miktarinda artisin olabilecegi 6ngdriilmektedir.
Ayrica toplumda part-time oraninda 1 birim artisin ger¢eklesmesi
durumunda cepten harcama miktarinda 0.37 birimlik bir artigin
gerceklesebilecegi ongoriilmektedir. Bir toplumda egitim ve dgretimden
erken ayrilanlarin da olumsuz bir etkisinin oldugu goriilmektedir.
Toplum igerisinde egitim ve 6gretimde erken ayrilanlardaki 1 birimlik
artisin olmast durumunda saglik hizmet ihtiyaglari i¢in cepten harcama
yapabilecekleri 0.26 birimlik bir azalisin olabilecegi 6ngoriilmektedir.
Son olarak gini endeks degerinde bir birimlik artisin gergeklesmesi
durumunda cepten harcama miktarinda 0.35 birimlik bir artigin
olabilecegi Ongoriilmektedir. Bu modelde issizlik orani degiskeni,
erkek kadin istihdam fark: degigkenleri anlamsiz ¢ikmustir.

TARTISMA VE SONUC

Bir iilkede siirdiiriilebilir bir ekonomiyi saglamak ve istikrarlt bir
biiyiime gergeklestirmek icin makroekonomik gostergeler dnem arz
etmektedir. Ekonominin lokomotifi olarak islev géren makroekonomik
gostergeler saglik gostergeleri ile c¢ok yakindan iliskilidir. Diger
taraftan bir {ilkedeki makroekonomik gostergeleri iilke i¢i liretimin
de en 6nemli belirleyicisi konumdadir. Insanlarin gelirlerinin artmast,
erteledigi veya alim giiciiniin yetmedigi mal ve hizmet alimlarini artirir.
Alim giicli artan birey ise daha kaliteli ve saglikli yasama sansini
elde eder. Toplumlarda gelir dagilim esitliginin 6nemli oldugu analiz
sonuglarinda da goriilmektedir. Arastirmada goriildiigi tizere; gelir
dagilim diizeyinde bozulmalarin ger¢eklesmesi hem ortalama yasam
stirecini hem de kisi bas1 harcama miktarini oldukga yiiksek seviyelerde
etkilemektedir. Gelir dengesizliklerin olmasinin toplumda ortalama
yasam siiresinin ve kisi basi harcama miktarinin azalmasina sebebiyet
verdigi goriilmiistiir.

Arastirma sonucunda; ele alman saglik gostergeleri ile issizlik
arasinda ters yonlii bir iligkinin oldugu goriilmistiir. Benavides, Benach,
Diez-Roux ve Roman (1994, ss. 103) da arastirmalarinda bulgulart
destekler sekilde, igsizlik ve saglik arasinda iliski oldugunu &ne
stirmistiir. Aradaki bu iligskinin ise sosyo-ekonomik ¢evre faktorlerine
gore sekillendigini ifade etmislerdir. Arastirmada ekonomik anlamda
sikinti yasanan bolgelerde issizligin saglik iizerindeki olumsuz
etkilerinin ekonomik istikrarin korundugu bélgelere kiyasla daha fazla
oldugu vurgulanmustir.

Boz ve Arslan Kurtulus (2017), da ¢alismalarinda gelir dagilim ile
bebek oliimleri arasinda anlamlt bir iliski oldugunu tespit etmislerdir.
Yine ayni calismada kisilerin gelir diizeyleri ile bes yas altt 6liim
oranlart arasinda negatif yonlii bir iliski oldugu bulunmustur. Kisilerin
gelir seviyelerindeki artisin saglik ¢iktilarini da olumlu ydnde
etkileyecegi arastirma kapsaminda dile getirilmistir. Yapilan bu
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arastirma sonucunda bu arastirmanin sonucunda da gelir diizeyi ile
saglik ¢iktilart arasinda iliski tespit edilmistir. Aragtirma kapsaminda
saglik gostergeleri arasinda yer alan dogumda beklenen yagam siiresi
ele alinmig ve yasam beklentisinde meydana gelen artista en g¢ok
etkinin ele alinan degiskenler arasindan kisi bast gelir diizeyi oldugu
gorillmiistiir. Kisilerin gelir diizeyindeki artis beklenen yasam siiresini
de uzatmaktadir. Ayrica yine arastirmada gini katsayisindaki ytikselisin
yani gelir dagiliminda goriilen esitsizligin artisinin dogumda beklenen
yasam siiresi ilizerinde olumsuz etkiye yol actigi, beklenen yasam
stiresini diisiirdiigii goriilmistiir. Messias’in (2003) ve Santas’in (2021)
caligmalarinda da gelir dagilimindaki esitsizligi gosteren gini katsayisi
ile yasam beklentisinin negatif yonde iliskisinin oldugu tespit edilmistir.
Bunlara ek olarak Gravelle, Wildman ve Sutton (2001), yiiriitmiis
olduklar1 ¢alismada gelir ve saglik arasinda iliski olduguna dair bilginin
dogrulugunu test etmisler ve aralarinda anlamli bir iligkinin olmadigi
sonucuna varmislardir. Bunun sebebi olarak da kisilerin saglik ve gelir
iligkileri incelenirken tamamen yahut kismen dogrusal olmamasindan
kaynaklanabilecegini ifade etmislerdir. Judge (1995) de arastirmasinda
benzer sekilde gelir esitsizligi ile dogumda beklenen yasam siiresi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin olmadigini ortaya
koymustur. Arastirmada yasam beklentisinin farkli degiskenlere
bagl olarak degisim gosterebilecegi, tek ve gliglii degiskenin gelir
esitsizligi olarak one siiriilemeyecegi ifade edilmistir. Aradaki iliskinin
bu sekilde anlamsiz ¢iktig1 iilkelerin zellikle refah seviyesi yiiksek
olan iilkeler oldugu belirtilmistir. Daha yoksul olan iilkelerde ise
iilkelerin ekonomik diizeyleri toplumlarin saglig1 tizerinde daha etkili
olmaktadir. Bir bagka caligmada ise yoksul iilkelerde dogum oOncesi
kadinlara verilen bakim hizmetleri ile dogum sonrasi bebeklere yapilan
astlama uygulamalarmimn diisiik maliyetli saglik miidahaleleri olmakla
birlikte ¢ocuk Oliimlerinin 6niine gegerek dogumda beklenen yasam
stiresini uzattigini ifade etmislerdir. Bu bilgiler dogrultusunda 6zellikle
yoksul iilkelerin ekonomik seviyeleri sunulan saglik hizmetlerini ve
bu dogrultuda da kisilerin yagsam siirelerini, sagliklarini etkilemektedir
(Bhargava vd., 2001).

Arastirma kapsaminda kisilerin egitim almama veya erken ayrilma
durumlarinin  saglik gostergelerinden dogumda beklenen yasam
stireleri ile iligkili oldugu goriilmistiir. Bu noktada egitim almamis
yahut egitim ve 6gretimden erken ayrilmis kisilerin dogumda beklenen
yasam siirelerinin daha diisiik oldugu, yani aralarinda negatif yonlii bir
iligkinin oldugu goriilmiistiir. Messias’in (2003) Brezilya’da yiiriitmiis
oldugu ¢alismasinda da bulgulart destekler sekilde; egitimsizlik, okuma
yazma bilmeme orani ve yasam beklentisi arasinda negatif iliski
oldugu goriilmiistiir. ABD’de yiiriitiilen bir arastirmada okuryazarlik
diizeyi zayif olan kisilerin saglik durumlarin da daha olumsuz yonde
seyrettigi yoniinde bir iligkinin oldugu ortaya konulmustur (Weiss,
Hart, McGee ve D’Estelle, 1992, ss. 261; Senol ve Gengtiirk, 2021).

Arastirma gergevesinde incelemeye tabi tutulan bir diger faktor
de kisilerin saglik hizmeti kullaniminda cepten yaptiklart saglik
harcamalaridir.  Falkingham (2004), yapmis oldugu c¢alismada
sosyo-ekonomik kosullarin kisilerin 6deme giicii ile iligkili olarak
saglik hizmeti kullanim oranlarini etkiledigini vurgulamistir. Saglik
hizmetlerini kullanimda cepten yapilan 6demelerin hane halklarini
zorlayabildigini ifade etmistir. Bu arastirma kapsaminda da cepten
yapilan saglik harcamalarindaki artistaki en biiyiik etkinin kisi bas gelir
diizeyiyle iliskili oldugu goriilmiistiir. Goriildagii iizere gelir seviyesi
yiiksek olan kisiler cepten saglik harcamasi yaparak saglik hizmeti
kullanma konusunda daha avantajli konumdadir.

Arastirma  sonuglart  genel olarak degerlendirildiginde; gini
katsayisindaki artis da cepten yapilan saglik harcamalarinda artisa
sebebiyet verebilmektedir. Anlasilir ki; tilkelerde gelir dagilimda
esitsizlik seviyesi fazla ise toplumlarda yer alan bireylerin cepten
yaptiklari saglik harcamalari da fazlalagmaktadir. Akbulut (2002),
konuya iligkin yapmig oldugu calismada bu arastirmanin bulgularini
diger yoniinden ele alarak destekler niteliktedir. SOyle ki; ¢aligmada
gelir dagilimindaki esitsizligin  diizenlenebilmesi admna saglik
harcamalarinda cepten yapilan harcamalardan ziyade kamu payinin
arttirilmast ve bu yolla gelir seviyesi diisiik olan kisilerin sagliga
ayirdiklart paym azaltilarak gelir dengesizliginin bir nebze de olsa
giderilmesi 6nerilmektedir. Bu noktada yine gelir dagiliminda adaletin
saglanabilmesi adina kamu harcamalarinin saglik alaninda gelir seviyesi

diisiik kisilerin lehine olacak bigimde diizenlenmesi arastirmalari
kapsaminda 6nerilmektedir.
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