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AHMET HAMDIi TANPINAR’IN HUZUR
ROMANINDA iRSIYET

Adem GURBUZ*

Oz: Natiiralizmin insan davramsim agiklamak icin basvurdugu
kaynaklardan biri olan irsiyet; bireylerin eylemlerinde kalitimdan
gelen rolii 6n plana ¢ikaran bir yaklasimdir. Natiiralizm, insan
davramsimn “1rk, gevre ve ortam” tarafindan belirlendigini savunan
bir akimdir. Bu baglamda 1rk ve irsiyet, insanin genlerinde tasidigt
ve eylemlerine yon veren bir olgudur. Romancilar da natiiralizmin
bu yaklagimlarindan eserlerinde yararlamir. Diinya ve Tiirk
edebivatindan birgok yazar, roman kahramanlarma derinlik
kazandirmak, karakterlerin davramsglarina gerek¢e olusturmak,
benzer olaylarin benzer sonuglar doguracagim ortaya koymak vb.
amaglarla eserlerinde kalitimdan faydalamr. Bu ¢alisma, Tiirk
edebiyatiun en 6nemli yazarlarindan Ahmet Hamdi Tanpinar’in
Huzur romanindaki irsiyet olgusunu irdelemeyi amaclamaktadir.
Yazar, natiiralist bir romanct olmamasina ragmen eserde roman
karakterlerinden bazilarimin davrams kaliplarim irsiyetle agiklamis
ve irsiyet, kurguyu sekillendiren bir olgu halini almistir. Calisma
neticesinde Tanpinar’in irsiyeti hayatin bir gercegi olarak gordiigii,
insan davramslarim sekillendiren ve bireyin kaderini etkileyen bir
olgu olarak degerlendirdigi ve 6zellikle kalitimun insan iizerindeki
olumsuz etkileri tizerine yogunlastigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahmet Hamdi Tanpmar, Huzur, Irsiyet,
Natiiralizm.

HEREDITY IN AHMET HAMDI TANPINAR'S
NOVEL OF HUZUR

Heredity, one of the sources that naturalism applies to explain
human behavior; it is an approach that emphasizes the role of
heredity in the actions of individuals. Naturalism is a movement that
argues that human behavior is determined by "race, environment
and ambit". In this context, race and heredity are a phenomenon that
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people carry in their genes and direct their actions. Novelists also
benefit from these approaches of naturalism in their works. Many
writers from world and Turkish literature have tried to add depth to
the heroes of the novel, to justify the behavior of the characters, to
reveal that similar events will lead to similar results, etc. For this
purpose. And they use of "heredity" in their works. This study aims
to examine the heredity phenomenon in Ahmet Hamdi Tanpinar's
novel Huzur. He is one of the most important writers of Turkish
Literature. Although the author is not a naturalist novelist, he
explained the behavior patterns of some of the novel characters with
heredity, and heredity has become a phenomenon that shapes the
fiction. As a result of the study, it has been determined that Tanpiar
sees heredity as a fact of life, evaluates heredity as a phenomenon
that shapes human behaviors and affects the destiny of the
individual, and especially focuses on the negative effects of heredity
on humans.

Key Words: Ahmet Hamdi Tanpinar, Huzur, Heredity, Naturalism.

Extended Abstract

The concept of heredity is a concept that has taken its place in the art-
literature world, especially with the naturalism movement, and has begun
to be seen as a source used to explain events/phenomenons. Naturalism,
the continuation of the realism movement, attracted attention towards the
end of the 19th century. The main argument of the movement can be
accepted as being natural, avoiding individualism, opposing romanticism,
depicting nature and society in the closest way to reality, based on the word
natiire (nature). In this context, naturalism shows an approach that tries to
take realism in the world of literature and art one step further. It aims to
reach a kind of scientific maturity, argues that just as the same conditions
produce the same results in experiments that human behaviors are shaped
according to conditions and similar conditions will produce similar results.
According to naturalism, the blood/genes carried in the background of
human behavior and in the destiny of human beings also have a serious
impact. The individual carries traces of the spirit of his ancestors, and these
traces, together with other elements brought to the fore by naturalism,
affect the behavior of the individual.

This study aims to examine how and to what extent heredity, one of the
basic principles of naturalism, takes place in the novel Huzur, one of the
most competent novels of Turkish literature. Literary historian, critic, poet,
essayist, storyteller, novelist, academic, etc. Ahmet Hamdi Tanpinar, who
has identities, talks about the effect of heredity on people, especially
through the character of Nuran in the novel Huzur. But in the novel,
heredity is not treated as a fundamental problem; it is mostly used to add
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depth and reason to the behavior of the heroes of the novel. According to
Tanpinar, heredity has a clear influence on human behavior. So much so
that in our behavior — consciously or unconsciously — traces of heredity are
seen.

Nuran suppresses the need to love and be loved, and her excessive
emotionality for a long time, and almost avoids her heredity; but this may
have the opposite effect after a while and cause a kind of explosion.
According to the narrator, the fear that he has accumulated over the years
has a great role in Nuran's tendency towards Miimtaz as if he had a sudden
emotional discharge. Nuran, who was afraid of being like her grandmother
for years and developed reflexes not to be like her, dragged herself to her
grandmother's path with this attitude. Just as Bihter in the novel Agsk-1
Memnu built her life on not resembling her mother, Nuran was determined
not to resemble her grandmother and accused her; but because of this
attitude, he could never forget his grandmother and at the first moment
when he was overcome by his feelings, he inclined to his grandmother's
path. Nuran is not the only person in the novel who shows hereditary
characteristics. Many people in Nuran's family bear traces of her
grandmother Nurhayat Hanim and grandfather Talat Bey. For example, the
instability of Nuran's uncle Tevfik Bey and the source of his son Yasar's
morbid and disturbing love are among these hereditary characteristics.
Nuran's daughter, Fatma, is quite jealous, and she is madly fond of her
parents. According to Nuran, Fatma also has the hereditary characteristics
of her grandmother, just like herself, and therefore she will be unfortunate.

The hereditary characteristics in Nuran's family turn into a kind of phobia
for some individuals and compel them to do the opposite of the behaviors
prescribed by heredity. For example, Nurhayat Hanim's run away from her
husband to an Egyptian major is seen by some family members as such a
negative and avoidable behavior that it leads to unhappy marriages. Some
family members, who want to reject their inherited inheritance and do not
want to make the mistake of their grandmother, see their marriage as a kind
of destiny for them and consider it a crime to end their marriage or love
someone ¢lse at any cost. For example, in Nuran's family, divorce is seen
as the greatest shame, and therefore all kinds of faults of the grooms are
excused.

According to the narrative, almost all of Nuran's family have an emotional,
hereditary need to love and be loved. This heredity has been released and
put into practice by some individuals, and for some individuals, it has
turned into a phobia because it is seen as a kind of mistake, and an extreme
effort has been made to suppress and ignore the characteristics of heredity.
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This situation caused family members to enter into an emotional vacuum
and various problems to arise.

In the novel, the author considers heredity as a negative factor that
determines/affects human destiny, and there is no character in the work
that is positively affected by the spirit he carries from his ancestors.
Heredity appears in two ways in the heroes of the novel: 1. Those who
want to suppress the hereditary characteristics or avoid heredity. 2. Those
who leave themselves under the influence of inherited feelings. In Huzur,
in both cases, heredity turns into a phenomenon that harms its owner.
Those who want to suppress their heredity; throughout their lives, they
limit themselves, hide their feelings, engage in mechanized behaviors,
cannot reflect their love around them, and make both themselves and those
around them unhappy in these ways. If their hereditary feelings freeveal |
they do not set any limits on themselves, engage in romantic behaviors,
behave contrary to social norms, and are excluded from the society in this
way.

As a result, heredity is one of its elements naturalism, among the elements
that shape the behavior of Tanpinar's novel heroes. Tanpiar uses heredity
in order to shed light on the psychological worlds of the characters, to add
depth to their behaviors and to create justifications in Huzur. Instead of
focusing on the positive aspects of heredity, it highlights heredity as a
negative phenomenon that affects human destiny.

Giris

Irsiyet, ozellikle natiiralizm akimryla birlikte sanat-edebiyat diinyasinda
yer edinen ve olaylari/olgulan agiklamak i¢in basvurulan bir kavramdir.
Realizm akiminin devami olan natiiralizm, 19. yiizyilin sonlarina dogru
yvayginlik kazanir., Akimm temel savi, natire (doga) kelimesinden
hareketle dogal olmak, ferdiyetgilikten kaginmak, romantizme karsi
durmak, dogay1 ve toplumu gercege en vakin sekilde tasvir etmek olarak
kabul edilebilir. Bu baglamdan natiiralizm, edebiyat ve sanat diinyasindaki
realizmi bir adim 6teye tagimaya calisan bir yaklagim 6zelligi gosterir.
Natiiralizm akiminin kuramsal temellerini Fransiz pozitivizminin 6nde
gelen isimlerinden Hippolyte Taine atar. Taine, sanat elestirisindeki
Darwinci diigiinceyi  “irk, déonem ve ortam™1n insanlar, olay ve olgulan
yonlendirdigi énermesiyle uygulamaya calisir. Ingiliz Edebiyati Tarihi adl
eserinde toplumsal olaylarin fiziksel olaylarda oldugu gibi belli birtakim
nedenlerden dogdugu ilkesinden hareket eder, insan1 mekanik ve kimyasal
tepkimelerle hareket eden bir varlik diizevine indirgeyerek natiiralistlerin
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onciisii olur.! Taine’e gore eserler gelisigiizel ortaya ¢ikmaz; onlarin
yaraticilart, tulkelerinin iklimi, fiziksel, politik ve sosyal kosullan
tarafindan belirlenmigtir. Belli nedenler belli sonuglart  dogurur.
Biyolojide, fizikte, jeolojide oldugu gibi edebiyatta da bir determinizm
vardir. Taine, “1rk” veya “irsivet” derken biyolojik istinlik kavgilan
yerine milletlerin ulusal 6zelliklerini kasteder. Fransizlarin, Almanlarin,
Ingilizlerin kendilerine 6zgii zihniyetleri, duyarliliklari, diinyaya bakislari
vardir. Ulusal karakterler, bir toplumun insanlarinda dogustan mevcut olan
ozelliklerdir. Omegin Almanlarin disiplinli, Ermenilerin zanaatkar olmast
gibi. “Donem” diye ¢evrilen moment, genellikle belli bir donem anlamina
gelir. “Ortam” kavrami ise edebiyati agiklamada en 6nemli unsurlardan
biridir. Ortami meydana getiren kosullar arasinda iklim, mekansal
ozellikler, cografi durum ve toplumsal kosullar yer alir. Bunlar insanlarin
mizacina ve karakterine yon verir. Giinessiz, yagmurlu, sisli kuzey iklimi
melankolik bir edebiyata; giineyin giinesli iklimi ise neseli edebiyata yol
agar.” Bu baglamda natiiralizm, bir nevi insan davraniginin matematigine
ulagmaya ¢aligir, davraniglarin nedenlerini sorgular, bunlarin gerekgesini
insanlarm ferdi 6zelliklerinde aramak yerine irsiyetinde, vasadiklarn
dénemde ve toplumda arar.

Natiiralizmin dinya edebiyatindaki en énemli temsilcisi Fransiz yazar
Emile Zola dir. “Zola’nin Deneysel Roman (1880) adli eseri natiiralizmin
bildirgesi kabul edilir” ? Natiiralizmin yayginlasmasi ise Zola’nin Claude
Bemard'in (1813-1878) deneysel tip, evrim ve kalitim konusundaki
gorislerini romana uygulamaya c¢aligmasi ile baglar. Taine ve Bernard’in
gorislerinden etkilenen Zola, deneysel roman fikrini gelistirir, Claude
Bemard’in Tecriibi Hekimlige Giris (1865) adli kitabinda pozitif bilimlere
uyguladigi metodu, romana uygulamak ister ve realizm temelli
disiincelerini Bemard m disiinceleri ile birlestirir. Zola’nmin bu eseri
secmesinin nedeni, hekimligi bilimden ¢ok sanat gibi géren toplumsal
yapiya karg1 hekimligin bir bilim oldugunu kanitlamaktir. Ciinkii o, romani
bir bilim gibi degerlendirmek niyetindedir. Zola, natiiralist romanin
kahramanlarnin karakterize edilme siirecinde biiyilkk 6nemi olan
“kalitim™la ilgili disiincelerini ise Doktor Prosper Lucas’in (1808-1885)
caligmalarindan edinir. Deneysel roman boylelikle karsgimiza irsiyet ve
cevre iginde birey ve toplumun seriiveni olarak ¢ikar.* Béylece natiiralizm

! Akpinar, 2017: 201.

2 Moran, 2007: 84.

3 Bayrak Akyildiz, 2017: 14.
4 Akpinar, 2017: 201-205.
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akimiyla birlikte insan iradesinin devre digt birakildigi ve insan
davramiginin gerekgelerinin insanin diginda arandigi bir olgu gelismeye
baglar’.

Natiiralistler insan1 ve insan davramisim agiklarken onun fizyolojik
yapisini, irsiyetini, yasadigi ¢evreyi, aldigi egitimi 6n plana ¢ikarir ve bu
¢ergevede insan gergegine ulasmaya caligir. Darwin’in diisiincelerinin esas
oldugu s6z konusu yaklagimda insanin hiir iradesi, manevi degerleri,
psikolojisi dikkate alinmaz. Zira onlara goére insanin her tiirlii davranigt,
hareketi, tepkisi, arzusu, psikolojisi, distiincesi, kilik kiyafeti, konugma
tarzi; kisacasi kaderi, tamamiyla maddi ve sosyal g¢evrenin, irsiyetin,
fizyolojinin ve egitimin sonucudur. Bu baglamda natiiralistler akil ve hiir
irade ile ¢ok yakindan alakali olan “karakter’c inanmaz, bunun yerine
irsiyet ve fizyolojinin eseri durumundaki “huy”a yonelir. Zira natiiralizm,
insan1 kimyasal bir obje gibi etki-tepki maddesi olarak yorumlamak ister,
bilimsel kadercilik anlayisina yonelir; insam sosyal, ekonomik ¢evrenin ve
biyolojik kalitimin mahsulii olarak degerlendirir.® Natiiralizm insani, hem
evrimsel kalitim 6zellikleri hem de toplumun degismez yasalan igerisinde
iradesiz bir varlik olarak tasavvur eder. Natiiralizme gore hiir iradeye sahip
oldugunu disiinen insan, aslinda atalarinin genetik mirasini tagimakla
yiikkiimlii ve her ne olursa olsun bu ilkel benlikten kendini kurtaramayan
aciz bir varliktir. Hiir irade diye bir sey yoktur. Insan ¢evre ve kalrtimin
arasinda sikigmistir. Zola’min Rougon-Macquart dizisinde sergilemek
istedigi tam da budur. Bir ailenin bes kusaklik seriivenini anlatmak istedigi
bu seride yazar, tutku, sehvet, arzu, hirs gibi birtakim temel duygularda
aile bireylerinin kalittm nedeniyle kusaklar gegse de nasil birbirine
benzediklerini ortaya koyar.” Zola Thérése Raguin romaninda ise Laurent
ve Thérese’in ruh dinyasim ve davramiglanm fizyolojik gergekler
tizerinden temellendirir ve Thérese'in  sehvetli  kisiligini  Afrikalt
annesinden aldigina génderme yapar. Boylelikle, natiiralizmin soya ¢ekim
ozelligine iliskin bir 6rnek sunulmus olur.® Omeklerde de goriildiigii gibi
natiiralizm, insan davranisini sebep-sonug veya etki-tepki ile 6lgmeye ve

5 Natiiralizmin bilime, gergeklige, topluma, insana, kalitima, doneme,
determinizme vs. yonelik gérisleri ve tutumlart ayn bir ¢calisma konusu oldugu
i¢in bu c¢alismada ayrintrya inilmeyecektir. Calismanin konusu irsiyet, kalittm
veya soyagekimle ilintili oldugu i¢in sadece natiiralizmin irsiyet hakkindaki
tutumuna yer verilecektir.

6 Cetisli, 2012: 108.
7 Akpinar, 2017: 210.
& Sahin, 2017: 557.
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degerlendirmeye ¢alisan bir kuramdir. Insan davramginin sebeplerini
kalitim, ¢evre, donem, egitim gibi unsurlarla agiklar ve ayni sebeplerin
ayni1 neticeleri olusturacagimi savunur. Davranig/sonug tizerine odaklandigi
icin insanlarn duygularina ve psikolojisine énem vermez ve psikolojik
romanla ilgilenmez. Ciinkii onlara gére insan davramiginin asil kaynagi
duygular degil, iginde bulunulan sartlardir. Aymi sartlar, ayni sonuglari
doguracaktir.

Bu ¢aligma Turk edebiyatinin en yetkin romanlarindan biri olan Huzur
romaninda natiiralizmin temel prensiplerinden biri olan irsiyetin nasil ve
ne Ol¢iide yer buldugunu irdelemeyi amaglamaktadir. Roman incelemesine
gegmeden once Tirk romaninda irsiyetin 6n plana cikanldigr birkag
romancidan ve eserden bahsetmekte fayda bulunabilir.

1. Tiirk Romaninda Irsiyet Ornekleri

Tiirk edebiyatindaki ilk realist roman Nabizade Nazim m kaleme aldigi
Zehra romanidir ve eserde natiralizm akimina uygun olarak irsiyetin
kiginin kaderinin belirlenmesinde ¢ok Snemli bir rol oynadigina dikkat
¢ekilir. Natiiralizm’in kurucularindan Emile Zola, “L°Assomoir’de bize
alkolik bir babadan gelen irsiyetin Gervaise’in Ustiine ¢oktiigiini
ogretmektedir. Gervaise icki ve sefaletten o6liir. Nabizade de Zehra’da buna
benzer bir iddia sahibidir. Igki diiskiinliigiiniin yerini Zehra’da kiskanglik
almistir”. ° Anlatiya gére roman baskisisi Zehra, ¢ocuklugundan beri
oldukca kiskang bir profil ¢izmektedir. Oyle ki kiskangligindan dolay1
kardesini bogmaya ve kardesinin kafasini ezmeye bile tesebbiis etmistir.
Romanda Zehra’min kiskancligt onun “doga’sina vyani fitratina ve
irsiyeting baglanir, annesinin de kiskang olduguna deginilir ve bunun
degistirilemeyecegine doniik ifadeler kullamlir. Ornegin Zehra’nin babasi
Sevket Bey, kizindaki kiskangligi ciddi bir hastalik olarak degerlendirir;
clinkii bunun onu bedbaht edeceginin bilincindedir: “Kizin bu dogast
Sevket’i cidden disiindiirmekte idi. Bu yapida olanlarin —6zellikle

kadinsalar- ileride gayet kétii olaylara sebep olacaklarmi biliyordu”.!

Zehra’'nin babas1 Sevket Bey, kizinm irsiyetten kaynaklanan tabiatinin
farkinda olan bilingli bir babadir ve ¢are olarak kizin1 yaninda galisan
Suphi ile evlendirir. Bu siiregte ikili arasinda yasanan ask ve sevgi,
Zehra’nin kiskanghigint bastirir ve Orter. Zehra, uzun miiddet kocasiyla
mutlu  ve huzurlu bir vyasam sirdirir ve tabiatindan gelen
olumsuzluklardan eser goriilmez. Fakat Biiyiikcamlica’ya yapilan bir gezi
sirasinda Suphi ile bir kadmi bas basa goérduginii diisiinen Zehra, onlari

°Ug, 2007: 81.
19 Nabizade Nazim, 2004: 52.
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sugiistii yakalamak i¢in vanlarma gider. Fakat igler onun diistindiigi gibi
degildir, yakaladigr kisiler bagkalanndir. Bu olay, Zehra'nin
ortillen/bastirilan irsiyetinin tekrar uyanmasina neden olur, bir nevi etki-
tepki olustur. Anlatici, Zehra'nin dogasina doniisiinii bir gesit bilimsel olgu
veya etki-tepki gibi diistiniir ve su sézlerle agiklar:

Bir hayli zamandan beri dinginlik bulmus zannolunan kiskangligi oksijen
temas etmis bir fosfor tozu gibi birdenbire siirat ve siddetle parlayiverdi. ..
Kendisini her yénden mesut ve mutluluga elverigli gériip dururken tehlikeli
tabiatinin bu sekilde her firsatta baskaldirmaya olan elverigliligi her
umidini altiist etmisti. Ona gore kiskang bir kadinin hayatin zevklerinden
hakkiyla faydalanmasi imkansiz sayilirdi ki gercek de bundan pek uzak
degildir."

Goriildigin gibi Nabizade Nazim, Zehra’vi natiiralist felsefeye uygun
olarak irsiyetinin/kaderinin bir kurbani olarak degerlendirir, onu
tabiatina/yaratilisina mahkim bir karakter olarak goésterir ve bu tabiatin
degistirilemeyecegine isaret eder. Romanm basinda irsiyetinden dolayi
kiskang oldugu ve bu durumun onu bedbaht edecegi soylenen Zehra, bu
felsefeye uygun olarak eserin sonunda sefil bir duruma diigiiriliir.

Tiirk romaninda irsiyetin 6n plana ¢ikarildig: bir diger 6nemli roman, Halit
Ziya Usakligil’in Ask-1 Memnu adli eseridir. Anlati, “Bihter gibi iyi ve
giizel bir kadinin, namuslu kalmak istedigi halde, i¢inde bulundugu durum
ve kalitimsal (irsi) etkenler nedeniyle vasak bir agka siiriiklenisinin trajik
oykiisiidiir”. 12 Halit Ziya Usakligil, romanda irsiyetinden kagmak igin
bilingli bir ¢aba igerisine giren; fakat kalitim, ¢evre, ortam vb. unsurlarin
etkisivle bundan kacamayan Bihter’in dramim dile getirir. Anlatiyva gore
roman bagkisisi Bihter, ¢cocuklugundan itibaren annesi Firdevs Hanim’a
benzemektedir. Firdevs Hanim ise “elbiseleriyle arabalarinin masarifini
temin edecek bir kese bulmak™ ! amaciyla evlenmis olan ugan bir
karakterdir. Kocasina diisman olan ve her firsatta kocasini aldatan Firdevs
Hanim; sefahat digkiinii, ahlaki normlardan yoksun, yasmna uygun
davranmayan sadakatsiz bir kadin profili ¢izer. Cocuklugundan itibaren
annesine benzetilen Bihter, bu yiizden irsi olarak annesine benzemekten
cok korkar ve babasma benzeyebilmek icin giizelliginden bile feragat
etmeyi kabullenir:

Kendi kendisine, iginden, annesine benzememek igin yemin ederken aklina
bagka bir sey geliyordu. Ta kiigiiklikklerinden beri Peyker’e, babasma

11 Nbizade Nazim, 2004: 74-75.
12 Moran, 2012: 102.
13 Usakligil, 2010: 24.
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benzer, Bihter igin annesine ¢ekmis derlerdi. Mademki bunu séylemekte
herkes miittefikti, demek hakikatte o annesine benziyordu. Bu
misabehetten korkardi. Kalbinde bir sey vardi ki, bu cismani miigabehetin
hayatlarin1 da benzetecegini zannettirir ve onu titretirdi. O da babasina
benzemeliydi... babasina benzemis olmak i¢in daha az giizel olmaya kalbi
bir riza gosteriyordu.'*

Bihter’in yaratilig itibariyle annesine benzetilmesi, onda bir tiir fobive
doniigiir ve annesine benzememe noktasinda ciddi bir iradenin ortaya
ctkmasina neden olur. Oyle ki Bihter, kendisinden yasca biiyiik olan Adnan
Bey’le evlenirken bile annesinden/irsiyetinden/kaderinden kagmak ister ve
hizli bir gekilde evlilik yapar. Anlatici, Bihter’in annesine benzememe
azmini ve kararliligim i¢ ¢éziimleme yontemiyle su sekilde ortaya koyar:
“Firdevs Hanmim’a benzemeyecekti. Bu valide!... Hayatinin daimi bir ziillii
idi... Evet, asla Firdevs Hanim’a benzemeyecekti, iste yemin ediyordu™.!
Irsiyetinden kagma azminde olan Firdevs, kocasinin yegeni Behliil’iin
kendisine kur yapmast tizerine bu tutumunu daha fazla siirdiiremez ve esini
aldatarak annesine benzer. Bunda kocasi Adnan Bey’in yag¢a ondan ¢ok
biiyiik olmasinin da tesiri vardir. Bihter, Behlil iin yaklagimlar karsisinda
biiyilk i¢ g¢atigmalar yagar, bir miuddet sonra genlerine/nefsine yenik
diiserek kocasini aldatir ve bunun gerekgesini kanina/irsiyetine baglar:

Nihayet Firdevs hanimin kizi olmustu; evet, yalniz onun igin gitmis, bu
adamin kollarinda milevves bir kadin olmustu. Bagka bir sebep
bulamiyordu. Demek onun kaninda, kaninin zerrelerinde bir sey vardi ki,
onu béyle siiritklemis, sebepsiz, 6ziirsiiz Firdevs Hanim in kiz1 yapmais idi.
Biitiin bu giinahin, bu levsin mesuliyetini annesine atfediyordu. Bu kadina
bir diisman idi, ondan nefret ediyordu, kendisini bu kadimin kizi yapan
kadere kiisiiyordu.'¢

Alintidan da anlagildigi iizere nefsine yenilerek kocasini aldatan Bihter,
bunun tiim sorumlulugunu irsiyetine ve annesine baglamaktadir. Romanda
Bihter’in doyumsuzlugu ve tatminsizligi, annesinden gelen irsi 6zellikler
olarak gosterilir ve bu yolla isledigi su¢ hafifletilir.

Eserlerinde irsiyete dikkat ¢eken bir diger romanci ise Peyami Safa’dir.
Safa, birgok romaninda bireylerin davranislan ile irsiyetleri arasinda iligki
kurar. Omegin, Simgek romamnda Miifid’in kansma duydugu ask,
mizacinin bir yansimmasi olarak iglenir, zira Miifid yaradilisi geregi
hastaliklidir. Ona bu kimya, genleriyle gegmistir; annesi de marazi bir

1 Usakhgil, 2010: 210-211.
15 Usakligil, 2010: 210.
16 Usakligil, 2010: 256.
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hassasiyete sahiptir.!” Yalniziz romaninda ise Meral karakterinde irsiyetten
kaynaklt 6zellikler bulunmaktadir. Meral, zamaninda annesinin yasamak
istedigi gibi pervasizca bir yagam siirdiirmek ister ve bu yiizden sonunda
annesi gibi mutsuz olacagini vurgular. '* Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in
Miirebbiye romaninda da irsiyete vurgu yapilir. Miirebbiye Anjel, aslinda
bir fahisedir ve bu durum kendisine annesinden miras kalmigtir. Anjel’in
annesi, o kadar ¢ok kisiyle gayrimesru iligkiler yagamistir ki kizinin
babasinin kim oldugunu bile bilmemektedir. Annesinin yolunda ilerleyen
Anjel, kiigiik yasta fuhsa bulasir. Anlaticiya gére bu durum, Anjel’in
irsiyetinden kaynaklanmaktadir: “Heniiz kiigiiktii. Fakat fuhusta irsen haiz

oldugu istidat hasebiyle o sanatta validesinden daha iiste gikti”."

Yukaridaki omeklerden anlagilacagi gibi romancilanimiz —bilingli veva
bilingsiz bir sekilde- roman kahramanlarmin davraniglan ile onlarn
irsiyetleri/yaratiliglar arasinda bag kurabilmektedir. Bu irsiyet bagi, kimi
romanlarin temel felsefesi haline gelitken kimilerinde ise roman
kahramanlarinm ~ davramiglanimi  agiklamak igin  basit bir sebep
konumundadir. Omegin Zehra romani, bastan sonra irsiyetin kisi
uizerindeki tesirlerini ortaya koymaya calisirken Miirebbiye romanimdaki
irsiyet ise sadece Anjel’in davranmiglarinin gerekgesini olusturmak igin
kullanilir. Fakat her iki durumda da romanlarda irsiyetin kisiler iizerindeki
tesirinden yararlanildigi ve bu yolla roman kahramanlarinin davraniglarma
belli bir altyapi olusturuldugu séylenebilir.

2. Ahmet Hamdi Tanpmar’m Huzur Romanmda Irsiyet

Edebiyat tarihgisi, elestirmen, sair, deneme yazari, hikayeci, romanci,
akademisyen vb. kimliklere sahip olan Ahmet Hamdi Tanpinar, Huzur
romaninda 6zellikle Nuran karakteri iizerinden irsiyetin kisiler tizerindeki
tesirinden bahseder. Fakat romanda irsiyet, temel bir problem olarak ele
alimmaz; daha ¢ok roman kahramanlarinin davraniglarina derinlik ve sebep
kazandirmak amaciyla kullanilir. Tanpinar’a gore kalitimin insan davranigi
iizerinde bariz tesiri vardir. Oyle ki davramslarmmizda —bilingli veya
bilingsiz bir sekilde- kalitimin izleri gérilmektedir. Ona gére “muayyen
benligimizin altinda biitiin bir irsiyet dlemi, biitiin bir 1tk ve ¢liler bizde
sevigirler, kendi rityalarini, saadet istiyaklarini tatmin ederler”.?° Orhan
Okay, Tanpmmar'in roman ve hikédyelerinde insan talihine ve kadere
ozellikle vurgu yaptigmi, kisilerin genetik mirasint bir tiir kader olarak

7 Uslu, 2009: 144.

¥ Doganer, 2012: 344,
19 Giirpinar, 2021: 42.
% Tanpinar, 1970: 87.
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degerlendirdigini, 6zellikle Huzur’da bagta Nuran olmak iizere irsiyet
yoluyla gelen karakter ¢zelliklerini ve mutsuzluk, ihanet gibi durumlart
didik didik edip sorguladigimi belirtir.?! Bu baglamda Tanpinar’a goére
insan; sadece egitim, ¢gevre, ortam, bireysel 6zellikler vb. unsurlarn tiriinii
degil; ayn1 zamanda genlerinin de tesiri altinda olan bir varliktir. Huzur
romaninda bu diisiincenin tezahiirlerine rastlamak miimkiindiir.

Huzur’daki Nuran karakteri, Tanpmar’in irsiyetle ilgili disiincelerini
somutlagtiran iyi bir émektir. Nuran, ¢esitli yonlerden atalarindan gelen
irsiyetin 6zelliklerini tagir ve bu durum roman kurgusunun sekillenmesinde
de etkili olur. Ruhsal ve duygusal olarak benimsemedigi, “hi¢bir suretle
sevmeyecegini bildigi, yalmz iyi arkadas olacaklarini sandigi” #* bir
karakter olan Fahir’le evlenip bosanan Nuran, kendisiyle adeta ruh ikizi
olan Miimtaz’1 tanidiginda ona asik olur. Dul ve bir ¢ocuk sahibi bir kadin
olmasina ragmen bu engelleri géz ard1 eder, kendisinden vasga kiigiik ve
hi¢ evlenmemis olan Miimtaz’la biiyiik bir agk yasamaya baglar. Kurguya
gore Nuran’in agka yelken agisi ona biyiikannesinden kalan bir mirastir,
irsiyetin dogurdugu bir sonugtur. Baba tarafindan Mevlevi, anne tarafindan
Bektasi olan Nuran; ¢ocuklugundan itibaren anne tarafindan biiyiikannesi
olan Nurhayat Hanim’a benzetilir. Nurhayat Hanim, duygusal ve romantik
bir karakterdir. Evli olmasina ragmen Misirli bir binbasiyr sevmis ve
onunla kagmigtir. Bu tutumuyla duygularia gére yasantisina yén vermis
ve stra dig1 bir tutum sergilemistir. Dolayisivla o; duygulan baskin olan,
hislerine gem vurmayan, i¢inden geldigi gibi hareket eden, toplumsal
baskiy1 ve normlar g6z ardi edebilen bir karakterdir. Nurhayat Hanim in
torunu olan Nuran, dul ve ¢ocuklu bir kadin olmasma ragmen Miimtaz’la
agk seriivenleri yagsamaya baglarken biiyiikkannesinden gelen bir irsiyetin
tesiri altinda oldugunu digiiniir. Ciinkii Miimtaz’la yakinlagtigi zamanlarda
stirekli olarak buytukannesini hayal eder ve biiyiikannesinin onu aska tesvik
ettigini hisseder. Nuran, biiyiikannesinin onun iizerinde uyandirdigi
hissiyat1 bir i¢ diyalogda su sekilde ifade eder: “Atil, diyordu. Atil bu ava;
yan ve yasa! Zira ask yasamanin tam seklidir”.** Bu baglamda Nurhayat
Hanim ve onun séylemleri, Nuran’m igindeki serbest birakilmis duygular
temsil eder. Biiyiikanneden gelen irsiyetin baskin oldugu zamanlarda akil
yerine kalp baskinlagir ve Nuran’in eylemlerine yon verir.

Aslinda Nuran, irsiyetten gelen bir duyguyla haz pesinde kogsmaya
caligirken ve kalbinin isteklerine gore hareket ederken bir yandan da

2 Okay 2010 35.
2 Tanpinar, 2018: 148.
2 Tanpinar, 2018: 147.
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biiyilkannesiyle ayni kaderi yasamaktan biyik bir korku duyar. Cinkii
biiyiikanne, agki ugruna biiyiik fedakarliklarda bulunmus, kurulu diizenini
bozmus, toplum tarafindan kabul edilmeyen bir davranis kalib1 igerisine
girmis, evli bir kadin olmasina ragmen egini terk ederek asigina kagmis ve
cevresindeki herkesi bedbaht etmistir. Biiyitkannenin geride biraktig
biiyiikbaba Talat Bey, démrii boyunca agkini igine gdmmiis, kendini miizige
vermis ve bu ailede bir tiir “Nurhayat Hanim fobisi” gelismeye baglamistir.
Bu hissiyat igerisinde olan Nuran, biiyiikkannesinin soluk fotografina
bakarken onunla 6zdeslesir ve resmin kendisine su mesajlan verdigini
disinir: “Ben, diyordu, ¢ok sevildim, onun igin béyle perisan oldum.
Sevdigim ve sevildigim i¢in bana muhtag olanlarin hepsi bedbaht oldular.
Kendi yakininda bu kadar canli bir 6mek varken, nasil cesaret
edebiliyorsun”. ** Goriildiigii gibi Nuran, biyiikkannesinden tasidigi bir
irsiyetin tesiriyle romantik, duygusal ve hazci 6zellikler gostermekte; fakat
onun yasadigi/yasattigr bedbahtliklari disiindiigiinde bu genetik mirasi
tehlikeli bir irsiyet olarak degerlendirmektedir. Bu baglamda Nuran,
biiyilkannesinin egini terk edip asigma kacgigim bir tiir hata olarak
degerlendirir, biiyilkannesinden gelen irsiyet 6zelliklerini/duygularim
bastirmaya galisir ve eylemlerini onun gibi olmamak tizerine kurgulamaya
caligir. Tipki Ask-1 Memnu romanindaki Bihter’in annesine benzememeye
caligmasi gibi o da biiyikkannesine ve ondan tasidig1 duygulara savag agar.
Nuran, bu disiincelerini sevgilisi Miimtaz’a su sézlerle aktarir: “Beni
biiyilk annemin yaptigi hata korkuttu. Bizim ailede 1stiraplart yiziinden
etrafint mustarip eden ¢oktur. Cocukluktan beri beni biiyilkk anneme
benzetirler; onun igin bilyilk annemi ¢ok diisiindiim. Belki de bu yiizden
hislerimden ziyade aklimla yasamak istedim”.* Alintidan da anlagildig:
gibi Nuran, iradesini kontrol ettigi zamanlarda irsiyetten gelen duygusal ve
romantik ozelliklerini bastirmaya ¢aligmakta, bunun yerine akilcr ve realist
bir profil ¢izmeye azmetmektedir. Ciinkii biiyiikannenin duygusal ve
romantik davranig kaliplari, toplum nezdinde kargilik bulmayan, toplumsal
normlart tehdit eden, elestirilen, aile kurumunu zedeleyen bencil/hazci
davramg kaliplandir ve Nuran, biyikannesiyle aym davraniglan
sergilemekten korkmakta/kaginmaktadir.

Nuran karakteri, gocuklugundan itibaren biiyitkannesine benzetilen ve ona

benzememek igin adeta kendi iginde refleksler gelistirmeye calisan bir
karakterdir. Bu baglamda eserde “Nuran’in mizag¢ ve karakterini irsiyetle

2 Tanpinar, 2018: 145,
% Tanpinar, 2018: 116.
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izaha*® ¢aligan bir yaklagim goriiliir. Bityiikannenin hata yaptigini ve agka

yelken agmak suretiyle ¢evresindekileri bedbaht ettigini diisinen Nuran,
ondan gelen hazct ve romantik 6zelliklerini bastirmaya ve otelemeye
caligir, duygularni gemlemek ve kendisini Miimtaz’dan uzak tutmak ister.
Cinkii akiler bir yaklagimla bakildiginda bu agkin mutlu sona ulagma
thtimali ¢ok diisiiktiir. Her seyden 6nce Nuran, dul ve ¢ocuklu bir kadindir.
Toplumsal yasamda ise Nuran gibi annelik vasfi tagiyan dul kadinlarin bu
tiir hareketleri hos karsilanmaz. Obiir yandan Nuran’in eski kocas1 Fahri,
kiz1 Fatma’y1 kullanmak suretiyle ona geri dénmeye caligmaktadir.
Saplantili bir sekilde Nuran’a 4sik olan Suat karakteri de Nuran-Miimtaz
agkinin engelleyicilerindendir. Ayrica Miimtaz’in daha 6nce evlenmemis
olmasi ve yagga Nuran'dan kiigiik olmasi da ilgili dénem toplumsal
normlart dikkate alindiginda bu agkin 6niindeki engeller olarak
degerlendirilebilir. Biitin bunlann degerlendiren Nuran, Mimtazin
kendisine karsi duygularini gérdiigiinde irsiyetten gelen sevme ve sevilme
ihtiyacim  bastirmak ister, kendini ger¢ekgi kilmaya ve romantik
duygularini arka plana atmaya galisir.

Nuran’in Miimtaz’dan uzak durma, duygularin1 bastirma ve realist olma
arzusunun bir bagka kaynagi da yine onun irsiyet 6zelliklerinde gizlidir.
Nuran’in bityitkannesi Nurhayat Hamim ne kadar giiglii, duygusal ve
romantik bir karakterse; kocast Talat Bey o kadar realist, miutevekkil,
kendisini kader mahkimu olarak géren zayif bir karakterdir. Karisinin onu
terk etmesi iizerine igine kapanmig, sevgisini i¢inde biyitmeye devam
etmis ve bu sevgiyle yanip kavrulmustur. Oyle ki kendisini terk eden karisi
igin Mahur Beste’yi bestelemis ve bu sarki dillere destan olmustur. Bu
siirecte intikam arayigi icerisine girmemis, karisinin yaptigmna karsilik
verme yollar aramamis, kaderine razi olmusg ve karisina karsi igten ige
sevgl duymaya devam etmigtir. Bu baglamda Nurhayat Hanim ve Talat
Bey’in ortak 6zellikleri, bityiik bir sevgiye/aska sahip olmalar ve duygusal
olmalandir. Talat Bey, esi igin émrii boyunca yanip kavrulmusg, Nurhayat
Hanim ise igindeki sevgiyi Misirli bir binbagiya hasretmis ve Talat Bey’in
sevgisini kargiliksiz birakmigtir. Kendisine ¢izilen kadere isyan eden ve
toplumsal normlan ¢igneyerek evli bir kadin olmasina ragmen egini terk
edip asigina kagan Nurhayat Hanim; cesur, duygusal ve romantik bir
karakter olarak tarif edilebilir. Talat Bey ise tam tersine kaderine razi olan,
agkini iginde yasamaya devam eden mustarip bir kisidir. Bir tarafta sadece
atilig, 6biir tarafta ise kabul, riza ve bas egis vardir. Nuran, Miimtaz’a
meylederken genlerinden gelen bir kuvvetle hem Nurhayat Hanim’in
cesaretinden hem de Talat Bey’in icinde biyiittiigii sevgiden giig alir ve bu

% Kaplan, 1997: 386.
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durumu kendisi i¢in irsiyetin bir sonucu veya bir tiir kader olarak telakki
eder:

Daha garibi bu ates raksinda, bu adeta iptidai oyunda dedesinin mazlum ve
miitevekkil ruhunu da, kendi 1stirap tecriibesini tekrarlamaga hazir bir
halde onunla beraber bulunmasiydi. Vakia o Nurhayat Hanim’da oldugu
gibi buyusiyle, ¢ilgin ve muhteris konugmuyor, onun gibi alev rakslar
yapmiyordu. Fakat regineli, yagl bir kiitiik gibi kendi 1stirabiyla bu alevi
besliyor, onun ocaginda yaniyordu. ‘Mademki benim kanimi tagiyorsun,
sen de sevecek, su veya bu sekilde 1stirap ¢ekeceksin! Bir kaderden
kurtulmaga beyhude galisma!’. Hatta daha ileriye gidiyor, ‘Biitiin émriince
bunu beklemedin mi?” diye soruyordu.?’

Aska ve ihtirasa her seyi birden yakarak doludizgin giden Nurhayat
Hanim’in kaniyla, anne dedesi Talat Bey’in sevginin ocaginda bir nezir
gibi yanmaya hazir kanlan ile beslenen Nuran, ruhunda siirekli olarak
onlarin giriiltiisityle, miiphem ve tehlikeli uyamslariyla konusur. 28
Biiyiikannesinden ve biiyiikbabasindan gelen bu 6zellikleri siirekli olarak
kendi iginde hisseder, atalarindan gelen “bu ¢ift miras™? bastirmaya
galigir. Ciinkii Nuran’da irsiyetten kaynaklanan bir sevme ve sevilme
istegi/ihtivact vardir, engel olmaya caligsa da “ailesinin ona aktardigi
kaderi yasar. Onlar gibi ask atesine atilir, sever ve yanar”** Nuran’daki
sevme ve sevilme ihtiyaci, Ask-1 Memmni’daki Bihter’in duygulanyla
benzerlik gosterir. Bihter’in de genlerinde sevme ve sevilme ihtiyaci
vardir. Anlatici, Bihter’in sevgiye duydugu aglig su sekilde ifade eder:

Sevmek, sevmek istiyordu. Hayatinda yalmiz bu eksikti; fakat hayatta her
sey bundan ibaretti: Sevmek, evet, biitiin saadet valniz bununla istihsal
edilebilirdi. Kiiguk, sefil, iryan bir oda, demir bir yatak, beyaz perdeler,
iki hasir iskemle, iste yalniz bu kadarcikla fakir bir muasaka hiicresi; fakat
sevmek yarabbi! Sevmek istiyordu, hummalar i¢inde mecnunca bir ask ile
sevecek ve mesut olacakti. Iste simdi bu mutantan odanin servetleri iginde
sivah mermerlerle oOrillmiils mezarda diri diri, medfun gibiydi. Nefes
alamiyor, boguluyordu; bu mezardan ¢ikmak, yasamak, sevmek
istiyordu.*!

¥ Tanpinar, 2018: 147.

% Tanpinar, 2018: 146.

2 Tanpinar, 2018: 146.

% Cikla, 2021: 134.

3 Usakligil, 2010: 211-212.
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Tipki Bihter gibi sevme ve sevilme ihtivaci duyan Nuran, yillarca bu
duygularini bastirir, mutsuz evliligini siirdiirmeye galisir, bityiikkannesi gibi
gevresindekileri bedbaht etmemek igin kendini sinirlar, esiyle bosandiktan
sonra ise kiz1 Fatma ile monoton bir yagsam siirdiirmeye azmeder. Fakat ruh
ikizi olan Miimtaz’1 tanidiktan sonra irsiyetinin vazettigi eylemler igerisine
girmeye baglar ve mazbut bir karakter olmasina ragmen duygularna
yenilerek daha ikinci karsilasmasinda Miimtaz’a sarki soyler. Insanin
“kisilik yapisinda atalara ait unsurlar vardir ve bunlar herhangi bir kosulda
aniden agiga ¢ikabilirler. O zaman birey kendini bir atasinin roliinde
buluverir” *?> Nuran’daki aska meyledis de bu baglamda okunabilir, Nuran,
Mimtaz’la karsilagtiktan sonra kendisini bityiikannesinin ruhuna teslim
eder ve duygularimi serbest birakir. Aslinda Nuran’m Mimtaz’a
meyledecegi ¢cok onceden bellidir, yazarin Nuran™in bityiikkannesini uzun
uzun anlatmasimin asil gerekgesi de budur. Ciinkii natiiralizmde “kisilerin
mizaglar, soylart ve g¢evreleri bize gosterilmek vani kigileri harekete
geciren nedenler agiklanmak suretiyle olay, adeta romancinin iradesi
disinda, kendi zorunlu sonucuna dogru yiiriir”.** Huzur’da da Nuran’in
biyitkannesi ve onlardan tagidigi irsiyete vurgu yapilmak suretiyle
olaylarin nasil ilerleyecegi sezdirilir ve Nuran, bir miiddet sonra genlerine
yenik diiser. Anlatict Nuran’daki irsiyetin uyanigini su sekilde betimler:

Nuran bu kani kendisinde tehlikeli bir miras gibi yillarca gezdirmis, onu
uyutmaga, onu inkara ¢aligmisti. Fakat Mimtaz’a Ada vapurunda ikinci
tesadiifiinde birdenbire dizginleri elinden kagirmigti. Bir seyden korkmak,
biraz da onun gelecegini beklemektir. Nuran belki de igindeki korku ile bu
mirasin kendisinde uyanmasint hazirlamigti. Onun igin Miimtaz'a bir vapur
kamarasinda -Allah’im ne ayip!- Algak sesle Mahur Beste'yi, -hem ilk
teklifte, rica bile etmeden- okumus, Kandilli tepesinde Sultaniyegih
bestesini dinletmisti. Bu kan garip bir halita idi. Onu alaturka musiki
dedikleri acayip tokmakla déve dove hazirlamiglardi. >

Goruldigii gibi Nuran, kanlarindan gelen sevme ve sevilme ihtiyacini, agir
duygusalligini uzun siire bastirmis ve adeta irsiyetinden kaginmisg; fakat bu
durum belki de bir miiddet sonra ters etki olugturmus ve bir tiir patlamaya
neden olmustur. Anlaticiya gére Nuran’m bir anda duygu bosalmasi
yasarcasina Miimtaz’a meyletmesinde yillardir iginde  biriktirdigi
korkunun da pay1 bityiiktiir. Yillarca bityiikannesi gibi olmaktan korkan ve
ona benzememek igin refleksler gelistiren Nuran, bu tutumuyla kendisini

*2 Jung, 2005: 57.
3 Kefeli, 2009: 50.
3 Tanpinar, 2018: 146.
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biiyilkannesinin yoluna siirikklemistir. Tipki Ask-1 Memnu romanidaki
Bihter’in, yagsamini annesine benzememek {izerine bina etmesi gibi Nuran
da biiyiikannesine benzememeye azmetmis, onu suglamig; fakat bu tutumu
viiziinden bityitkannesini hi¢ unutamamis ve duygularma yenildigi ilk anda
biiyilkannesinin yoluna meyletmistir.

Nuran, irsiyetten gelen 6zelliklerini bastirmaktan vazgegip agiga ¢ikarica
adeta yasayamadigl ve bastirdigi gengligine geri doner ve dolu bir ask
yasamaya baglar. Aslinda Nuran, Mimtaz’la tanistigi andan itibaren ona
meyledeceginin ve duygularmin esiri olacaginin bilincindedir, bunu
irsiyetinden gelen bir sonug veya kader olarak degerlendirir; “Daha ilk
giinden Miumtaz’a gidecegini biliyordu. Cinkii kendisini yalniz geng bir
adam davet etmemisti. Miimtaz m sesi tek bagina kalsa buna kifayetsiz
gelebilirdi. Aski kendisine tek kader yapan butiin bir irsiyet onu oraya
itiyordu”.* Kendisini irsiyetinden gelen duygulanna teslim edip yogun bir
agk yasamaya baslayan Nuran, bu siiregte c¢ocugunu ihmal ederek
bagkalarmin yaninda yatili olarak birakir ve tipki bilyilkannesi gibi
duygularin1 serbest birakarak romantik bir yasam siirdirir. Anne
oldugunu, kendisine takintili bir sekilde asik olan Suat’t unutur ve
gonliuniin arzuladigi sekilde bir yagsam siirdiiriir. Miimtaz’la klasik musiki
eglencelerine katilir, Istanbul’un tarihi semtlerini gezer ve ikili arasinda
ruhsal bir bitinlikk saglanir. Bu zaman dilimi, Nuran'mn bityiikannesine
benzedigi bir zaman dilimidir. Nuran, bu dénemde oldukga cesurdur,
toplumsal normlan dikkate almaz, kizi Fatma’nin Miimtaz’a olan kinini
gormezlikten gelir, annelik giidillerini arka plana atar ve romantik bir
yasam sirdirir. Fakat bu durum, ¢ok fazla siirdiirilemez, Nuran’in
ayaklar bir miiddet sonra yere basmaya baglar ve gergeklerle yiizlesir.

Anlatiya gore Nuran-Mimtaz askinin 6niindeki engeller su sekilde
siralanabilir: 1. Nuran’in kizi Fatma, kiskangligindan dolay1 hayati
Nuran’a zindan etmekte ve Miimtaz dan nefret etmektedir. 2. Nuran’in
eski kocasi Fahri, kizmin hastaliklarini gerekge gostererek onunla tekrar
bir araya gelmek istemekte ve Nuran’m annelik gidilerini harckete
gecirmeye ¢aligmaktadir. 3. Miimtaz ile Nuran arasinda ciddi bir yag fark:
vardir. 4. Nuran’a saplantili bir sekilde asik olan Suat, her firsatta Nuran’1
bir nevi tehdit etmektedir (Nitekim Suat, romanin sonunda intihar eder ve
geride biraktigi mektupta bunun sorumlulugunun Nuran’da oldugunu
belirterek Nuran-Miimtaz askina son darbeyi vurur). Biitiin bu engelleri
goren Nuran, realiteyi daha fazla g6z ardi edemez, anlatinin sonunda
aklinin gosterdigi vola geri déner ve toplumsal normlar dogrultusunda

3 Tanpinar, 2018: 148.
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hareket eder. Boylece Nuran, irsiyetten gelen bir gigle buyikannesi
Nurhayat Hanim gibi bir dénem cesur davranarak kendisini agigina teslim
eder; fakat yasadigi birgok engelleyici olay yiiziinden biiyiikannesinin
ulastig1 noktaya ulasamaz. Bu baglamda Nuran, kurgu igerisinde davranig
kaliplarmi  degistirmis, realizmden romantizme yonelmis, kendisini
duygularinin yonlendirmesine birakmis ve romantik bir tutum takinmisg;
fakat anlatinin sonunda tekrar baglangigtaki gibi akilci ve realist tutumuna
geri donmis olur.

Romanda irsiyetten kaynaklanan o6zellikler gosteren tek kisi Nuran
degildir. Nuran’in ailesindeki birgok kisi biiyilkkanne Nurhayat Hanim ve
buyuk baba Talat Bey’den izler tasir. Omegin Nuran’m dayist Tevfik
Bey’in muvazenesizlikleri ve onun oglu Yasar’m marazi ve rahatsiz edici
sevgisinin kaynagi bu irsiyet Ozelliklerindendir. Nuran’m kizi Fatma,
oldukga kiskangtir, anne ve babasina delice diigkiin bir yap1 arz etmektedir.
Nuran’a gére Fatma da tipki kendisi gibi bityitkannenin irsivet 6zelliklerini
tasimaktadir ve bu yiizden bedbaht olacaktir: “Kiz1 Fatma da, hem daha
simdiden, ayni kadere hazirlamyordu. Babasina ve kendisine olan delice
diskinligi, icliligi, kiskanchigl, hep bu tagidigr yikiin altinda ezilmis
irsiyetin izleriydi. Kim bilir, biiyiidiigii zaman ne kadar bahtsiz olacakti” 3¢
Goruldigii gibi Nuran’a gore kizi Fatma’da da ciddi manada irsiyetin izleri
gorilmektedir ve bu durum onun kaderini olumsuz bir gekilde
etkileyecektir.

Nuran’1n ailesindeki irsiyet 6zellikleri, kimi bireyler igin ise bir tiir fobiye
doniigiir ve onlar irsivetin vazettigi davraniglarin tersini yapmaya mecbur
kilar. Omegin Nurhayat Hanim in esini terk edip Misirli bir binbasiya
kagmasi, bazi aile bireyleri tarafindan o kadar olumsuz ve kagimilmasi
gereken bir davranis olarak goriliir ki mutsuz evliliklerin ortaya ¢ikmasina
neden olur. Genlerinden gelen mirasi reddetmek isteyen ve bityiikannenin
yaptig1 hataya diismek istemeyen bazi aile bireyleri, evliliklerini kendileri
icin bir tiir kader olarak goériir ve ne pahasina olursa olsun evliliklerini
bitirmeyi veya baska birini sevmeyi kendileri i¢in su¢ addederler. Ornegin
Nuran’1in ailesinde bogsanmak en buyik ayip olarak goriiliir ve bu yiizden
damatlarin  her tiirli kabahati mazur kabul edilir: “Talat Bey'in
magcerasindan sonra biitiin ailede garip bir bosanma taassubu baglamisti.
Higbir sey bosanmak kadar ayip goriilmedi. Hatta bu yiizden aileye giren
damatlarin ¢ogu bitiin kabahatlerin affedilecegini evvelden bildikleri igin
stmarmustilar. Bazilan karilarim bir kuru ekmege muhtag etmislerdi” *” Bu

3 Tanpinar, 2018: 148.
3 Tanpinar: 2018: 148-149.
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baglamda irsiyeti reddetme, bastirma veya irsiyetten kagmma duygusu;
Nuran’in ailesindeki bazi bireyleri engelleyen/kisitlayan bir unsura
doniismiistiir. Irsiyetten kaginma istegi-arzusu, onlart sinirlayan-
engelleyen bir unsur haline gelmistir.

Romanda Nuran’in annesinde de tipki Nuran’da oldugu gibi irsivetten
gelen bir fobi gelismistir. Oyle ki anne, duygularm gizlemeyi kendisi igin
bir tiir sorumluluk olarak gérmiis, sevmekten ve sevilmekten korkmus, bu
bastirilmig duygulan yiizinden en yakmindaki kigileri mutsuz kilmistir.
Duygularim1  bastirdigi ig¢in ¢ocuklarma olan sevgisini yeterince
yansitamamig, kocasim ilgiye muhtag birakmigtir. Nuran, annesinin
irsiyete karsi korunma fobisini su s6zlerle agiklar:

Omriinde bir kere rahat¢a giilmemis, hicbir ihsasa kendini rahatga
birakmamis, duygularindan bahsetmemis, ¢ocuklarini bile bir kere
heyecanla 6pmemisti. ‘Kadin her seyden evvel kendisini gizlemegi
bilmelidir; yavrum!”. Nuran’in ilk duydugu anne nasihatt buydu. Bu
yiizden bitiin 6mriince farkinda olmadan zalim olmus, kendisini o kadar
seven, yasadigint anlamak i¢in duygularini yasamaga muhtag olan babasini
adeta ezmisti.

Goruldigi gibi anlatiya gére Nuran’in ailesinin neredeyse tamaminda
irsiyetten kaynaklanan bir duygusallik, sevme ve sevilme ihtivact vardir.
Bu irsiyet kimi bireyler tarafindan serbest birakilmig ve fiiliyata dokiilmiis,
kimi bireyler i¢in ise bir tiir hata olarak goriildigii i¢in fobiye doniismuis
ve irsiyetten gelen 6zelliklerin bastirilmast ve géz ardi edilmesi igin agir
bir caba igerisine girilmistir. Bu durum da aile bireylerinin duygusal bir
bosluk igerisine girmesine ve gesitli problemlerin dogmasina neden
olmusgtur.

Sonug¢

19. yiizyilin sonlarinda Dinya ve Tirk edebiyatinda vaygmlik kazanan
natiiralizm akimi, insan davraniglarinda bireyin iradesini devre digi birakan
ve bu davraniglarin nedenlerini bireyin ¢evresinde, bulundugu ortamda,
egitimde ve irsiyette arayan bir yaklagimdir. Bu baglamda kuram, bir tiir
bilimsel olgunluga ulasmay1 amaglar; tipki deneylerde ayni sartlarin ayni
sonucu dogurmasi gibi insan davraniglarinin da sartlara gore sekillendigini
ve benzer sartlarin benzer sonuglar doguracagini savunur. Natiiralizme
gore insan davraniglarinin arka planinda ve insanin kaderinde tasidigi
kanin/genlerin de ciddi manada tesiri vardir. Birey, atalarinin ruhundan

3 Tanpinar, 2018: 148.
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izler tagir ve bu izler, natiiralizmin 6n plana ¢ikardig: diger 6gelerle birlikte
bireyin davramiglarimi etkiler.

Ahmet Hamdi Tanpinar, natiiralist bir romanci olmamasina ragmen
eserlerinde roman kahramanlarim karakterize ederken bu akimdan
yararlanir. Huzur romaninda da 6zellikle Nuran ve g¢evresinin davranig
kaliplar1 irsiyetle agiklanmaya caligilir. Fakat roman esas olarak natiiralist
bir eser olma iddias1 tasiyan bir eser degildir. Bu yiizden romandaki irsiyet
mevzulart ¢ogunlukla roman kahramanlarinin davraniglarnin gerekgesini
okuyucuya bildirmek i¢in kullanilir, bu yolla esere psikolojik bir derinlik
kazandirlir. Anlativa goére insanoglunun kaderinin belirlenmesinde
irsiyetin/tabiatin biytk tesiri vardir. Birey, ne kadar irsiyetine savas agip
buradan kaynaklanan hissiyatini gizlemek istese de bagarli olamayacak;
kalitim, eninde sonunda bireyin kaderini belirleyen unsurlardan biri haline
gelecektir.

Romanda vazar, kalitimi insan kaderini belirleyen/etkileyen olumsuz bir
unsur olarak degerlendirir, eserde atalarindan tasidigi ruhtan olumlu yénde
etkilenen higbir karakter yoktur. Roman kahramanlarinda irsiyet iki tirli
ortaya cikar: 1. Irsiyet 6zelliklerini bastirmak veya irsiyetinden kaginmak
isteyenler. 2. Kendini kalitimdan gelen duygularnn tesirine birakanlar.
Huzur’da her iki durumda da irsiyet, sahibine zarar veren bir olguya
doniisiir. Irsiyetini bastirmak isteyenler; émiirleri boyunca kendilerini
sinirlar, duygularmi gizler, mekaniklesmis davramiglar igerisine girer,
sevgilerini ¢evresine yansitamaz ve bu yollarla hem kendilerini hem de
cevresindekileri mutsuz kilar. Irsiyetten gelen duygular serbestge agi3a
vuranlarsa kendilerine herhangi bir smmir koymadiklan igin romantik
davraniglar igerisine girerler, toplumsal normlarin aksine davraniglar
sergilerler ve bu yolla toplumdan diglamirlar. Irsiyeti bastirma istegi
romanda kimi zamansa sahibine karst ¢evrenin kullandigi bir tiir silaha
doniisir. Omegin  Nuran’in ailesindeki bazi  damatlar, eslerinin
irsiyetlerinden korktuklarini ve ne sartta olursa olsun bosanmayacaklarini
bildikleri i¢in oldukga rahat davranirlar ve bu durumu kendileri i¢in bir tiir
avantaja donustiriirler.

Sonug olarak natiiralizm ve onun 6gelerinden biri olan irsiyet, Tanpinar’in
roman kahramanlarinin davraniglarini sekillendiren unsurlar arasindadir.
Tanpinar, Huzur’da karakterlerin psikolojik diinyalarma isik tutmak,
davraniglarina derinlik kazandirmak ve gerekge olusturmak amaglariyla
irsiyetten yararlanir. Irsiyetin olumlu yénlerine odaklanmak yerine irsiyeti
insan kaderini etkileyen olumsuz bir olgu olarak 6n plana ¢ikarir. Bu
baglamda Huzur romaninda irsiyet, roman kahramanlarina gegen olumsuz
duygu ve davranmiglarin kaynagi/medeni konumundadir. Yazar, romanda
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irsiyetin sadece olumsuz yanlarna dikkat ¢eker ve irsiyeti bir tiir giinah
kegisi olarak gosterir.
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