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Ozet

1935 yilinda ABD’de kurulan Adsiz Alkolikler (AA), ginimizde Tirkiye de dahil olmak lGzere pek ¢ok Ulkede
alkolizme karsi miicadele veren bir dernektir. Dernek tarafindan alkolizme karsi farkindalik olusturmak amaciyla
toplantilar diizenlenmektedir. Bunun yaninda dernek, alkolizmin 6nlenmesine yonelik cesitli kamu spotlari
hazirlatmaktadir. Bu kamu spotlarinda kullanilan gesitli gorsel ve yazili gbstergeler Gizerinden de alkolizme yonelik
fakindalk olusturulmasina ¢alismaktadir. Calismada AA tarafindan hazirlanan kamu spotlarinda alkolizmin nasil
sunuldugunun ve alkolizme karsi hangi mesajlarin verildiginin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu amagla ¢alismada
AA tarafindan hazirlanan kamu spotlarinda yer alan gérsel ve yazili gostergeler, Karl Bihler’in Organon Modeli
1siginda alkolizm boyutunda analiz edilmistir. Calismada kamu spotlarindaki gostergelerde alkolizmin, bireyin
isine ve yakinlarina zarar veren bir bagimlilik olarak 6n plana cikarildigina yonelik bulguya ulasiimistir. Bu
kapsamda da metalepsis ve metafordan yararlaniimistir. Bu sekilde ¢calismada kamu spotlarinda bireylerin isi ve
yakinlari Gizerinden alkolizme yonelik farkindalik olusturulmasina ve bireyin alkolizmden kurtarilmasina ¢ahlisildig
ortaya c¢ikarilmistir.
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The Public Service Announcements of Alcoholics
Anonymous Association in the Light of Karl Biihler’s
Organon Model

Abstract

Alcoholics Anonymous (AA), founded in the USA in 1935, is an association that fights against alcoholism in many
countries, including Turkey. The association organizes meetings to raise awareness against alcoholism. In
addition, the association prepares various public service announcements for the prevention of alcoholism. It also
tries to raise awareness about alcoholism through various visual and written indicators used in these public
service announcements. The aim of the study is to determine how alcoholism was presented and what messages
were given against alcoholism in the public service announcements prepared by AA. For this purpose, visual and
written indicators in the public service announcements prepared by AA were analyzed in the alcoholism
dimension in the light of Karl Biihler’s Organon Model. In the study, it was found that alcoholism is highlighted
as an addiction that harms the individual's work and relatives in the indicators in the public service
advertisements. In this context, metalepsis and metaphor were used. In this way, it was revealed that it was
sought to raise awareness about alcoholism and to get rid of the individual from alcoholism through the work
and relatives of the individuals in the public service advertisements in the study.

Keywords: alcoholism, alcohol addiction, public service announcement, alcohol, addiction
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EXTENDED ABSTRACT

Background & Purpose: Although alcoholism can have negative consequences for the
physical and psychological health of the individual, it can also lead to death of the individual.
On the other hand, alcohol- addicted individuals can negatively affect the lives of their relatives.
For this reason, various organizations have worked to keep alcohol addicted individuals away
from alcohol. Alcoholics Anonymous (AA) is one of these organizations. AA seeks to keep
individuals away from alcohol through meetings. In addition, it is aimed to raise awareness of
the negative consequences of alcoholism in alcohol addicted individuals through various public
service announcements prepared by AA. Although there are many academic studies regarding
AA on different topics, it was determined that there was a gap in the literature on AA's public
service announcements against alcoholism. This study aimed to determine what kind of
messages were given to alcohol-addicted individuals in the visual and written indicators of AA's
anti-alcoholic public service announcements. In light of the findings obtained, it was sought to
find answers to the following questions:

e Which messages were included in the AA's public service announcements?

e Which metaphors represented alcoholism in AA's public service announcements?

e Which metalepsis expressions about alcoholism were used in AA's public service
announcements?

The study is important in terms of determining the role of public service announcements in the
prevention of alcoholism.

Research Method: Since the public service announcements in the study are call-oriented rather
than the speech-act dimension, the visual and written images in the public service
announcements were examined through Karl Biihler's Organon Model. Biihler's Organon
Model consists of three functions: expressive, representation and conative. The expressive
function describes the content of the message, the representation function reflects the message’s
meaning and the conative function indicates what is intended by the message.

Conclusion: It was revealed that similar and different messages were used to express the
negative effects of alcoholism in the public service announcements examined in the study. In
these messages, it is explained that alcohol can harm alcohol addicted individuals and their
relatives, and alcohol-addicted individuals can negatively affect their careers. Apart from this,
messages regarding the perception that alcohol imprisoned the alcohol-addicted individual were
also given. On the other hand, metalepsis narration is limited, and in these metalepsis narrations,
alcoholism is likened to an abyss, to a cave and a stone which an individual for suicidal intention
tied to his/her feet in order to sink in water in the public service announcements examined in
the study. In addition, alcoholism was used as a metaphor for a cliff in one of the public service
announcements and as a suicide metaphor in another. Through these metalepsis expressions
and metaphors, it was sought to draw attention to the negative effect of alcoholism on human
life in public service announcements.
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It can be said that explaining that alcohol-addicted individuals can harm not only themselves
but also their relatives by drinking alcohol in the public service announcements of AA is
important in terms of raising awareness about the relatives of alcohol-addicted individuals. It
can be stated that it is achieved that alcohol-addicted individuals face a significant loss that
alcohol can cause by emphasizing that alcohol-addicted individuals may lose their careers due
to alcohol in public service announcements. In addition to this, it can be suggested to prepare
public service announcements that reflect the positive changes that can be made in the lives of
alcohol-addicted individuals when they quit alcohol. In this way, it can be sought to raise
awareness in alcohol-addicted individuals from another aspect besides the fear of alcoholism.

The present study aimed to contribute to the literature on the contents of the public service
announcements on the subject by revealing how alcoholism was presented and what messages
were given in the public service announcements against alcoholism. In future studies, it can be
said that a different perspective can be contributed to the literature on the subject by determining
the effect of anti-alcoholic public service announcements on alcohol-addicted individuals.
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1. GIRIS

Alkolizm, bireyin fiziksel ve psikolojik sagligi agisindan olumsuz sonuglar dogurabilmekle
birlikte bireyin hayatin1 kaybetmesine de yol agabilmektedir. Diger yandan alkol bagimlisi
bireyler, yakinlarinin da hayatlarini olumsuz sekilde etkileyebilmektedir. Bu nedenle Yesilay,
Alkollii Arag Kullanmaya Kars1 Anneler Orgiitii (Mothers Against Drunk Driving) ve Ayiklik
icin Laik Orgiitler (Secular Organizations for Sobriety, SOS) gibi ¢esitli orgiitler, alkolizme
kars1 miicadele etmektedir. Adsiz Alkolikler (Alcoholics Anonymous, AA) de bu orgiitlerden
biridir. AA, gergeklestirdigi toplantilarla bireylerin alkolden uzak durmasina ¢alismaktadir.
Bunun yaninda AA tarafindan hazirlanan c¢esitli kamu spotlar1 iizerinden de alkol bagimlisi
bireylerde alkolizmin olumsuz sonuglarina iliskin farkindalik olusturulmasi hedeflenmektedir.

Kamu spotlarinin hazirlanmasi disinda alkolizm konulu pek ¢cok akademik ¢alisma yapilmistir.
Bu calismalarda: Falck-Ytter ve McCullough (2000), alkolizmin beslenme etkilerini; Rigler
(2000), yaslilarda alkolizmi; Waldman ve Slutske (2000), antisosyal davranis ve alkolizmi;
Allen ve Litten (2001), Sinclair (2001), Book ve Myrick (2005), O’Farrell ve Clements (2012),
alkolizm tedavisini; Mulder (2002), alkolizm ve kisiligi; Pfefferbaum vd. (2002), Alkolizm ve
AIDS'i; Brower (2003), uykusuzluk ve alkolizmi; Walter vd. (2003), Ceylan Isik vd. (2010),
alkolizm ve cinsiyeti; Thiele vd. (2003), alkolizm ve obeziteyi; Simon vd. (2005), alkolizmin
maliyetini; Uekermann ve Daum (2008), alkolizmde sosyal bilisi; Edenberg ve Foroud (2013),
genetik ve alkolizmi; Mukherjee (2013), alkolizm ve merkezi sinir sistemi tizerindeki etkilerini
ve Ferrell (2015), alkolizmle miicadeleyi ele almistir.

AA tlizerine de pek ¢ok uluslararasi akademik ¢alisma gergeklestirilmistir. Bu ¢aligmalarda da:
Davis (1980), AA ve aile terapisini; Schwartzman (1985), AA ve aileyi; Cain (1991), AA’da
kimlik edinimi ve kendini anlama; Bloomfield (1994), AA'nin toplumsal bir hareket olarak
kiiltiirel 6nemini; Humphreys (2000), AA’da topluluk anlatilar1 ve kisisel dykiileri; Tonigan
(2001), AA katiliminin faydalarini; Kurtz (2002), AA ve alkolizm hastalig1 kavramini; Arminen
(2004), AA’da karsilikli yardim igin kisilerarasi iletisimin énemini; Moos ve Moos (2006),
tedaviye katilim ve AA’y1; Groh vd. (2008), AA’nin sosyal ag degiskenlerini; Kaskutas (2009),
AA’nin etkinligini; Rayburn ve Wright (2009), AA’daki evsiz erkekleri; Smith ve Tonigan
(2009), AA yarari ve sosyal baglanmay1; Galanter vd. (2012), AA’da gengleri; Vaillant (2014),
AA’nin basarisin1 ve Sachs (2006), AA ve psikoterapiyi incelemistir.

AA’ya iliskin c¢esitli ulusal ¢alismalar yapilmistir. Bu ¢alismalar igerisinde de: Yiicel vd.
(2020), caligmasinda Tiirkiye’de cesitli illerden AA’nin toplantilarina katilan 100 alkol
bagimlis1 ve alkolil birakan kisi ilizerinden anket ¢aligmasi yoluyla alkol bagimlis1 bireylerde
bas etme stratejileri, algilanan sosyal destek, benlik saygisi ve aralarindaki iliskinin tespit
edilmesine ¢alismistir. Calismanin sonucunda arastirmaya katilan kisiler igerisinde sosyal
destek diizeyi yliksek olanlarin daha ¢ok sorun odakli bas etme stratejilerini kullandig1 ve benlik
diizeyi yiiksek oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Diger yandan Yildiz (2021), calismasinda dncelikle
alkol kavramini, alkoliin kisa tarihini, alkol bagimliligin1 ve tedavisinin tarihsel gelisimini,
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destek guruplart ve kendine yardim guruplar1 kavramlarini ele almistir. Daha sonra AA’nin
diistinsel dontisiimiinii, felsefesini, saglik profesyonelleri arasindaki iliskileri, Tiirkiye’de
AA’y1 ve AA ile ilgili ¢alismalar incelemistir.

AA’ya yonelik farkli konu basliklarinda zengin bir literatiir olmasina karsilik yapilan
incelemede AA’nin alkolizme kars1 kamu spotlarina iligkin literatiirde boslugun oldugu tespit
edilmistir. Bu asamada calismada AA’nin alkolizm karsitt kamu spotlar1 incelenerek,
literatiirdeki bu boslugun bir dlgiide giderilmesine ¢alisilmistir. Calismada kamu spotlarinda
alkolizmin hangi olumsuz yonlerinin ne sekilde sunuldugu aciklanarak, AA’nin kamu
spotlariin alkolizme kars1 oynadig: roliin tespit edilmesi amaclanmistir. Diger bir ifadeyle
yapilan incelemeyle AA’nin alkolizmi konu alan kamu spotlarinin igeriklerine 151k tutulmasina
calisilmigtir.

Calismada ilk olarak kavramsal arka plan agiklanmis, daha sonra ¢aligmanin yontemi hakkinda
bilgi verilmis ve ardindan bulgular ve tartisma ve sonug boliimiine yer verilmistir.

2. KAVRAMSAL ARKA PLAN

Kamu spotlari, ticari bir kaygi gilitmeden insanlarin yararina hareket etmek amaciyla
gerceklestirilen iletisim faaliyetleridir. Saglik, gilivenlik, temizlik gibi farkli konulart
kapsayabilen kamu spotlari, resmi kurumlar tarafindan hazirlanabildigi gibi sivil toplum
kuruluglar1 tarafindan da hazirlanabilmektedir. Kamu spotlari, kitleler {izerinde etki
olusturabilmek icin dikkat ¢ekici ve akilda kalict iceriklere sahip olabilmektedir. Bu agsamada
kamu spotlarinda belirli anlatimlar i¢in ¢esitli temsiller kullanabilmektedir (Tanyeri Mazici ve
Caki, 2018, s.291). Bu temsillerde kimi zaman bir mesajin akillarda uzun siire kalmasini
saglamak i¢in bir metafordan ya da bir metalepsisten yararlanilabilmektedir.

Kamu spotlari, kitleler nezdinde belirli bir konuda farkindalik olusturulmasinda
kullanilabilmektedir (Giilada, 2019, s.216). Yine kamu spotlariyla insanlarda belirli algilarin
olusturulmas1 amaclanabilmekte (Yilmaz, 2020, s.10), olusturulan bu algilar {izerinden de
insanlarin istenilen yonde diisiince ve tutum gelistirmesine c¢aligilabilmektedir. Ayrica
hazirlanan kamu spotlar1 lizerinden kitlelerin belirli bir konuda harekete ge¢mesi tesvik
edilebilmektedir (Arpa vd., 2019, s.117). Kamu spotlarinda kitleler iizerinde etki olusturmak
amaciyla hiiziin, 6fke, korku gibi ¢esitli duygu c¢ekiciliklerinden yararlanilabilmektedir. Bu
duygu cekicilikleri lizerinden insanlarin istenilmeyen belirli aligkanlardan uzak durmasina ya
da istenilen belirli aligkanlar1 benimsemesine ¢alisilabilmektedir (Arpa ve Caki, 2018, s.154).
Bu agidan ticari kaygi tasiyan bir reklamin amaci nasil bir {iriin veya hizmetin satigini
saglamaksa, kamu spotlarinda da amag¢ kamu yararimin saglanmasidir. Kamu spotlar1 insanlarin
yasamini olumlu yonde etkilemeyi amacglamaktadir. Ayrica kamu spotlari, olas1 tehditlere karsi
insanlar1 bilinglendirebilmekte ve kimi tehlikelere kars1 6nlem almaya yonlendirebilmektedir.

Gilinlimiizde internetin yaygin kullanim elde etmesi, pek ¢ok alanin kullanimi {izerinde oldugu
gibi kamu spotlarinin kullanimi tizerinde de etki olusturmustur. Gazete, radyo ve televizyon
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gibi geleneksel medya araclarinin aksine kamu spotlari, internet tizerinden diisiik biitceyle genis
kitlelere ulasabilmektedir. Bdylece sinirli biitgelere sahip olan sivil toplum kuruluslari,
hazirladiklart kamu spotlarini internet {izerinden genis kitlelere ulastirma imkani bulmustur
(Dar1, 2022, 5.285). Internet, geleneksel medya araclarina alternatif olusturarak, pek ¢ok farkli
kurulusun kamu spotlarini ulusal, hatta uluslararasi olarak paylasmasini saglamistir.

Insanlar, giinliik hayatlarinda gerek geleneksel medya araclarinda gerekse internet ortaminda
pek ¢ok kamu spotuyla karsilasabilmektedir. Bu kamu spotlarinin kimisinde saglik temelli
AIDS’e karsi1 insanlar uyarilirken, kimisinde de ¢evre duyarlilifi meydana getirmek amaciyla
kiiresel 1sinmaya kars1 farkindalik olusturulabilmektedir. Bunun yaninda kamu spotlarinda
sikca yer alan konulardan biri de bagimliliktir. Pek ¢ok kamu spotunun konusunu sigara, alkol,
uyusturucu ve kumar bagimliligi olusturmaktadir. Alkol bagimliligina karsi miicadele eden
AA’nm kamu spotlar1 da alkol bagimliligina odaklanmaktadir. AA, icki sorunlarini ¢6zmek
amaciyla bir araya gelen insanlarin olusturdugu bir birlikteliktir. A.A.'ya katilmak i¢in herhangi
bir yas veya egitim sart1 bulunmamaktadir. Uyelik, i¢ki sorunu hakkinda bir seyler yapmak
isteyen herkese aciktir. A.A.'min birincil amaci, icki diiskiinii bireylerin ayik olmalarina
yardimci olmaktir (AA, 2023). Bu nedenle AA’nin kamu spotlar1 da faaliyetine uygun olarak
alkol bagimlis1 bireyleri alkolden uzak tutmaya calismaktadir.

3. ARASTIRMA YONTEMI

Calisma kapsaminda AA’nin 12 basili ¢alismasina ulagilmistir (ADS, 2023). Ulagilan 12
calisma igerisinden dogrudan alkolizme yonelik gorsel ve yazili gostergelerin kapsamli bir
sekilde sunuldugu 8 kamu spotu c¢aligma kapsaminda incelenmistir. AA’nin diger 4
calismasinda verilmek istenen mesajlarin agik bir sekilde ortaya konuldugu diisiiniildiiglinden
bu calismalar, calismada ele alinmamaistir. Diger bir ifadeyle bu dort ¢alismada gorsel ve yazil
gostergelerin  kapsamli  kullanildigr disiiniilmediginden c¢aligmaya dahil edilmemistir.
Calismada incelenen kamu spotlarinin altis1 Brezilya’da, biri Isvigre’de ve biri de Yeni
Zelanda’da yaymlamistir.

Calismada kamu spotlarinin analizinde Roman Jakobson’un iletisim Islevleri, Geoffrey
Leech'in Anlamlandirmanin Yedi Tiirii ya da William Labov'un Anlat1 Coziimlemesi gibi ¢esitli
yontemler kullanilabilirdi. Calismadaki kamu spotlari, genel olarak séz-eylem boyutundan
ziyade ¢agr1 odakli olmasi nedeniyle kamu spotlarindaki gorsel ve yazili gorseller, Biihler’in
Organon Modeli iizerinden incelenmistir. Model kullanilarak hedef kitle {izerinde yapilmak
istenen degisimin ortaya konulabilmesi i¢in Biihler’in Organon Modeli’nin ¢alisma kapsaminda
kullanilmasi tercih edilmistir. Biihler’in Organon Modeli, anlatimsallik, temsil ve ¢agr1 olmak
tizere li¢ islevden meydana gelmektedir. Anlatimsallik islevi, mesajin icerigini; temsil islevi
mesajin anlamini ve ¢agri islevi ise mesajla amaglanani yansitmaktadir. Biihler'in modelinde
iletisim, gondericinin i¢ unsurlart ve alicinin durumu ve davranist ve bunlarin yonlendirenle
olan iliskisi, genel iletisim durumuna bagl olarak alici lizerindeki etki anlamina gelmektedir
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(Markandan, 2021, s.285). Sonug¢ olarak model iizerinden iletisim siirecinde mesajin etkisi
ortaya konulmaktadir.

Son yillarda ulusal calismalar igerisinde Organon Modeli’nin kullanildig: ¢esitli akademik
calismalar yapilmistir. Bu ¢aligmalar igerisinde: Erol (2020), Nazi Almanya’sinda antisemitizm
boyutunda kitaplarin propaganda amaciyla kullanimini; Baytimur (2022) COVID-19
karantinasi siirecinde aile i¢i siddete yonelik hazirlanan kampanyalari; Caki ve Avci (2022), Je
suis Partout gazetesinde Vichy Fransa’sinda antisemitist medyay1; Tirk vd. (2022), Sovyet
Ermenistan’inda Komiinizm propagandasini incelemistir. Calismada ise AA’nin alkolizm
karsiti kamu spotlar1 sirasiyla Organon Modeli’nin anlatimsallik, temsil ve cagri islevleri
tizerinden incelenmistir. Calismada fenomenoloji (olgu bilim) deseni tercih edilmis ve kamu
spotundaki gorsel ve yazili gostergeler bu ii¢ islev ilizerinden analiz edilerek, alkolizmin
olumsuz yanlariin ne sekilde sunuldugu tespit edilmeye caligilmistir.

3.1. Yontem Amaci ve Arastirma Sorulari

Calismada AA’nin alkolizm karsit1 kamu spotlarindaki gorsel ve yazili gostergelerde alkol
bagimlist bireylere ne tiir mesajlarin verildiginin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu mesajlar
tizerinden alkolizmin olumsuz sonuglarinin yansitilmasina ¢alisilmistir. Bu amagla ¢alismada
AA’nim kamu spotlari, Karl Biihler’in Organon Modeli tizerinden alkolizm karsitlig1 iizerinden
analiz edilmigtir. Elde edilen bulgular 1s181nda asagidaki sorulara yanit bulmaya caligilmistir:

e AA’nin kamu spotlarinda ¢agri boyutunda hangi mesajlara yer verilmistir?

e AA’nin kamu spotlarinda alkolizm hangi metaforlar {izerinden temsil edilmistir?

e AA’nn kamu spotlarinda alkolizme yonelik hangi metalepsis anlatimlardan
yararlanilmigtir?

Calisma, AA Ozelinde alkolizmin oOnlenmesinde kamu spotlarinin roliinii tespit etmesi
bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu agidan calismanin, alkolizm ve kamu spotlar1 iizerine
incelemede bulunan arastirmacilarin yararlanacagi bir kaynak olmasi hedeflenmistir.

4. BULGULAR

Calismanin bu kisminda AA’nin 3 farkli iilkeden 8 farkli kamu spotu, alkolizm karsitligi
tizerinden incelenmistir.

4.1. AA’nin Birinci Kamu Spotu

AA’ni incelenen birinci kamu spotu, Isvigre’de Draftfcb/Lowe Group reklam ajansi tarafindan
hazirlanmistir. Kamu spotu, 2008 yilina tarihlenmektedir. Kamu spotunun sag altinda “Bu ¢ikis
yolu” yazis1 bulunmaktadir.
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Gorsel 1. AA’nin Birinci Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2008)

Anlatimsallik islevinde® kamu spotunda dokiilmekte olan bir icki sisesinin igerisine ve i¢ki
sisesinin agzina yer verilmektedir. icki sisesinin icerisinde bir magara izlenimi olusturulurken,
icki sisesinin agzi ise magaranin ¢ikist olarak aktarilmaktadir. Temsil iglevinde™ kamu
spotunda igki sisesinin magaraya ve igki sisesinin agzinin magara agzina benzetilmesiyle
metalepsis bir anlatimdan yararlanilmaktadir. Magaranin karanlik ve kasvetli yapisi, igki
sisesinin iciyle dzdeslestirilmekte ve alkol bagimlis1 bir kisi, magaraya hapsolmus bir kisiye
benzetilmektedir. Sisenin agzi ise magaranin ¢ikisit gibi yansitilarak, icki sisesinden uzak
durulmasiyla magaradan ¢ikis arasinda baglantili kurulmaktadir. Cagri islevinde™™* kamu
spotunda magara metalepsisi iizerinden alkolizmden Kkurtulmanin insanlar1 6zgiirlestirdigi
mesaji verilmektedir. Alkol bagimlis1 birey, bir magaraya hapsolan bireye benzetilerek,
alkolizme yonelik olumsuz algi olusturulmaya ¢alisilmaktadir. Sonug olarak alkol bagimlisi
bireyler, kamu spotunda dolayl olarak alkolden uzak durmaya ¢agrilmaktadir.

4.2. AA’nin ikinci Kamu Spotu

AA’nin incelenen ikinci kamu spotu, Brezilya’da Filadélfia reklam ajansi tarafindan
hazirlanmistir. Kamu spotu, 2010 yilina tarithlenmektedir. Kamu spotunun sol altinda “Higbir
kariyer alkolizme kars1 koyamaz” yazis1 bulunmaktadir.

* Anlatimsallik islevi, gostergelerin bir araya getirilmesini agiklamaktadir (Erol, 2020, 5.702).
** Temsil iglevi, gostergeler kullanilarak verilmek istenen anlamui ifade etmektedir (Erol, 2020, 5.702).
*** Cagr islevi, iletisim boyutunda alicida istenen degisimi agiklamaktadir (Erol, 2020, s.702).
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Gorsel 2. AA’nin ikinci Kamu Spotu

NOCARERR
RSSTS
w‘aﬁ‘u. \

(Kaynak: ADS, 2010a)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda bir zemin {izerinde pargalara ayrilmis bir kravata yer
verilmektedir. Temsil islevinde kamu spotundaki yazili gostergelerden kravatin, kariyer
metonimi olarak kullamildig1 ortaya c¢ikmaktadir. Kamu spotunda kravatin pargalanmasi
tizerinden bir kisinin kariyerinin alkol nedeniyle olumsuz sekilde etkilendigi algis1 meydana
getirilmektedir. Cagr1 islevinde kamu spotunda alkolizm ve kariyer arasinda iliski kurularak,
alkol bagimlis1 bireylerin alkol ve kariyerleri arasinda bir tercih yapmalar1 gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu sekilde kamu spotunda dolayli olarak alkol bagimlis1 bireylerin alkolii
birakmalar1 tesvik edilmektedir.

4.3. AA’nin Ugiincii Kamu Spotu

AA’nmm incelenen {¢iincii kamu spotu, Brezilya’da Torres Comunicagdo reklam ajansi
tarafindan hazirlanmistir. Kamu spotu, 2010 yilina tarthlenmektedir. Kamu spotunun solunda
“Alkol dengenizi etkiler ama sadece sizi yere sermez” yazis1 bulunmaktadir.

Gorsel 3. AA’nin Uglincii Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2010b)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda kayalik bir tepede yetiskin bir erkek ve oyuncak peliis
bir hayvan ile bir kiz cocugu bulunmaktadir. Kamu spotundaki yetiskin erkek ve kiz ¢ocugu
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birbirlerine ayaklarindaki iple baghdir. Yetigkin erkek basini 6ne dogru egmistir. Kamu
spotunun arka planinda ise kapali bir hava bulunmaktadir. Temsil islevinde yazili
gostergelerden kamu spotunda yetigkin bireyin, alkol bagimlist oldugu mesaji verilmektedir.
Kamu spotundaki gorsel ve yazili gostergeler birlikte ele alindiginda kiz ¢ocugunun, yetiskin
erkegin kizi (ya da yakini) oldugu algis1 meydana gelmektedir. Kamu spotunda alkolizm,
ucurum metaforu olarak yansitilmakta ve alkol bagimlis1 bir bireyin ugurumun kenarinda
oldugu aktarilmaktadir. Kamu spotundaki alkol bagimlis1 bireyin ayagiin kiz ¢ocugunun
ayagiyla iple baglanmasi iizerinden alkol bagimlisi bir bireyin yalnizca kendisine degil
yakinlarina da zarar verebilecegi mesaji verilmektedir. Cagri islevinde kamu spotunda
alkolizmin yalnizca alkol tiiketen bireyi degil, alkol tiiketen bireyin yakinlarini da olumsuz
yonde etkileyebildigi aktarilmaktadir. Bu sekilde alkol bagimlist bireyin yakinlarina zarar
vermemesi i¢in kamu spotunda dolayli olarak alkol bagimlisi bireylerin alkolden uzak
durmasina ¢alisiilmaktadir.

4.4, AA’'nin Dordiincii Kamu Spotu

AA’nin incelenen dordiincii kamu spotu, Brezilya’da Coletivodedois reklam ajansi tarafindan
hazirlanmistir. Kamu spotu, 2012 yilina tarihlenmektedir. Kamu spotunun sag altinda
“Alkolizm sizi batirir” yazis1 bulunmaktadir.

Gorsel 4. AA’'nin Dordiinct Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2012a)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda deniz kiyisindan yiiksekte bir yerde bir erkegin
ayaklarina, bir kadin fotografina ve bir igki sisesine yer verilmektedir. Kamu spotunda erkegin
ayaklariyla igki sisesi birbirine iple baglanmistir. Temsil islevinde kamu spotunda alkol
bagimlis1 bir birey, intihar etmekte olan bir bireyle 6zdeslestirilmektedir. Intihar amagcl bireyin
suda batmak i¢in ayagina agirlik olarak bagladigi tas, alkol bagimlisi bireyin ayagina bagli olan
icki sisesine benzetilmektedir. Bu asamada alkolizm, kamu spotunda intihar metaforu olarak
kullanilmaktadir. Kamu spotunda yer alan kadin fotografi ise muhtemelen alkol bagimlis
bireyin esinin (ya da yakininin) fotografidir. Kamu spotundaki fotografla intihar eden bireyin,
yakinlarin iizlintliye ugratabildigine benzer sekilde bireyin de alkolizmle hayatini olumsuz
yonde etkilemesinin yakinlarini tizecegine yonelik diisiince olusturulmaktadir. Cagr islevinde
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kamu spotunda intihar metaforu iizerinden alkolizme yonelik olumsuz algi meydana
getirilmekte, meydana getirilen bu olumsuz algi {izerinden de dolayli olarak alkol bagimlist
bireylerin alkolii birakmalari tesvik edilmektedir.

4.5. AA’nin Besinci Kamu Spotu

AA’nin incelenen besinci kamu spotu, Brezilya’da JWT reklam ajansi tarafindan hazirlanmistir.
Kamu spotu, 2012 yilina tarihlenmektedir. Kamu spotunun saginda “Bir alkolik asla yalniz
icmez” yazis1 bulunmaktadir.

Gorsel 5. AA’'nin Besinci Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2012b)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda yetiskin bir erkek ve bir ¢ocuga yer verilmektedir.
Kamu spotundaki yetiskin erkek sag eliyle alkol igerken, ayn1 zamanda sag koluyla ¢ocugu
bogazindan kavramaktadir. Kamu spotunda yer alan ¢gocugun ayakkabilarinin yerde oldugu ve
boynunun yetiskin erkegin kolu tarafindan sikistirildigi resmedilmektedir. Kamu spotunun arka
planinda evlere yer verilmektedir. Ayrica kamu spotu iizerinde kasvetli bir hava
olusturulmaktadir. Temsil islevinde kamu spotunda yer alan gorsel ve yazili gostergeler birlikte
incelendiginde yetiskin erkegin alkol bagimlis1 bir birey olarak sunuldugu anlasilmaktadir.
Kamu spotundaki ¢ocuk ise muhtemelen alkol bagimlis1 bireyin oglu (ya da yakini) olarak
sunulmaktadir. Alkol bagimlis1 bireyin, sag koluyla ¢ocugu boynundan kavramasi lizerinden
alkol bagimlisi bireylerin yakinlarin1 olumsuz yonde etkileyebildigi mesaj1 verilmektedir. Cagri
islevinde kamu spotunda alkol bagimlisi bireylerin alkolizmden olumsuz yonde etkilenen
yakinlar1 6n plana ¢ikarilarak, alkol bagimlis1 bireylerde alkolizme yonelik olumsuz bir algi
olusturulmaya calisilmaktadir. Bu algi iizerinden de kamu spotunda dolayli olarak alkol
bagimlisi bireylerin alkolden uzak durmasi amaglanmaktadir.
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4.6. AA’nin Altinci Kamu Spotu

AA’nin incelenen altinct kamu spotu, Yeni Zelanda’da Ogilvy & Mather reklam ajansi
tarafindan hazirlanmistir. Kamu spotu, 2016 yilina tarihlenmektedir. Kamu spotunun sag
altinda “Geri gel” yazis1 bulunmaktadir.

Gorsel 6. AA’nin Altinci Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2016a)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda birinin tistiinde yetiskin bir kadinin siluetinin, digerinin
listiinde de bir sandalye, masa ve monitoriin siluetinin oldugu iki tepe yer almaktadir. Iki tepenin
arasindaki bosluk ise biiyiik bir sise seklindedir. Temsil islevinde kamu spotunda alkolizm,
ucuruma benzetilerek metalepsis bir anlatimdan yararlanilmaktadir. Kamu spotunda alkolizm,
icki sisesi metonimi lizerinden yansitilmakta, sandalye, masa ve monitor ise kariyer ya da
calisma metaforu olarak kullanilmaktadir. Bu a¢idan sandalye, masa ve monitoriin, sise
seklindeki ugurumla yetiskin kadindan ayrilmasi {izerinden kamu spotunda alkol bagimlis1 bir
bireyin, kariyerini kaybedebilecegi ya da ¢aligmaktan uzaklasabilecegi mesaj1 verilmektedir.
Cagr1 islevinde kamu spotundaki gorsel gostergelerde alkol bagimlisi bireyler, alkol ve kariyer
arasinda ikilemde birakilmaktadir. Bu ikilemde bireyin ya alkolii ya da kariyerini tercih
edebilecegi vurgulanarak kamu spotundaki gorsel gostergelerde dolayli olarak alkol bagimlist
bireylerin alkolden uzak durmasina calisilmaktadir. Buna karsilik kamu spotundaki yazili
gostergeler, alkol bagimlis1 bireyi dogrudan alkolizmden uzaklagsmaya ¢agirmaktadir.

4.7. AA’nin Yedinci Kamu Spotu

AA’nmm incelenen yedinci kamu spotu, Brezilya’da J. Walter Thompson reklam ajansi
tarafindan hazirlanmigtir. Kamu spotu, 2016 yilina tarihlenmektedir. Kamu spotunun sol
tistiinde “Konusmak tek ¢ikis yolu” yazis1 bulunmaktadir.
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Gorsel 7. AA’nin Yedinci Kamu Spotu

N0
)

(Kaynak: ADS, 2016b)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda binalar izlenimi veren sirali bir sekilde dizilen ¢esitli
ebatlarda biiyiik icki sise siluetleri ve bir konugsma balonuna tutunarak havada bulunan bir erkek
gorseline yer verilmektedir. Temsil islevinde kamu spotunda yer alan erkegin binalar izlenimi
veren siselerin siluetleri igerisinde mahsur kaldig1 ve konugma balonuna tutunarak bu siselerden
kurtuldugu aktarilmaktadir. Kamu spotunda icki siseleri, alkolizmin metonimi olarak
kullanilmaktadir. Konusma balonu, alkol bagimlisi bireyin alkolden uzaklasmak i¢in atacagi
adimi temsil etmektedir. Bu agidan alkol bagimlist bireyin konusma balonuna tutunarak
alkolizmden kurtulabilecegi mesaji verilmektedir. Cagri islevinde kamu spotunda erkegin
konusma balonuna tutunarak havada bulunmasiyla kamu spotundaki gorsel gostergeler
tizerinden dogrudan alkol bagimlis1 bireyler, alkolden uzak tutulmaya ¢alisiimaktadir. Buna
karsilik kamu spotundaki yazili gostergeler konusmayi, alkolizmden kurtulmanin yolu olarak
sunmaktadir. Bu acidan kamu spotundaki yazili gostergeler, dolayli olarak alkol bagimlisi
bireylerin alkolizmden uzak durmasini tesvik etmektedir.

4.8. AA’nin Sekizinci Kamu Spotu

AA’nmm incelenen sekizinci kamu spotu, Brezilya’da F&MD reklam ajansi tarafindan
hazirlanmistir. Kamu spotu, 2019 yilina tarthlenmektedir. Kamu spotunun sag altinda “Aileni
tilketme. Zamani gelmisken ickiyi birak” yazisi bulunmaktadir.

126



Gorsel 8. AA’nin Sekizinci Kamu Spotu

(Kaynak: ADS, 2019)

Anlatimsallik islevinde kamu spotunda dokiilmekte olan bir igki sisesine yer verilmektedir.
Kamu spotundaki igki sisesi icerisindeki siviyla yetigkin bir erkek, yetiskin bir kadin ve bir kiz
gocugu gorseli meydana getirilmistir. Temsil islevinde kamu spotundaki gorsel ve yazili
gostergeler biitiin olarak ele alindiginda yetiskin erkek, yetiskin kadin ve kiz cocuk gorsellerinin
bir aileyi temsil ettigi ortaya ¢ikmaktadir. Kamu spotundaki icki sisesindeki siviyla yetiskin
erkek, yetiskin kadin ve kiz cocugunun gorselinin sunulmasi ve siseden alkoliin akmasiyla alkol
bagimlis1 bireyin igki tiiketerek ailesini olumsuz yonde etkiledigi mesaj1 verilmektedir. Cagri
islevinde kamu spotundaki gorsel gostergelerde alkol bagimlist bireylerin alkolizmden dolay1
ailesine verebilecegi zarar vurgulanarak, kamu spotunda alkole yonelik olumsuz alginin
olusturulmasi hedeflenmistir. Bu agidan kamu spotundaki gorsel gostergelerde dolayli yonden
alkol bagimlis1 bireyler alkolden uzak tutulmaya calisilmaktadir. Buna karsilik kamu
spotundaki yazil1 gostergelerde ise dogrudan alkol bagimlis1 bireyler alkolden uzak durmaya
cagrilmaktadir.

5. TARTISMA ve SONUC

Calismada incelenen sekiz kamu spotunun yedisinin gorsel gostergeleri dolayli, yalnizca
birisinin gorsel gostergeleri dogrudan, diger yandan incelenen sekiz kamu spotunun altisinin
yazil1 gostergeleri dolayli, ikisinin yazili gostergeleri ise dogrudan alkol bagimlisi bireyleri
alkolden uzak tutmaya calismistir. Bu agidan ¢alismada incelenen AA’nin kamu spotlarinda
alkol bagimlis1 bireylerin alkolden uzak durmalarinin dogrudan ifade edilmesinin yerine daha
cok alkol bagimlist bireylerde alkolizmin olumsuz sonuglar1 yansitilarak alkolizme yonelik
olumsuz alginin olusturulmasina (ya da giiclendirilmesine) ¢alisildig1 gézlenmistir.

Calismada incelenen kamu spotlarinda alkolizmin olumsuz etkisinin ifade edilmesinde benzer
ve farkli mesajlardan yararlanildigi ortaya ¢ikarilmistir. Bu mesajlarda alkoliin, alkol bagimlis1
bireylerin kendisine ve yakinlarina zarar verebildigi ve alkol bagimlis1 bireylerin kariyerlerini
olumsuz etkileyebildigi anlatilmistir. Bunun disinda alkoliin, alkol bagimlis1 bireyi tutsak
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ettigine yonelik alginin olusmasina iliskin de mesajlar verilmistir. Diger yandan ¢alismada
incelenen kamu spotlarinda sinirli olarak metalepsis anlatimdan yararlanildigi, bu metalepsis
anlatimlarda da alkolizm uguruma, intihar amacli bireyin suda batmak i¢in ayagina agirlik
olarak bagladig1 tasa ve magaraya benzetilmistir. Ayrica alkolizm, kamu spotlarinin birinde
ucurum ve bir baska kamu spotunda da intihar metaforu olarak kullanilmistir. Bu metalepsis
anlatimlar ve metaforlar iizerinden de kamu spotlarinda alkolizmin insan yasamindaki olumsuz
etkisine dikkat ¢cekilmeye ¢alisilmustir.

AA’nm incelenen kamu spotlarinda alkol bagimlisi bireylerin alkol i¢erek yalnizca kendilerine
degil yakinlarina da zarar verebileceginin anlatilmasinin alkol bagimlisi bireylerin yakinlarina
yonelik farkindalik meydana getirilmesi acisindan 6nemli oldugu sdylenebilir. Ayrica kamu
spotlarinda alkol bagimlis1 bireylerin, alkol nedeniyle kariyerlerini kaybedebileceklerinin de
vurgulanmasiyla alkol bagimlis1 bireylerin alkoliin yol agabildigi 6nemli bir kayipla
yilizlesmesinin saglandig1 belirtilebilmektedir. Diger yandan kamu spotlarinda alkolizme
yonelik korku olusturabilen metafor ve metonimilerin kullanilmasinin da alkol bagimlisi
bireylerin alkolizme yonelik olumsuz algi olusturmasinda (ya da giiclendirmesinde) rol
oynadig1 ileri siiriilebilir. Bununla birlikte alkol bagimlis1 bireylerin, alkolii biraktiginda
yasamlarinda ne gibi olumlu degisimlerin olabilecegini yansitan kamu spotlarinin da
hazirlanmas1 Onerilebilir. Bu sekilde alkol bagimlisi bireylerde alkolizme ydnelik korku
duygusunun disinda baska bir acidan da farkindalik olusturulmasina ¢alisilabilir.

Calismada alkolizme kars1 hazirlanan kamu spotlarinda alkolizmin nasil sunuldugu ve hangi
mesajlarin verildigi ortaya konulmustur. Bu yolla konuya iligkin kamu spotlarinin igeriklerine
yonelik bulgularla literatiire katki saglanmasi amaglanmistir. Gelecek galismalarda alkolizm
karsit1 kamu spotlarinin alkol bagimlis1 bireyler lizerindeki etkisi tespit edilerek konuya iliskin
literatiire farkli bir agidan katki saglanabilecegi sdylenebilir. Bunun yaninda AA’nin disinda da
farkli kurumlarin alkolizm karsit1 kamu spotlar1 incelenebilir.
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Katki Orani Beyani: Yazar ¢alismayi tek basina gerceklestirmistir.
Destek ve Tesekkilr Beyani: Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamistir.
Catisma Beyani: Yazar herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini deklare etmektedir.

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmasi belirtilen kurallara uyulmustur.
Bu makale benzerlik tespit yazilimlariyla taranmistir.
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