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oz

Amag: Bu ¢calisma, Aydin il merkezinde yasayan 15-49 yas grubu evli kadinlar arasinda akraba evliligi siklig1 ve etkileyen
faktorleri incelemek amaciyla yapild.

Yontem: Kesitsel tipteki bu arastirmada 15-49 yas grubu 310 evli kadin ile ¢alisildi. Veri toplama, kadinlara kendi
evlerinde yiiz yiize goriisme yontemi ile 53 soruluk anket formu uygulanarak gerceklestirildi. Veriler 15 Kasim 2008—15
Ocak 2009 tarihleri arasinda topland. Istatistiksel degerlendirmede ki-kare testi kullanildi. Verilerin tanimlanmasinda
ortalama sayi ve yiizde kullanildi. Degerlendirmelerde p<0.05 diizeyi anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular: Arastirmaya katilan 15-49 yas evli kadinlar arasinda akraba evliligi yapanlar %23,9 (74 kisi) olarak belirlendi.
Bunlarin %45,9 'u birinci derece kuzen evliligi, %624, 3 "iiikinci derece kuzen evliligive %29,8 siuzak akraba evliligi yapmislardur.
Kadinlarmn egitim durumunun diisiik olmasi, gelir getiven bir iste ¢alismamasi, yasadigi yerin kirsal yerlegim yeri olmasi, aile
tipinin geniy aile olmasi ve ilk evlilik yagimin diisiik olmasi ile akraba evliligi tercih etme durumlar: artmaktadur.

Sonug: Bu ¢alismanin sonucunda akraba evliligi oranin yiiksek oldugu ve egitim durumu, gelir getiren bir iste ¢aligmasi,
yasadigi yer, aile tipi gibi bazi sosyo-demografik ozelliklerin akraba evliligi ile iliskisi oldugu séylenebilir Akraba
evliliklerini azaltmak icin kadmin egitiminin saglanmasi ve ekonomik ozgiirliiklerinin saglanmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Kadin saghgi, akraba evliligi, goriilme siklig.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to determine the incidence of consanguineous marriages and affecting factors in women
aged 15-49 years in Aydin, Turkey.

Method: This is a cross-sectional study including 310 married women aged 15-49 years. Data were collected with a
questionnaire composed of 53 questions at face to face interviews at home visits between 15 October 2008 and 15 January
2009. Obtained data were analyzed with numbers, percentages, mean and Chi-square test. p < 0.05 was considered
significant.

Results: All of the women included in the study, 23.9% (n=74) had consanguineous marriage. Out of these women, 45.9%
were married to their first degree cousins, 24.3% were married to their second degree cousins and 29.8% were married to
their remote relatives. Low education levels, not having a job providing income, having an extended family, living in the
rural areas and young age at the first marriage increased the tendency for consanguineous marriages.

Conclusion: The study showed a high rate of consanguineous marriages, and a relation between consanguineous marriages
and education, income, family type, place of residence and age at first marriage. It can be recommended that women should
be provided with economic freedom and education so that the rate of consanguineous marriages can be reduced.

Key Words: Women's health, consanguineous marriages, incidence.
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GIRIS

Akraba evliligi, esler arasinda kan bagi bulunma yani
ayn1 atadan gelme durumudur. Akraba evliligi genetik
hastaliklarin epidemiyolojisini etkileyen diisiik, 6lii do-
gum, bes yas alt1 cocuk 6liimii, konjenital anomali gibi
olumsuz gebelik sonuglarina yol agan ve tahminlere
gore diinya toplumunun %20’si tarafindan tercih edi-
len bir durumdur. Ulkemizde ise 2006 Tiirkiye Istatis-
tik Kurumu (TUIK)’nun Aile Yapis1 incelemesi sonug-
larma gore esiyle akraba olan kadinlarin oram %20,9
iken 2012 yilinda bu oran %23,3 olarak bildirilmis-
tir (TUIK 2012). Bu siklik yoreler arasinda ciddi fark-
liliklar gostermektedir ve iilkenin batisindan dogusu-
na dogru gidildik¢e artmaktadir (Ozvaris 2001; Ta-
vukeu ve Irgil 2008; Tekbas, Ogur ve Ugar 2005; Us-
kun 2001). Tiirkiye’de bolgelere gore bakildiginda en
yuksek oran Giineydogu ve Dogu Anadolu’da sirasty-
la %40,4 ve %30,7, en diisiik oran ise bat1 Marmara ve
Ege’de sirasiyla %4,8 ve %17,4 olarak rapor edilmis-
tir (TUIK 2006).

Kan yakini akrabalar genel toplumda goriilen or-
tak gen ylizdesinin haricinde ayrica akraba olduklar
i¢in, akrabalik derecesine gore daha fazla ortak (ayni)
genlere sahiptirler (Geng ve Erdemir 1997; Ozvaris,
Kocgoglu ve Akin 2002; Tekbas ve ark. 2005; Uskun
2001). Bu nedenlerle akraba evliliklerinin ¢ocuklarin-
da her iki ebeveynden gelebilecek ayni allelin bir gen
merkezinde toplanma riski genel toplumdakine gore
daha yiiksektir. Dolayisiyla hastalik olugturma riski de
genel topluma gore daha yiiksektir (Geng ve Erdemir
1997). Yani akraba evlilikleri heterozigot ya da tasiyi-
c1 dedigimiz kisileri yan yana getirerek ilgili hastalik
ya da nitelik i¢in homozigotlarin dogma sansim artir-
maktadir (Ozcan 2008).

Akraba evliligi yapan popiilasyonda 6ziirli ¢ocuk
dogma riski diger popiilasyona gore iki kat artarak
%8-9 olmaktadir (Ozcan 2008; Ozvaris ve ark. 2002;
Tekbas ve ark. 2005; Uskun 2001). Yapilan ¢aligma-
larda akraba evliliklerinin diigitk sosyoekonomik du-
rum, diisiik egitim diizeyi ve kirsal kesimde yagsamay-

la iligkili oldugu bulunmustur (Kutlubay 2007; Saygi-

I1 1998; Senel, Sahin, Siislii ve Giintiirk 2009; Tabak
2008; Tavukcu ve Irgil 2008; Zencir 2005). Genel top-
lumda egitimin artmasi ve sosyoekonomik kosullarin
diizelmesi ile akraba evliligi siklig1 giderek azalmasi-
na karsin hala yaygin ve kapsamli ¢6zlim tiretmeyi ge-
rektiren bir sorundur. Evlenmeyi planlayan bireylere
akraba evliliklerinden kaginilmasi gerekliligi vurgu-
lanmal1, akraba evliligi yapmis olan bireylerin genetik
danigma almak i¢in bir genetik uzmani ile goriigme-
leri saglanmali, bu gebelikler ve dogan bebekler ya-
kindan izlenmelidir. Ayrica toplumda sik goriilen oto-
zomal resesif hastaliklarin tastyicilar belirlenmeli ve
erken teshis i¢in uygulanan tarama programlari yay-
ginlagtirilmalidir. Bu hizmetlerin sunumunda hemsire-
ler aktif rol alabilmektedir. Aydin il merkezinde akra-
ba evliligi goriilme sikligimin belirlenmesi ile saglik
egitim hizmetlerinin planlanmasi ve sunumu kolayla-
sabilir. Bu nedenle bu ¢alismada Aydin il merkezinde
15-49 yas grubu evli kadinlar arasinda akraba evliligi
stkligini ve akraba evliligini etkileyen faktdrleri ince-

lemek amaglanmustir.
YONTEM

Bu calisma tanimlayici bir arastirmadir. Arastirma-
nin evrenini Aydin il merkezindeki 1,2,3,4,5,6,7,8 ve 9
No’lu saglik ocaklar1 bdlgelerinde kentsel alanda ya-
sayan 15-49 yas grubundaki 33.993 evli kadin olus-
turmustur. Arastirmaya katilan kadinlar dokuz saglik
ocag1 bolgesinden tabakali 6rneklem yontemiyle ras-
gele secilmistir. Arastirmaya dahil olma kriterleri 15—
49 yas grubunda olma, evli olma ve arastirmaya katil-
may1 kabul etmektir.

Ormekleme alman birey sayisi evreni bilinen 6rnek-
leme yontemi ile 254 olarak belirlenmistir. Kadinla-
ra ulagamama ve arastirmaya katilmay1 reddetme ola-
sil1ig1 nedeniyle %30 yedek alindiginda, toplam 6rnek-
lem biiytikliigii 330 olarak tespit edilmistir. Aydin il
merkezindeki 1,2,3,4,5,6,7,8 ve 9 No’lu saglik ocak-
lar1 bolgelerinde sirasiyla 48, 48, 36, 26, 34, 6, 38, 32,
62 kadinla yiiriitiilmiistiir. Ancak 20 kadindan 15’ine
caligma hayat1 sebebiyle (tarimsal etkinliklerin basla-
dig1 donem oldugu i¢in), 2 kadin ¢alismaya katilmay1
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kabul etmedigi i¢in ve 3 kadina da sehir disinda olduk-
lar1 i¢in ulagilamamistir. Ulagilamayan kadinlar 3 kez
evlerinde ziyaret edilmistir ve arastirma 310 evli kadin

ile tamamlanmastir.

Veriler 53 soruluk anket formu ile toplanmistir. Anket
formu kadinlarin ve eslerinin tanitic1 6zellikleri, ka-
dinlarin dogurganlik 6zellikleri, akraba evliligi ve ak-
rabalik dereceleri, akraba evliligi ile ilgili tutumlarin
iceren sorulardan olugmaktadir. Anket formunun anla-
silirlik ve uygulanabilirligini test etmek i¢in 10 kadin
ile 6n uygulama yapilmistir.

Ornekleme alinan kadinlarin adresleri saglik ocag1 oto-
masyon bilgi bankasindan elde edilmistir. Adresleri be-
lirlenen kadinlar evlerinde ziyaret edilmis, aragtirma
hakkinda bilgi verildikten sonra aragtirmaya katilmay1
kabul edenlerin yazili onamlar1 alinmistir. Sonra aras-
tirmac1 tarafindan yiiz yiize gérlisme teknigi kullanila-
rak anket formu doldurulmustur. Anket formunun dol-
durulmasi yaklagik 20-30 dakika siirmiistiir. Veri top-
lama sonrasinda akraba evliligi ile ilgili bilgi eksikligi
olan kadinlara danigmanlik verilmis ve akraba evliligi

yapan kadinlar genetik poliklinigine yonlendirilmistir.

Veriler bilgisayar ortaminda SPSS for Windows 13.0
(Statistical Package for Social Sciences,) istatistiksel
paket programi ile analiz edilmistir. Verilerin analizin-
de tanimlayicr istatistikler ve Ki-kare (y?) testi kulla-
nilmistir. Degerlendirmelerde p<0.05 diizeyi anlamh
olarak kabul edilmistir. Akrabalik derecesi siniflanir-
ken, kardes ¢ocuklarimin evliligi birinci derece, kardes
torunlariin evliligi ikinci derece, daha uzak akraba-

larin evliligi tiglincii derece olarak degerlendirilmistir.

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in Aydim Valiligi Il Sag-
Iik Midiirliigii'nden yazili izin alinmigtir. Arastirma
protokoliine Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiil-

tesi Etik Kurulu tarafindan uygunluk onayi verilmistir.
BULGULAR

Katilimcilarin yas dagilimma bakildiginda kadinla-
rin yag ortalamasi 31,5749,00, eslerinin yas ortala-

mas1 ise 36,154+9,62 olarak bulunmustur. Kadinlarin
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%53,5’inin eglerinin ise %49 unun ilkokul mezunu ol-
dugu saptandi. Kadmlarin %78,7’sinin ev hanimi ol-
dugu, eslerinin %46,8’sinin serbest meslek ile ugrasti-
g1 belirlendi. Arastirmaya katilan kadinlarin ilk evlilik
yas1 ortalamasi 19,98+3,58 iken erkeklerde ilk evlilik
yas1 ortalamasi 24,61+4,28 olarak bulundu (Tablo 1).

Kadinlarin%46,1°1 en uzun siire sehir merkezinde ya-
sadigim bildirdi. Kadmlarin biiyiik ¢ogunlugu cekir-
dek ailede yasadigini (%81,9) ve sosyal giivenceleri-
nin oldugunu (%92,9) ve %53,5’1 gelirlerinin giderle-
rine esit oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan 15-49 yas evli kadinlar arasinda
akraba evliligi yapanlar oran1 %23,9 (s=74) olarak be-
lirlendi. Bunlarin %45,9°u birinci derece kuzen evli-
ligi, %24,3’1i ikinci derece kuzen evliligi ve %29,8’si
uzak akraba evliligi yapmislardir. Akraba evliligi ya-
pan kadinlardan simdiye kadar genetik danigsma hizme-
ti alip almadiklart soruldugunda %86,5°1 danigmanlik

hizmeti almadiklarini bildirmistir.

Katilimeilarin egitim diizeyi ile akraba evliligi dagi-
limina bakildiginda hem kadinin hem erkegin egitim
diizeyi (Tablo 1) arttik¢a akraba evliligini tercih etme
durumu azalmaktadir. Kadinlarin egitim diizeyine
gore akraba evliligi yapma durumlari arasindaki fark
karsilastirildiginda bulgular istatistiksel agidan anlam-
It bulunmustur (p=0,000). Erkeklerin egitim diizeyine
gore akraba evliligi yapma durumlar arasinda da an-
lamli bir fark saptanmistir (p=0,044).

Akraba evliligi yapmayan kadinlarin %24,6’s1 gelir
getiren bir iste ¢aligmakta iken, bu oran akraba evli-
ligi yapanlarda %10,8’dir (Tablo 1). Kadinlarin galis-
ma durumuna gore akraba evliligi yapma durumu kar-
silastirlldiginda aralarindaki fark anlamli bulunmus-
tur (p=0,012). Arastirmaya alinan erkeklerin ¢aligma
durumlarinin ile akraba evliligi durumlari arasinda ise

anlaml bir iligki bulunmamustir (p=0,698).

Kadinlarin hayatlar1 boyunca en uzun siire yasadikla-
11 yerlesim yerinin akraba evliligi ile aralarindaki ilig-
ki incelendiginde anlamli bir fark saptanmistir. Akraba

evliligini tercih etme durumu koy ve kasaba/ilgede ya-
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Tablo 1. Kadinlarin ve Eslerinin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Akraba Evliligi Yapma Durumlarmin Dagilimi (N=310)

Akrabalik var | Akrabalk yok Toplam Sd »/p
Kadinlarin Egitim Durumu
S % S % S %
flkokul mezunu ve alt1 62 83,8 138 58,5 200 64,5 1 X?=15,763/0,000
Ortaokul mezunu ve Ustii 12 16,2 98 41,5 110 35,5
Eslerin Egitim Durumu
Tlkokul mezunu ve alt1 46 62,2 115 48,7 161 51,9 | X24,073
Ortaokul mezunu ve iistii 28 37,8 121 51,3 149 43,1 /0,044
Kadinlarin Calisma durumu
Calistyor 8 10,8 58 24,6 66 21,3
1 X*=6,370/0,012

Caligmiyor 66 89,2 178 75,4 244 78,7
Eslerin Calisma durumu
Calistyor 68 91,9 220 93,2 288 92,9 . X2=0,151
Calismiyor 6 8,1 16 6,8 22 7,1 /0,698
Kadinlarin en uzun siire yasadigi yer
Koy 32 43,2 55 23,3 87 28,1
Kasabalilge 14 18,9 66 28,0 80 25,8 2 X*=11,215

/0,004
Sehir merkezi 28 37,8 115 48,7 143 46,1
Aile tipi
Cekirdek aile 52 70,3 202 85,6 254 81,9 X2=8,937
Genis aile 22 29,7 34 14,4 56 18,1 1 /0,003
Algilanan gelir diizeyi
Gelir giderden fazla 18 24,3 47 19,9 65 21,0
Gelir gidere esit 36 48,6 130 55,1 166 53,5 2 X/Zg 15’9(’);9
Gelir giderden az 20 27,1 59 25,0 79 25,5 '
Sosyal giivence
Var 70 94,6 218 92,4 288 92,9 X2=0,422
Yok 4 5,4 18 7,6 22 7,1 1 /0,516
Kadinlarin ilk evlenme yasi
18 yas ve alt1 41 55,4 82 34,7 123 39,7 X2=10,050
19-29 yas 32 43,2 149 63,1 181 58,4 /0,007
30 yas ve iistil 1 1,4 5 22 6 1,9 2
Eslerin ilk evlenme yas1
18 yas ve alt1 9 12,1 17 7,2 26 8,4 X?=4,868
19-29 yas 62 83,8 192 81,4 254 81,9 /0,088
30 yas ve iistil 3 4,1 27 11,4 30 9,7 2

sayanlar arasinda daha fazla goriilmektedir (p=0,004).
Tablo1’de goriildiigi gibi genis ailede yasayanlar ara-
sinda ¢ekirdek ailede yasayanlara gore akraba evlili-
g1 daha fazla goriilmiistlir ve akraba evliligi ile aile
tipi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Genis ai-
lede yasayanlarin akraba evliligini tercih edenlerin

orani daha yliksektir (p=0,003). Kadmlarin gelir du-
rumlarina gore akraba evliligi yapma durumlar ara-
sindaki fark anlamsiz bulunmustur (p=0,592). Sosyal
giivencesi olan ve olmayanlarin akraba evliligi yap-
ma durumlart arasinda anlamli bir fark saptanmamis-
tir (p=0,516).
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Arastirma grubundaki kadinlarin ortalama ilk evlilik
yast 19,98+3,58 iken erkeklerde ilk evlilik yast orta-
lamasi 24,61+4,28 olarak bulunmustur. Kadinlarin ilk
evlenme yaslarina gore akraba evliligi yapma durum-
larina bakildiginda aralarinda istatistiksel olarak an-
laml1 fark bulunmustur (p=0,007). ilk evlilik yas1 iler-
ledikge akraba evliligini tercih etme orani azalmakta-
dir. Erkeklerin ilk evlilik yas1 ve akraba evliligi du-
rumu karsilagtirildiginda aralarindaki fark anlamsizdir
(p=0,088, Tablol).

Bu arastirmaya katilan kadinlarin gebelik sayis1 2.79,
canli dogum sayis1 2.08, 6li dogum yapma sayisi
0.07, yasayan ¢ocuk sayis1 2.041+1.27, diisiik sayisi
0.34, kiirtaj sayis1 0.27 ve olarak saptanmistir. Kadin-
larda infertilite oran1 %7.7 olarak bulunmustur. Aras-
tirmanin 6nemli bir konusu olan gebelik sonuglar ve
akraba evliligi arasindaki iliski irdelendiginde; toplam
gebelik sayilari akraba evliligi yapan grupta daha fazla
olsa da aradaki fark anlamli bulunmamistir (X*=2.578,
p>0.05). Canli dogum sayis1 akraba evliligi yapan
grupta yapmayan gruptaki kadinlarin canli dogum sa-
yisindan fazla bulunmus ve aradaki fark istatistiki ola-
rak anlamli saptanmustir (X2=19.609 p<0.05). Olii do-
gum sayilar1 ve akraba evliligi arasinda anlamlilik sap-
tanmazken (X?=0.762 p>0.05), ilk bes y1l i¢inde 6len
cocuk sayilar1 ve akraba evliligi arasinda anlamli bir
fark saptanmistir (X?>=8.032 p<0.05). Kadinlarin yasa-
yan ¢ocuk sayilar1 akraba evliligi yapanlarda anlaml
olarak daha yiiksektir (X>=11.317 p<0.05).

Arastirma grubundaki akraba evliligi yapan 74 kisinin
akraba evliligi segme nedenleri Tablo 2’de belirtilmis-
tir. Bu nedenler arasinda en ¢ok %44,5 ile ailelerin ka-
rar vermesi/goriicii usulil, %37,9 ile birbirlerini sev-
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Tablo 2. Akraba Evliligi Yapan Kadinlarin Akraba Evliligini
Se¢me Nedenlerine Gore Dagilimi

AKraba Evliligini Secme Nedenleri S %

Aileler karar verdi+goriicii usulii ile 33 44,5
Birbirimizi sevdik 28 37,9
Geleneksel+mecburi 8 10,9
Goriicti usulii+sevdik 2 2,7
Onceden tamdik oldugu igin 2 2,7
Sevdik-+geleneksel 1 1,3
Toplam 74 100

dikleri i¢in tercih ettikleri ve %10,9 ile geleneksel ne-
denler gosterilmistir.

Tablo 3’de akraba evliligi yapan ve yapmayan gruplara
“akraba evliliginin dogacak olan ¢ocuklara sizce bir sa-
kincast var midir?” sorusu yoneltilerek her iki grubun
bu konudaki fikri alinmis ve aralarndaki iliski ince-
lenmistir. Akraba evliliginin dogacak ¢ocuklarin sag-
lig1 agisindan sakincali olup olmadiginin akraba evli-
ligi yapan ve yapmayan kisilerin bakis agilar1 arasin-
daki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Akraba evliligi yapan kadimlar arasinda akraba evlili-
&1 yapmanin, dogacak ¢ocuklarin sagligi {izerinde et-
kisinin olmayacagi goriisii daha yaygindir (p=0,000).

Akraba evliligi olan kadinlarim ¢ocuklarindaki dogumsal
defektlerin bobrek anomalisi (n=1), sagirlik (n=1), kalp
defekti (n=2), yarik damak-dudak (n=1) oldugu; akra-
ba evliligi bulunmayan kadinlarin ¢ocuklarmdakinin ise
bobrek anomalisi (n=1), kol-bacak deformitesi (n=1),
beyin 6demi (n=1), sasilik (n=1), kalp defekti (n=2) ve
skolyoz (n=1) oldugu belirlenmistir. Dogumsal defektle-
rin varligmin akraba evliligi ile karsilastirilmasinda ara-
daki fark istatistiksel olarak anlamsizdir. (p=0.313).

Tablo 3. Kadinlarin Akraba Evliliginin Cocuklar Uzerindeki Sakincalarina Ait Gériisleri ile Akraba Evliligi Arasindaki iliskiye Gore

Dagilimi
Akraba evliligi var | Akraba evliligi yok Toplam Sd | Ki-kare/p degeri
Akraba Evliliginin Sakincalar:
S % s % s %
Var 38 51,4 203 86,0 241 71,7 ) X2=63,634
Yok 30 40,5 11 4,7 41 13,3 p=0,000
Bilmiyorum 6 8,1 22 9,3 28 9,0
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Katilimer kadinlarin akraba evliliginin sakincali oldu-
gunu nereden ya da kimden 6grendikleri incelendigin-
de, %30’unun medya+gevre ve %25,8’inin ¢evreden
ve sadece %3,7’sinin saglik personelinden 6grendikle-
ri bulunmustur (Tablo 4).

Tablo 4. Kadinlarin Akraba Evliliginin Sakincali Oldugunu
Ogrendikleri Bilgi Kaynaklarma Gore Dagilim

ékraba Evliliginin Sakincalarimin S %

Ogrenildigi Kaynaklar

Medya+Cevre 73 30,0
Cevre (komsu-arkadas) 63 25,8
Medya iletisim araglari 35 14,3
Hepsi 32 13,1
Saglik personeli+Medya 21 8,6
Saglik Personeli+Cevre 11 4,5

Saglik personeli 9 3,7
Toplam 244 100

Evlilik yapacag: kisiyi cesitli sosyal ve bireysel ne-
denlerle akrabasindan se¢enlerin %87,9’u akraba evli-
ligi yapmaktan memnun, %12,1°i memnun olmadigini
belirtmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Akraba Evliligi Yapan Kadinlarin Akraba Evliligi
Yapmaktan Memnuniyet Durumlarma Gére Dagilimi

AKraba evliligi yapan kadinlar
Memnuniyet
S %
Memnun 65 87,9
Memnun degil 9 12,1
Toplam 74 100

Calisma grubundaki kadinlarin akraba evliligini onay-
lama durumuna bakildiginda; %71,3’li ¢ocuklarinin
akraba evliligine onay vermeyecegini, %20,3’{ kara-

11 gocugu/cocuklarina birakacagini ve %8,4’1 ise buna
kars1 olmayacagini belirtmistir. Onay veren ve ver-
meyen Kkisilerin akraba evliligini se¢me durumu kar-
silastirildiginda, akraba evliligi yapan grubun onay
verme orani anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(Tablo 6; p=0,000).

TARTISMA

Akraba evliligi diinya ¢apinda da olduk¢a yaygin ola-
rak tercih edilmektedir. Ozellikle Afrika ve Orta Asya
iilkelerinde yapilan aragtirmalar bunun gostergesidir.
Akraba evliliginin en sik goriildiigii iilkeler olan Suu-
di Arabistan ve Kuveyt’te halkin yaris1 (%54) akraba-
styla evlidir. Bunu sirasiyla Birlesik Arap Emirlikleri
(%50,5), Urdiin (%50), Pakistan ve Hindistan (%38-
49), Israil Arap Toplumu (%44), Suriye (%33), Mi-
sir (9%28), Liibnan (%25), Cezayir (%23) izlemektedir
(Hamamy, Jamhavi, Al-Darawsheh ve Ajlouni 2005;
Hussain, Bittles ve Sullivan 2001; Hussain 2002; Ja-
ber, Halpern ve Shohat 2000; Sharkia ve ark. 2008;
Stoltenberg-Magnus, Lie, Kjersti ve Lorentz 1997).
Avrupa’da ise akraba evliligi oran1 Dogu ve Akdeniz
iilkelerine gore oldukca diistiktiir. Fuster ve Colanto-
nia (2003)’nin Ispanya’da Huristiyan kilisesinin arsiv-
lerinden 1888-1976 yillarindaki akraba evliliginin gi-
disatin1 belirlemek amaciyla yaptig1 ¢alismada akra-
ba evliligi sikliginda fazla bir degisme goriilmemis ve
ortalama oran %3.6 olarak bulunmustur. Bu deger ile
Avrupa iilkelerindeki en yliksek orana sahip iilkeler-
den biri olan Ispanya olarak bulunurken, arastirmaci-
lar bunu Bask popiilasyonundan (Ispanya’nin kuze-
yi ve Fransa’nin giiney batisindaki 6zerk bolgede ya-
sayan halk) kaynaklandiginm1 diistinmektedir. Miguel ,
Sanchez, Aresti, Pena ve Calderon (2005) Basklarin
alanlarindaki kiigiik veya biiyiik niifus ¢aligmalarinda

Tablo 6. Kadinlarm Akraba Evliligi Durumlarma Gére Cocuklarinin Akraba Evliligini Onaylama Durumlari Arasindaki {liskiye Gore

Dagilimi
Akraba evliligi var Akraba evliligi yok Toplam Sd Ki-kare/p degeri
Onay Verme Durumu
n % N % n %
Onaylayan 22 29,7 4 1,7 26 8,4 5 X2=69,917
Onaylamayan 30 40,6 191 80,9 221 71,3 p=0,000
Diger 22 29,7 41 17,4 63 20,3
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yakin akraba ciftlesmelerinin oran1 genellikle Iberian
ve Avrupa’nin niifus standartlar ile karsilagtirildigin-
da agsir1 derece de yiiksek oldugunu pekistirmektedir-
ler ve bu farkin cografi bolge ve cografyanin insanlari,
sosyoekonomik durum ve dil farkliligindan kaynakla-
nabilecegini savunmaktadirlar (Miguel ve ark. 2005).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2006 y1l1 sonuglarina
gore, akraba evliligi siklig1 %20,9’dur. Kurumun 2012
de buldugu oran %23.3 olarak tesbit edilmistir (TUIK
2012). Kutlubay (2007)’1n Malatya’da yaptigi ¢caligma-
da, akraba evliligi siklig1 %28,4; bunlarin %74,2’sinin
birinci derece kuzen evliligi ve %12,9’unun uzak akra-
ba evliligi yaptig1 bulunmustur. Ulkemizde cesitli ille-
re gore de akraba evliligi siklig farkliliklar gostermek-
tedir. Istanbul’da %15,3, Ankara’da %25,7, Denizli’de
%20,4, Manisa’da %13, Eskischir’de %16,8, Sanli-
urfa’da %49,6, Batman’da %40, Diyarbakir’da %31,5,
Trabzon’da %20, Corum’da %18,9, Konya’da %23,
Antalya kentsel bolgede %28 ve kirsal bolgede %40
olarak bulunmustur. Akraba evliliginin bolgeler gore
dagilimina bakildiginda, siklik sirasina gore; Giiney-
dogu Anadolu Bodlgesi’nde %40,5, Dogu Anadolu
Bolgesi’'nde %30,5, Karadeniz Bolgesi’nde %25, Ak-
deniz Bolgesi’'nde %23,2, Ege Bolgesi’nde %174 ve
Marmara Bolgesi’'nde %10 olarak bulunmustur (Ba-
saran ve ark. 1988; Karaoglu, Oztiirk ve Pehlivan
2002;0zcan 2008; Tavukeu ve Irgil 2008; TUIK 2006).
Bu oranlar Tiirkiye’de iller arasinda oldugu kadar bél-
gesel farkliliklarinda etkili oldugunu carpici bir sekil-
de ortaya koymaktadir. Aydindaki akraba evliligi oram
Tiirkiye nin bat1 bolgesindeki illerin sonuglari ile ben-
zesmektedir. Aydin il merkezinde de bu oranin Tiirkiye
geneline paralel ¢ikmasi 3 Saglik Ocagi bolgesinde ya-
sayan niifusun gog¢ alan bolge olmasi ve akraba evlili-
gini se¢enlerin bu niifusta yogunluk kazanmasina ve bu
bolgelerin sosyo-demografik 6zelliklerinin diisiik olu-
suyla ilgili olabilecegi diigiiniilmektedir.

Aydin il merkezinde kadinlarin ve erkeklerin egitim
diizeyi arttikca akraba evliligini se¢me orani azalmak-
tadir. Malatya’da 2007 yilinda yapilan bir ¢aligma-
da da kadinlarin egitim durumu arttik¢a akraba evlili-

&1 yapma sayisi azaldigi fakat egitim durumu ve akra-
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ba evliligi arasindaki farkin istatistiksel olarak anlam-
11 bulunmadig1 ve erkeklerin egitim durumunun da ak-
raba evliligini se¢gme durumunda etkili olmadigi sonu-
cuna varilmistir (Kutlubay 2007). Senel ve ark. (2009)
caligmasinda kadinlarin egitim diizeyinin akraba evli-
ligini etkilemedigi ve erkeklerin egitim diizeyi arttik¢a
akraba evliliginin azaldig1 sonucuna ulagilmistir. Bi-
zim c¢aligmamizda temel sosyo-demografik ve sosyo-
kiiltiirel degiskenlerden biri olan egitim diizeyindeki
artisin kadmin ve erkegin akraba evliligine egilimini
azalttig1 goriilmektedir.

Caligmayan kadinlarda akraba evliligi daha fazla iken
erkeklerin meslek yasami akraba evliligi ile karsilas-
tirildiginda ise istatistiksel olarak anlamli fark bulun-
mamigtir. Kutlubay (2007)’1n ¢aligmasinda kadinlarin
ve erkeklerin meslek yasamlar ile akraba evliligi ara-
sinda anlamli bir iliski bulunmamustir. Fakat Tavukcu
ve Irgil (2008) yaptiklar1 calismada kadinlarin galigma
durumlar1 ve akraba evliligi arasindaki iliskiyi anlam-
It bulmusglardir ve sonug¢ bu calisma bulgularini des-
teklemektedir.

Kadilarin en uzun siire yasadiklar1 yerlesim yeri in-
celendiginde akraba evliligini tercih eden kadinlarin
%¢43,2’sinin, akraba evliligini tercih etmeyen kadinla-
rin ise %23,3’liniin kdyde yasadiklar1 sonucu bulun-
mustur. Rao ve Inbaraj (1977) kirsal kesimde akraba
evliligi oranim1 %47 ve kentte ise %29 olarak bulmus-
tur. Zencir (2005) akraba evliligi sikliginin kirsal bol-
gede dogmus ve on iki yasina kadar kirsal bolgede ya-
samis olan kadinlarda daha yiiksek oldugunu; yasani-
lan yer agisindan degerlendirildiginde kentsel bolge-
den kirsal bolgeye dogru gidildik¢e artma egiliminde
oldugunu tespit etmistir. Hayatlarinin biiyiik cogunlu-
gunu kirsal kesimde geciren kadinlarin akraba evlili-
gine egilimlerinin daha fazla oldugu goze ¢arpmakta-
dir. Kirsal alanlarda geleneklerin daha yaygin uygu-
lanmasi ve aligkanliklarin devam etmesi ve cografi ko-
num bunda etkili olabilir. Kadinlarin yasadiklar aile
tipine gore akraba evliligi yapma durumlar arasindaki
fark anlamli bulunmustur. Tabak (2008)’1n yaptig1 ¢a-
ligmada da genis ailelerde akraba evliliginin daha ¢ok

goriilmesi ile benzer bulgular elde edilmistir.
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Bu calismadaki katilimcilarin ekonomik durumlari,
bir sosyal giivenceye sahip olma durumlari ve akraba
evliligi karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlam-
I1 fark bulunmamistir. Ancak ekonomik durumu koti
olan ailelerde akraba evliliginin daha sik oldugu be-
lirten kaynaklar vardir (Altuntek 2001; Tungbilek ve
Kog 1994).

Calisma grubunda 18 yas ve altinda evlenen akraba
evliligi yapan kadinlar %55,4 iken, akraba evliligi
yapmayan kadinlarda %34,7°dir ve aradaki fark ista-
tistiksel olarak anlamlidir. Benzer sonuglara Karaoglu
ve ark. (2002)’nin Corum ilinde, Zencir (2005) Deniz-
li ilinde ve Tavukeu ve Irgil (2008) Bursa ilinde yap-
tiklar1 ¢aligmalarda da rastlanmaktadir. Calisma so-
nuglarina gore, evlilik yasi artikga akraba evliligi sec-

me egilimi azalmaktadir.

Bu calismada akraba evliligini tercih eden 74 kadin-
dan sadece 10’unun (%13,5) genetik danigma aldig:
belirlenmistir. Kahramanmaras’ta Dénbak, Demirhan
ve Celik (2005)’in yaptiklari caligmada akraba evliligi
yapanlar arasinda genetik danigmanlik hizmetleri hak-
kinda bilgisi olanlarin oran1 %20,8 olarak bulunmus-
tur. Degirmenci, Kostek, Baskir ve Saricam (2006)’1n
yaptig1 bir bagka ¢alismada ise katilimcilar igerisinde
genetik danigmanligin tanimimi dogru yapanlarin ora-

ninin sadece %16,9 oldugu bildirilmistir.

Akraba evliligi yapan kadinlara akraba evliligi se¢gme
nedenleri soruldugunda, ilk sirada buna ailelerin ka-
rar verdigini ve goriicii usulii ile oldugu, ikinci sirada
birbirlerini sevdikleri ve {igiincii sirada geleneksel ne-
denler zorunluluk seklinde yanit verildigi goriilmek-
tedir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda benzer neden-
ler belirtilmektedir. (Ayan, Beder-Sen, Unal ve Yurt-
kuran 2001; Kayahan, Simsek, Ersin, Goziikara ve
Kurcer 2003; Tavukcu ve Irgil 2008; Tekbas ve ark.
2005). Israil-Arap toplumunda yapilan bir calismada
akraba evliligine neden olarak; siklikla siilale dayanis-
mas, Kisilerin birbirine uygunlugu, aile miilkiiniin ko-
runmasi, ana-baba otoritesi ve kadinlarin sosyal ola-
rak korunmasi gosterilmistir. Pakistan’daki bir calis-

mada ise akraba evligini segme nedenleri; planlanmis

evlilik ve aileden biriyle evlenmenin daha saglikli ol-
dugu ve geleneksel uygulamalar gosterilmistir (Hus-
sain ve ark. 2001; Sharkia ve ark. 2008). Akraba evli-
liklerinin asiret yapisim1 koruyan topluluklarda, asiret
kimligini siirdiirmede etkili oldugu ve soy-i¢i evliligin
bu maksatla tegvik edildigi sonucuna varilmistir (Al-
tuntek 2001).

Akraba evliligi yapan kadinlarin yapmayanlara gore
akraba evliliginin, dogacak ¢ocuklarin saglig1 i¢in sa-
kincali olmadig1 goriisii anlamli olarak daha fazladir.
Calisma grubundaki akraba evliligi yapan kadinlarin
biiylik ¢gogunlugunun ¢ocuklarinda herhangi bir saglik
sorunu olmadig1 i¢in bdyle diislindiikleri sdylenebi-
lir. Ulkemizdeki akraba evliligi ile yapilmis ¢alisma-
larin sonuglari ile bu ¢alisma sonuglari benzemektedir
(Ayan ve ark. 2001; Degirmenci ve ark. 2006; May-
da ve ark. 2010; Tabak 2008; Tavukeu ve Irgil 2008).

Evlilik yaptig1 kisiyi akrabasindan se¢en kadinlarin bu
evlilikten %87,9’u memnun oldugunu ifade etmistir.
Ayan, Beder-Sen, Yurtkuran ve Unal (2002)’m calis-
masinda da akraba evliligi yapanlarin %80’inin bu du-
rumdan memnun olduklarini ifade ettikleri ve memnu-
niyet gerekcelerini, eslerini sevdikleri,eslerin tanidik
olmasi ve yabanci biriyle evliligin daha kétii olabile-
cegi seklinde ifade etmislerdir. Ayan ve ark. (2002)’na
gore bu ifadelerin geleneksel bir evlilik sekli olan ak-
raba evliliginin temelinde yatan yapi taslart oldugu
diistiniilmektedir.

Kadinlarin ¢ok az1 ¢ocuklarinin akraba evliligi yapma-
sii1 onayladigini, 6nemli bir ¢ogunlugu onaylamadi-
gin ifade etmislerdir. Bu soruya daha ¢ok onay veren
kisilerin akraba evliligi yapan grup olmasi dikkat ¢ek-
mektedir. Tabak (2008) calismasinda kadinlarin ¢o-
cuklarinin akraba evliligi yapma durumuna onay verip
vermeyeceklerini sordugunda %69,5’inin onaylama-
yacagl, %26,9’unun onaylayacagi ve %3,6’sinin net

bir fikri olmadig1 sonucuna varmistir.
SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismanin sonucunda kadinin egitim durumunun,

¢aligma durumunun, yasadigi yerin, aile tipinin ve ilk
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evlilik yasimin akraba evliligine olan egilimini etkile-
digi goriilmiistiir. Akraba evliliklerini azaltmak icin
kadinin egitiminin saglanmasi, ekonomik O6zgiirliik-
lerinin saglanmasi ve ilk evlenme yaglarmin ertelen-
mesi Onerilebilir. Hemsirelerin akraba evliligi yapmis
olan kadinlar1 genetik danigmanlik hakkinda bilgilen-
dirmeleri ve genetik danigmaya yonlendirip izlemleri-
nin siirdiiriilmesi, akraba evliliginin riskleri ve zararla-
r1 konusunda halkin medya iletisim araglari ile aydin-
latilmas1 diger dnerilebilecek konular arasinda yer ala-
bilir. Bu ¢alismada kadinlarin akraba evliligi ile ilgili
bilgileri en az oranla saglik personelinden edindigi go-
rilmiistlir. Bu dogrultuda saglik personelinin konuyla
ilgili duyarliligini arttiran hizmet i¢i programlarin ya-

pilmasi onerilebilinir.
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