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Bu ¢alismada Nietzsche’'nin Giig istenci kavrami incelenmigtir. Kavram, Nietzsche nin genel felsefesi
agsisindan merkezi bir 6neme sahiptir. Nietzsche felsefesi, “bir birey nasil yasamaldir?” sorusu iizerine
vogunlastigi icin, Giig istenci dogrudan degerler ve deger yaratimi ile alakalidir. Bu nedenle makalede éncelikle,
Nietzsche 'nin devraldigi degerleri nasil elestiriye tabi tuttugu ele alinacaktir. Nietzsche, Hristiyanligin, Avrupa
kiiltiiriiniin ve modern diinyanin biiyiik bir deger kaybi yasadigini ve degerler agisindan ¢okiis (décadence) iginde
oldugunu ileri siirmektedir. Bu degerler, insanlari pasiflestiven ve gittikce hastalikli hale getiren degerlerdir.
Bunun karsisinda Nietzsche 'nin ortaya koydugu Giic istenci, bir sagaltim ya da iyilestirme girigimi olarak ortaya
ctkmistir. Makalede daha ¢ok Gii¢ istenci kavramnin, yasami olumlama o6zelligine vurguda bulunulmugtur.
Yasama karsi “ite diinyalar "in one siiriilmesi, yasamin yadsinmasi ya da yasama kotiimser bir sekilde bakilmast,
Nietzsche’nin asla kabul etmedigi diigiinme tarzlaridir. Giig istenci, klasik yaklasimlardan farkli olarak, insan
bedenini olumlayan bir yaklagimla, tutkularin vazgegilmezligini ileri siirer. Bu nedenle, makalede, haz ve aci
tutkularimin karsilikly iligkisel varolusunun, bireyin kendisi olmast agisindan dénemine vurguda bulunulmustur.
Ciinkii yasam direnislerle ilerleyen bir miicadele alamidwr. Bireyin yapmasi gereken, her durum iginde yeni
perspektifler gelistirmek ve yorum yapabilmektir. Béylece Gii¢ istencinden itibaren ortaya ¢ikan etik sonuglara
gore yasam, oziinde Giig istencidir ve her sey olumludur. Kisinin kendisi olmasi, tutkularini (temelde haz ve act)

karsilikly bir miicadele icine sokarak, giiciinii biiyiitmesine baghdir.
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Will to Power as Life Affirmation
Abstract

In this study, Nietzsche’s concept of Will to power has been examined. The concept is central to
Nietzsche’s general philosophy. Because of Nietzsche's philosophy focuses on the question of "How should an
individual live?" Will to Power is directly related to values and value creation. Therefore, in the article, first of
all, it will be discussed how Nietzsche criticizes the values he inherited. Nietzsche’s argues that Christianity,
European culture and the modern world have suffered a great loss of values. These are values that pacify people
and make them increasingly sickly. On the other hand, Nietzsche’s will to power emerged as a treatment or healing
attempt. In the article, more emphasis was placed on the life-affirming feature of the concept of will to power. The
assertion of “other worlds” against life, the denial of life, or a pessimistic view of life are ways of thinking that
Nietzsche never accepted. The will to power unlike classical approaches, asserts the indispensability of passions
with an approach that affirms the human body. Therefore, in the article, the importance of the mutual relational
existence of the passions of pleasure and pain in terms of being the individual himself is revealed. Because life is
a field of struggle that progresses with resistances. What an individual needs to do is to develop new perspectives
and make comments in every situation. Thus, according to the ethical results that emerge from the will to Power,
life is essentially the will to Power and everything is positive. Being oneself depends on growing one’s power by
putting one’s passions (mainly pleasure and pain) into a mutual struggle.

Keywords: Nietzsche, Will to power, Affirmation of life, Ethics, Body, Passions.

* Dr. Ogr. Uyesi, Bingdl Universitesi, Felsefe Béliimii, Bilim Tarihi Ana Bilim Dali, araskudret@gmail.com,
https://orcid.org/0000-0002-3764-5107

188


mailto:araskudret@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-3764-5107

Ekev Akademi Dergisi, Ozel Say1

1. Giris

Nietzsche, Deccal’de “Mutlulugu kesfettik biz, yolu biliyoruz artik, binlerce yilin labirentinden
¢tkist bulduk” diyor (Nietzsche, 1995, s. 13). Nietzsche’nin yazilari, bir yandan, binlerce yildir siiregelen
kurmaca ve safsata olarak nitelendirdigi diisiinceleri yaylim atesine tutarken diger yandan da adeta tiim
bu safsatalarin karsisinda neseyle kavalini ¢alarak bir miijdeyi insanlara duyurmaktadir. Onun i¢in “iyi”
olan “insanda gii¢c duygusunu, giic istemini yiikselten hersey” iken, “koti” ise “zayifliktan dogan
hersey”dir (Nietzsche, 1995, s. 14).

Glig istenci, Nietzsche’nin genel diislincesini anlamamiz noktasinda, en temel kavramlardan
biridir ve Nietzsche’ye has bir kavramdir. Giig ve isteng kavramlarinin “gii¢ istenci” olarak kullaniminin
nedenini Nietzsche, soyle agikliyor:

“Fizik¢ilerimizin Tanryn ve diinyayr yarattigi muzaffer “giic” anlayisinin heniiz tamamlanmast
gerekir: ona bir “giic istencinin”, yani giictin kendini gostermesi icin duyulan doyurulmaz bir arzu
olarak veya giiciin kullamimi ve icrasi, yaratict bir diirtii olarak tamimladigim i¢sel bir giiciin
atfedilmesi gerekmektedir” (Nietzsche, 2014, s. 401).

Buradan anlagildigina gore, Giig istenci, hem giiclin kaynagi hem de i¢sel bir seydir. Giig istenci,
tiim kainatin, Olusun temel dinamizm kaynagidir. Bu nedenle Giig istencini sadece insanin donanimi ile
anlamak miimkiin degildir. Spinks’in de belirttigi gibi, yasamin hiimanistik yorumu bize gercek giicii
vermez. Yasamin farkli formlart (hayvan yasami, psikolojik yasam, rasyonel yasam, ahlaki yasam) hepsi
de iiretilmis ve yasallasmistir. Bu da insanin toplumsal olmasiin geregidir. Bu nedenle Gii¢ istenci,
yasamin biitiiniinii kucaklayan bir kavramdir (Spinks, 2003). Oyleyse Gii¢ istencini, insanin sadece
toplumsal ve kurumsal etkinlikleri agisindan degil, Yasamin biitliniiniin devinimini saglayan Olus
acisindan diisiinmek gerekir. Soysal’in da belirttigi gibi “Nietzsche’ye gore ister organik isterse
inorganik olsun varolan her sey giic istencidir,; aralarmmdaki tek fark olduklart giic miktaridir” (Soysal,
2008, s. 128).

Nietzsche her 6zellikli bedenin, uzayin tamamina hakim olmak ve giictinii (Gii¢ istencini)
artirmak ve bu artisa direnenlerin timiinii geri piiskiirtmek i¢in ¢aba gosterdigini ileri siirer (Nietzsche,
2014). Bu durum giiglerin siirekli olarak baska giiclerle karsilastiklarini, giiciin 6ziintin, bir giiciin diger
giiclerle baglantisinda ve onlar iizerindeki etkisinde ortaya ¢iktigin1 gostermektedir. Giig istenci, giliciin
icinde bulunan, dinamikligini saglayan, dolayisiyla da bir giicii diger giiglerle iliskiye sokan &zdiir.
Deleuze’iin de belirttigi gibi gii¢ istenci, “hem kuvvetin tamamlayicist hem de i¢sel bir seydir” (Deleuze,
2010, s. 72).

Ama “Kim giicii istiyor?” sorusunun cevab1 “gii¢c” olmadig i¢in, gii¢, Gii¢ istencinin yiiklemi
degildir. isteyen sadece Giig istencidir ve bu nedenle tiim gii¢lerin kaynagimi aldig gii¢, Giig istencidir.
Giiclin 6ziinii diger giiclerle arasindaki niceliksel fark olusturur ve bu fark da giiciin niteligini ortaya
koyar. Giiciin niteligi diger giiglerle olan niceliksel iliskisinde belirlenmistir. Bu da Gii¢ istencinin,
olusumsal 6zelligini ortaya koymaktadir. Bu durum, her bir giiciin, yeni iliskilerde ve farkli zamanlarda
cesitlilik icinde ortaya ¢ikmasim saglar. Deleuze’iin de ortaya koydugu gibi, bu durum, Giig istencinin,
“ebedi doniis”lin ilkesi oldugunu ortaya koyar. Gii¢ istencini, istengten ayirarak sadece gili¢ olarak
anlamak, bizi mekanizmin tuzagina diisiiriir ve giiclerin farklilign ve iligkiselligi gozden kagirilir.
Deleuze’iin de belirttigi gibi “kuvvet yapabilendir, giic istenci ise isteyendir” (Deleuze, 2010, S. 73).

Nietzsche’nin, temelde, insanm diisinme yoniinii yani aklim 6n plana alarak yasami
olumsuzlayan diisiincelere kars1 Gii¢ istenci kavramini ortaya koydugu sdylenebilir. Bu nedenle bu
makalede, gii¢ istenci kavraminin, yagami olumlama i¢in One siiriilen bir kavram oldugu one
stiriilecektir. Yasam, kendi giiclinii, her bir giiciin ya da bedenin perspektifinden yeniden yorumlanarak
elde eder. Giic istenci, Nietzsche’ye gore, yapilan tiim yorumlarin arkasindaki itici gligtiir. Ancak
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simdiye kadar gerek epistemolojik, gerek ahlaki ve bilimsel yorumlar, hep nihai bir hakikat ilkesi olarak
sabitlendigi i¢in, Gli¢ istencinin, tiim yorumlarin arkasindaki itici giic oldugu goézden kagmistir. Bu
nedenle Oncelikle, Gili¢ istencinin temel ¢ikis noktalar1 ele alinacaktir.

2.Arastirma Etigi

Makalede ortaya konulan bilgiler ve bulgular, akademik kurallara ve etik ilkelere uygun bir
sekilde incelenmis ve ortaya konulmustur. Dogrudan ve dolayli yapilan alintilarin hepsi igin kaynak
gosterilerek, referans gosterme noktasindaki tiim arastirma ve etik ilkeler yerine getirilmistir.

2.1. Arastirma Yontemi

Bu makale bir filozofun, temel kavramlarindan birini inceledigi i¢in, yorumlama yéntemi ve bu
baglamda bilimsel bir yontem olarak dokiiman analizi yontemi ve hermeneutik yontem kullanilmistir.
“Dokiiman incelemesi arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsar” (Yildirim & Simsek, 2018, s. 189). Incelenen kavram Nietzsche nin
“Gii¢ Istenci” kavramuidir. Boyle bir inceleme igin 6ncelikle filozofun temel eserleri derinlemesine
okunmustur. Daha sonra konu iizerine ¢aligmis diger arastirmacilarin eserleri okunmustur. Okumalar
yapildiktan sonra kavrami agiklamak i¢in, bir yorumlama ve anlama gercevesi belirlenmistir. Makalede
once Giig istencinin temel ¢ikis noktasi ortaya konulmustur. Bir filozof bir kavrami ortaya koyarken, ya
yepyeni bir kavram ortaya koyar ya da daha once kullanilan bir kavrama yeni bir anlam verir. Bu
makalede incelenen Giig istenci kavrami daha 6nce kullanilan “isteng” ve “6zglir isteng” kavramlarina
kars1 ortaya konulmus yeni bir kavramdir. Bu nedenle makalede Giig istencinin isteng ve 6zgiir istengten
farki da ortaya konulmustur. Felsefi bir kavramin etik, politik, varolugsal ya da estetik bir dayanag:
olmalidir. Makalede Gii¢ istenci kavraminin etik bir dayanaginin oldugu ortaya konulmus ve bu
kavramdan itibaren ortaya ¢ikan etik sonuglar ele alinmig ve incelenmistir. Felsefi bir makalede bir
konunun 6zgiin bir bakis acisi ile ele alinmasi énemlidir. Bu nedenle makale boyunca Gii¢ istenci
kavraminin “yagsami olumlayic1” anlami 6n plana gikarilmistir.

3.Bulgular
3.1.Giic istencinin Temelleri

“Giig istenci” kavrami, Nietzsche diisiincesini kemaline ulastiran 6nemli bir kavram tretimidir.
Nietzsche, nihilizmin 6ngériilen yiikselisini, sezgisel bir taniklikla teshis etmis ve buna karsi, yagamin
yeniden olumlanmas1 i¢in yeni “bir yasam” programimin vazgec¢ilmezligini haykirmistir. Ona gore,
epistemolojik ¢ikmazlar, insan dogasini kavramadaki yanlig yonelimler, degerlerin ¢okiisii, toplumsal,
hukuksal ve bireysel sorunlar, gelinen noktada, artik yeni degerlerin yaratilmasini zorunlu kilmaktadir.
“Giig istenci” kavrami, ne rasyonel bir ¢ikarim, ne bir postulat, ne de deneysel bir sonugtur. Bu kavram
anlamin1 ve agiklamasini sadece insanda bulan bir kavram degildir. Gii¢ istenci, hem kozmoloji, hem
ontoloji hem de etik bir bakis agisini ortaya koyan bir kavramdir ve her seyden oOnce bireysel
yorumlamanin giiciinii ortaya koymaktadir. Her birey “gli¢ istenci” programui geregi, i¢giidiilerini ve
biligsel yetilerini gelistirerek “oldugu sey olmasi” ¢abasina girebilmeli ve psikolojik ve entelektiiel
miraslariyla siirekli miicadele etmelidir. Bu yeni programa girmek istemeyenler, hakikatin sahibi
olduklarina inanan ve kendilerini bir varlik gibi géren insanlardir. Nietzsche bu durumu su sekilde
belirtiyor: “ ‘hakikatin sahibiyim’ duygusuna sahip olanlar, sahip olduklarinin ne kadar da azini terk
edeceklerdir; bu duygularim korumak icin! Ustte kalmak icin giiverteden atacak bir seyleri
olmayacaktir” (Nietzsche, 2009, s. 35). Nietzsche’ye gore, giic istencinin 6zselligini golgeleyen
etmenler de, “Gii¢ Istenci”nin gizlenmis diirtiileridir. Bu diirtiiler arasinda “ozgiirliik”, “baris”,
“diizenleme”, “varolus ¢abas1”, “kendini koruma”, “boyun egme ya da egemen olma”, “insanlik sevgisi”
gibi ¢esitli diirtiiler sayilabilir (Nietzsche, 2014). Bu diirtiiler giderek, siirekli olus i¢inde olan kisinin
yeni degerler yaratmasim ve kendiyle miicadelesini engelledigi i¢in, yasam artik ¢ekilmez hale gelir ve
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olumsuzlanir. Nietzsche tiim bu sorunlari soybilimsel incelemeleri sonucu teshis etmis birisi olarak, giic
istencinin yasami olumlama esasini1 6ne stirmiistiir.

Nietzsche, ilk okudugunda, Arthur Schopenhauer’in Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya
kitabinin biiyiisiine kapilmistir. Bu kitapta, Schopenhauer, son derece karamsar bir yasam vizyonu
sunmustur. Diinyanin dinamik 6ziinii “Isten¢” adim verdigi kor, durmadan cabalayan, irrasyonel bir
giiciin olusturdugu fikrini 6ne siirmiistiir. Bu kozmik Isteng, kendini, her bireyde, cinsel diirtii ve
“yasama istenci” seklinde tecelli etmektedir. Bu isten¢ doyumsuz oldugundan, pek cok sefaletin
kaynagidir. Aciy1 azaltmak i¢in yapilabilecek en iyi sey, istenci sakinlestirmenin yollarii bulmaktir. Bu
da sanatin islevlerinden biridir.

Nietzsche, ilk kitab1 olan Tragedyamin Dogusu’nda, Yunan trajedisinin kaynagi olarak
"Dionysoscu" diirtii admi verdigi seyi one siirmiistiir. Bu diirtii, Schopenhauer'in Istenci gibi, karanlik
kokenlerden yiikselen irrasyonel bir giictir ve kendisini vahsi sarhos e¢ilginliklarinda, cinsel
terkedislerde ve zuliim festivallerinde ifade eder. Nietzsche, daha sonra kotiimser temellere dayanan
Shopenhauer’in diisiincesini terk etmis ve bu nedenle “gili¢ istenci” kavramini 6ne siirmistiir. Giig
istenci, tamamen olumlu bir anlam barindiran, giizel bir sey yaratmak icin kullanilabilecek ve
doniistiiriilebilecek, derin, akil 6ncesi, bilingsiz bir gii¢ fikrinden bir seyler barindirmaktadir. Giig istenci
karamsarligin karsisinda yer alir: “trajik sanat¢r karamsar degildir —varolan tiim kuskulu ve korkung
seyleri onaylayan bilhassa odur, Dionysos¢udur o...” (Nietzsche, 2011, s. 33).

Porter’in da belirttigi gibi gli¢ istenci teorisi, en u¢ noktaya kadar, dogal ahlak psikolojisi fikrine
vurguda bulunmaktadir. Teori, gegmiste kalan geleneksel metafizik kategoriler ve inanglar1 ortadan
kaldirir ayrica Platon’dan Schopenhauer’a kadar 6zgiir isteng, birlik, goriintii ve gergeklik, beden ve ruh,
nedensellik gibi kavramlari da elestirir (Porter, 2006). Insanca Pek Insanca ve Tan Kizillig: gibi erken
donem eserlerinde Nietzsche, dikkatinin biiyiik bir kismini psikolojiye ayirmistir. Bu eserlerde heniiz
acikea bir “Giig istenci”nden bahsetmemektedir, ancak insan davranigini, baskalari, kendisi veya ¢evre
tizerinde tahakkiim kurma veya hakimiyet kurma arzusu agisindan incelemektedir. Gii¢ istenci
diisiincesi, Sen Bilim’de daha acik olmaya baslamis ve Boyle Soyledi Zerdiist’te "Giig istenci” ifadesini
kullanmustir. Giig Istenci kitab1 ise dliimiinden sonra geride kalan fragmanlarin toplanip bir araya
getirilmesiyle yayinlannmis bir kitaptir. Sadece Giig istencinden bahsetmemektedir ve pek ¢ok konuya
temas etmektedir. Son donem fragmanlar1 oldugu igin Gii¢ istenci kavrami a¢sindan oldukca kiymetli
bir kitaptir.

Nietzsche, Gii¢ istenci derken asla kaba kuvvet kullanarak baskalar1 {izerinde hakimiyet
kurmay1 ya da politik ¢agrisimlart hedeflememistir. Giig istenci, incelikle disiinilmiis bir  kavram
tiretimidir. Ornegin, Sen Bilim kitabinin 13. Aforizmas1 "Gii¢ Duygusu Ogretisi Uzerine" baghgmi
tagimaktadir. Burada Nietzsche, diger insanlar {izerinde hem onlara fayda saglayarak hem de onlara
zarar vererek gli¢ uyguladigimizi savunmaktadir. Onlart incittigimizde, intikam almalarini1 dnlemek igin,
gliclimiizii kaba ve tehlikeli bir sekilde hissetmelerini saglariz. Birini bize bor¢lu kilmak genellikle
glicimiizii hissetmenin tercih edilen bir yoludur. Yararlandiklarimiz bizim tarafimizda olmanin
avantajini gordiiklerinde, giiciimiizii de genisletmis oluyoruz. Aslinda Nietzsche, aciya neden olmanin,
nezaket gostermekten daha kotii oldugunu savunuyor ve hatta zulmiin, daha asag1 bir segenek oldugu
igin, kisinin giicten yoksun oldugunun bir isareti oldugunu 6ne siiriiyor. Mesele bir degere sigmarak
kendini mutlu hissetmek degil, miicadele etmeye izin veren Giig istencidir. Demek ki Giig istenci yagam
miicadelesinin temel kavramidir.

Giig¢ istenci, genel anlamda “insan” dogasi iizerine yogunlasmak yerine bireylesme iizerine
yogunlagir. Bireyin, kendini gerceklestirme yoluyla kendi kimligini olusturmasi gerekir ve bunu Tanr1
ya da ruh gibi yasami asan higbir seye giivenmeden yapmasi gerekir. Bu yasam bigimi, en problemli
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bicimde, tiim olaylar "ebedi tekrarini" one siiren radikal bir sonsuzluk tasavvuru benimsense bile
onaylanmalidir.

Nietzsche, on dokuzuncu yiizyilin sonlarinda yasanan modern diinya anlayisina ydnelik,
elestirel bir tutum ortaya koymustur. Bu bakimdan Nietzsche'nin diisiincesi, on dokuzuncu yiizyilda
gelisen tarihsel farkindaligi, bilginin, hakikatin ve insan bilincinin olanaklarina iliskin sorunlara
uygulayarak Kantg1 "elestiri" projeyi devam ettirmistir. Ancak, Kant'm elestirilerinden farkli olarak,
deneyim kategorilerini bile tarihsel olarak konumlandirdigi igin higbir askin Ben’e yer vermemistir.
Bununla birlikte, Hegel'in tarihsel biling methumunun aksine, Nietzsche'ye gore tarihin igsel bir
teleolojisi yoktur. Nietzsche bir yasam diisiincesi ortaya koymak istedigi i¢in, insan akli etrafinda
kiimelenen metafizik c¢ikarimlari reddetmistir. Bu anlamda sabit hakikate kaynaklik eden “aklin”
giicliniin, bir otorite olamayacagini one siirmiistiir. Akildan bir "fetis" ¢ikaran ve "tarihsizlestirilmis"
bir diinya yanilsamasina siginan filozoflarin diisiincelerini reddetmistir. Tiim bu “¢cokmiis” diislincelere
kars1 Nietzsche, "varolusta sorgulanabilir ve korkung olan her seyi" olumlayan "Dionysos¢u" sanatgiya
deger vermistir.

Nietzsche gii¢ istencini, fyinin ve Kotiiniin Otesinde’de “yasam” olarak (Nietzsche, 2010,
s.259); Gii¢ Istenci kitabinda da “yasamin i¢csel 6zii” (Nietzsche, 2014, s. 442) ve “tiim organik
fonksiyonlarin temel istenci” (Nietzsche, 2014, s. 417) olarak ortaya koymaktadir. Giig, istenebilir bir
sey degildir. Arzu etmek, ¢abalamak, talep etmek degildir (Nietzsche, 2014, s. 424). Giig istenci, kendini
sadece direnislere kars1 gosterebilir; bu nedenle kendisine direnenleri arar (Nietzsche, 2014, s. 416 ). Bu
nedenle tiim devinimiyle yasamin bir Giig istenci oldugunu belirtmektedir:

“... bu diinya icin bir isim mi istiyorsunuz? Tiim bilmeceleri igin bir ¢oziim? Siz kendini en iyi
gizleyen, en giiclii, en yilmaz, en gece yarisi insanlari icin bir 151k? —bu diinya gii¢ istencidir-ve
baska hichbir sey degildir! Ve siz kendiniz de bu gii¢c istencisiniz—ve baska hicbir sey degil!”
(Nietzsche, 2014, s. 651).

Gii¢ istencini anlamak i¢in, onun Oniinii tikayan her tiir girisimi bilip ayiklamak gerekir.
Diinyay1 yorumlayan, bizim ihtiyaclarimizdir; diirtiilerimiz ve lehte ve aleyhte olanlardir. Her diirtii bir
nevi hitkkmetme arzusudur; her biri, tiim diger diirtiileri kendisini bir norm olarak kabul etmeye zorlamak
ister (Nietzsche, 2014). Bu nedenle Nietzsche, Glig istencinin ne oldugunu anlatmaktan ¢ok, ona
ulasmamizi engelleyen durumlardan bahsetmistir. Ciinkii nihayetinde gii¢ istenci, bilinmesi degil
deneyimlenmesi gereken bir durumdur. Her tiir nihai bilgi olarak goriilen hakikat bilgilerinin altinda,
aslinda hep kendi ihtiya¢ ve varligimiz1 siirdiirme egilimi vardir. Nietzsche yapilan yanlisi su sekilde
dile getirmistir: “Kendi korunmamizin kogullarimi, varligin genel olarak belirtileri olarak yansittik.
Inanglarimizda saglam olmak zorunda oldugumuz icin “gercek” diinyay: degisimin ve olusun diinyasi
degil, varolugun diinyasi yaptik” (Nietzsche, 2014, s. 336).

Bu nedenle Giig istencine dair elde ettigimiz bilgiyi asla bir ihtiyacimizi karsilamak ya da bir
eksigimizi gidermek anlaminda bir bilgelik 6gretisi olarak diistinmemeliyiz. Nietzsche, Spinoza’nin
“conatus” diisiincesini elestirerek “her canli varligin kendini korumak icin degil, daha fazla olmak igin
elinden geleni yaptigi actkca gosterilebilir” demektedir (Nietzsche, 2014, s. 440). Yasam, aslinda gii¢
toplama istencidir; yagamin tiim siiregleri buna baglidir: hi¢bir sey kendini korumak istemez, her sey
eklenecek ve toplanacaktir. “Yasam, azami gii¢ duygusu icin ¢aba gésteren 6zel bir durumdur...aslinda
daha fazla giic icin ¢caba gdstermektir” (Nietzsche, 2014, s. 441).

Nietzsche, “esitlik” ve “bilinglilik” isten¢lerini, Gii¢ istencini, deneyimleme Oniindeki en biiyiik
engeller olarak goriir. Insanlar 6teden beri esitlik icin miicadele etmislerdir. Oysa insanlar esit olmaya

basladikca, bireyler, giiclerini daha da kaybetmektedir. Gii¢ istenci a¢isindan her birey birbirinden
farklidir ve hem kendisiyle hem de baskalariyla siirekli farkliliklar ortaya koyarak yasamin giicii ile
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karsilagabilir. Hukuki ve modern diisiinceler ve yargilamalar, hep esitlemek, esit hale getirmek tizerine
kurgulandig: igin, Gii¢ istencinin isledigi yasama dahil olmak da zorlagmaktadir. Esitlik istencinin
arkasinda da siirii i¢giidiisii vardir. Ciinkii siirli icgiidiisiinii yonetmede, karsilikli anlasma ve hakimiyet
icin “benzer durumlarin farz edilmesi” gerekir ( Nietzsche, 2014, s. 337).

Bunun diginda, insanlar, her seyin bilincinde olduklari, hi¢bir seyin gozlerinden ve
kontrollerinden kagmadigl inancina sahiptirler. Bu nedenle bilingli olma istenci, insanlarda c¢ok
hakimdir. Nietzsche, istencin de diisiincenin de aktif olmadig1, nerden ¢ikip da geldigini bilemedigimiz
bilingdis1 durumlari ortaya koymak i¢in, hafiza ile ilgili durumlara deginir. Bu konuda Nietzsche, hafiza
acisindan, daha sonra Bergson’un kapsamli incelemesinin de baslangi¢c noktalarini ortaya koymustur.
Nietzsche, hafizanin, bilincin emrinde oldugunu ileri siiren diisiinceleri elestirir. Cilinkii hafiza, isteng ve
diisiincenin disinda hareket eder ve isleyisine mani olunamaz: “isten¢ bu durumda tipki herhangi bir
diigiincenin gelisinde oldugu gibi, aktif degildir... onu kim ¢agirdi, kim kiskwrtt1?” diye sorar Nietzsche
(Nietzsche, 2014, s. 334).

Simdi de “isteng” ve “Ozglr isteng” diisiincelerine dayali diislincelerin igine diistiikleri ¢ikmaz
noktalara deginilerek, Gii¢ istenci kavraminin ayirici 6zelligi ortaya konulacaktir.

3.2. isteng ve Ozgiir istence Kars1 “Giig Istenci”

Nietzsche “isteng” kavraminin, filozoflar tarafindan ¢ok yanlis anlasildigini ileri siirer. Ona
gore, istencin eylem igin yettigine ictenlikle inanmak, yanilgiya yol agmistir. Aslinda sentetik “ben”
kavramina sahip oldugumuz siirece, bu yanilgidan ¢ikmak da miimkiin degildir. Cilinkii “istemede
bulunan, uygun bir kesinlik derecesiyle, isteme ve eylemin nasilsa bir olduguna inamir, basariyi istemeye
baglar’ (Nietzsche, 2010, s. 32). Bu, tipki devlette, yoneticinin kendini devletin basarisiyla
ozdeslestirmesi gibidir. Insan sadece istenc giidiisii ile diisiiniildiigiinde, ya istenci ¢ekip cevirecek ve
diizenleyecek bir Akla basvurulur (Platon, Aristoteles ve Descartes in yaptigi gibi), ya insan istencin
kolesi haline getirilir (hedonizm) ya da istengten vazgegecegi dayanaklarin pesine dusiiriiliir
(Schophenhauer). Nietzsche tiim bunlara kars1 ¢ikarak, Giig istenci kavramini ortaya koymustur. Clinki
giic kavrami da isteng kavrami da tek baslarina Olusun igsel ve 6zsel giiciinii a¢iga ¢ikaramamaktadir.

Buna gére, hicbir durumda istengten kagamayiz ve vazgecemeyiz. Istencin siirekli olmasi ve
bizi istemedigimiz noktalara gétiirmesine karsi bile, Schopenhauer’in ortaya koydugu gibi, kotiimser bir
tavir takinarak ondan uzaklagsma cabasina da girmemeliyiz ya da Platon ve Aristoteles’in yaptig1 gibi,
onu aklin diizenlemesine tabi kilmamaliyiz. Nietzsche’nin bakis agisinda, isteng diizeyinde kalindig
siirece, sadece antropomorfik bir bakis acisi1 gelistirilerek Olusa yer verilmemektedir. Iste bu nedenle
Nietzsche, isteng yerine artik Giig istencini kullanarak, istekleri doniistiirme giiciine zemin hazirlamustir.
Deleuze’iin de belirttigi gibi, temelde plastik bir ilke oldugu i¢in, Gii¢ istencinin diger ilkelerden farki
“kosullandirdigi seyden daha genis olmamasi, kosullandirilanla beraber doniismesi, bir seyi belirledigi
her durumda kendisini de belirlemesidir” (Deleuze, 2010, s. 73). Nietzsche’ye gore eger istenci, Giig
istenci olarak kavramazsak: ya kendi sorumluluguna ve kendine olan inanca tutunan bir budala olunur
ya da kendindeki asagilik duygusunu, higbir seyden sorumluluk hissetmemeye, kendini hi¢bir sekilde
suglu bulmamaya kaydiran kisiler ortaya ¢ikar (Nietzsche, 2010).

Nietzsche, kendisinin, oldugu kisi olmak i¢in, bir isteng ve ¢aba gostermedigini, giiniin birinde
birden bire olgunlastigini soylilyor:

“... Hayatimda hi¢chir miicadele izi bulunmaz, kahramanca bir doganin tam ziddiyim ben. Bir seyi
“istemek”, bir seye “ulagmaya c¢alismak”, bir “amacin”, bir “arzunun” pesinden kogsmak-
bunlarin hi¢hirini yagamadim ben. Su anda bile gelecegime bakiyorum —uzak bir gelecek!- diimdiiz
bir deniz gibi uzamyor oéniimde: hi¢hir talep kipwrdanmuyor iizerinde. Herhangi bir seyin
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oldugundan farkly olmast yoniinde en kiiciik bir istegim bile yok... Hi¢bir arzum olmadi...”
(Nietzsche, 20204, s. 38).

Ciinkii isteng ile sinirli ¢caba gercek bir ¢aba degildir. Bu nedenle Giig istenci, isteng degil ama
yagsamin 6zsel giiciinii oldugu gibi olumlama cabasidir. Nietzsche bu olumlama ¢abasina “Amor Fati”
diyor: “Insandaki biiyiikliik icin ifadem amor fati’dir, baska bir seyi istememek, ne ileriye ne geriye ne
tiim bengilige dogru. Zorunlu olana ne yalnizca katlanmak, ne de gizlemek onu —her tiirlii idealizm
zorunlu olan karsisinda yalanciliktir- aksine sevmek onu....” (Nietzsche, 2020s, s. 40).

Bu nedenle, Nietzsche i¢in, istencin bir yeti oldugu diisiincesi yanilgidir: “istencin sonug iireten
bir sey —yani istencin bir yeti- oldugu biiyiik yanilgisi duruyor... Bugiin onun sadece bir sézciik oldugunu
biliyoruz” (Nietzsche, 2011, s. 32). Nietzsche, isten¢ kavramini tek basina olumlu bir manada
kullanmamaktadir. Ciinkii isten¢ tek basina, insanin hayatta kalma giidiistiyle iirettigi ve kendisini
cokiise gotiiren tutkularin kaynagidir: “Yozlagmusliktan anladigim, samrim simdiden sezinlendi,
décadence anlaminda: savim da, insanligin bugiin kendi en iist istenebilirliklerini biraraya topladigt
degerlerin hepsinin, décadence degerleri oldugu” (Nietzsche, 1995, s. 16).

Isteng giidiisii diginda “dzgiir isteng” giidiisii de Nietzsche elestirilerinin odaginda
bulunmaktadir. Ona gore, 6zgiir isteng diislincesi altinda, insanlari, sorumluluk duygusu iizerinden
cezalandirma ve 6diillendirme mekanizmalar1 vardir:

“Sorumlulugun arandigi her yerde cezalandirma ve yargilama giidiisii is basindadir. Herhangi bir
durum istence, niyetlere ve sorumluluk edimlerine gére diizenlenirse orada masumiyet olusu
dislamisiz demektir. “isteng 6gretisi cezalandirma amaciyla icat edilmigtiv. “biitiin eski ruhbilim,
isteng ruhbilimi varsayiminin kuruculari, din gérevlileri eski dinsel toplulugun tepesinde cezalarla
baglantili bir hukuk olusturmak istediler..... Insanlarin yargilanmasi ve cezalandirilmast icin
“ozgiir” olduklari diisiiniilmiistiir: sonug¢ olarak tiim eylemler istenmis olarak goriilmelidir
amacini giidebilmek igin: buna gére Her davramgin kaynag biling icinde diigiiniildiigii i¢in, her
davranis istenmis olmalidir. Her davranisin kaynagi istencin iginde diisiiniildii” (Nietzsche, 2011,
s. 53)

Oysa Nietzsche i¢in varolma sugsuzluktur. Buna karsin, ruhbilim, dinler, tarih, doga, toplumsal
kurumlar ve toreler hep var olmay1 “ceza” ve “su¢” yoluyla gorme hastaligina sahiptirler (Nietzsche,
2011). Bu diisiincelerdeki 6zgiir isteng diisiincelerine karsi Nietzsche insanin Biitliniin i¢inde olan
varolusunu 6ne siirmektedir: “/nsan gereklidir, insan biraz da yazgidir, insan biitiiniin icindedir —bizim
varligimiza yonelmeyen bir higtir, 6l¢mek, karsilastirmak, hiikiim giydirmek... Biitiiniin disinda kalan
higtir ancak!” (Nietzsche, 2011, s. 54).

Felsefe tarihinde cogunlukla “6zgiir isteng”, diisiince ile 6zdes goriilmiis, diisiincenin giicii
dahilinde ele alinmistir. Platon’a gore de Aristoteles’e gore de erdemli bir yagami se¢gmek, insanin aklini
kullanarak segebilecegi bir yoldur. Insan, isteklerini akli ile dizginleyebilir ve erdem yoluna girebilir.
Aymni sekilde Descartes igin de diisiinmek ve isteng 6zdestir. Bundan dolay1 klasik diisiincede isteng
“Ozgiir isteng” olarak anlasilmistir. Teolojik, felsefi ve bilimsel diisiincelerin tamaminda da, insan, 6zgiir
istence sahip bir varlik olarak, ozgiir secimler yapabilen bir varliktir. Nietzsche agisindan insanin
gittikce cokiise (décadence) dogru gitmesinin nedeni bu diislincelerdir. Nietzsche’ye gore bir durum
diisiince ile agiklanmissa, bu tamamen kurgudur: “Parmenides: “insan, olmayan bir sey hakkinda
diistinemez”, demistir, -biz diger uctayiz ve soyle diyoruz: “Hakkinda diigiinebildigimiz sey, mutlaka bir
kurgu olmalidir” (Nietzsche, 2014, s. 354).

Ozgiir isteng diisiincesi, 6zellikle sosyal sistemlerin ve hukukun da temelinde yer alir. Insanlar
Ozgiir olarak kabul edildikleri i¢in bir hata yaptiklarinda cezalandirilir, iyi bir sey yaptiklarinda da
odiillendirilirler. Insanmn 6zgiir oldugu kabul edilmezse, bu durumda ahlak, toplum ve hukuk agisindan
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problem yasanacaktir. Cilinkii eylemlerinden dolay1 insanin cezalandirilmasi ya da ddiillendirilmesi igin,
eylemlerini 6zgiir bir sekilde yapiyor olmasi lazimdir. K&tiiliik problemi noktasinda da, insanin
ozgiirliigii, kotiiliigiin sorumlulugunu insana yiiklemek agisindan ele almmustir. Oyleyse 6zgiir isteng
kavrami, “Tanri’yi, diinyayi, sansi, toplumu sorumluluktan kurtarma” Ozlemini gidermek igin,
insanlarin, eylemlerinden tek tek sorumlu olduklarini ortaya koymanin iyi bir yolu olmustur (Nietzsche,
2010, s. 34). Buna kars1 Nietzsche “aslinda gercek yasamda yalnizca giiclii ve zayif istemeler soz
konusudur” (Nietzsche, 2010, 35) diyerek, istemenin “gii¢ istenci” agisindan ele alindigi andan itibaren,
gliclii ve zayif gibi iki karsit yasamsal kipin olusum ve doniisiimiine zemin hazirladigini ortaya
koymaktadir.

Giic istenci, ne bir istenc, ne bir diisiince, ne bir histir. Oteden beri diisiinmek, hissetmek ve
istemek hep biling diizleminde ele alinip, gergekligin deneyimlenme merkezleri olarak
diistiniilmiislerdir. Bundan dolayi felsefeciler, teologlar ve bilim adamlar tarafindan, “gergeklik” yanlis
bir diizlemden itibaren ele alinmis ve ortaya koyduklar1 ¢ikarimlar da “epifenomen” olmanin 6tesine
gecememistir. Nietzsche’ye gore, dayanak noktasi bilince dayandirilan teoriler, sonugta birer
kurgudurlar, gercek degildirler: “Biling” —bir fikrin fikri, isteng fikri, bir duygunun fikri (sadece bizim
bildigimiz) ne dereceye kadar yiizeyseldir!” (Nietzsche, 2014, s. 322).

Nietzsche’ye gore, diisiincenin, hislerin ve istencin yanlis anlagilmasindaki en 6nemli neden, bu
kavramlara, bilingteki nedensel bir iliski diizleminde yaklasilmis olmasidir. Ornegin tepkilerimizin
nedenini, keyif ve keyifsizlik duygularina binaen agiklamak gibi. Oysa haz ve aci, tepkilerimizin nedeni
degildirler. Bunlar “tepkileri cagristirmaktan ¢ok daha farkly amaclart olan birer epifenomendir; onlar
tepki siireci igerisinde bizzat etkilerdir” (Nietzsche, 2014, s. 323). Bu durumda Nietzsche i¢in bilincin
giicli, kaynagi agisindan sorunsal bir kdkene sahiptir. Bu durumu su sekilde agiklamistir:

“Ozetle: hakkinda biling sahibi oldugumuz seyler uctaki bir fenomendir, bir sondur —ve hichir seye
neden olmaz; bilingte birbirini takip eden her fenomen tamamen atomiktir — Ve bizler diinyay: tam
tersi anlayisla anlamaya calistik —sanki diistinmekten, hissetmekten, istengli olmaktan baska hi¢cbir
sey gercek ve etkili degilmis gibi” (Nietzsche, 2014, ss. 323-324).

Nietzsche i¢in disiince, “siirecin i¢inden bir elementin secilip, kalanlarinin yok edilmesinden
olusan tamamen keyfi bir kurgu, anlasilabilirlik amaciyla yapilmis suni bir diizenlemedir” (Nietzsche,
2014, s. 322). Ona gore “diistiniiyorum o halde varim” gibi bir diisiinsel ¢ikarimda, diigiinme eyleminin
kokeni (0zne) de eylemin kendisi de tamamen bir kurgudur. Becermen’in de belirttigi gibi “Bu
baglamda, ozne de verili bir sey degildir; “orada olamin arkasinda saklanmis”, “icat edilmis”
tasarlanmus, ozellikle uydurulmus bir seydir” (Becermen, 2010, s. 364). Bilme arzusu da “gii¢ istencinin
bir tiir iginde biiyiidiigii l¢iiye baghdwr: bir tiir, efendisi olabilme, onu zorla kendi hizmetine almak igin
belirli bir miktar gerc¢ekligi kavrar” (Nietzsche, 2014, s. 325). Buradan ¢ikan sonuca gore, tim
arzularimiz aslinda Gii¢ istencinden beslenirler ama elde ettikleri en kiiglik basariyr kendi 6zgiir
istemelerine ve diisiinmelerine dayandirdiklari i¢in Gii¢ istenci ile aralarindaki bagi keserler. Bu
durumda Nietzsche, aslinda istememizin de i¢inde yer aldigi kaynak olan Gii¢ istencine vurguda
bulunur.

Nietzsche, 6zgiirliik ve determinizmin birer kurgu oldugunu ileri siirer. Nedenselligin bilimsel
dayanagi olamaz. Giig istenci, hem dogadaki nedensellige hem de insanin 6zsel ayricalikli konumuna
kars1 olan bir ilkedir. Nietzsche, Gii¢ istenci ile aligilagelenin 6tesinde bir insan ve doga diisiincesi ortaya
koyar. Nietzsche i¢in doga, Hatab’in da belirttigi gibi, nesnel ve bilimsel kategorilere indirgenemeyen
giicleri, iggiidiileri, tutkular1 ve kuvvetiyle, bilimin disiindiigiinden ziyade, vahsi ve ¢ilgindir (Hatab,
2005). Bu nedenle Nietzsche’ye gore diinya, “aslinda bir iliskiler diinyasidir; belirli kosullar altinda
her noktadan farkly bir goriis acgisina sahiptir; her nokta, direnen her nokta iizerine baski
yapmaktadir...” (Nietzsche, 2014, s. 371). Giig istenci, gii¢ Olgiilerini ortaya koymaktadir ve tiim gii¢
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noktalar1 diger gii¢c noktalar ile birlikte bir varliga sahip olabilirler. Bu konuda Nietzsche sunlari
sOylemektedir: “Gii¢ ol¢iisii, diger giic olgiisiiniin nasil bir varliga sahip oldugunu belirler; hangi
bi¢imde, hangi simwrlamalarla hareket ettigini veya direndigini belirler” (Nietzsche, 2014, s. 371).
Oyleyse, Giig istenci ¢coklukla alakali bir seydir. Kompleks iliskiler ag1 icinde anlasilmasi gereken bir
kavramdir. Nietzsche, “’kendi icinde bir sey” yoktur, diyor ¢iinkii “Bir seyin ozellikleri, diger seyler
lizerindeki etkilerdir: Diger seyleri ortadan kaldirdigimizda, bir seyin ozellikleri kalmaz” (Nietzsche,
2014, s. 366). Birbirini takip eden iki durumda, neden ve etki yoktur; esit giicte olmayan iki element
arasinda bir miicadele vardir: her birinin gii¢ 6l¢iisiine gore, giiclerin yeniden diizenlenmesi saglanmaistir.
Her olayda s6z konusu olan, zorunluluk ya da 6zgiirliikk degil, direncin derecesi ve iistiin giiciin
derecesidir.

Mekanikgei diinya her seyi hesaplanabilir diizeyde ele alir, neden ve sonuca dayalidir. Nietzsche,
neden olarak ileri siirdiiklerimiz kendimizi aldatma durumudur, diyerek devaminda sunlari soyler:
“Bizim “bir olayr anlamamiz”, ger¢eklesen bir seyden ve bunun nasil ger¢eklestiginden sorumlu olan
bir ézne uydurmamizdan olusmustur. Isten¢ duygumuzu, “Ozgiirliik” duygumuzu, sorumluluk
duygumuzu ve bir eylemi gerceklestirme maksadimizi, “neden” anlayisinda kombine ettik...”
(Nietzsche, 2014, s. 359).

Nietzsche bizim neden ya da etki olarak gordiigimiiz durumlara baktigimizda aslinda herhangi bir
seye nasil etki edecegini sOyleyecek durumda olmadigimiz belirterek, yasamin ya da Gii¢ istencinin,
hesaplamanin ve Ol¢iimlemenin Otesinde “gii¢c derecelerinin ve iligkilerinin saptamast olarak, bir
miicadele olarak” olus i¢inde anlagilmasi gerektigini belirtir (Nietzsche, 2014, s. 362). Bu nedenle
etkilerin arkasinda 6zgiir bir fail oldugu diisiincesinden kesinlikle vazgecilmelidir (ézne, nesne, tin,
madde gibi). Giig istenci olmus, bitmis degildir, varlik degildir.

Simdi de Nietzsche’nin yasamsal 6z olarak ortaya koydugu Giic istencinin, bir yasam etigi olarak,
kisiyi, kendi olma siirecinde ayakta tutan dinamik bir miicadele ilkesi olarak degerlendirilmesi ele
alinacaktir.

3.3. Giic Istenci Etiginin Calisma Kosulu Olarak Keyif ve Keyifsizlik

Nietzsche, insanlarin yasamda karsilagtiklart en temel duygularin keyif ve keyifsizlik duygular
olmasindan hareketle, Gii¢ istencinin bu duygularla olan iligkisini ele almistir. Nietzsche, bu duygularin
temelini, sadece insan dogasi ile sinirlandirarak anlamanin yanlis oldugunu diisiindiigii i¢in, bu
duygularin Giig istenci ile olan iligkisine deginmistir. Simdi onun bu temel duygular Giig¢ istenci
acisindan nasil degerlendirdigini ele alalim. Nietzsche bu konuyla ilgili sunlar1 sdyliiyor:

“Varlhigin en i¢sel ozii gii¢ istenciyse, keyif giictin her artisiysa, keyifsizlik direnememe veya
hakim olmama duygusuysa, keyif ve keyifsizligi baslica gergekler olarak ileri siiremez miyiz? Evet
ve Hayir'in bu iki gecisimi olmadan isteng miimkiin miidiir? Lyi ama keyfi kim hisseder? Iyi ama
giicii kim ister? Oziin kendisi giic istenci dolayisiyla keyif duygusu ve keyifsizlik duygusuysa absiird
sorular!” (Nietzsche, 2014, s. 442).

Buradan anlagildigina gore, keyif de keyifsizlik de Giig istencinin devinimi i¢inde yer almaktadir.
Dogrusu keyif duygusu daha fazla gii¢ artis1 iginde olmak demektir ama bu hi¢ de keyifsizligin
giigsiizliik oldugu anlamina gelmez. Bu nedenle, bu iki kavrami birbirine karsit kavramlar olarak ileri
siirmek ¢ok yanligtir. Nietzsche’nin de belirttigi gibi hatta 6yle keyif durumlari vardir ki (cinsel iligki ve
eglence gibi) bu keyiflerin sonunda keyifsizlik isbasindadir. Yani keyif daima keyifsizlik ile i¢ ice
oldugu i¢in keyfin, keyifsizlik karsisinda nihai deger olarak ortaya konulmasi miimkiin degildir. Bu
durumda keyif ve keyifsizlik, birbirinin karsit1 degildir (Nietzsche, 2014). Nietzsche daima talep edilen
keyfe karsi, keyifsizligin Giig istenci agisindan 6nemini su sekilde dile getirmektedir:
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“Diirtiilerimizin yani ac¢hgin, cinsel diirtiiniin, devinim diirtiisiiniin normal tatminsizIigi,
kesinlikle moral bozucu bir sey barmdimaz. Daha ziyade yasam duygusunun bir ajitasyonu
olarak, onu kuvvetlendiren kiiciik, aci verici uyaricilarin her ritmi olarak ¢alisir (pesimistler ne
derse desin). Bu tatminsizlik, insani yasamdan bezdirmek yerine, yasamun biiyiik uyaricisidur”
(Nietzsche, 2014, s. 444).

Buradan Gig istencinin ¢alisma kosulunun keyifsizlik anindaki direnme noktasinda agiga ¢iktigini
gormekteyiz. Sadece keyif elde etmeyi amaclayanlar, asla bu devinim igine giremeden, her zaman keyfin
ardindan keyifsizlige maruz kalirken, keyifsizligi icinde barindiran Giig istenci agisindan, bu durum bir
calisma prensibidir. Bu bakis agisi, daha sonra Deleuze ve Guattari’nin “arzulayan makineler sadece
tikandiklarinda ¢alisirlar” diigiincelerinin de zeminini olusturmustur (Deleuze & Guattari, 1972, ss. 38-
39).

Nietzsche’ye gore, bir gii¢, kendini ancak kendine kars1 direnene bagl olarak artirabildigine gore
her eylemde ister istemez bir keyifsizlik bileseni vardir. Fakat bu keyifsizlik, yasamin yemi olarak
hareket eder ve Giig istencini kuvvetlendirir. Bu nedenle keyifsizlik, Giig istencinin bir engeli olarak,
normal bir gercektir, her organik olayin normal bilesenidir; insan bundan kaginamaz, aksine buna stirekli
olarak ihtiya¢ duyar; her zafer, her keyif duygusu, her olay, listesinden gelinmesi gereken bir direnisi
gerektirir. Nietzsche bu durumu su sekilde agiklar:

“Keyfi meydana getiren istencin tatmini degildir... daha ziyade istencin ileri dogru hamlesi
ve tekrar tekrar yoluna ¢ikan seylere hakim olmasidir. Keyif duygusu istencin tatminsizliginde,
istencin rakiplere ve direnise sahip olmadigi siirece asla tatmin olmayacagina dair gergeklerde
yatar, “mutlu” insan bir siirii idealidir” (Nietzsche, 2014, ss. 443-444).

Nietzsche, tim faaliyetlerin, duyu faaliyetlerinin bile keyifle baglantili oldugunu belirtir. Her
eylem bir seyin iistesinden gelme, bir seyin efendisi olma duygusuyla, giic duygusuyla yapilir. Giig
duygusu ve yaratma duygusu i¢ icedir (Nietzsche, 2014). Bu nedenle keyif ve keyifsizlik daima
kagimilmaz fenomenlerdir, “neden” degil. Neyin keyif yarattigi ve neyin keyifsizlik yarattig
konusundaki karar, giic derecesine baglidir. Tiim keyif ve keyifsizlik duygulari, biitiinii agisindan
yararliligin ve zararliligin hesaplanmasini gerektirir: diger bir deyisle bir sonun (bir durumun) arzu
edildigi bir alan ve bunun i¢in gerekli araglar secilir: keyif ve keyifsizlik, asla “temel gercekler” degildir.
Keyif ve keyifsizlik duygulari, entelektiiel merkezin, biitiiniin degeriyle bagintili olarak meydana gelen
belirli degisimlerin degerini belirledigi istencin (ani heyecanlarin) tepkileridir; ayn1 zamanda karst
eylemlerin baslangicidir (Nietzsche, 2014). Bununla beraber, keyif ve keyifsizligin dinamik isleyisinden
hareketle, iki temel tipin de ortaya ¢iktigin1 belirtmek gerekir. insanlar, Giig istenci i¢indeki etki ve tepki
siiregleri i¢indeyken, Richardson’un da belirttigi gibi, temel insan tiplerini de ortaya ¢ikarirlar: “kdle,
efendi ve tistinsan” (Richardson, 1996, s. 17).

Nietzsche Giig istencinin bu igkin isleyisini, mutluluk felsefelerine, hedonizme, yararciliga ve
Kant’in ahlak yasasina kars1 ortaya koymus ve en nihayetinde yasamin giicliniin daima olumlu
oldugunun altin1 ¢izmistir. Nietzsche’ye gore eger keyif ve keyifsizlik iligskisinde, keyfin baskin hale
gelmesi istenirse, bunun yolu, keyifsizlikten kacis degil, keyifsizlige kars1 siirekli direng gdstererek,
giiclin artmasin1 ve biiylimesini saglamaktir. Buna karsin, ¢okiis ise giiciin gittikce azalmasiyla mevcut
keyif duygularmin bastirilmasidir. Nietzsche, tiim ¢ogalmalarin, biiyiimelerin, direnen bir seye karsi

caba gostermekle elde edildigini ve amacin Gii¢ oldugunu belirtir:
birbirleriyle ne i¢in miicadele eder? Mutluluk icin mi? Gii¢ i¢cin” (Nietzsche, 2014, 449).

. bir ormandaki agaclar

Nietzsche, keyifsizlik karsisinda kétiimser bir tavir takinan diistinceleri elestiriye tabi tutmustur.
Diinyanin keyifsizlik yeri oldugu sdylemlerini asla kabul etmez. Ona gore keyif ve keyifsizlik, neden
degil, tesadiifidir; yararli ve zararli gibi, hiikmeden bir degerden tiiretilmis ikincil derecede Gneme sahip
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deger yargilardir. Kétiimserlikle ilgili de “Bu duyarlik pesimizmini hor goriiyorum: bizzat derinden
yoksullagtiriimis  bir yasamin isaretidir” diyor (Nietzsche, 2014, s. 447). Nietzsche, kotiimser
diisiincelere karsi, Boyle Séyledi Zerdiigt’te isteme diirtlisiiniin Gii¢ istenci ile neseye doniistiigiini
belirtmektedir:

“Hisseden her sey acit ¢eker ve zindan igredir bende: ama benim istemim hep benim
kurtaricim ve seving kaynagim olarak gelir bana. Istemem ozgiirlestirir: budur istemin ve
ozgiirliigiin gercek 6gretisi — boyle 6gretiyor size Zerdiist. Artik-istememek, artik deger-bigmemek

ve artik yaratmamak! Ah, bu biiyiik yorgunluk her daim uzak olsun diye benden!” (Nietzsche,
2020Db, s. 82).

Nietzsche aslinda her 6zellikli bedenin uzayin tamamina hakim olmak ve Gii¢ istencini artirmak
ve bu direnise direnenleri geri piiskiirtmek gibi bir caba i¢inde oldugunu belirtir. Ancak daha sonra
kendisi gibi bedenlerle karsilasinca onlarla uzlasmaya varir ve “birlikte gii¢c icin komplolar kurmaya
devam ederler. Ve siire¢ bu sekilde devam eder” (Nietzsche, 2014, s. 409). Bu i¢giidii hep kendini
koruma iggiidiisiinden beslenir. Oysa korunma iggiidiisiinden ¢ok, Gii¢ istencini artirmak daha
onemlidir. Her gii¢ kombinasyonunda, kendini giiglii olana kars1 savunan, gii¢siiz olana karsi hamle
yapan Giig istenci daha dogrudur.

Boylece Giig istencinin etik bir yasam bigimi ortaya koydugu anlagilmaktadir. Simdi de Giig
istencinden itibaren ortaya ¢ikan etik ¢ikarimlara deginilecektir.

3.4. Giic Istenci’nden Yansiyan Etik Cikarimlar

Nietzsche, tiim yazilarinda, klasik ahlak diistincelerini son derece sert bir bigimde elestiriye tabi
tutmustur. Dini, felsefi ve geleneksel ahlak 6gretilerinin, siirii i¢giidiisiinii besleyerek, kdle ruhlu ve zayif
insanlarin ahlakina doniistiiglini ileri slirmiistiir. Bu ahlak 6gretileri, kederi ve kini temel besin kaynagi
haline getirerek, yasami zehirlemis ve ¢okiise mahkiim etmistir. Deccal, Ecce Homo, lyinin ve Kotiiniin
Otesinde, Ahlakin Soykiitiigii ve diger kitaplarinda, bu kole ve siirii ahlakini elestirmekte ve yasami nasil
felg bir hale getirdigini soykiitiiksel bir incelemeyle ortaya koymaktadir. Ona gore, bu ahlak diisiinceleri
yasama kars1 yadsiyici ve karamsar bir bakis acis1 ortaya koymuslardir.

Ahlak sistemleri, mutlulugu, sorumluluk ve yiikiimliilikle kosullandirmiglardir. Bu ise salt
yanilgidir ¢linkii “bir yiikiimliiliigiin mutlu sonucu, hastalik hastaligi ya da paskalya icin biisbiitiin
istenmeyen genel duygular yaratir” (Nietzsche, 2011, s. 53). Bu nedenle Nietzsche, Hristiyan erdemleri
olan sevgi, inang, umut yerine Giig istencini koymustur. Nietzsche, insanlar1 degistirmek yerine, yagami
olumlamak i¢in yiiregi genis tutmaktan bahseder. “Biz dtekiler, biz immoralistler bunun tersine hepsini,
her tiirii anlamak, kavramak, onaylamak icin yiiregimizi genis tutmusuz” (Nietzsche, 2011, s. 43).

Nietzsche, ahlakin, “insanlar1 diizeltmek”ten ibaret oldugunu belirtir. Ahlak sistemleri,
buyruklarla herkesin ayni hizaya gelmesini saglayarak, bireysel farkliliklarin ortaya ¢ikmasini ve
boylece deger yaratimini engellemislerdir. Vahsi bir hayvan nasil ki evcillestirildiginde, kendisi
olmaktan cikip, zayif ve zavalli bir varlik haline geliyorsa, ahlak sistemleri de insan1 kolelestiren bir
diizenleme yaparlar. Nietzsche, bu evcillestirme isleminin de ‘gelistirilme’ olarak adlandirildigini
belirtir. Evcillestirme isleminde, hayvanda gittik¢e degisimler yasanir, giicii azalir, daha az zararli hale
gelir, korkuya kapilir ve siner, agrilar ¢eker, yaralanir ve nihayet, aclik ve keder yiiziinden hastalikl bir
hayvana doniisiir. Oyleyse ahlak, insan1 evcillestirmektir, pasiflestirmektir. Nietzsche bu durumu su
sekilde betimliyor:

“Uzanmig orada simdi, bitkin, kavruk, kendine diisman, yasam giiciine karsi kiskanglik
dolu, her nesneye karst kusku dolu, neden giiclii, neden mutlu diye... hayvanla savasta onu bitkin

198



Ekev Akademi Dergisi, Ozel Say1

duruma getirmek tek ¢ikar yoldur, onu biisbiitiin yikmak icin. Kilisenin anladigi da bu? O insan
yere serdi, giictinii kesti — kendisini adam etmesini istedi” (Nietzsche, 2011, s. 58).

Lyinin ve Kétiiniin Otesinde’de bu ahlak anlayisiin dzelliklerini ortaya koyarak, Giig istencinin
yasami olumlayan yoniinii 6ne siirmektedir:

“..yasami yadsiyan istemedir o, ¢oziilme, ¢okme ilkesi. Bu konu enine boyuna
diistiniilmeli, biitiin duygusal zayifliklara direnmelidir: Yagsamin kendisi aslinda benimsemedir,
yaralama, yabanci ve daha zayif olani yenme, baski altina alma, sertlik, kendi formlarint kabule
zorlama, kendisine katma ve en azindan, en yumugagindan somiirii... bedenli bir giic istemi
olmak zorundadir, biiyiimeye, yayilmaya, yakalamaya, kendine ¢ekmeye, esneklik kazanmaya
calisacaktir — bir ahlaktan ya da ahlaksizliktan degil, yasadigindan dolayi, ¢iinkii yagama giic
istemidir” (Nietzsche, 2010, s. 259).

Gli¢ istenci diislincesi, etik bir g¢abayi, hastalik ve saglhik ayrimindan itibaren ortaya
koymaktadir. Nietzsche, kiiltiir ve gelenek iginde, simdiye kadar birinci insanlar diye ortaya ¢ikanlari,
hastalikli insanlar olarak nitelendirmektedir. Hastalikli insanlara karsi kendisini su sekilde tasvir
etmektedir: “... benim ayricaligim, saglikli icgiidiilerin tiim isaretlerine karst son derece hassas
olmaktir. Hicbir hastalikli yon bulunamaz bende; en agir hastalik donemlerinde bile hastalikll

olmadim... Yasam kolaylagsmigti, ¢ok kolaylasmisti benim i¢in, benden en zor seyi istediginde”
(Nietzsche, 20204, s. 39).

Demek ki isteyen kendimiz degil “yasam”dir. Yasam ise 0ziinde Gii¢ istencine baghdir. Giig
istenci aslinda bir sagaltma girisiminin temelidir ve olumludur. insanin daima miicadele iginde olmasi
ama bu miicadeleyi kendi miicadelesi, kendi i¢sel miicadelesi olarak baglatmasi gerekir: “savas daima,
fazlasiyla ice ve derine dogru gelisen her ruhun biiyiik basireti olmugtur; yaradadwr sagaltim”
(Nietzsche, 2011, s. 7). Yasamin i¢sel giicii yani Gii¢ istenci, sikintilara kars1 direngte ¢calismaya baglar.
Yasam, hi¢bir bakimdan esit olmayan yarigmacilarin, esit olmayan ortam ve kosullar iginde, siirekli
karsilagarak biiylidiikleri ve daha da farklilastiklari bir giigler arasi iliski arenasidir. Nietzsche bu giigler
arasi iligkiyi “itaat” ve “hiitkmetme” iliskisi olarak ele alarak, miicadelenin her ikisini de icerdigini ortaya
koymustur. Ciinkii itaatte bile, bireysel giiciin teslim olmadig1 bir direnis mevcuttur. Bundan dolay1:
“itaat ve emir verme”, miicadele bicimleridir (Nietzsche, 2014). Gii¢ istenci acisindan her seyin 6z,
siirekli giiclinii artirmaktir. “Kendini koruma istenci” ya da “yasam istenci’nden temel farki da buraya
dayanmaktadir. Nietzsche bu konuda sunu belirtir: “Yasam, azami gii¢ duygusu igin ¢aba gosteren 6zel
bir durumdur... aslinda daha fazla gii¢ icin ¢aba gostermektir; ¢aba gostermek, giic icin ¢aba
gostermekten baska bir sey degildir; en temel ve en i¢sel sey hala bu istengtir” (Nietzsche, 2014, s. 441).

Oyleyse, Giig istencinin ¢ikardig1 etik sonuglardan biri yasamin bitimsiz ve éngériilemez bir
miicadele alan1 oldugu gergeginin olumlanmasidir. Gii¢ istenci, devamliligin1 miicadele ve savas ile
stirdiiriir. Bu nedenle sorun, barisa ve huzura kavusup miicadelenin asilmasi degildir. Bilyiik yasamlar
barigin saglanmasi ile degil miicadeleye devam edilerek elde edilir. Nietzsche, bu anlamda Hristiyanligi
“caglar boyunca diismanlarini ortadan kaldirmak ister” diyerek elestirmektedir (Nietzsche, 2011, ss.
41-42). Oysa miicadele etmek i¢in karsit olan gereklidir. Giig istenci agisindan, ruhun huzuru sadece bir
yanilgidir. Savastan vazgecen biiylik yasamdan da vazgegmistir. Yasam bir savas okulu gibidir
Nietzsche i¢in: “beni dldiirmeyen daha giiclii kilar” (Nietzsche, 2011, s.12). Yasam yikid ne
tagmabilecek kadar hafif ne de atilabilecek kadar gereksizdir. Bu nedenle insan, hayvanlardan farkli
olarak trajik bir durum icindedir. Insanin yasam icindeki miicadelesi onun kim oldugunu ortaya
koyacaktir. Clinkii insan bir amag olmadigi gibi, yasamin degeri de 6nceden bilinebilir degildir: “Uzanip
kavramaya c¢alismalidir insan bu saswrtici fitnesse’yi, yasamin degerinin kestirilemeyecegini”

(Nietzsche, 2011, s. 22).
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Bu nedenle Nietzsche yeni bir yasam bigimi olarak ortaya koydugu Giig istenci bakis agisinin,
diger miicadelelerin ¢ok 6tesinde yepyeni bir miicadele bigimi oldugunu belirtir. Ciinkii bu miicadele en
basta bireysel bir ¢abay1 ve miicadeleyi ortaya koymaktadir. Tiim bireyler birbirlerinden farkli olduklari
icin her bir bireyin yasamda elde edecegi gii¢ derecesi digerlerinden hem niceliksel hem de niteliksel
olarak farkli olacaktir.

Gili¢ istencinden c¢ikan etik sonuglardan bir digeri de yasadigimiz diinyanin ve bedenin
olumlanmasidir. Nietzsche’ye gore “Ote diinyalar” diislinceleri, yasamayr bilmeyen insanlarin,
yasamdan O¢ alma tavirlaridir. Dinlerin ve felsefecilerin, bu diinyay: bir tiir epifenomen olarak
degerlendirmelerine karsi, Nietzsche, tamamen karsi tez olarak, 6te diinya sdylemlerini higlemektedir.
Cinkii “bizim bellegimizde yasamin yadsinmasi, kiigciimsenmesi, yerilmesi konusunda bir i¢giidii
bulunmuyor: Biz en son durumda, “baska” daha iyi bir yasamin diigsel kuruntulariyla yasamin octinti
alyyoruz” (Nietzsche, 2011, s. 33).

Nietzsche, yasadigimiz diinyay1 siirekli hi¢ bilmedigimiz 6te diinyalarla kiyaslayarak eksik,
1stirap yiiklii olarak degerlendirmemizin biiyiik bir hata oldugunu ileri siirer. Galparsoro’nun da belirttigi
gibi, bu diinyaya kars1 one siiriilen diinya, s6zde bir dilnyadir ve Nietzsche “bu “sézde” ger¢ek diinyanin
yalnizca bir masal, yalnizca kurgu oldugunu ve dogal diinyadan ideale dogru her tiirlii kagig girisiminin
yalnizea higlige kagmak oldugunu géostermeye ozen gostermistir” (Galparsoro, 1995, s. 460). Siirekli
gercek diinya talebinde bulundukca, goriinen diinyay1 kendi gergekligi icinde anlayamaz hale geldik.
Istenci, hisleri, akl1, bilgiyi hep hi¢ bilmedigimiz 6te diinyalara adadik. Yasadigimiz diinyay1, sadece
tiirlerin korunmasina adadik, tiirleri koruyan seyleri iyi, degerli kabul ettik. Bu nedenle Nietzsche,
gercek diinya sdylemlerinin daha fazla dile getirilmemesi gerektigini belirtir: “/nsanin gercek diinyay
feshetmesi ¢ok énemlidir. Icinde yasadigimiz diinya acisindan en biiyiik siiphe uyandirict ve deger
diigtiriiciidiir: hayata suikast yapmak igin en tehlikeli girigimdir” (Nietzsche, 2014, s. 380). Gercek
diinya ve goriiniiste diinya ayrimlar1 Gii¢ istencini anlama oniindeki en biiyiik engeller olmustur.
Yasadigi diinyanin hakkini veremeyen insanlar, arzularini, isteklerini hep ote diinyalar diisiincesiyle
tatmin etmeye calisirlar. Bu diinyadaki yasama, bir nevi atlatma ve gegistirme olarak bakarlar. Sonucta
insanlar hayali diinyalarin pesinden kosarken, kendi yasadiklar1 diinyay1 da hayali bir sekilde yasamaya
baslarlar.

Tiim bunlar1 bertaraf edebilmek icin, Gii¢ istenci diisiincesinin kaynaginda her seyden once
duyular ve beden vardir. “Us duyularin sahitligini tanikligimizin nedenidir. Duyular olusu, yok olusu,
degisikligi gosterdigi miiddetce yalan séylemezler...” (Nietzsche, 2011, s. 30). “Ozgiir isteng”e kars
Bedenin varligi olumlaninca; bilingten ¢ok “bilingdisi”nin dnemi de ortaya ¢ikacaktir. Cilinkii bilingdist
dogrudan bedenle alakalidir. Nietzsche’ye gore, etki daima bilingsizdir, nedenler olarak gordiiglimiiz
seyler, sonug olarak ¢ikarilan ve hayal edilen nedenlerdir ve sadece birer tasarimdirlar (Nietzsche, 2014).
Bilingdismin kabul edilmesiyle, Giig istenci deneyimi, kisinin kendi olmasi yolunda énemli agilimlar
saglayacaktir.

Beden ve bilingdig1 kavramlar temel neme sahip oldugunda, gii¢ istencinin hatayla olan
kokensel baglantisi da giin yiiziine ¢ikar. Giig istenci agisindan “gercek”, yasamin belli bir tiiriiniin o
(hata) olmaksizin yasayamayacagi, hatanin bir tiriidiir (Nietzsche, 2014). Gii¢ istenci hatanin
iistlenilmesinden itibaren ortaya ¢ikabilir. Nietzsche, her seyin diizenlendigi, bir mantiga indirgendigi,
basitlestirildigi diisiinme karsisina, hata ile ilerleyen diisiinceyi koyar. Giig istenci, hata isteyen giictiir:
“Tiim organik fonksiyonlarin bakis agisi, yasanun en giiclii i¢giidiileri: biitiin yasamlarda, hatayi isteyen
gii¢; diigtincenin bile 6n kosulu olarak hata...” (Nietzsche, 2014, s. 355).

Bu nedenle eyleme gegme, yani gii¢ istencini ele gecirme bilgi ile degil beden ile miimkiindiir.
Beden diisiinceye karsi “olaganiistii bir ¢esitliligi ortaya” koyar. Bilgi, olusa degil, varliga inang
temelinde ortaya ¢ikar. Nietzsche’ye gore inanmanin yerini eylem almalidir. Hayat degisim ve doniistim
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yeri olduguna gore, her degisim, degisen ve doniisen insanlar talep eder “Her degisim, her baska olus,
bir yazar: ve iizerinde “degisikligin” etkili olacag birini gerektirir” (Nietzsche, 2014, s. 365). Boylece
kimligimizin olusumu, bedenden itibaren ortaya ¢ikmaktadir.

Nietzsche bedenin belki de ruhtan daha gizemli oldugunu ama bunu dile getirmeye bile cesaret
edilemedigini ileri siiriyor. [lhamlar, diisiinceler Tanrisal olarak diisiiniiliirken, neden mideler tanrisal
olarak diisiiniilemiyor diye sorarak, Nietzsche, bedenin yasamsal 6nemini ve hayret vericiligini ortaya
koymaktadir (Nietzsche, 2014). Bu nedenle Giig istenci “tutkularin” olumlandigi bir diisiincedir. Cilinkii
simdiye kadar ¢cogu felsefeler ve Hristiyanlik, temelde tutkulara karsi savag agmakla ise baglamislardir.
Her tiir glinahin ve ahlaksizligin nedeni, tutkular olarak saptanmistir. Oysa Nietzsche i¢in tutkulara kars1
savas, yasama karsi acilan bir savastir (Nietzsche, 2011).

Bunun disinda Giig istenci bir karsilagsma ve dngdrememe etigi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Giig istenci, dili de, nedenselligi de, mantikl1 diislinceyi de asan bir yagsam bigimini ortaya koyar. Ciinkii
tiim bunlar “kendimiz icin varolusumuzun miimkiin kilindigi bir diinya ayarlamaya yénelik bir ictepi
olarak anlagilmalidir — bu sekilde kendimizi icin hesaplanabilir, basitlestirilmis, anlasilabilir bir diinya
yaratryoruz” (Nietzsche, 2014, s. 344). Karmasik bir sekilde iizerimize gelen yasamai, basite indirgemek,
egonun yaptig1 bir yanilsamadir: “Basit olan her sey sadece hayalidir, “gercek” degildir. Sadece
gercekligi olan, gergek olan, ne tek, ne ¢ifttir, teke indirilemez” (Nietzsche, 2014, s. 353). Bu nedenle
Gig istenci, basitlestirmekten uzak olmalidir. Bu durum da Olusun Masumiyetini ortaya koymaktadir.

Nietzsche’nin isyani ve buna karsi gelistirdigi ¢i1glik, Olusun masumiyetinin bozulmus olmasina
dairdir. Bunun nedeni Nietzsche’ye gore, Tanr1’y1 varolusumuzdan sorumlu olarak hayal etmemiz ve:
“bu nedenle ona varolmamiz ve mutlu olmamiz veya perisan olmamiz gerektigine dair maksadi
atfettigimizde, olugun masumiyetini, kendimiz i¢in bozmugs oluyoruz. O zaman bizim iizerimizden ve
bizimle birlikte bir seylere ulasmaya ¢alisan birine sahip olmus oluyoruz” (Nietzsche, 2014, s. 362).

Bu nedenle Nietzsche’nin, yapmak istedigi sey, tarihi, ahlaki, psikolojiyi sugluluk ve ceza
anlayiglariyla yaptiklari tahribatlardan arindirmaktir. Sugluluk ve cezadan hareket edilince, insanin
Ozgiir istence sahip oldugu kabul edilmis ve buradan da yukarida degindigimiz gibi tiim yanilgilar ortaya
cikmistir. Nietzsche kendisini, olugsa masumiyetini tekrar kazandirmak isteyen biri olarak degerlendirir
ve sOyle der:

“Olusa masumiyetini tekrar geri kazandirmak isteyen biz digerleri, daha temiz bir fikrin
misyonerleri olmak isteriz: insana niteliklerini hi¢ kimsenin, ne Tanrimin, ne toplumun, ne
ebeveynelerinin ve atalarinin ne de kendisinin verdigi -ve kimsenin bu yiizden su¢lu olmadig
fikrinin... Ebedi bir maksadin, bir istencin, bir dilegin sonuclart degiliz...Varligimizin
sorumlulugunu, soyle veya béyle olusumuzun sorumlulugunu atabilecegimiz hicbir yer, hichbir
amag, hi¢hir anlam yoktur” (Nietzsche, 2014, s. 480).

Olusun masumiyetini selamlamak etik bir ¢abadir Nietzsche igin. Bu etik ¢aba “azimlilik”
kavramiyla ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bu azimlilik Gii¢ istencinin bir sonucu olan azimliliktir:

“Goriiniirdeki “azimliligin” (insanmin tiim sanatlarum sonsuza degin geride birakan
azimlilik) sadece gii¢ istencinin bir sonucu oldugu,; daha gii¢lii olmanin, yarim yamalak bir
azimlilik gibi goriinen bir diizenleme siirecini gerektirdigi; goriiniirdeki sonlarin kasith degil
daha diisiik bir iizerinde egemenlik kuruldugunda ve bu egemenlik daha biiyiik bir giiciin
fonksiyonu olarak islediginde, bir riitbe diizeninin, bir organizasyon diizeninin araglarin ve
sonlarin diizeninin goriintistinii meydana getirmeye bagl oldugu, tiim olaylarda kendini
gastermektedir” (Nietzsche, 2014, s. 363).

201



Ekev Akademi Dergisi, Ozel Say1

Nietzsche i¢in “azimlilik”, bir giiciin ayn1 zamanda baska bir sey olmadig1 gercegine dair bir
ifadedir. Solomon’un da belirttigi gibi, Nietzsche’nin Gii¢ istenci, insanin zayif yonlerinin {istesinden
gelmek i¢in, insana kendi i¢indeki giiciin farkinda olup, tiim zorluklar1 agabilmesi i¢in yontemler ve
davranig bigimleri sunan bir yontemsel ilke degildir. Ya da zihinsel huzur, rahatlama vesilesi degildir
(Solomon, 2003). Azimlilik sadece gii¢ alanlarinin sirasinin ve bunlarin birbirleriyle oyununun
ifadesidir.

G istencinin diger bir etik sonucu da eylemin merkezinde olma ve yorum yapabilmedir. Giig
istenci diisiincesinde isteng, isteme olarak degil eylem olarak goriilmektedir. Bunun i¢in yapilmasi
gereken her zaman Oteki ile aramiza bir mesafe koyabilmektir. Ancak bu durumda dis nedenleri
istencimizin nedeni olarak gérmekten kurtulup, kendimizi bizzat eylemin merkezinde gorebiliriz.
Demek ki giic istenci, kendini eylemin merkezine getirmektir. Eylemin merkezinde olan insan, yorum
yapabilen insandir. Nietzsche, tim duygu, diisinme ve hissetme durumlarinin bir yorum esliginde
yapilmasi gerektigini sdyler. Bir duygumuzu dile getirirken ya aligkanlik haline gelmis tanidik bir
duyguyu dile getiririz (kendimi kétii hissediyorum) ya da bu duygunun nedenini 6ne siireriz (su ya da
bu sey benim kotii hissetmeme neden oldu) (Nietzsche, 2014). Ama bir tirlii eylem anindaki
yorumumuzu yapamayiz. Bu durumda eyleyen insan, yorum yapabilen, olaylar1 kaz1 yaparak kendini
goren insandir. Zihnin salinimiyla sahte, sarhos, yanilsamaya dayali ve hayali bir diisiinceyle, diinya ile
hayali bir iliskiye girildiginde eylemin merkezinde olamayiz. Nietzsche’ye gore boyle bir diinya
algisinda hissettigimiz istengler Gii¢ istenci degildir. Mesele yorumun arkasina bir yorumcu
yerlestirmektir. Yorumcu, 6zne degildir. Aslinda tiim hakikat arayiglarinin arkasinda bir tiir Gii¢ istenci
vardir. Ama bu istengler bir yerde 6zneye, nesneye, insan dogasina ya da hakikate atfedilerek Giig
istencinin soniip yok olmasina yol acarlar.

Giig istencinin temelinde “bu benim i¢in nedir?”” sorusu yatar. Burada gii¢ istencinin yorumlama
0zelligi ortaya ¢ikmaktadir. Bir seyin ya da bir durumun tanimlanmasi da bu sekilde ortaya gikar:

“Biitiin yaratiklar, bir kez “bu nedir?” diye sorup, sorularina cevap verdikleri takdirde
tammlanmig olur. Kendi iligkileri ve her sey icin kendi bakis agisindan tek bir yaratigin eksik
oldugunu varsayarsak, bir seyi “tammlayamayiz”. Kisacasi: bir seyin ozii sadece “bir gey”
hakkinda bir kamdwr. Ya da daha ziyade : “dikkate alimnmistir”, gercek “budur”, tek “bu’dur”
(Nietzsche, 2014, s. 365)

Nietzsche devaminda, bu durumda yorumu kimin yaptig1 sorulamaz “giinkii yorumun kendisi
gii¢ istencinin bir bi¢imidir” diyerek, yorumun ani bir heyecanla ortaya ¢iktigini belirtir (Nietzsche,
2014, s. 365). Bireyler bir bakis agisina sahip olabilir ama bununla tiim varlig1 degerlendirmek miimkiin
degildir. Bu nedenle birey, ayricaligini yaptig1 yorumda bulur. Philippe’in de belirttigi gibi “birey
kurgudur: vardigimiz yogun durumlarin ¢esitliligini ayni ontolojik alt yapt icinde bir kimlige geri
getiren bir yorumdur aymi zamanda bunu gergeklestiren giicler dengesi icinde hayatta kalmasiyla
baglantili anlam ve degerleri olusturan bir yorumdur” (Philippe, 2006, s. 76).

Yorumlamanin sorunu “gergek istenci’ni dogru yonlendirmektir. Hayali, kuruntu bir gergeklik
arayisi kolelige gotiiriir. Bunun karsisinda gergeklik istenci giic istenci ile galisir hale gelebilir. Gergek
istenci de yorumlama giiciinii gerektirir. Nihilist, yorum yapamayan ve gerceklik istencinin en alt
basamaginda bulunan kisidir: “Nihilist, diinyayr sanki olmamasi gerektigi gibi bir diinyaymis gibi ve
olmasi gerektigi gibi bir diinya yokmus gibi yargilayan insandir” (Nietzsche, 2014, s. 384).

Sonugta Nietzsche, degerlerin anlami ve bunlarin insan varolusu igin Onemi {izerine
diisiinmiistiir. Ona gore higcbir deger mutlak degildir ve degerlerin tarihsel evrimi baska yollarla
Ol¢iilmelidir. Bir degerin varligi, deger koyucu bir bakis agisimi gerektirir ve degerler, hayatta kalma ve
gelismeye yardimci olmak {izere insanlar tarafindan yaratilmistir. Degerler, varligimiz igin gerekli
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oldugundan, onlara olan inancimiz, ¢ogu zaman degerlerin kendi yaratimlarimiz oldugunu unutturmus
ve onlart goziimiizde mutlaklagtirmistir. Oysa miras aldigimiz degerler, zaman iginde artik islevlerini
yitirmektedir. Bu tiir degerlere baglilig: siirdiirmek, artik uygulanabilir goriinmeseler bile, bir zamanlar
bireylerin avantajina hizmet eden seyi dezavantaja c¢evirir ve insanin deger yaratma giiciinii
olumsuzlayarak nihilistik bir diinyaya zemin hazirlar. Oyleyse Giig istenci, insan agisindan, en cok deger
yaratma giicii olarak tezahiir etmelidir. Nietzsche’nin nihilizmi, degerlerin anlamini kaybettigi noktasina
vurguda bulunmaktadir. Nietzsche i¢in nihilizm, gercek inancin saflastirilmasinda yalnizca gecici bir
asamadir. Bu nedenle her bireyin yapmasi gereken, yeni degerler yaratmaktir. Bunun gerceklesmesi de
yorumlama giiciinii kullanmaya baglhidir.

4. Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, Gii¢ istenci kavrami, yasamin olumlanmasi ¢igligin1 duyurmaya yoneliktir. Bu
kavram herhangi bir merkez tayin ederek (6zne, nesne, diinya, éte diinya, Tanrt gibi) bir anlam tiretmeyi,
bir bakis agisi dayatmayi (idealizm, realizm, rasyonalizm, ampirizm gibi) hedeflemez. Nietzsche,
olumsuzluklarin Gistesinden gelmek i¢in iiretilen dayanak noktalarinin (Din, tarih, gelenek, bilim gibi)
artik ige yaramadigini, biiyiik bir deger kaybina yol acarak, yasami ¢ekilmez hale getirdiklerini ileri
siirmiistiir. Nietzsche, bu nedenle Giig istenci kavramini ileri siirerek, yorumlamanin ve bir perspektif
gelistirmenin aktif giicline vurguda bulunmustur. Yasami yorumlayan, bir perspektif gelistiren kisi ne
kendinde ne de yasamda su¢ goren kisidir. Bunun i¢in kisinin, yagamin 6zsel ilkesi olan Gii¢ istencinden
hareketle, acilar1 birer direnis noktasi olarak degerlendirip, miicadelesini yagamsal bir noktaya tagimasi
gerekir. Clinki Giig istenci bir varlik meselesi degil Olus meselesidir.

Nietzsche, Giig istenci kavramini, gii¢c edinme acizligine kars1 ortaya koymustur. Ciinkii insanlar
birgok diirtii yoluyla, gii¢ edindiklerini diisiinerek yanilgiya diismektedirler: ikiyiizliiliik ve kurnazlikla;
teslimiyet ve icten baglilikla; fatalizmle; objektiflikle; 6z zorbalik yaparak (stoacilik, cilecilik, 6zden
kurtulug, kutsallastirma); kritisizmle, pesimizmle, kizginlikla, azap g¢ekerek; “giizel ruh”, “erdem”,
“kendini Tanrilastirma”, “diinya tarafindan kirletilmemislik” diigsiinceleriyle. Nietzsche’ye gore “tiim
bunlarda bir nevi giic uygulama ihtiyact veya kendimiz icin —sarhosluk olarak- giiciin gegici
goriintiistinii yaratma ihtiyaci ifade edilmistir” (Nietzsche, 2014, ss. 458-459). Deger kaybina yol agan
bu diirtiilere kars1 Giig istenci, sadece miicadele ile elde edilebilir.

Glig istenci diislincesi, kotiiliikk sorununa karsi da kesin bir ¢oziim getirir. Aslinda kotiiliik
sorununun temelinde, yasamin 6ziinii sabit bir dayanaga dayandirmak vardir. Bu diisiinceler, yasamda
zorunlu olarak varolan diirtiileri ve hatalari bir sorun olarak goriirler ve tiim bu istenmeyen fiziksel ve
diirtiisel kotiiliikleri, sistem i¢inde eritmeye ve bir mantiga dayandirmaya ¢alisirlar. Leibniz’in kotiiliik
sorununa karsi ortaya koydugu “teodise” diislincesi gibi. Nietzsche, kisir dongiilerle sonuglanan bu
girisimlere karsi, yasamin 6ziine baglh olan Giig istenci kavramini ortaya koymustur.

G istenci kavrami incelemesi sonucunda, oneri niteliginde ortaya ¢ikan sonuglar su sekildedir:
Gii¢ istenci, bize, yasadigimiz olus diinyasini, hem fiziksel ve kimyasal, hem toplumsal ve duygusal
acidan, ¢ok boyutlu deneyimleyebilme ve yorumlayabilme giicii vermektedir. Gii¢ istenci, giiclinii
suradan alir: “Biz olusa bagliyiz, olus bize degil”. Insan olarak deneyimleyebilecegimiz etkin giic, tiim
oluslara karg1 bir yorum getirebilmektir. Tiim olus hareketleri digerleriyle iliskilidir ve iligkisel yap1
sadece farki ifade etmez, ayn1 zamanda direnistirler ve gerilimli bir ¢atisma ortaya koyarlar. Giig istenci
dinamik bir gii¢ olarak, keyif ve keyifsizligin karsilikli iligkisi yoluyla bir miicadele alan1 gelistirir ve
kisinin kim oldugunun agiga ¢ikmasina olanak verir. Mesele yasam miicadelesinin altinda kalmamak ve
ezilmemektir. Dolayisiyla, Nietzsche igin tiim itici giigler Glig istencidir; bunun disinda higbir fiziksel,
dinamik veya psisik glic yoktur. Bu anlamda Giig istencinin tek basina bir iyilesme kaynagi oldugu
ortadadir. Bu ¢alismadan hareketle, psikoloji ve felsefe alaninda yapilacak yeni c¢alismalarin, giic
istencinin, yasami onaylayici ve iyilestirici giicine vurguda bulunmalar &nerilir.
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