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Aile ici Siddetin Ergenlerin Siddet Egilimlerine Etkisi: Antalya Liseleri

Ornegi

The Effects of Domestic Violence on Adolescents's Violence Tendencies:

The Case of Antalya High Schools

Yusuf GENC®  Hasan Hiiseyin TAYLAN™

0z. Aile icindeki siddet ortamlarinda yetisen cocuklar, siddeti bir problem ¢6zme
mekanizmasi olarak 6grenmekte ve aile disindaki yasantilarinda sorunlarini
siddet davranisiyla ¢6zmeye calismakta oldugu dustnulmektedir. Bu calismada
aile icinde siddet ikliminde yetisen ergenlerin, siddet davranislarindaki etkisi
incelenmistir. Bu amag dogrultusunda Antalya il merkezdeki liseleri temsilen
secilen 2.383 lise Ogrencisine alan taramasi uygulanmistir. Makalede
Ogrencilerin aile ici siddete maruz kalmalari ile sosyal ¢evrelerine sézel ve fiziksel
siddet uygulamalari arasindaki iliskiler ortaya konulmustur. Arastirma
neticesinde elde edilen bulgulara gore; lise 6grencilerinden anne ve babalarinin
fiziksel siddetine maruz kalanlar, siddet gérmeyenlere gore baskalarina daha
fazla fiziksel ve sozel siddet uygulamakta; hayvanlara daha fazla siddet
uygulamakta; daha fazla kizginlik, saldirganlik ve &fke duygusu hissetmekte ve
kendine daha fazla zarar vermektedirler. Ayni sekilde ebeveynler arasinda
siddete taniklik eden gencler, taniklik etmeyenlere gére daha fazla sézel ve
fiziksel siddet egilimi gostermekte; kizginlk, saldirganlik ve &fke duygusunu
daha fazla hissetmekte, kendilerine daha fazla zarar vermekte ve hayvanlara
daha fazla siddet uygulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Lise 6grencileri, siddet kultird, siddet iklimi, aile ici siddet.

Abstract. Children raised in violent family environments begin to adopt violence
as a problem solving mechanism and resort to violence to in their attempts to
solve their problems in non-family life. The present study focuses on the effects
of violence on the behaviour of adolescents who are raised in violent domestic
environments. To this end, a comprehensive survey was applied to 2.383 high
school students who were selected as representatives of high schools in central
Antalya province. The correlations between the students’ exposure to domestic
violence and their use of verbal and physical violence in their social
environment have been revealed in the essay. According to the findings of the
research; compared to those not exposed to domestic violence, high school
students subjected to physical violence by their parents are more likely to
perpetrate physical and verbal violence against others; more likely to treat
animals with violence; they feel more aggression and anger, and cause more
harm to themselves. Likewise, young people who witness interparental violence
display more tendencies of verbal and physical violence than those who do not;
feel more aggression and anger, give more harm to themselves, and perpetrate
more violence against animals.

Keywords: High school students, culture of violence, climate of violence,
domestic violence.
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incelenmistir. Aile icinde siddet
ikliminde yetisen cocuklarin
daha fazla siddet egilimi
sergiledikleri bulunmustur.
Ergenlerin siddeti bir yontem
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Public Interest Statement.
The present study focuses on
the effects of violence on the
behaviour of adolescents who
are raised in violent domestic
environments. Those in the
environment of  domestic
violence, children growing up
in a culture of violence, are
becoming victims of some swirl
of violence exhibiting further
violent tendencies. It is of
grave importance that family
members should have violence
awareness and take
responsibility for controlling
violence.
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1. GIRIS

Bu calisma siddetin, siddet géren veya siddete taniklik eden bireyler tarafindan daha kolay
uygulandigini ve siddeti doguran degiskenleri en kuglik toplumsal yapi olan aile perspektifinden
olgusal olarak ortaya koymaya odaklanmaktadir. Ozellikle lise égrencileri arasindaki siddet kiltara
olarak nitelendirilebilecek birtakim olgularin, kendi siddet icerikli davranis ve duygulari arasindaki
iliskileri izerinde durulmaktadir.

Sosyalizasyon temelde aile ile baslayan bir sirectir. Cocuklarin ailelerinden goérdukleri ve
dolayisiyla onlardan aldiklart kultr, zamanla kendi davranislarina yerlesir. Kizmaz (2006a: 53)
cocugun aile icerisindeki sosyallesme surecinde etkili olan sorunlari; ailenin yoksul olmasi, egitim
duzeyinin dusuklugu, ilgili olma dizeyinin dusukligu, ebeveynler arasindaki catisma, aile i¢i siddet,
bosanma gibi nedenlere baglamaktadir. Kisilerin kendi eylemlerinin temelinde, ailelerinden
sosyallesme sureci boyunca edinmis olduklari tutum ve davranis bicimleri etkilidir. Sunu belirtmek
gerekir ki toplumsal olgularin nedenleri ¢ok boyutlu olarak aciklanmalidir. Tek nedenli toplumsal
olgu aciklamalari nispeten zayif agiklamalardir.

Bu konuda yapilan arastirmalar siddeti besleyen ana faktorleri; aile ve cevre, egitim seviyesi ve
medya olmak Uzere U¢ temel noktada toplamaktadir (Ayan, 2006). Aile ici siddete tanik olan
cocuklarda meydana gelen psiko-sosyal sonuclarin ele alindigi arastirmalarda, aile i¢i siddete tanik
olanlarin tanik olmayanlardan daha fazla olumsuz davranislar sergiledikleri goézlemlenmistir
(Haskan ve Yildirim, 2012). Davranislarin siddet icerip icermedigi ve sorunlarin nasil ¢ézilecegi
toplumlarin kiltirleriyle beslenmektedir. Ozellikle ¢ocuklarin bu konudaki egilimleri aile icindeki
davranis kaliplarinin sekliyle olusmaktadir. Sorunlarin ¢ézimuinde ailenin tercihi siddetten yana ise,
cocuklar da sosyal ortamlarinda bunu tercih etmektedir.

Bu sinirl calismada siddetin sadece sozel ve fiziksel yonune dikkat cekilmistir. Diger siddet cesitleri
kapsam disinda tutulmustur. Gengler okul doneminde daha cok bu siddet cesitlerine maruz
kalmakta ve bu siddet cesitleri daha yaygin yasanmaktadir. Bunun disinda sosyal, psikolojik,
ekonomik ve cinsel siddet tirleri de toplumun diger katmanlari tarafindan islenebilmektedir.

GUnUmuzde siddetin siddeti dogurduguna iliskin genel bir kani vardir. Siddet 6grenilmis bir
davranis bicimidir. Cocuklar, basta anne babalarindan olmak Uzere, siddet gérmuslerse veya bir
bicimde siddete sahit olmuslarsa kendi hayatlarinda da siddet iceren davranislara veya siddet
kapsaminda degerlendirilebilecek duygulara daha yatkin olma ihtimalini barindirmaktadir.

Bu calismada siddet kulttrd olarak nitelendirilecek temelde G¢ farkli durum arastirmaya konu
edilmistir. Bunlar; kisilerin annelerinden fiziksel siddet gérme sikligi, babalarindan fiziksel siddet
gorme sikligi ve ebeveyn siddetine taniklik etmis olmalaridir. Bununla birlikte genglerin baskalarina
sozel ve fiziksel siddet uygulamasi, hayvanlara zarar vermesi, kendine zarar vermesi ve kizginlhk-
ofke-saldirganlk duygularina kapilmasi seklinde siddetle ilgili davranis ve duygulari arastiriimistir.

1.1 Siddet ve Ergenler

Siddet; baskasina kotulik yapmak ve aci c¢ektirmek maksadiyla zarar vermek, fiziki ve/veya
psikolojik olarak eziyet etmektir. Bir birey veya grup tarafindan diger bireylere karsi fiziki gig
kullanimi veya kullanma tehdididir. Kuvvet tutkusu, nefsani duygular, ilkel durttler gibi sebeplerle
kisilerin, baskalari tUzerinde uyguladiklari kaba kuvvettir (Geng ve Seyyar, 2010). Dlinya saglik
Orgutl siddeti; “bireyin kendisine, baskasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama, 6lUm,
fiziksel zarar, bazi gelisim bozukluklari veya yoksunluk ile sonuclanabilen, tehdit ya da fiziksel zor
kullanmaktir” seklinde tanimlamaktadir (Krug vd. 2002: 5). Siddet kavrami sertlik, sert ve kati
davranis, kaba kuwvvet kullanma olarak tanimlanir. Siddet olaylari ise; insanlari sindirmek,
korkutmak icin yaratilan olay ya da girisimler olarak tanimlanmaktadir (Unsal, 1996: 29).

Siddet olgusunu ortaya ¢ikaran ve siddet iceren davranislara kaynaklik eden faktorler; bireysel,
ailevi, toplumsal ve okula iliskin faktorler olarak sayilabilir. Aileye iliskin faktorler; ebeveyn
denetim/gd6zetiminin yetersizligi, cocuklarin sosyallesmelerinde ebeveyn katiliminin yetersizligi,
ebeveyn disiplininin yetersizligi, aile bireyleri arasinda kriminal davranisin varhg, ebeveynlerin
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cocuklarina kétid muamelede bulunmalari veya onlari ihmal etmeleri ve ebeveynler arasindaki
iliskilerinin zayifligl, ebeveynlerin bosanmalari ve ayrilmalari (Buka ve Earls, 1993) olarak sayilabilir.

Bir takim toplumsal faktorler okuldaki siddet iceren davraniglar etkileyerek, 6grencilerin okullarda
siddet uygulama isteklerini artirmaktadir. Bu faktorler; “silahlarin varhigi veya silahlara kolay bir
bicimde sahip olunabilme, uyusturucuyu elde edebilme ve kullanma, siddetin yayginhgi, suglu
arkadas grubunun varligi/cete olusumlari, kitle iletisim araclarinin etkisi, siddet davranisinin
siradan ve normal olarak gérulmesini saglayan kulturel yapinin varlig” (MEB, 2008: 9) seklinde
siralanabilir. Siddet ve siddeti Ogrenme alanlarinin  yayginhg siddet uygulamayl da
kolaylastirmaktadir.

Alex Molnar ve Barbara Lindquistin 1995 yilinda ABD'de yaptiklari calismaya gore siddetin
nedenleri, sefalet, aile ortamindan kopukluk, cocuklara yapilan tacizler, siddet iceren kultir,
materyalist kulttr ve baskidir (Akt. MEB, 2008: 7). Cocuklar dncelikle aile icinde sosyallesmektedir.
Bu sosyallesme asamasinda c¢ocuklar kendilerini bagimli hissettikleri ailelerinde ve guvendikleri
ebeveynlerinde gordukleri davranislari dogru olarak kabul edip buna gore davranislarini
sekillendirmektedirler. Bdylece aile icindeki siddet davranislari ¢ocuklar tarafindan
benimsenmekte, siddet adeta aile icinde kendini yeniden tretmektedir. Ozellikle aile icinde gérilen
siddet, siddet iceren bilgisayar oyunlari ve filmler cocuklarin bu alana ilgisi artirmaktadir.

Ergenler arasinda siddet iceren olaylarin artmasi bu konuda yapilan ¢alismalari artirmis ve sosyal
bilimcileri bu alanda daha fazla saha calismasi yapmaya yonlendirmistir. Bu ¢alismalarin ortaya
koydugu sonuclar, 6zellikle aile i¢i siddet ve ¢ocuk siddetinin dnlenmesi icin bir dizi politika
gelistirilmesine ve uygulamaya konulmasina neden olmustur. Turkiye'de Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi ile Genclik ve Spor Bakanhgi'nin bu alandaki proje ve uygulamalari sorunun tespitinde ve
¢6zUmune yonelik politikalar belirlenmesinde oldukga etkili olmaktadir.

1.2 Aile ici Siddetin Cocuk ve Ergenlere Yansimasi

Siddetin ailede basladigl dikkate alindiginda siddet cesitlerinin  ¢ogunun ¢ocuklara
uygulanabildiginden bahsedilebilir. Aile i¢i siddet; esler arasi, anne-baba arasi veya ebeveyn-
cocuklar arasi (anne ve/veya babanin ¢ocuklarina karsi veya ¢ocuklarin ebeveynine karsi siddet)
meydana gelen fiziki, sézel veya psikolojik anlamda gli¢ ve kuvvet kullaniminin battntdir (Geng ve
Seyyar, 2010: 22).

Fiziksel (bedensel) siddet, bir insana tekme tokat atmak, dévmek, el-kol bikmek, yumruklamak,
iterek yere dusUrdikten sonra tekmelemek, yere ya da duvara firlatmak, bedenlerine sigara
sondurmek, sa¢ ¢cekmek, 1sirmak ve tukirmek, kisinin kafasini duvara carpmak gibi cok farkl
bicimlerde kendini gosterebilmektedir. Fiziksel siddetin etkisi, yaptirimi ve geri donisumu ¢cok daha
hizh oldugu icin, siddet uygulayarak erken sonu¢ almak isteyenler genellikle fiziksel siddeti
se¢cmektedir. Aile icinde de en sik basvurulan siddet gesidi fiziksel siddet olmaktadir. Fiziksel
siddetin yasandigi ailelerde yetisen ¢ocuklar, siddete ister maruz kalmamakla birlikte, sadece sahit
olsalar dahi, bu siddet ortaminin ‘kurbani’ olarak gorulebilir. Edleson, aile icindeki siddete gorsel ya

da isitsel olarak tanik olan ¢ocuklari “sessiz”, “unutulmus” ya da “gérinmez” kurbanlar olarak
nitelendirmektedir (1999).

Siddet davranisi ve aile ile iliskisi hakkinda ¢ok sayida degiskenden so6z edilebilir. Ebeveyn
denetimin/gozetiminin yetersizligi, cocuklarin sosyallesmelerinde ebeveyn katiliminin yetersizligi;
ebeveyn disiplininin yetersizligi, aile bireyleri arasinda kriminal davranisin varlig, ebeveynlerin
cocuklarina kot muamelede bulunmalari veya onlari ihmal etmeleri, esler arasindaki evlilik
iliskilerinin zayifligl, ebeveynlerin bosanmalari ve ayrilmalari gibi degiskenler siddet davranisi ve
aile iliskisinde 6ne ¢ikan temel sorun alanlari olarak nitelendirilebilir (Buka ve Earls,1993).

Geng ve Seyyar (2010: 23), aile ici siddeti artiran bireysel, ailevi, sosyal ve ekonomik bircok
faktérden bahsetmektedirler. Bu faktorler, ebeveynlerden veya cocuklardan en az birisinin asiri
bicimde alkol ve(ya) uyusturucu kullanmasi, esler arasinda gecimsizlik, eslerin birbirlerini aldatmasi
ve aile birligini sarsmalari, ailenin stirekli ve yeterli gelire sahip olmamasi, ailenin sosyal destekten
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yoksun olmasi, kamusal sosyal yardim ve sosyal pedagojik hizmetlerinden hi¢ ya da yeterince
yararlanamamasi, elverissiz barinma mekanlari, c¢evrenin mimari ve sosyal agidan siddete
yonlendirici nitelikte olmasi, siddetin toplumda ve 6zellikle yakin sosyal ¢evrede benimsenmesi ve
yeterince yadirganmamasi, annenin hamilelik déneminde stres altinda olmasi ve psikolojik
sorunlarini ¢6zememis olmasi seklinde 6zetlenebilir.

Ebeveynlerin siddet egilimleri ve olaylari ¢c6zme ydntemleri ¢ocuklar icin 6nemli bir rehber ve rol
model olarak algilanmaktadir. Gengler cevresindeki modellerin kendi saldirganhk durtalerini nasil
dizginledigini gozleyerek ve onlara dykinerek kendi davranis bicimlerini gelistirmektedirler (Sever,
2002). Yapilan arastirmalar, aile ici etkilesimin ve iletisimin bozulmasinin o&zellikle erkek
cocuklarinda siddet riskini arttirdigini géstermistir. Evlilikle veya aile icinde anlasmazlik ve ¢atisma
ve sug isleyen ebeveyn, akraba, akran ve kardeslerin olmasi gencleri siddete yonlendirebilmektedir.
Gocuk istismari ve ihmali 6nemli risk faktorleri arasinda sayllmakta, ailenin  cocuklardan
beklentilerinin net olmamasi, yetersiz gdzetim ve yonlendirme, uygunsuz, tutarsiz aile disiplini de
gencleri siddet davranislarina ve suca iten etkenler arasindadir (Ogel vd., 2005: 11).

Siddet 6grenilen bir davranistir ve ‘erken yaslarda 6grenilen siddeti 6nlemeye yoénelik cabalarin
yine erken yaslarda yogunlastiriimasi’ gerekmektedir (Kizmaz, 2006a: 62). Erken yasta 6grenilen
olumsuz davranis, tutum ve duygularin birey Gzerinde kalici iz birakma riski, ileri yaslara oranla
daha yuksek olmaktadir. Bu nedenle siddet davranisinin erken yaslarda veya ¢ocukluk déneminde
ortaya ¢ikan ve sonraki donemlerde devam eden ve giderek kroniklesme egilimi gosteren bir
fenomen oldugu anlasiimaktadir.

1.3 Okullarda Siddetin Cocuk ve Ergenlere Yansimalari

Okulda siddet, okul ortami Uzerinde olumsuz sonuglar Ureten, 6grencilerin 6grenme sureclerine
zarar veren, onlarin gelisimlerini engelleyen saldirgan ve su¢ benzeri davraniglar (Furlong ve
Morrison, 2002: 25) olarak tanimlanabilir. Okullarda siddet ve siddeti tetikleyen etmenler oldukca
fazladir. Okullarda siddeti tetikleyen faktorler; kisilik bozuklugu, durtusellik ve hiperaktivite,
psikiyatrik rahatsizliklar, saldirganlik ve madde kullanimi, aile i¢i siddet, cocuk istismarlari, ailenin
madde kullanimi, etkili olmayan cocuk yetistirme tarzlari, ailesel faktorler, akademik basarisizlik,
okul cete gruplari, cinsiyet grubuna yonelik 6n yargilar, akran reddi, medyada ki siddet goéruntuleri,
silaha kolay ulasma gibi bircok kategoriyi icine almaktadir (Balkis, Duru ve Bulus, 2005).

Lise 6grencileri fiziksel siddetin cok farkli boyutlari ile karsilasabilmektedir. Ozcebe, Uner ve Cetik'in
2004 yilinda Ankara'daki 400 lise 6grencisi Uzerinde yaptiklari arastirma lise 6grencilerinin
uyguladiklari ve/veya maruz kaldiklari siddetin boyutlarini ortaya koymustur. Arastirmaya goére
ogrencilerin %19,8'i caki, bicak, kurusiki tabanca veya tabanca tasidigl, %8,8'nin siddet uyguladigi,
%16,1'nin siddete maruz kaldigl, %20,6'sinin ise hem siddete maruz kaldigini hem de siddet
uyguladigi belirlenmistir (Terzi, 2007: 75).

Tezcan (1996: 106-107) okullarda meydana gelen siddet olaylarinin sebeplerini belirlemek amaciyla
yaptigl alan arastirmasinda, siddeti doguran nedenleri ortaya koymustur. Buna gore okullardaki
siddetin temel nedenleri; kiz arkadas sorunu, kati 6gretmen davranislari, medyanin etkisi,
yoksulluk, bos zaman degerlendirme olanaklarinin yetersizligi, polis muhbirligi, nedensiz siddet
olaylari ve disipline yonelik olaylardan kaynaklanmaktadir. Lise 6grencileri arasinda yapilan bir
diger arastirmada ise, kiz ve erkek 6grencilerin okulda ve aile icinde fiziksel siddet yasadiklarini;
kizlarin aile i¢i siddete, erkeklerin ise okul i¢i siddete daha fazla hedef olduklarini belirlenmistir
(Yavuz ve ark. 2003). Okuldaki siddetin uygulayan ve uygulanan kisilere gore farkli boyutlari
olabilmektedir. Siddet sadece &grencilerin birbirlerine uyguladiklari boyutu ile siniri kalmamakta,
0grenci-6gretmen, 6grenci- yonetici arasinda yasanan sozli ve fiziksel siddet biciminde de tezahiir
edebilmektedir. Tural’a gére cocuklar ve genclerin, toplumsal, ekonomik ve kulturel yapr ile iliskisini
kuran egitim sistemi ve okullar s6z konusu oldugunda, okula tasinan siddet, okulda uretilen siddet,
siddet uygulayan gruplar, siddetin uygulandigi gruplar, siddete karsi direnme ve 0Onleme
mekanizmalari gibi bir dizi olgu tzerinde yeniden disiinmek gerekmektedir (2006: 239).
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Gelismis toplumlarda sorunlarin ¢6zimtinde mesru metotlar kullanilir ve bireyler zarar gérmeden
sonuca ulasilmak amaglanir. Bu metotlarin 6gretildigi en 6nemli yer egitim kurumlaridir.
Ogrencilere sorunlarini konusarak ve uzlasarak ¢ézme kiltiranin verilmesi, egitim kurumlarinin
da bu kultaran 6grenildigi, sorunlarin siddet degil diyalog ile ¢6zuldUgu yerler olmasi beklenirken,
bunun henlz gerceklesmemis oldugu aciktir (Geng, 2016: 56). Egitim sistemi ya da okul kaltdrandn
Urettigi deger ve normlari, iktidar iliskilerinin besledigi davranis kaliplarini, egitim olanaklarinin
sunumu agisindan okullar arasi, hatta okul i¢i ayrismalarin dinamiklerini incelemek, okuldaki
"insanin saghgina ve refahina etki" eden siddetin yonelimini, dizeyini kavramak ve engellemek
acisindan énemli olacaktir.

2. YONTEM
2.1 Arastirma Modeli

Bu arastirmada, siddet kultirinin aciklanabilmesi amaciyla; Hayat Boyu Egitim Vakfi'nin (HEGEM),
2014 yihnda Antalya il merkezindeki lise dgrencilerini temsilen secilen 2.383 &grenciye anket
uygulanmistir. Yiz ylze gorisme yoluyla uygulanan soru formu araciliglyla, Antalya'daki lise
ogrencilerinin annelerinden ve babalarindan fiziksel siddet gérme sikligl ve onlarin siddetine
taniklik etme sikligi sorulmustur. Bununla birlikte kendilerinin siddet iceren davranis ve

Katilimcilarin éncelikle sosyo-demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler paylasiimis olup; cinsiyet ve
gelir durumu degiskenleriyle siddet arasindaki iliski incelenmistir. Son kisimda ise anne fiziksel
siddeti, baba fiziksel siddeti ve ebeveyn siddetine taniklik ile siddet arasindaki iliskinin tespitine
calisiimistir.

2.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Antalya il merkezindeki liselerde 8grenim goéren 6grencilerdir. Arastirmanin
érneklemi, Antalya il merkezindeki Saglik/Meslek/Teknik Lisesi; imam Hatip Lisesi; Genel/Anadolu
Lisesi ve Fen/Sosyal/Ogretmen Lisesi okul tirlerinden égrenim gordigi sinifa ve okul tirine gére
tabakalandirilarak secilen 1450 kiz 6grenci ve 933 erkek 6grenci olmak Uzere toplam 2383 lise
ogrencisidir.

2.3 Verilerin Toplanmasi ve C6zimlenmesi

Verilerin toplanmasinda yapilandirilmis bir soru formu (anket) kullaniimis olup; elde edilen veriler
SPSS araciligiyla islenmis ve c¢dzUmlenmistir. Elde edilen verilerin analiz ve yorumlanmasinda
betimleyici istatistikler ve ki-kare istatistik teknigi kullanilmistir. Bu makalede arastirmanin tum
verileri kullanilmamustir.

3. BULGULAR
3.1. Demografik Ozellikler
Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Degisken %
Tek cocuk 7.7
iki Kardes 45.4
Kardes sayisi .
Uc Kardes 26.9
Ucten Fazla 20.1
Anne baba ayri 8.1
. Anne ya da baba var 2.1
Aile durumu
Anne ya da baba yasamiyor 3.1
Anne baba bir arada 86.7
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GCok iyi 3.2
. o Iyi 80.2
Aile gelir duzeyi o
Kot 13.8
Gok kotu 2.2
Her ikisi de calisiyor 27.4
Anhe bat?ahln gelir Yalnizca babam calisiyor 59.8
getiren bir iste calisma
durumu Yalnizca annem c¢alisiyor 4.6
Her ikisi de ¢alismiyor 8.1

Lise 6grencilerinin %7.7'si ailenin tek ¢ocugu iken % 45.4'G iki kardes, % 26.9'u Ug¢ kardes, % 20.1i
Ucten fazla kardese sahiptir. Aile durumlari agisindan katilimcilarin % 86.7'si anne-baba ile birlikte
yasayan duzenli aileye sahiptir. Gelir durumu yoninden ise 6grencilerin %80.2'sinin ailelerinin gelir
durumunu iyi, %3.2'si cok iyi olarak gormekteyken; % 16'si ise ailesinin gelir durumunu kéti veya ¢cok
koti olarak gérmektedir. Katilimcilarin ailelerinde %60'a yakininda yalnizca baba bir iste ¢alisarak
ailenin gecim yukana tek basina tasimakta; %27.4'Unde anne-babanin ikisi de calismaktadir.
Yalnizca anne calisma orani %4.6; ikisinin de calismama orani %8.1'dir. Az bir b&lUmu issiz iken
sadece annenin ¢alistigl babanin ¢alismadigl aileler de vardir.

Tablo 2. Cinsiyet ile Siddet Egilimi iliskisi

Sozel siddet Fiziksel siddet . Kizginlik, Kendine zarar
Uveulama uygulama Hayvanlara siddet saldirganlik ve verme
e ofke duygusu
RS g < g < g < &S 8 g
5 S 5 S s S S S 5 S
2 £ B £ ) £ 2 = 2 £
=] o S o S o Q < = o
50 =] oo > o0 =] v n ) =]
> oo > ) > oo 4] n = oo
s 5 2 35 >3 5 T = 5 3
Kiz 71.5 28.5 45.6 54.4 14.8 85.2 92.1 7.9 323 67.7
Erkek 75.1 24.9 66.4 336 29.1 70.9 85.9 14.1 25.0 75.0
X’=13.605; df=3;  X’=125.102; X?=74.730; df=3;  X?=27.821; df=3; X’=22.561; df=3;
P<.05 df=3; P<.05 p<.05 P<.05 P<.05

Genclerin cinsiyeti ile baskalarina sézel siddet uygulamasi arasinda, baskalarina fiziksel siddet
uygulamasi arasinda, hayvanlara siddet uygulamasi arasinda, saldirganhk ve o&fke duygular
arasinda, kendine zarar verme durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli (p<.05) bir fark
saptanmistir. Erkekler, kizlardan daha fazla sézel siddet uygulamaktadir. Cinsiyetlerine goére
ogrencilerin baskalarina sozel siddet uygulama durumuna bakildiginda kiz 6grencilerin %71.5'inin
sozel siddet uyguladigl gorulmekteyken; erkeklerde bu oran %75.1'dir.

Cinsiyete gore baskalarina fiziksel siddet uygulama durumuna bakildiginda, erkek 6grencilerin kiz

6grencilere goére daha fazla uygulamis oldugu gortlmektedir. Kiz 8grencilerin yariya yakini (%45.6)
fiziksel siddet uygulamigken, erkek 6grencilerde bu oran %66'nin tzerindedir.

Hayvanlara zarar verme davranisina cinsiyet degiskeni agisindan bakildiginda kiz 6grencilerin daha
dusuk oranda bu tip davranislar gosterdigi gorulmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore kizginlik, saldirganlik ve éfke duygularini yasama durumuna bakildiginda kiz
Ogrencilerin daha yuksek oranda bu duygular yasadigl, erkek 6grencilerden daha fazla ofke,
saldirganlik ve kizginhk duygusuna sahip olduklari gorilmektedir.

Ogrencilere gecmiste kendilerine zarar verme davranislari (elini, kafani bir yere vurma, sagini yolma,
kendini jiletleme vb. bir sekilde) sorulmus olup cinsiyet degiskenine gore fark anlamli bir fark olup
olmadigina bakilmistir. Buna gore kiz 6grencilerin daha yuksek bir oranla bu tip davranislar
sergilemis oldugu belirlenmistir. Bir dnceki verilere gére kiz 6grencilerin daha ¢ok ¢fke duygusuna
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sahip oldugu bulgusundan hareketle kendine zarar verme istatistiginin erkeklerden yuksek olmasi
ayrica yorumlanmasi gereken dnemli bir veridir.

Tablo 3. Gelir Diizeyi ile Genglerin Siddet Egilimi ilikisi

X °§ ’ '~§ L § X °§ X °§
5 S 5 S 5] g ) S 5 =y
5 £ > E &) = 2 € > £
= ) = £ =i o Q < S £
2 & 2 ) Q ) 8 8 Q oy
s 5 = 35 >3 5 T £ 5 3
Cok yi 71.1 28.9 55.3  44.7 23.7 76.3 89.2 10.8 30.7 693
iyi 72.9 27.1 52.5 475 20.1 79.9 89.2 10.8 275 725
Kot 73.1 26.9 50.8  40.2 21.3 78.7 92.7 7.3 38.0 620
Cok Kbt 69.8 30.2 61.1 389 22.6 77.4 86.8 13.2 444 556
X2= 4.766; df=9; X?= 14.059;df=9;  X°= 5.063; df=9; X?=48.793; df=9; X*=31.792; df=9;
P>.05 P>.05 pP>.05 P>.05 P<.05

Arastirmada gelir durumuna gore dortll bir kategorizasyon yapilmis olup (¢cok iyi, iyi, k6ti, ¢ok kéti),
dgrencilerden ailelerinin  gelirini 6znel bicimde degerlendirilmesi istenmistir. Ogrencilerin
ailelerinin geliri ile baskalarina soézel siddet uygulamasi arasinda, baskalarina fiziksel siddet
uygulamasi arasinda, hayvanlara siddet uygulamasi arasinda, saldirganlk ve ofke duygulan
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (p>0.05) tespit edilememistir. Sadece aile geliri ile
kendine zarar verme durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (p<0.05) vardir. Gelir
duzeyi kotulestikce genclerin kendilerine yénelik zarar verici davranisi artmaktadir. Gelir durumu
cok kotu olanlarin % 44.4'G (en yuksek oranda) kendine zarar verici davranislarda bulunmusken,
gelir durumu c¢ok iyi olan katilimcilarin sadece % 30.7'si (en dUsUk oranda) kendilerine zarar verici
eylemler gostermislerdir.

Tablo 4. Anne Siddetine Maruz Kalma Sikhigi ile Genglerin Siddet Egilimi iliskisi

Sozel siddet  Fiziksel siddet Hayvanlara Kizginlik, saldirganlik ~ Kendine zarar
uygulama uygulama siddet uygulama ve 6fke duygusu verme
2 3 = g < g 5 g = 2
5 =Y 5 =Y S S 5 =3 5 =
> £ > £ > £ =) £ B £
S c =] c =] L 7} < S o
B0 > o0 > o0 > ] n ) >
> B 3 B 3 0B 2 s > B
> 5 5 5 T - 5
Haftada bir 84.7 153 69.6 30.4 39.4 60.6 92.9 7.1 43.6 56.4
Ayda bir 86.1 139 653 34.7 26.9 731 95.9 4.1 39.0 61.0
Yilda bir 83.7 163 66.0 34.0 21.1 78.9 95.1 4.9 344 65.6
Hig 64.4 356 445 55.5 16.4 83.6 85.7 14.3 23.6 76.4
X’=201.116;  X’=149.803;  X’=86.007; df=9; X?=129.398; df=9; X?=104.492;
df=9; P<.05 df=9; P<.05 P<.05 P<.05 df=9; P<.05

Annelerin fiziksel siddetine maruz kalma, 6grencilerin siddet ile iliskilerinde temel bir belirleyici
olarak tespit edilmis ve tim degiskenler ile anlamli bir iliskisi (p<0.05) oldugu ortaya koyulmustur.
Annelerin fiziksel siddetine maruz kalan liseli 6grenciler, baskalarina daha fazla sdzel ve fiziksel
siddet uygulamakta, hayvanlara daha fazla siddet uygulamakta, daha fazla saldirganlik ve 6fke
duygulari beslemekte ve kendilerine daha fazla zarar vermektedirler.

Annenin fiziksel siddetine maruz kalan lise 6grencileri (%84.7, ¢cok fazla kalan), siddetine maruz
kalmayanlara (%64.4) gbre baskalarina daha fazla sozel siddet uygulamaktadir. Baskalarina fiziksel
siddet uygulama durumlarina bakildiginda ise, annenin fiziksel siddetine maruz kalanlar (%69.6,
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cok fazla kalan), siddetine maruz kalmayanlara (%44,5) gore baskalarina daha fazla fiziksel siddet
uyguladiklari gérulmektedir.

Tarkiye'de 2006-2007 6gretim yili ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin siddetle
karsilasma durumu incelendiginde, 6grencilerin son g ay igerisinde; %22'sinin fiziksel siddet,
%53'0ndn sozel siddet, %36.3'nun duygusal siddet, %15.8'inin cinsel siddet ile karsilastig
gorulmektedir. Ayni yil ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin siddet uygulamasi
incelendiginde, Ogrencilerin son U¢ ay icerisinde; %35.5'i fiziksel siddet, %48.7'si stzel siddet,
%27.6's1 duygusal siddet, %11.7'sinin cinsel siddet uyguladigi belirlenmistir (MEB, 2008: 4). Bu
veriler de siddet géren genclerin ayni sekilde siddet uyguladigini géstermektedir. Siddet goren ve
siddet uygulayanlar arasindaki oranlama da %15'lik bir sapma gorutlmektedir.

Annenin fiziksel siddetine maruz kalanlar (%39.4, ¢ok fazla kalan), siddetine maruz kalmayanlara
(%14.4) gore hayvanlara daha fazla siddet uygulamaktadir. Annenin fiziksel siddetine maruz
kalanlar (%92.9, cok fazla kalan), siddetine maruz kalmayanlara (%85.7) gore daha fazla ofke,
kizginhk ve saldirganlk hissetmektedir. Annenin fiziksel siddetine maruz kalanlar (%43.6, ¢ok fazla
kalan), siddetine maruz kalmayanlara (%23.6) gore kendine daha fazla zarar vermektedir.

Tablo 5. Baba Siddetine Maruz Kalma Siklig1 ile Genclerin Siddet Egilimi iliskisi

Sozel siddet  Fiziksel siddet Hayvanlara Kizginlik, saldirganlik ~ Kendine zarar
uygulama uygulama siddet uygulama ve Ofke duygusu verme
S 8 g 8 g 8 g 2 g
5 < 5 S 5 g 5 S 5 2
> E > £ > £ =) £ > £
= L = L = iy Q < S o
80 3 80 =} 80 S 0 a 80 =
> 2 3 2 3 B = 4 > B
> 5 5 5 T > 5
Haftada bir 83.5 165 747 253 42.7 57.3 90.0 10.0 56.0 44.0
Ayda bir 886 114 695 30.5 35.6 64.4 94.8 5.2 424 57.6
Yilda bir 823 17.7 676 324 231 76.9 93.9 6.1 33.9 66.1
Hig 67.9 321 473 52.7 17.0 83.0 87.9 12.1 254 74.6
X?=109.576;  X*=138.248;  X*=101.118; df=9; X?=72.623; df=9; X?=126.305;
df=9; P<.05 df=9; P<.05 P<.05 P<.05 df=9; P<.05

Baba fiziksel siddetine maruz kalma ile lise 6grencilerinin baskalarina sézel siddet uygulamasi
arasinda, baskalarina fiziksel siddet uygulamasi arasinda, hayvanlara siddet uygulamasi arasinda,
saldirganlik ve 6fke duygulari arasinda, kendine zarar verme durumlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark (p<0.05) bulunmustur.

Babanin fiziksel siddetine maruz kalan 6grenciler (%83.5 -cok fazla kalan-), maruz kalmayanlara
(%67.9) gore baskalarina daha fazla sézel siddet uygulamaktadir. Babanin fiziksel siddetine maruz
kalan 6grenciler (%74.7, ¢cok fazla kalan), maruz kalmayanlara (%47.3) gore baskalarina daha fazla
fiziksel siddet uygulamaktadir. Cocuklugunda aile icinde siddet gdren eriskinlerin daha fazla siddet

uygulamalari, siddeti ortaya ¢ikaran ya da destekleyen nedenler olarak siralanabilmektedir (MEB,
2008: 6).

Babanin fiziksel siddetine maruz kalan 6grenciler (%42.7, ¢ok fazla kalan), maruz kalmayanlara
(%17) gore hayvanlara daha fazla siddet uygulamaktadir. Babanin fiziksel siddetine maruz kalan
ogrenciler (%90-¢cok fazla kalan-), maruz kalmayanlara (%87.9) gére daha fazla ofke, kizginlk ve

saldirganlik hissetmektedir. Babanin fiziksel siddetine maruz kalan 6grenciler (%56. ¢ok fazla kalan),
maruz kalmayanlara (%25.4) gore kendine daha fazla zarar vermektedir.
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Tablo 6. Ebeveynlerarasindaki Siddete Taniklik Sikhg1 ile Genglerin Siddet Egilimi iliskisi

Sozel siddet  Fiziksel siddet Hayvanlara Kizginlik, saldirganlik ~ Kendine zarar
uygulama uygulama siddet uygulama ve Ofke duygusu verme
2 2 = g < g 8 g 8 R
5 S 5 S s S 5 S 5 S
2 £ =) £ 3 £ =) £ 3 £
: = % = 3 3 B gz =
> & 3 B 3 0B - g > B
> o) o) S T > S5
Haftada bir 875 125 754 24.6 45.3 54.7 90.6 9.4 49.2 50.8
Ayda bir 76.1 239 627 37.3 23.0 77.0 94.0 6.0 48.9 51.1
Yilda bir 80.6 194 643 35.7 25.6 74.4 93.2 6.8 40.5 59.5
Hig 70.0 300 49.8 50.2 18.2 81.8 88.3 11.7 24.4 75.6
X’=46.776; X’=69.613; X*=54.697; df=9; X*=44.240; df=9; X*=135.581;
df=9; P<.05 df=9; P<.05 P<.05 P<.05 df=9; P<.05

Ebeveynler arasindaki siddete (es siddeti) taniklik ile lise 6grencilerinin baskalarina sozel siddet
uygulamasi, baskalarina fiziksel siddet uygulamasi, hayvanlara siddet uygulamasi, saldirganlik ve
ofke duygulari, kendine zarar verme durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkhhk
(p<0.05) bulunmustur. Anne-babalarinin siddetine taniklik eden égrenciler (%87.5, ¢ok fazla kalan),
ebeveynler arasi siddete taniklik etmeyenlere (%70) gore baskalarina daha fazla sozel siddet
uygulamaktadir. Ebeveynlerinin siddetine taniklik eden 6grenciler (%75.4, ¢ok fazla kalan),
ebeveynler arasi siddete taniklik etmeyenlere (%49.8) gbre baskalarina daha fazla fiziksel siddet
uygulamaktadir. Kizmaz'a gore aile ici siddetin varligl, gelecekteki siddet davranisinin guclu bir
goOstergesi olarak gorulebilmekte, bu cercevede siddet davranisi gerceklestiren bireylerin, siddet
davranisini sergilemeyenlere nispeten daha ¢ok siddet davranisinin sergilendigi ortamlarda
bayudukleri (2006b: 258) gorulmektedir.

Ebeveynler arasi siddete taniklik eden 6grenciler (%45.3, ¢cok fazla kalan-), ebeveynler arasi siddete
taniklik etmeyenlere (%18.2) gére hayvanlara daha fazla siddet uygulamaktadir. Anne-babalarinin
kendi aralarindaki siddete taniklik edenler (%90.6, cok fazla kalan), ebeveynler arasi siddete taniklik
etmeyenlere (%88.3) gore ofke, kizginlk ve saldirganlik duygularini daha fazla hissetmektedir.
Anne-babalarinin siddetine tanikhk eden 6grenciler (%49.2, ¢ok fazla kalan), ebeveynler arasi
siddete taniklik etmeyenlere (%24.4) gére kendine daha fazla zarar vermektedir.

Kisaca ebeveynlerinin fiziksel siddetine maruz kalan ve ebeveynleri arasindaki siddete tanik olan
lise 6grencileri, ebeveyn siddetine maruz kalmayan ve ebeveyn siddetine taniklik etmeyenlerden
daha fazla baskalarina ve kendine zarar vermekte, daha fazla siddet davranisi sergilemektedir.

4. SONUC VE TARTISMA

Siddet siddeti dogurur temel felsefesinden hareketle aile icinde yasanan ve ya taniklik edilen siddet
cocuklar tzerinde olumsuz izler birakarak gindelik hayatta sorunlarini ¢ézmek icin kestirme yol
olarak ayni siddete daha kolay basvurmaktadirlar. Ciinku ¢ocuklarin ilk sosyallesme ve davranis
gelistirme yerleri aile ortamidir. Aile icinde sorunlarin ¢6zimii icin takip edilen yollar, cocuklar icin
de Ol¢it alinmakta ve problemlerini ¢6zmek igin ayni metotu takip etmektedirler. Siddet kisa
vadede etkili bir yaptirnm araci gibi goziikse de tesiri gectikten sonra yaptirimi azalmakta ya da
kaybolmaktadir. insanlar etkilemenin yollari; zor kullanmak, para ile satin almak ve inandirmaktir.
Zor kullanmada daha ¢ok kullanilan arac ise siddettir. Siddetin yaptirim gicl yuksek ve tesir glicl
dUsUktar. Hatta siddete sebep olan olaylara karsi negatif tavir takinmalara kaynak teskil
etmektedir.
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Siddetin sozel, fiziksel, duygusal, cinsel, sosyal ve ekonomik olmak Gzere alti sinifta toplanmaktadir.
Dunya saghk 6rgutunun tanimi da bu siddet cesitlerine isaret etmektedir. Gengler aile icinde bu
tdrlerin coguna muhatap veya sahit olmaktadirlar. Bu arastirmada genclerin sozel ve fisiksel siddeti
Uzerinde durulmustur. Ebeveynlerin bilingli davranmalari, sorumluluk almalari ve ¢ocuklarina guzel
ornek olmalari gerekmektedir.

Aile ici siddetin ergenlere yansimasinin arastirildigi bu calisma ile Antalya il merkezindeki lise
Ogrencilerine alan taramasi uygulanmis, 6grencilerin demografik 6zellikleri, siddet tecrubeleri ve
siddet davranis ve duygularina iliskin sorular sorulmustur. Bu calismadan elde edilen veriler,
istatistiksel yontemler ile analiz edilmistir. Siddetin siddeti dogurdugu sdéylemi, bu bilimsel
arastirma ile incelenmis ve sozel ve fiziksel siddetin yaygin oldugu ortamlarda yetisen kisilerin,
baskalarina, hayvanlara, kendilerine karsi siddet uygulamaya ve siddet uygulamay dustinmeye
daha egilimli olduklari anlasilmistir.  Ayan'in (2006) yaptigl arastirma da siddeti besleyen
faktorlerden birisinin aile oldugunu, Haskan ve Yildirm’in (2012) arastirmasinda aile ici siddete
tanik olan c¢ocuklarin tanik olmayan c¢ocuklara oranla daha fazla olumsuz davranislar
sergilediklerini belirlemislerdri. Bu arastirmanin verileri ve teorik alt yapisi da ayni bulgulara
ulasmistir. Siddetle mucadele icin Oncelikle aile ortamlarindan siddetin kaldirilmasi ve aile
blUyUklerinin  6zellikle c¢ocuklarin g6zl 6ninde bu tir davranigslardan wuzak durmalar
gerekmektedir.

Arastirmada lise 6grencilerinin aile ici siddete maruz kalmalari, onlara siddeti bir ydntem olarak
uygulamayi 6grettigi yani bir anlamda, siddetin bir davranis ve duygu olarak kendini Urettigi ve
siddet kilturi dogurdugunu ortaya koymaktadir. Arastirma bulgularina gore annelerin fiziksel
siddetine maruz kalan o6grencilerin siddet ile iliskilerinde anlamli iliskisi (p<0.05) oldugu
gorulmektedir. Annelerin fiziksel siddetine muhatap olan olan gencler siddete maruz kalmayanlara
gbre baskalarina ve hayvanlara daha fazla soézel ve fiziksel siddet uygulama egilimi
gostermektedirler.

Siddet kdltirinde buyuyen/yetisen lise 6grencileri, daha fazla siddet egilimi sergileyerek bir
anlamda siddet sarmalinin kurbanlari olmaktadirlar. Boylece siddete maruz kalan 6grenciler
baskalarini da siddet magduru yapmakta ve sonugta kendileri de siddet kultiranin magduru
olmaktadirlar. Cocuklarin ve genclerin siddeti bir ydntem olarak uygulamalari veya siddete maruz
kalmalarinin  6nlenmesi, ileride anne-baba olacak bu Kkisilerin, siddeti bir ¢6zim olarak
benimsemelerinin 6ntne gecilmesinde etkili olacaktir. Edleson (1999) aile icindeki siddete gorsel ya
da isitsel olarak taniklik eden cocuklari sessiz ve goriinmez kurbanlar olarak niteleyerek cocuklarin
bu yaslarda farkina varmadan siddeti 6grenciklerini ifade etmektedir. Gencler ¢evrelerine bakarak
etraflarindaki bireylerin saldirganlik durtdlerini nasil dizginlediklerini gbzleyerek onlardan ¢rnek
almakta ve davranislarini bu ydnde gelistirmektedirler (Sever, 2002). Siddet 6grenme yoluyla
kazanilan bir davranis olmasi dolayisyla gengler karsilastiklari sorunlara 6grendikleriyle karsilik
vermek isteyeceklerdir. Bu durumda gelisim surecinde olan gencleri iyi davranislar kazandiracak
model ve uygulamalarla bulusturmak gerekmektedir.

Arastirmada 6grencilerin yaridan fazlasi (%55) baskalarina fiziksel siddet uyguladigi, 2008 yilinda
MEB'in yaptigi arastirmada 6grencilerin fiziksel siddet uygulama oraninin %35.5 oldugu (MEB, 2008:
4) tespit edilmistir. Ogel ve arkadaslarinin (2005), 2004 yilinda istanbulda sug ve siddetin yayginlig
konusunda okullarda yaptiklari arastirmada, 6grenclerin %50'sinin son bir yil icerisinde en az bir
kez kavga yaptigini saptanmislardir. Okullarda 6grenciler arasinda eskiye oranla fiziksel siddetin
arttig gérilmektedir. Ozcebe ve arkadaslari (2006) Ankara’da siddet davranisini tespit etmek icin
¢ lisede birinci sinif 6grencilerine yonelik yaptiklari arastirmada siddet goren 6grencilerin yarisi ve
siddet uygulayan 6grencilerin % 42.0'si siddet olayinin okulda gerceklestigini, Ozgir ve arkadaslari
(2011) da yaptiklari arastirmada Ogrencilerin %51.4'G en fazla arkadaslari tarafindan okulda ve
%21.6'st da aile uyeleri tarafindan evde siddet gorduklerini belirlemislerdir. Ancak bu
arastirmalarda Ogrenciler esit yas grubunda degillerdir. Ancak bu farkligin egilimleri olumsuz
etkilemeyecegi dusunilmektedir.
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Arastirmamizda cinsiyetlere gore fiziksel ve sozel siddet uygulamaya bakildiginda her iki siddet
trinde de erkeklerin siddet uygulama oranlari daha yuksektir. Anne ve babalarin uyguladiklari
siddet vakarai ¢ocuklar tizerinde ayni seviyede iz birakmaktadir. Ornegin babanin fiziksel siddetine
maruz kalan o&grenciler, maruz kalmayanlara oranla baskalarina daha fazla sozel siddet
uygulamaktadir. Ayni durum anneler icin de gecerlidir. Ancak erkek 6grencilerin fiziksel siddet
uygulama orani kizlara gore ¢ok daha fazla iken sozel siddet uygulamada her iki cinsiyetin oranlari
birbirine yakindir. Bunun aksine kizginlik, saldirganlik ve 6fke duygularini yasamada ve
kizdiklarinda veya karsi tarafa zarar verme isteklerinde kendilerine zarar vermeyi tercih etme de kiz
Ogrencilerin daha yuksek oranda bu duygulari yasadig gérilmektedir. Saldirganlk, baska bir
canlya fiziksel ya da psikolojik olarak zarar verme niyeti tasir ve saldirganhgin ileri boyutu fiziksel
zarar vermedir. Bu veriler kizlarin daha duygusal olduklari ve yaptirimlarini fiziksel siddet yerine bu
duygular Uzerinden yuruttuklerini gostermektedir. Kendine zarar verme davranisi genel olarak
kisilik bozukluklari, akut ve kronik psikotik bozukluklar, major afektif bozukluklar, cinsel kimlik
bozukluklari gibi tani gruplarinda siklikla gérilmektedir (Ogel ve Aksoy, 2006: 12). Kizlarin bu
egilimlerinin nedenleri derinlemesine arastiriimak Uzere yeni bir nitel arastirma konusu yapilabilir

Egitim kurumu olan okullarda 6grencilerin siddet olaylarina tanik olmalari, maruz kalmalari veya
fiilen siddet uygulamalari 6nemli bir sorundur. Bu sorun velilerin de dikkatini cekmekte ve gerekli
egitimsel, idari 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir. Tezcan (1996) kati 6gretmen davraniglarinin,
disiplin yetersizliginin, polis muhbirliginin ve nedensiz siddet olaylarinin okullarda siddeti
dogurdugunu, Yavuz ve arkadaslari (2003) yaptigl arastirmada kiz ve erkek 6grencilerin okulda ve
aile icinde fiziksel siddet yasadiklarini belirtmislerdir. Aile icinde yasanan siddet olaylarinin
cocuklarin okulda siddet uygulamasini etkiledigi distunuldigunde, okul siddetinin énlenmesinde
ailenin de etkisi oldugu goérulmektedir.

Lise 6grencileri arasinda gorulen soézel ve fiziksel siddetin azaltilabilmesi, siddetin kusaktan kusaga
aktarilan bir kaltdr olarak yasamasinin dnlenebilmesinin aile i¢i siddetin kontrol altina alinmasi ve
ebeveynlerin daha sorumlu olmalari ile dogrudan iliskilidir. Milli Egitim Bakanliginin 2008 yilinda
okullardaki siddet hakkinda yaptigl arastirmada gencleri siddet uygulamaya iten sebepleri silaha
kolay sahip olma, uyusturucu, suclu arkadas gruplarinin varligi, kitle iletisim araglarinin etkisi,
siddet davranisinin siradan goérulmesi seklinde ¢ok yonli olarak ele almistir. Bu veriler
arastirmamizin bulgulariyla dogru orantilidir. Okullarda siddeti zararlarini 6rneklerle acik¢a anlatan
ve korunmayi 6ngoren ve genclerin siddetten uzak kalmalarini saglayan programlar yapiimaldir.

Siddetin daha kolay o6grenildigi aile, arkadas, TV, internet, sanal medya ve benzeri ortamlarin
kontrol edilmesi ve bu tir gosterilere miisaade edilmemesi gerekmektedir. Ozgir ve arkadaslari
(2011) lise 6grencilerinin siddetle karsilasma ve siddeti algilama durumlarini belirlemek amaciyla
yaptiklari arastirmada 6grencilerin %72.8'i siddetle ilgili bilgileri yazili ve gorsel basindan, %51.7'si
cevre veya toplumdan, %36.1'i okul ve arkadaslarindan, %21.7'si aile/’yasam deneyimlerinden ve
%14.4'G  bilgisayar/internetten 06grendiklerini belirlemistir. Bu faktorler Uzerinde c¢alismalar
yapllmali, siddet iceren unsurlardan uzak kalmalari icin uyarilmalari ve daha dikkatli olmalari
saglanmalidir.

Aileler cocuklarina siddet uygularken cogunlukla bunu terbiye araci olarak kullanmaktadirlar.
Ancak fiziksel siddet s6zln bittigi yerde baslar sdzinden hareketle ebeveynlerin ikna, inandirma,
bilinclendirme, 6rnek olma, davranis gelistirme gibi yolari daha ¢ok tercih etmeleri ve cocuklarina
kalici davranislar kazandirmalari olduk¢a 6nemlidir. Yaptirim icin zor kullanma ve aile icinde
dengesiz gug olarak fiziksel siddeti se¢me, en kolay yoldur. Ebeveynler ¢ocuklarina karsi daha
fedakar davranarak olgun, kalici ve egitici davranis kaliplari gelistirmeleri ve dinleme ve konusma
becerilerini onlarin dillerinden ve duygularindan hareketle kurgulamalari gerekmektedir.

Siddet yolunun secilmesi ileriki yaslarda ¢ocuklarin da her hangi bir yaptirim séz konusu oldugunda
mesru ve makul olmayan bu kolayciligl secebilecegi ve siddet egilimi gosterebilecegi bilinci
tasinmali, egitim ve terbiye icin mesru yollara basvurulmalidir.
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Ebeveynler siddet vakalarini islememeleri ve ¢ocuklarina da siddet uygulamamalari gerektigi gibi
olaylarin ¢6zimunde siddetin tercih edilmesinin yeni olaylara sebebiyet verecegi bilincini
cocuklarina kazandirmalari gerekmektedir. Siddet dabvranisi ¢6zim degil yeni olaylarin
tetikleyicisidir. Cocuklar aileden edindikleri davranislar ve Ogretiler Uzerinden sosyal hayatlarina
yon vermekte ve sorun ¢dzme ydntemleri gelistirmektedirler.

Toplumda sorunlarin ¢6zUmuU ve siddetin azalmasi i¢in koruyucu 6énlem olarak ailenin saglam

zeminlere oturtulmasi ve ornek teskil edecek davranislar gelistirmesi gerekir. Bu arastirma aile
icindeki olumsuz davranislarin toplumun diger alanlarina yansidigini gdstermektedir.
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Extended Summary

As is globally the case, in our country, adolescents' practice of or exposure to violence is an
important problem for public health that has been escalating rapidly in recent years. Violence is
intentional behaviour which is displayed verbally, physically, psycho-socially, or sexually and causes
an individual to be injured or killed or hampers their healthy development. It is known that the
incidents of violence have increased dramatically in recent years, especially among adolescents in
schools. This led researchers to studies concerning violent incidents in schools. When the causes of
violent behaviour are examined, it is observed that such behaviour is a consequence of both
genetic and environmental factors. The researchers studying what risk factors motivate young
people’s tendencies of aggression, violence and crime classify the factors involved as individual
factors, the influence of peers and friends, the influence of family, the effect of education and
school, the impact of socioeconomic structure and social status, the influence of media, especially
television and computer games. It has been found out in many studies that the family, which can
have significant effects on development of children, plays an important role in the development of
violent behaviour among young people. Research suggests that family risk factors such as mental
and other health problems of parents, parent-child relationships, the exposure of children to
family violence, and any "impairment" in the family’'s running have significant roles in young
people’s tendency to violent behaviour. Adolescents who grow up in domestic violence and in a
climate of violence mistakenly think violence to be a problem-solving mechanism in the family or
social environment and they can display violent behaviour in the family and / or outside the family.
In this study, primarily three different cases that can be regarded as culture of violence were
investigated. These are the frequency of physical violence by their mothers, the frequency of
physical violence by their fathers and whether or not they have witnessed parental violence. Also
investigated were young people’s behaviours and feelings concerned with their verbal and physical
violence against others, their harm to animals, harming themselves and having feelings of anger
and aggression. The aim of this research was to reveal the effects of young people’s having been
exposed to violence, their having a relative exposed to crime, and their growth in a domestic
climate of violence upon their tendency to violence. Questionnaire data of 2,383 students who
were selected to represent the high schools in the Antalya provincial centre were analysed, with
the Antalya data being taken from the survey which Hayat Boyu Egitim Vakfi (HEGEM) (Foundation
of Lifelong Education) conducted on over 100.000 students across Turkey between 2013-2015.
Through the structured questionnaire, data were collected regarding the socio-demographic
characteristics (sex, number of siblings, income, etc.) of high school students in Antalya provincial
centre and whether they happened to be in the climate / culture of violence. Various variables
used in the study are as follows: whether or not youngsters have a crime victim among their
relatives, whether or not they are subjected to violence by their family, demographic
characteristics, practicing verbal and physical violence against their social environment, and
violence against themselves. This data was then interpreted by means of chi-square analysis.

According to the results of this research conducted among high school students, which aimed to
reveal the effects of domestic violence on teenagers’ tendencies to violence, the variables and the
main findings showing significant differences (p <0.05) in terms of the effects on violence
tendencies can be summarized as follows: male students are more likely than girls to use verbal
and physical violence against others and animals. Female students feel more intense feelings of
anger and aggression and tend to give more harm to themselves. High school students who are
subjected to verbal and physical violence by their mothers and fathers are more likely to practice
verbal and physical violence than others who are not subjected to any verbal and physical violence
by their parents. They are also more likely to direct violence against animals, feel more anger and
aggression and hurt themselves more often. Young people who witnessed violence from parents
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practice more verbal and physical violence to others and animals, feel more anger and aggression
and inflict more self-harm, compared to those who did not witness any violence between parents.
In conclusion, it is confirmed by the present research that the youth who live in a culture of
violence and climate of violence have more tendency to violence and as a general rhetoric violence
breeds violence. Those in the environment of domestic violence, children growing up in a culture
of violence, are becoming victims of some swirl of violence exhibiting further violent tendencies.
Thus, those exposed to violence make others victims of violence, and as a result they also become
victims of climate of violence. It is of grave importance that family members should have violence
awareness and take responsibility for controlling violence.
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