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Sartre'in Erostrate oykiisiindeki Hilbert’in gercek coklu 6ldiirme faillerinin karakteri

baglaminda psikolojik analizi

Oz

Fransiz filozof Jean Paul Sartre’in “Erostrate” dykiisiiniin kahramani Hilbert, kurbanlarini rastgele se¢ip cinayetler
isleyerek kotii bir sohrete sahip olmak isteyen bir karakteri temsil etmektedir. Bu calismada Sartre tarafindan
kurgulanan Hilbert karakteri ile yakin geg¢miste cinayetler isleyen gercek g¢oklu dldiirme faillerinin tutum ve
davranislariyla ge¢cmisteki yasantilart birbirleriyle karsilastiriimistir. Caligmanin sonunda dykiiniin kahramani Hilbert
ile ger¢ek ¢oklu dldiirme faillerinin 6zellikle tutum ve davranislarinda benzerliklerin bulundugu tespit edilmistir. Bu
benzerliklerden en 6nemlileri, kotii de olsa bir sohrete sahip olmak istemeleri ve insanlardan baska bir ifadeyle
toplumdan nefret etmeleridir. Calismanin son boliimiinde ise Hilbert karakteri psikolojik agidan analiz edilmistir.
Calismanin sonunda yazar Sartre tarafindan Hilbert’in obsesif ve kompiilsif davraniglar ortaya koyan narsist ve

mizantropist bir karakter olarak kurgulandigi anlagilmistir. Calisgmanin sonunda ayrica Hilbert’in baz1 gergek ¢oklu
oldiirme failleri gibi sadist cinsel fantezilere sahip olan bir karakteri temsil ettigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sartre, Erostrate, Hilbert, Coklu Oldiirme Failleri, Psikolojik Analiz.

Psychological analysis of Hilbert in Sartre’s story Erostrate in the context of the character

of the real perpetrators of multiple murders

Abstract

Hilbert, the hero of French philosopher Jean Paul Sartre's story "Erostrate”, represents a character who wants to gain
a bad reputation by randomly selecting his victims and committing murders. In this study, the character of Hilbert,
fictionalized by Sartre, and the attitudes, behaviors and past experiences of real multiple murder perpetrators who
have committed murders in the recent past are compared with each other. At the end of the study, it was determined
that there were similarities in the attitudes and behaviors of Hilbert, the hero of the story, and the real perpetrators of
multiple murders. The most important of these similarities is that they want to have a reputation, even if it is bad, and
they hate people, in other words, society. In the last part of the study, the character Hilbert was analyzed from a
psychological perspective. In the last of the study, Hilbert character was analayzed from psychological perspective.
At the end of the study, it was infer from that Hilbert was built by Sartre as a narcissist and misanthropist character
who exhibits obsessive compulsive symptoms. At the end of the study, it was also confirmed that Hilbert represented
a character with sadistic sexual fantasies, like some real agencies of multiple killing.

Keywords: Sartre, Erostrate, Hilbert, Multiple Murder Perpetrators, Psychological Analysis.

GIRiS

Varolusgu Fransiz filozof Jean Paul Sartre’in kaleme aldigi dykiilerden biri olan ‘Erostrate’de,
kara kahraman olmaya c¢alisan bir insanin diisiinceleri ve basindan gecgenler anlatilmaktadir.
Oykiiniin bagkahramani Paul Hilbert diinyanin yedi harikasimndan biri olan Artemis Tapiagi’n1
yakan Herostratus gibi yagamini yitirdikten sonra unutulmaktan korkmakta ve islemeyi tasarladigi
cinayetlerle kotii bir sohrete sahip olup adinin sonsuza kadar hatirlanmasini istemektedir.

Paris’te ¢alisan Hilbert, bir giin is arkadaslariyla konusurken “ben kara kahramanlari severim” der.

Bunun {izerine Masse adindaki bir arkadasi “ben sizin vermek istediginiz 6rnegi tantyorum”
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diyerek diinyanin ilk terdristi olarak bilinen Herostratus (Erostrate)’tan soz eder. Daha sonra
kendisine “Artemis Tapiagi’nin mimarin ad1 ne?” diye soru sorulur. Masse, bu soruya “adi bile
bilinmiyor sanirim” diye cevap verir. Herostratus’un adini ilk kez duyan Hilbert, Artemis
Tapinagi’nin neden yakildigini 6grendikten sonra daha da cesaret kazanir (Sartre, 1993, s. 68- 69).
Evde yalniz yasayan ve disarida belindeki tabancayla gezen Hilbert, bir daha ise gitmez. Bunun
iizerine isine son verilir, kisa bir donem isleyecegi cinayetleri tasarladiktan sonra da kalabaligin
tam orta yerinde rastgele insanlarin lizerine kisa araliklarla ates etmeye baglar. Hilbert bir kisinin
tizerine ti¢ kursun sikip kagarken ayni anda bagiran insanlarin sesini duyar. Panik esnasinda iki el
daha ates eder. Insanlarin “yakalayin katili, tutun katili” diyerek bagristiklarini duyar. Bunun
iizerine Hilbert, kosarak bir kahveye siginir ve kendini tuvalete kapatir. Tuvalette tabancasinda
kalan son kursunu kendisine stkmak ister ama bir tiirlii cesaret edemez. Bu sirada kapiya yiiklenen
insanlarin seslerini duyar. Kapiya yiiklenen kisilerden birinin “hadi agin size bir kotiiliik
gelmeyecek” dedigini isitir. Intihar etmeye cesaret edemeyen Hilbert, kapiy1 acar ve teslim olur
(Sartre, 1993, s. 77- 79). Sartre’in ‘Erostrate’ 6ykiisiinde birden fazla cinayet islemeye karar veren
bir psikopatin yasam kesitine yer verilmistir. Oykiiniin kahramani olan Hilbert, herhangi bir ¢coklu
Oldiirme faili gibi kurbanlarim1 rastgele se¢mektedir. Sartre’in Oykii kahramani Hilbert’in
diisiinceleri ve yagam bi¢imi giinlimiiziin ¢oklu 6ldiirme faillerinin yasam bigimi ve diisiinceleriyle
birgok ydnden benzerlik gdstermektedir. Oykiide Sartre, tarihi bir olaya da vurgu yapmustir. Bu

olay, kayitlara ‘Herostratus’un Hikayesi’ adiyla gegmistir.

Amacg

Bu c¢alismanin temel amaci, Sartre’in Erostrate Oykiisiinde kara kahraman olmaya calisan bir
karakter olarak kurgulanan Paul Hilbert figiirinlin tutum ve davraniglariyla yakin ge¢miste
cinayetler isleyen gercek c¢oklu oOldiirme faillerinin tutum ve davranmiglarini birbirleriyle
karsilagtirmaktir. Boylelikle Hilbert figiiriiniin gercek ¢oklu oldiirme failleriyle ortak 6zelliklerini
ve benzerliklerini tespit etmektir. Bu amaci gerceklestirmek i¢in ¢aligma siirecinde gergek coklu
oldiirme faillerinin tutum ve davraniglarina iliskin bulgulardan yararlanilmis, 6ykiideki Hilbert

figiirii ise psikolojik agidan analiz edilmistir.

Yontem
Caligma siirecinde nitel arastirma yaklasimi kapsaminda veriler, dokiiman incelenmesi
aracilifiyla elde edilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi istenen yazili materyalin

¢oziimlenmesidir (Yildinm ve Simsek, 2016, s. 189). Dokiiman incelenmesinde veri olarak
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kullanilacak dokiimanlar arasinda yazili materyaller yer alir. Bu arastirmada dokiiman olarak
gazete, kitap ve bilimsel makaleler kullanilmistir.

Dokiiman analizi yOnteminde gecerlik ve giivenirligi saglamak i¢in dokiimanlar1 yalnizca
incelemek yerine dokiimanlari yorumlamaya calismak gerekmektedir. Bu nedenle calisma

stirecinde Oykiideki bazi ifadeler yorumlanmustir.

BULGULAR

Herostratus’un Hikayesi

Tanrica Artemis’e ithaf edilmis olan Artemis Tapinagi’nin insaati 120 yilda tamamlanmistir.
Efes’te M.O. 550 yilinda tamamlanmis olan bu eser, tarihe ismini yazdirmak isteyen Herostratus
adinda Efesli bir akil hastasi tarafindan kundaklama sonucunda yanmustir. Herostratus, bu
eylemiyle diinyanin ilk terdristi olarak kayitlara ge¢mistir. Kundaklama sonucu tutuklanarak
mahkemeye sevk edilen Herostratus, kendisini yargilayan yargica su sekilde cevap vermistir:
“Adim ylizyillar boyunca anilacak ama sen Efes kentinin basyargici Kleon, seni kim hatirlayacak?
Sen de beni yargiladigin i¢in hatirlanacaksin” Yargilama sonucunda senato, Herostratus’a idam
cezasi vermistir. Senato ayrica ona tarihte esine az rastlanir bir ceza daha vermistir: “Damnatio
Memoriae”. Latince’de “hatiranin lanetlenmesi” anlamini tasiyan bu ifade, kisinin varligini
hatirlamamak i¢in verilen bir tiir onursuzlastirma cezasidir. Bu cezay1 alanlarin adinin anilmasi
yasaklanir, heykelleri varsa kafalar1 koparilir. Herostratus’a verilen bu ceza, bir siire islevini yerine
getirse de tarih¢i Theopompus’un tarihi olayr kayit altina almasiyla etkisini yitirmistir. Adini
duyurmak, toplumda dikkat ¢ekmek ve ilgi gérmek adina yaptiklarinin sonucunu diisiinmeden
zarar verici boyutlarda hareket eden kisilere karsi kullanilan “Herostratik S6hreti”” soyleminin ¢ikis

noktasi da bu olaya dayanir https://www.milliyet.com.tr/molatik/galeri/efesli-herostratus-

dunyanin-ilk-teroristi-89299.

Daha once de ifade edildigi gibi dykiideki Hilbert, Herostratus gibi ayni amacla hareket etse de
onunkinden farkli bir eylemi gergeklestirmeye calisir. Hilbert, adinin yillar boyunca hatirlanmasi
icin birden fazla insan1 6ldiirmeyi denemistir. Bu yoniiyle Hilbert, coklu 6ldiirme faili ya da ¢oklu

oldiirmeye tesebbiis eden fail olarak tanimlanabilir.

Coklu Oldiirme ve Kategorileri
Coklu 6ldiirme, en yalin ifadeyle birden fazla kimsenin 6ldiiriilmesi olarak tanimlanabilir. Seri
katiller de ¢coklu 6ldiirme failleri kategorisine dahildir, ancak ¢oklu 6ldiiren faillerin hepsi seri katil

olarak nitelendirilemez. Coklu o6ldiirme, kategorileri sdyle tanimlanabilir (Gelisin, 2017, s. 18-
19):
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1. Kitle Katili: Planlanmis bir eylemdir. En az dort kisiyi 6ldiiren kitle katili, eylemini
aym giin i¢inde gergeklestirir. Oldiirme eylemini, yakin mesafede gerceklestirir.

2. Eglence/ Alem/ Cilginlik Katili: Farkli motivasyonlardan etkilenerek kisa siirede ayni
mekanda olmaksizin art arda cinayetler isler. Genellikle failin kurbanlar1 arasinda bir
benzerlik veya bagint1 yoktur. Siire genellikle saatler ile sinirhdir.

3. Seri Katil: En az iki kisiyi farkl1 zamanlarda 6ldiiriir. isledigi cinayetler arasinda
psikolojik bir soguma evresi ve bir sonraki cinayeti planlama siiresi vardir.

Oykiideki Hilbert Fransiz yazarlarina yazdigi mektupta, cinayetleri Paris’in Odessa Sokagi’nin
istiinde islemeye karar verdigini bildirir. Hilbert, kendisi disinda bes kisiyi 6ldiirmeye karar verir.
Cilinkii tabancasinda yalniz alt1 kursun vardir. Son kursunu da kendisine ayirmistir. Cinayetleri ¢ok
kisa zamanda gergeklestirecegine emindir (Sartre, 1993, s. 70-73).

Fransiz yazarlara mektup yazdiktan sonra on bes giin evde isleyecegi cinayetleri planlayan Hilbert,
bir aksam vakti planim1 gergeklestirmek i¢in Odessa Sokagi’na gider ve sokak lambasi direginin
dibine dikilir. Kendisine adres soran birinin karnina aniden {i¢ kursunu bosaltir. Daha sonra kagar
ve Odessa Sokagi’ndaki insanlarin arkadan bagristiklarin1 duyarken rastgele iki kez daha ates eder
ve daha sonra kosarak kahveye siginir. Heniiz aradan bir dakika dahi gegmemistir. Bu sirada
Hilbert, kendi kendine diisiinerek bir degerlendirmede bulunur. Hilbert, ilk eylemini kendisine
adres soran bir erkek tizerinde gergeklestirmistir. Onun karnina ii¢ mermi siktigina emin olsa da
Oliip 6lmedigine emin degildir. Belki de onu yalnizca yaralamistir. Daha sonra attig1 iki kursunun
da kimseye rast gelmedigi diisiinceleri zihninde dolanmaya baslamistir (Sartre, 1993, s. 76- 78).
Hilbert, tasarisini gergeklestirememistir. O, kendisiyle birlikte alt1 kisiyi 6ldiirmeyi planlamistir.
Oykiide Hilbert’in tasarisini tam olarak gergeklestiremedigine dair bilgi vardir ancak hangi boyutta
gergeklestirdigine dair bir bilgi yoktur. Alti kisiyi 6ldiirmeye karar veren Hilbert, en fazla ii¢
insanin katili olabilir. Belki de hi¢ kimseyi oldiirememistir. Hilbert, tasarisini tam olarak
gerceklestiremezse de coklu dldiirmeye tesebbiis eden fail olarak nitelendirilebilir. Ote yandan
Hilbert, ¢oklu 6ldiirme kategorilerinden biri olan kitle katiline dahil edilebilir. Ciinkii o, ayn1 giin

icinde ve yakin mesafeden bes kisiyi 6ldiirmeye karar vermistir.

Hilbert ve Coklu Oldiirme Faillerinin Tutum ve Davramslar

Glinlimiizde gelismis Batili iilkelerde, 6zellikle de okullarda ¢oklu kurban cinayetlerinde artis
gozlenmektedir. Okul katliamma ABD’deki Columbia High School katliami 6rnek olarak
gosterilebilir. 20.04.1999 tarihinde 17 ve 18 yaslarindaki iki geng, yaklasik bir saat icinde 13
ogrenciyi ve 1 6gretmeni Oldiiriip birgok kisiyi yaraladiktan sonra intihar etmislerdir. Aylar 6nce

okula bombali bir saldir1 planlayan ve kafeteryaya yerlestirdikleri bombanin patlamamasi
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nedeniyle planlarmi degistiren ayni1 gorlisteki iki genc silahla ates ederek katliami
gerceklestirmiglerdir. Bazilar1 bu 6grencilerin mobbinge ugradiklari i¢in saldirida bulunduklarini
iddia ederken sorusturma makamlari, 6grencilerin tuttuklar1 giinliikleri ve video kayitlarmi goz
onilinde bulundurarak sohret olma gayesiyle katliam yaptiklarini ileri siirmislerdir (Artuk, 2019,
S. 44).

Oykiideki Hilbert de Fransiz yazarlara gonderdigi mektupta, gazetelerde Hilbert adinda birinin
Edgar- Quinet Bulvari’ndan gegerken bes kisiyi vurdugunu okuyacaklarini ifade etmistir. Biiyiik
giinlik gazetelerin nasil yazdiklarini, yazarlarin herkesten daha iyi bildiklerini vurgularken
kendisinin de ¢ok sogukkanli oldugunu belirtir (Sartre, 1993, s. 72). Hilbert, isledigi cinayetlerden
sonra sohret olmak i¢in yazarlara mektup yazmis ve mektubunda, “yarinki gazeteleri okuyunuz”
ifadesine yer vererek “en derin saygilarimin kabuliinii rica ederim sayin bayim” ciimlesiyle
satirlarina son vermistir (Sartre, 1993, s. 72). Hilbert, yiiz iki niisha mektubu yiiz iki zarfa
yerlestirdikten sonra zarflarin tizerine yiiz iki Fransiz yazarlarinin adresini yazip tiimiinii alt1 karne
pulla birlikte ¢ekmeceye koymustur. Saldirty1 gerceklestirecegi giin mektuplar1 posta kutusuna
atarak katliamini gergeklestirecegi Odessa Sokagi’na dogru hareket etmistir (Sartre, 1993, s. 72-
75).

Birden fazla insan Oldiiren katillerin bir diger 6zelligi, insanlardan daha genel bir ifadeyle
toplumdan nefret etmeleridir. 2011 ile 2014 yillar1 arasinda 29 kisiyi 6ldiirmekten 600 yildan fazla
hapis cezasina mahk(m edilen Brezilyali Tiago Henrique Gomez, polisten alinan izinle, kendisiyle
yapilan roportajda bunu agikca itiraf etmistir. Cinayetlerinin gogunu motosikletle yakin mesafeden
ates ederek isleyen Gomez’e “toplumdan mi1 igrenmistin?” sorusu sorulmus, Gomez bu soruya
“evet” cevabini vermistir. Bunun akabinde sorulan “kendini toplum tarafindan diglanmis mi1
hissediyorsun?” sorusunu ise Gomez “belki” cevabini vererek gecistirmistir. Brezilya’nin en ¢ok
bilinen seri katillerinden biri olan Gomez, ayrica ¢gocukken sessiz biri oldugunu ve bu yiizden
okulda zorbaliga ugradigini da ifade etmistir (Young, 2021, s. 123-140).

Fransiz yazarlara yazdigi mektupta Hilbert de “saniyorum ki, insanlar1 sevmeyen bir insan nasil
olabilecegini merak eder, 6grenmek istersiniz. Iste ben, oyum ve insanlar1 dylesine az seviyorum
ki az sonra yarim diizine kadarin ldiirecegim” ifadesine yer verir. Bu yiizden toplum tarafindan
dislandiginin farkinda olan Hilbert, yine ayni mektubunda salcali istakozu sevip sevmemekte
ozgiir oldugunu ancak insanlar1 sevmedigim i¢in insanlarin arasinda yerinin olmadigini ve bu

nedenle al¢agin biri oldugunu ifade eder (Sartre, 1993, s. 70-71).

Hilbert’in Psikolojik A¢idan Analizi
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Erostrate Oykiisiiniin ana karakteri olan Paul Hilbert insanlara karsi olduk¢a mesafeli bir tutum
icindedir. Oykiiniin ilk paragrafina bakildiginda karakterin kendisini diger insanlardan daha iistiin
gordiigli anlasilmaktadir. Sartre, Hilbert’in insanlara yukaridan baktigini pencere ve yiikseklik
motifleriyle ele almistir. Buradaki iistiinlilk ve kiiciimseme hissiyatlar1 daha somut bir sekilde
okuyucunun karsisina ¢ikmaktadir:

Insanlara yukaridan bakmak gerek. Isig1 sondiiriip pencereye gegiyordum yukaridan birisinin
onlar1 gozleyecegini akillarina bile getirmiyorlardi. Onden goriiniislerine dikkat ederler,
bazilar1 da arkadan goriiniislerine, ama biitiin gosterileri bir yetmislik seyirciler igin
hesaplanmustir.... Egiliyordum ve giilmeye basliyordum. O kadar gurur duyduklar essiz,
benzersiz su “ayakta olma durumu” neredeydi simdi? Kaldirima yapismis eziliyorlards; yari
stirlingen iki uzun bacak omuzlarinin altindan ¢iki ¢ikiveriyordu (Sartre, 2022, s. 73).

Oykiiniin ilk satir1 Hilbert’in insanlar hakkindaki diisiincelerine iliskindir. Is1g1 kapatarak disaridan
goriinmemek istemesi, kendisini diger insanlardan soyutladigi ve bu sekilde onlarla arasina mesafe
koydugu géze carpmaktadir. Hilbert, insanlarin kendilerini digariya kars1 6zenli bir sekilde ve dik
bir durusla gosterdiklerini ifade etmektedir. Insanlara yukaridan bakarak onlarin gergek
goriiniimlerini ve ezilmis hallerini gordiigiinii sdylemektedir. Fakat kendisini daha {istiin gérme
halinin sadece konum ve mekan {istiinliigii oldugunun da farkindadir “Oyleyse, kesinkes, insanlar
iizerindeki tistlinliiglim nedir benim? Bir konum iistiinliigiinden baska bir sey degil” (Sartre, 2022,
s. 73). Hilbert, mekansal olarak iistiinliik kurabildigi durumlardan da keyif almaktadir. Oykiide
sevdigi mekanlar olarak yiiksek katli yapilara orekler verdigi goriilmektedir: “Notre-Dame’in
kulelerini, Eyfel Kulesi’nin sahanligini, Sacre-Coreur’ii, Delambre Sokagi’ndaki altinci katimi
seviyorum. Bunlar essiz simgeler” (Sartre, 2022, s. 73). Hilbert’e gére konum olarak insanlarla
ayni yerde bulunmak onlar1 kiigclimsemeye engel teskil etmektedir. Bu sebeple insanlardan daha
yiiksek yerlerde bulunmayi tercih etmektir. Insanlarin arasinda oldugunda onlar1 kiigiik
gorememek kendisinde bogulma hissinin yasanmasina neden olmaktadir: “Boguluyordum.
Insanlarla diizayak bir yerde birlikte olunca onlar1 karmnca yerine koymak ¢ok giigtiir” (Sartre,
2022, s. 74). Bu agidan degerlendirildiginde Hilbert’in narsistik 6zelliklerinin oldugu sdylenebilir.
Narsisizmin kelime anlami tam olarak bireylerin kendi bedensel ve ruhsal benligine ya da
karakterine asir1 bir baglanma duymasi ve kendini begenmesi hatta kendi kendine hayran olmasi,
empati yapmamasi anlamina gelmektedir” (Kog, 2022, s. 24). Kavramin asli mitolojiden de
anlasilacagl gibi ¢ok eskilere dayanmaktadir. Edebiyat ve felsefe eserlerinde de kendisine yer
bulan bu kavrama iliskin tartigmalarin psikoloji bilimine bagli olarak yirminci yiizyilda ortaya
ciktig1 soylenebilir. Tartismanin seyri psikoloji ve tip alanindaki gelismelere bagli olarak

degismistir (Demircioglu, 2014, s. 73).
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Narsistik kisilerin en belirgin 6zellikleri arasinda kendisini diger insanlardan daha iistiin gérmek
yer almaktadir. Ayn1 zamanda bu kisiler sosyal iligkilerinde duygusal iletisimden yoksundurlar
(Demirci & Eksi, 2017). Narsisizm, psikodinamik kuram perspektifinde degerlendirildiginde
erken cocukluk donemi travmalarinin ya da olumsuz ebeveyn tutumlarinin etkisi oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Oykiiye bakildiginda Hilbert’in bazi travmatik deneyimlere de maruz
kaldig1 goriilmektedir. Bu travmatik deneyimler kendisini savunmasiz ve gii¢siiz hissetmesine
neden olmustur. Insanlardan korkmasi, uzun zamandir insanlar tarafindan gdzlemlendigini
diistinmesi ve insanlar tarafindan doviilmesi onun bazi olumsuz diislincelere sahip olmasina neden
olmustur. Uzun siiredir gozleyen kisilerden kastinin biiyiikler oldugunu ifade etmektedir. Bu
“biiylikler” kavrami onun yiiksek katlarda kendisini daha biiylik, asagidaki insanlar1 ise daha
kiiciik gérmesiyle iliskilendirilebilir.

Beni sonunda doveceklerini her zaman 6nceden bilmisimdir. Gii¢li degilim ve kendimi
savunamiyorum. Uzun siiredir onlar gozliiyor beni; biiyiikler yani. Sokakta, giilmek i¢in, ne
yapacagimi gormek i¢in beni itip kakiyorlardi. Hi¢ sesimi ¢ikarmiyordum. Higbir sey
anlamamig gibi davraniyordum. Gelgelelim onlarin elindeydim. Onlardan korkuyordum; bu
bir 6nseziydi. Ama diistiniin ki onlardan nefret etmem i¢in ¢ok ciddi nedenlerim vardi (Sartre,
2022, s. 74).

Ayni zamanda bu “biiytlikler” kavrami psikodinamik acidan ebeveynleriyle de iliskilendirilebilir.
Hilbert’in bu sozlerine bakildiginda ebeveynleri tarafindan siddete maruz kaldig1 veya istismar
edildigi diisiiniilebilir. Savunmasizlik kavramiyla ¢ocukluk ¢agina dikkat ¢cekilmektedir.
Literatiirde ihmalkar, asagilayici veya empati yoksunu bir tutum igerisindeki ebeveynlerin
cocuklarimin narsistik Oriintii gelistirme olasiliginin daha yiiksek oldugunu dile getiren
kuramcilar oldugu gibi bunun tam tersine, gercekdist ve asirt deger bigme egilimindeki
ebeveyn tutumlarinin narsisizme kaynaklik edecegini ifade edenler de bulunmaktadir (Kog,
2022, s. 25).
Hilbert’in genel oOzelliklerine ve davranislarina bakildiginda ihmalkar ve asagilayict ebeveyn
tutumlarina maruz kaldigi soylenebilir. “Horney’e goére gercek benlikleri ilizerinden sevgi
goremeyen ¢ocuklar, dikkat, sevgi ve takdir toplamak tizere sahte benlikler gelistirirler” (Kog,
2022, 26). Hilbert de kendisine sahte bir benlik gelistirmis ve bdylece adinin tarihe kara bir elmas
olarak gecmesi i¢in Herostratus ile 6zdesim kurmustur. Hilbert, icindeki bu giigsiizliigii ve
savunmasizlig1 kendisine tabanca satin alarak ortadan kaldirmaya ¢alismistir. Bu sayede kendisini
daha gii¢lii ve korkusuz hissetmeye baslamistir. Fakat 6ykiide Hilbert’in kendine giiveninin sadece
tabancadan kaynaklanmadig1 da anlasilmaktadir. Kendisini ‘anarsist’ biri olarak tanimlamaktadir.
“Tabancalar, gatapatlar ve bombalar cinsinden bir varliktim. Ben de bir giin, karanlik d6mriimiin
sonunda, patlayacak ve magnezyum pariltis1 gibi siddetli ve kisa bir alevle diinyay1

aydinlatacaktim” (Sartre, 2022, s. 82). Sartre bu satirlarla Herostratus’a gonderme yapmaktadir.
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Hilbert, insanlardan nefret etmek i¢in ciddi sebeplerinin oldugunu ifade etmektedir. Bu acgidan
bakildiginda Hilbert’in mizantropist oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Mizantrop kelime kokeni olarak antik Yunancada Misos yani nefret ile insan anlamina gelen
anthropos kavramlarinin birlesiminden ortaya ¢ikmistir. Terim olarak ise insandan nefret etmek,
irkmek, korkmak, cekinmek gibi anlamlara gelir. Hiimanizm kavraminin karsiti olarak da
degerlendirilebilir. Mizantropist diisiincenin felsefi, dini mitolojik, psikolojik, cinsiyetci gibi
birtakim dayanaklar1 bulunmaktadir.” (Y1ldiz & Soygan, 2021, s. 120).

Hilbert, 6ykiide daha 6nce higbir kadinla cinsel iliskide bulunmadigini ¢iinkii bir kadinla cinsel
iliskide bulunmanin soyguna ugramakla ayni oldugunu belirtmektedir. Cinsel iliskiyi kendisinden
bir parca vermek olarak gordiigii soylenebilir. iligkileri temastan ¢ok karsilikli alisveris olarak
gormektedir. Ayrica bu aligveriste kendisinin kaybetme ihtimalini diisiinmek istememektedir. Bu
sebeple cinsel iliski girisimlerinde kadinlar1 asagilayarak onlara boyun egdirmek istemektedir.
Hilbert bu sekilde kazanglh ¢ikacagini diistinmektedir.

Bir kadinla yakin iligkim hi¢ olmadi. Olsaydi kendimi soyguna ugramis hissederdim. Onlarin
iistiine ¢ikarsin, tamam, ama onlarda tiiylii koca agizlariyla sizin apis aranizi yer bitirirler.
Duyduguma gore de bu aligveriste kazangli ¢ikan onlar olurmus. Ben kimseden bir sey
istemiyorum, ama artik bir sey vermek de istemiyorum. Ya da bana, tiksintiyle boyun egen
soguk ve sofu bir kadin gerekliydi (Sartre, 2022, s. 75).

Bu durum psikodinamik kurama gore ele alindiginda Hilbert’in bilingdisinda erken cocukluk
caginda bakim veren ile iligkilerindeki ¢atisma, arzu ve iggiidiisel dirtiilerin énemli bir rol
oynadig1 goriilmektedir. Bastirilmis cinsel diirtiiler Hilbert de cinsel sadizm olarak ortaya
cikmaktadir.

Cinsel sadistler; siddet ve kiiglik diisiiriicii davranistan, kurbanin bu davranisa tepkisinden,
uygulanan siddet sonucu hissedilen giic ve kontrolden cinsel olarak uyarilirlar. Cinayeti
dikkatlice planlama, asagilama, agri ve korku uyandirma, baski uygulama ve kontrol,
baglama, bandajlama, bedeni kesme, parcalama ve iskence dikkat c¢eken olay yeri
davraniglaridir (Kili¢ & Balcioglu, 2012, s.54).

Coklu 6ldiirme faillerinin en belirgin 6zelliklerinden biri de giiglerini denetlemeleridir. Insanlara
hilkkmetme c¢abasinda olan seri katiller, bu nedenle baska bir kisiyi tamamen denetimine alirlar
(Pertuccelli, 2015, s. 23). Oykiiniin kahramani1 Hilbert de ¢iplak kadinlarn daha savunmasiz
oldugunu diisiinmektedir. Renee adindaki seks is¢isi ile gegirdigi bir gecede ona hi¢ temas etmemis
sadece soyunmasini ve bu sekilde odada dolagmasini istemistir. Boyle davranarak aslinda kadina
hiitkmetmis, bir siireligine de olsa onu denetim altinda tutmustur.

Kadinlarin ¢iplakken yiirlimeleri kadar higbir sey canlarim1 sikamaz. Topuklarin1 yere
basmaya alisik degillerdir. Yosma sirtinm1 kamburlastiriyor ve kollarini saliveriyordu. Bense
pek hosnuttum; burada bir koltuga sakin sakin oturmus, bogazina kadar giyinik bir durumda,
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eldivenlerim bile elimde; su geckin kadinsa benim emrim iizerine ¢irilgiplak soyunmus,
cevremde dolanip duruyor (Sartre, 2022, s.78).

Hilbert, bu anda kendisini olabildigince kapali bir giyim sekli ile tarif etmektedir. Kadinlardaki
ciplaklig1 savunmasizlik olarak ifade ederken kendisinin ellerine kadar kapali olmasini iggiidiisel
olarak bir savunma olarak gordiigii sdylenebilir. Kadinlar onun karsisinda ¢irilgiplak dururken
kendisi onlarin karsisinda biitiin sekilde kapali olarak durmaktadir. Tiim giicii kendisinde gorerek
kadinlara kars1 tstiinlik gostermektedir. Hilbert kadinlarla para karsiliginda goriisse de iliski
kurmak yerine onlarla dalga ge¢mek ve onlar1 sasirtmak istemektedir. Hilbert’e gore bu durum
kazanmakla es degerdir ve cinsel doyuma bu sekilde ulagsmaktadir. O gece otel odasinda kadini
cirilgiplak birakip gitmis ve bu durum ona biiyiik bir haz vermistir “Merdivenleri inerken, ‘iste
benim istedigim herkesi sasirtmak’ diye diisiindiim. Bir ¢ocuk gibi sevingliydim” (Sartre, 2022, s.
79).

Hilbert, seks is¢isi ile ayrildiktan sonra onu 6ldiirmedigi i¢in pismanlik duymaya baglamistir.
Kadinin karnini delik desik etmek istemis ve bunun hayalini ii¢ gece boyunca riiyasinda gérmiistiir
“Oradayken ates etmeli, o karni kalbura ¢evirmeliydim. O gece ve daha sonraki ii¢ gece, rilyamda
gbbeginin ¢evresine dizilmis alt1 tane kiigiik kirmizi delik gérdiim” (Sartre, 2022, s. 79). Hilbert
de cinsel sadist fantezilerin oldugu goriilmektedir ve dykiide cinsel sadist fanteziler bu satirlarla
okuyucunun karsisina ¢ikmaktadir. Ayni zamanda bu hayali diisiincelerini eyleme gecirme planlari
yapmaktadir. Bu olaydan sonra Hilbert artik sokaga tabancasi olmadan ¢ikmamustir. Insanlari
gozlemleyerek onlar1 6ldiirdiigiiniin hayalini kurmaktadir. Zihninde bunlar diisiintirken kii¢iik
detaylar i¢in harekete gegmektedir. Tabancasiyla daha iyi ates edebilmek igin kapali atis yerinde
kendisini gelistirmeye baglamistir. Hilbert’in bu davraniglar1 ele alindiginda ¢ocukluk ¢agi
travmalarinin etkisinin oldugunu séylemek miimkiindiir. “Cinsel seri katillerde de ¢ocukluk c¢ag1
travma ve istismar oykiisii pek cok vakada dikkati ¢ekmektedir. iliskili ¢ocukluk ¢ag1 travma
tipinin sadece cinsel istismar olmast artik bir mit olarak kabul edilmektedir” (Kili¢ & Balcioglu,

2012, s. 56).

Hilbert’in daha 6nce bir kadinla cinsel deneyim yasamamis olmasina ragmen zihninde cinsellige
dair olumsuz diisiincelerin yer almasi obsesif ve kompulsif (takinti-zorlant1) davranis bozukluguna
yatkin oldugunu da gostermektedir. Obsesif ve kompulsif bozukluk, insanlarin tekrar eden
istenmeyen diistinceleri, fikirleri ve takintilarini yineleyici bir bicimde yapmaya yonlendiren bir
tir kaygi bozuklugudur. El yikama, esyalari, kontrol etme veya temizleme gibi tekrar eden
davranislar, bir kiginin giinliik faaliyetlerine ve sosyal etkilesimlerine 6nemli 6l¢iide olumsuz

etkide bulunabilir (Yilmaz, 2018, s. 37). Ayn1 zamanda obsesif ve kompulsif diisiinceler
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cogunlukla gercek olmayan veya kotiiye yorulan diisiinceleri ifade etmektedir. Freud, diger
nevrotik Oriintiilerdeki gibi obsesif ve kompulsif bozuklugun da ebeveyn ve cocuk arasinda
yasanilan ¢atismadan dolay1 ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. “Takintili olmaya aday kisi i¢indeki
kirlilik, zitlagsma, saldirganlik ve inatgilik duygulariyla miicadele etmek icin bazi savunma
mekanizmalar1 gelistirir” (Toptas, 2019, 97). Oykiide Hilbert de obsesif ve kompulsif davranislar
ortaya koymakta ve bu tlirden diisiinceler zaman zaman aklindan gegmektedir. Umumi helalara
girmemesi, diger insanlarla eldivenle temasta bulunmasi ve eldivenlerini hi¢ ¢ikarmamasi bu
davraniglara 6rnek olarak gosterilebilir. Ayrica Hilbert otel odasina girdiginde yesil sabunu goriip
onun i¢in higbir sey ifade etmedigini sdylemis fakat otel odasindan ¢iktiktan sonra sabunu yanina
alarak kendi evinde sabunu eritinceye kadar ellerini yikamistir. Bu da obsesif ve kompulsif
bozuklugun neden oldugu bir davranistir. Ayn1 zamanda Hilbert’de goriilen saldirgan diirtiiler
psikodinamik kurama gére savunma mekanizmasi olarak ele alinabilmektedir. Seri katiller takintil
karakteristik 6zelliklere sahip olduklarindan dolay1 obsesif ve kompulsif bozuklugun gelisimine
yatkin olduklar1 da sdylenebilmektedir.

Hilbert, karanlik diinyasini1 aydinlatabilmek i¢in tarihte kara bir elmas olarak anilmak istemektedir.
Bu sebeple 102 yazara mektup yazarak insanlara olan nefretini dile getirmis, isleyecegi cinayetin
planindan bahsetmistir. Mektubun sonunda bu hislerinin 6fke olmadigin1 aksine gayet sakin ve
derin duygular igerisinde oldugunu sdylemektedir. Zihninde cinayet planini olusturmaya
baslamaktadir. Cinayetten sonra yiiziindeki degisimleri ve goézlerinin biiylimesini diislinerek
mutluluk duymaktadir. Hilbert’in tabancis1 6 mermi aldig1 i¢in 6 cinayet islemeyi diisiinmektedir.
Kendisinden baska 5 kisiyi 6ldiirme plan1 kurmakta ve son kursunu da kendisine saklamaktadir.
Eger tabancasi daha fazla kursun alabilseydi daha fazla kisiyi 6ldiirebilecegini de ifade etmektedir.
Uzun bir siire insanlar1 gézlemlemis, tabancasiyla birlikte insanlarin arasina girmistir. Bu durum
onda biiyiik bir korku yaratmistir “Kendimi ¢alkantiya biraktim, aralarindan siyrilmaya giiciim
yetmiyordu. Birdenbire bu kalabaligin i¢inde kendimi yalmz ve kiigiik hissettim. Isteseler bana
kotiilik edecek gibiydiler” (Sartre, 2022, 86). Hilbert ii¢ giin boyunca hi¢ yemek yememis,
yalnizca su i¢mistir. Bu siire boyunca 6fkeden delirdiginden biitiin 1s1klar1 yakarak avazi ¢iktigi
kadar bagirarak sarki sdylemistir. Hilbert, planin vakti gelince cinayeti islemek i¢in tabancasini
alarak evinden disar1 ¢ikmistir. Fakat cinayet tasaris1 planlandigi gibi gitmemistir. Bir kisiye ti¢
ates atmis, iki kursunu da kagarken rastgele sikmistir. Son kursunu kendisi i¢in saklasa da kendisini

oldiirmeye cesaret edememis ve teslim olmak zorunda kalmistir.
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SONUC

Fransiz filozof Sartre tarafindan ¢oklu &ldiirme faili olarak kurgulanan Hilbert’in tutum ve
davraniglariyla, gegmisteki yasantilari giinimiizdeki ¢coklu 6ldiirme faillerininkiyle bir¢ok yonden
benzerlik arz etmektedir. Paris’te tek basina evde yasayan ve siradan bir yagsam siiren Hilbert, kot
bir sohrete sahip olmak istemekte ve bu nedenle cinayetler islemeye tesebbiis etmektedir. Oykiiniin
basinda gecmiste bazi travmatik deneyimlere maruz kaldigir diisiiniilen Hilbert’in hissettigi
duygular ve aklindan gecen diisiincelerden s6z edilmektedir. Giiniimiizde yakalanan g¢oklu
oldiirme faillerinin de ge¢mis yasantisi incelendiginde zorbaliklara ugradigi, olumsuz ebeveyn
tutumlariyla yetistirildikleri ayn1 zamanda bu durumun onlar1 toplumdan ve insanlardan nefret
etme noktasina getirdigi bilinmektedir. Oykiiniin kahramam1 Hilbert de kendisine ve topluma
yabancilasan bir karakteri temsil etmektedir.

Hilbert karakteri psikolojik acidan incelendiginde klinik tabloda anti-sosyal kisilik bozuklugunu
diistindiirebilmektedir. Es tan1 olarak obsesif ve kompulsif bozukluk ve narsistik kisilik bozuklugu
tanist da konulabilir. Hilbert’in toplumsal normlara uymakta zorluk yasadigi, kendisini sosyal
hayattan ve ¢evresinden soyutladigi, isini birakarak sorumluluk hissinden kagindigi ve olumsuz
duygu durumlar yasadigir goriilmektedir. Hilbert empati duygusundan yoksun bir kisiliktir ve
yapacagi sorumsuz davraniglardan pismanlik duymamaktadir. Aksine yapacagi eylemler gelecegi
aydinlatma noktasinda motivasyon kaynagidir. Hayatin1 genel anlamiyla plansiz bir sekilde
yasamaktadir. Kendisinin veya bir bagkasinin giivenligini yok sayacak; sadist olarak sayilabilecek
eylemlerde bulunmaktadir. Bu davraniglar1 hem cinsel yasaminda hem de soyut bir bi¢imde
diisiincelerinde yer almaktadir. Tarihte ‘kara bir elmas’ gibi hatirlanmak istemesi diisiik 6zsaygisi
ile baglantil1 olabilir. Bu nedenle kendisine biiyliklenmeci bir tutum yaratarak narsistik agidan
savunma mekanizmasi gelistirmektedir. Giicii kendisinde tutmaya, yasayacaklarin1 kontrol altina
almaya ve ¢ogu durumda denetim saglamaya caligmaktadir.

Ote yandan &ykiiniin kahramam Hilbert, yakin gegcmiste ve giiniimiizde yasayan bazi ¢oklu
oldiirme failleri gibi obsesif ve kompulsif bozuklugun neden oldugu davranislar ortaya koyan bir
karakter olarak kurgulanmistir. Obsesif kompulsif bozuklukta kontrol etme istedigi olduk¢a yogun
yasanmaktadir. Ciinkii bu kisiler genel olarak kontroliin kendisinden ¢iktigin1 diisiiniirler ve
rahatsiz olabilirler. Ayni zamanda obsesif kompulsif bozuklukta kiside rahatsizlik veren
diisiinceler bulunur. Kisiler zihinlerinden gegen diisiinceleri uygulamadiklarinda kotii bir sey
olacakmis hissine kapilarak davranigsal eylemlerde bulunurlar. Fakat Hilbert’in buradaki
motivasyonu tam aksine kotii bir seylerin olmasini isteme yoniindedir. Bu agidan bakildiginda da

Hilbert’in diger insanlardan farklilastig1 goriilmektedir.
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Oykiide garip davranislarda bulunan ve insanlara tepeden bakmayi seven bir karakter olan Hilbert,
insanlardan nefret etmesi icin hakli nedenleri oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda
diisiiniildiigiinde Sartre, Erostrate dykiisiinlin bas kahraman1 Hilbert’i kendisine ve topluma en ug
noktada yabancilagmis bir karakter olarak kurgulamistir ve Hilbert, yabancilastiginin farkinda olan
bir figiirii temsil etmektedir. Sartre ayrica Hilbert ve Herostratus karakterleri arasinda bir 6zdesim
kurmaktadir. Bu durum ayni zamanda baslikta da goriilmektedir. Cilinkii ykiiniin igerigi Hilbert’in
diistinceleri ekseninde sekillenmistir. Ancak baslikta Hilbert’in adi ge¢gmemekte, Oykiide

Herostratus’a ise kisaca deginilmektedir.
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