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Oz

Bu calismanin amact herhangi bir sdylem parcasini psikanalitik bir yaklagimla
incelemektir. Bu amagla ask ve ideoloji temel iggiidiilerle iliskilendirilerek, bunlarin insan
zihnindeki yeri ile sozlii ve yazili ifadelerdeki disavurumlari incelendi ve sdylem
psikanalitik bir ¢6ziimlemeye tabi tutuldu. Bunu yaparken asil amacimiz elestirel sGylem
cOziimlemesini miimkiin oldugunca 6znel degerlendirmelerden arindirip elestirileri
kuramsal temellere oturtmaktir. Bu baglamda sevisel veya ideolojik sdylem igerisinde yer
alan dilsel gostergeler haz, korku, sevi, yikim, bastirim ve disavurum ¢ibi psikanalitik
olgular agisindan degerlendirilmistir. Bu ¢alisma ile agsk, ideoloji ve zihinsel katmanlar
arasindaki iliskiyi diga vuran sdylemsel 6geleri kuramsal dayanaklariyla ortaya ¢ikarabilen
ornek bir dilbilimsel sdylem c¢oziimlemesi modeli ortaya koymayr amagliyoruz. Bu
baglamda benlik, iist benlik ve alt benlik islevleri ile sozliiksel ve islevsel kategoride yer
alan anlambirimler arasinda temel i¢giidiiler, duygular, bastirum ve geri doniigler seklinde
siniflandirilan model s6zciik dizileri olusturulmus ve drnek bir veri siniflandirma tablosu
hazirlanmigtir. Daha sonra sdylem igerisinde gecen anlam birimler bu siniflandirma tablosu
gdz Oniine almarak calismanin amaglarma gore degerlendirilmis ve Ornek bir veri
degerlendirme o0l¢egi hazirlanmigtir. Bu kuramsal c¢alisma sonunda ortaya c¢ikan
psikanalitik s0ylem ¢oziimlemesi modeli ile veri ¢oziimleme ve degerlendirme yontemi
sadece dilbilim alaninda degil ayn1 zamanda sosyoloji, psikoloji, kriminoloji gibi diger
alanlarda da sdylem ¢oziimlemesinin dnemli bir veri kaynagi olmasina yardimci olacaktir.

Anahtar Kelimeler: ideoloji, ask, soylem ¢6ziimlemesi, psikanaliz,
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Psychoanalytic Discourse Analysis in the Context of Love and
Ideology

The purpose of this study is to examine any discourse sample through a psychoanalytic
approach. By associating love and ideology with basic instincts, we exposed the discourse
to psychoanalytic analysis by examining their place in the human mind and their symptoms
in verbal and written expressions. In doing so, our main goal is to refine the analysis of
critical discourse as far as possible from subjective evaluations and to put the criticism on
a theoretical basis. In this context, linguistic signs in libidinal or ideological discourse were
evaluated in terms of psychoanalytic phenomena such as pleasure, fear, love, destruction,
repression and expression. Through the study, we aim to suggest a model of linguistic
discourse analysis which can reveal the discursive items putting forth the relationship
between love, ideology and mental layers through theoretical foundations. In this context,
model word sequences classified as basic instincts, emotions, repression and returns were
formed between the id, ego, and superego functions and the phrases formed by the lexical
and functional categories and a sample data classification table was suggested. Then, the
phrasal units in the discourse were evaluated as to the purposes of the study according to
this sample classification table and a sample data evaluation scale was prepared. The
psychoanalytic discourse analysis model and the data analysis and evaluation method
suggested by this theoretical study will help not only the field of linguistics but also other
fields such as sociology, psychology and criminology become an important data source of
discourse analysis.

Keywords: ideology, love, discourse analysis, psychoanalysis, evaluation scale
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GIRIS

Uretilen bir sdylem parcasinin hangi baglamda neden ve nasil iiretildigini
sorgulama ve sdylemi buna gore ¢oziimleyip sdylenen sziin Gtesine erismek ve s6z
sahibi hakkinda daha derin veriler elde etmek her zaman ilgi ¢eken bir ¢aligma alani
olmustur. Yalan makinesi gibi araglar, sugluyu sorgulama teknikleri, tefsir
caligmalari, s0ylem ve metin ¢dzlimleme tekniklerinin tiimii bu gizemli bilgiyi elde
etmek i¢cin gilinlimiize kadar gelistirilmis olan ara¢ ve yontemlerdir. Hatta fabl,
tiyatro, fikra, siir gibi yazili ve sozlii edebiyat tiirleri ile resim, miizik ve
heykeltiraglik gibi sanatsal faaliyetlerin daha ¢ok ifade 6zgiirliigiiniin kisitlandig:
ortamlarda dinleyici veya okurlara soziin maddi anlaminin Gtesinde mesajlar
iletmek i¢in gelistirilen dolayli duygu ve diisiince aktarim yollar1 oldugu iddia
edilebilir. Bu gibi dolayl: ileti yontemlerine 6zellikle sdylev, vaaz, slogan gibi dini
ve ideolojik propaganda tiirlerinin dogrudan gerceklestirilemedigi durumlarda
basvurulmustur. Orta ¢cag Avrupa’sinin baskici dini ve siyasi ortaminda gelisen
edebi ve sanatsal faaliyetlerin dolayli yollarla halka verdigi mesajlar ve dgretiler
halkin 6nemli derecede aydinlanmasina neden olmus ve baskici giic odaklarinin
iktidarin1 sonlandirmistir. Benzer sekilde sanat ve edebiyat tarih boyunca baski
unsurlariyla baskilanan unsurlar arasinda bir iletisim sekli olmustur. iktidara veya
hakim otoriteye karsi dile getirilmek istenen elestiriler siir, roman, masal ve tiyatro
eserlerinin dize, satir ve repliklerinde ortaya ¢ikmistir. Elestirilen gergek kisilikler
bu eserleri olusturan karakterlerde canlandirilmislardir. Benzer durumlar resim ve
heykeltiraglik icin de gegerlidir. Bu tiir edebiyat ve sanat eserlerinin igerigi
incelendiginde baskilanan ifadelerin igerigini genellikle dini-ideolojik ve cinsel
duygu ve diisiincelerin olusturdugu goriiliir. Bu nedenle bu sanat ve edebiyat
eserlerini anlamak ve degerlendirmek i¢in yiiriitiilen elestirel ¢oziimlemeler de
genellikle ask ve ideoloji baglaminda gerceklesir. Dini duygu ve diisiinceler
kutuplagsma, taraftar ve diisman tamimlamalarindaki benzerlikler ve c¢atisma
Ozellikleri nedeniyle ideolojik duygu ve disiinceler ile ortak 6zellikler
gostermektedir. Ayni sekilde, cinsellik de merhamet, muhabbet, sevgi gibi
birlesmeye ve bir araya gelme arzusuna yonelik 6zellikleri nedeniyle ask, veya sevi,
faaliyeti olarak goriilebilir. Bu ¢afismact ve sevici dzellik temelli siniflandirmay1
sozliikcemizde bulunan diger sozciikler i¢in de yapmaya calistigimizda farkl
baglamlarda iiretilen her tiirlii sozce veya sdylem tiirii ile sanat ve edebiyat eseri
ask ve ideoloji baglaminda yatan tetikleyici sevi veya yikim iggilidiileri ile
degerlendirilebilecektir.

Ask, veya sevi, “asir1 sevgi ve baglilik duygusudur.”! Sevisel sdylem ask, asik veya
masuk baglaminda {iretilmis olan duygusal veya bedensel iliski odakli, esine kars1
sevgi veya cinsellik icerikli s6zcedir (s6z pargasidir). Lacan’a (1975) gore ise ask

1 Biiyiik Tiirkge Sozliik,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bhts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.58aaa67ba3ac81.74200161
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“cinsel iliski eksikligini telafi etmek amaciyla sevgiliyle kaynasmay1 hayal eden,
aldatict bir hayal iirliniidiir” (s.44). Lacan (1977) ayrica askin aslinda eksikligi
duyulan seyi (yani penisi) vermek olarak goriilmesinin yaniltici bir yanilsama
oldugunu ve esasen aldatict oldugunu iddia eder (s.268). Yani “ask birine sahip
olmadig1 seyi vermektir’ (Lacan, 1991:147). Lacan (1994) askin aslinda ask
aracinin veya objesinin sahip oldugu seye degil yoksun oldugu seye
yonlendirildigini iddia eder ve objeye bu yoksunlugun yerini tuttugu siirece deger
verildigini belirtir (s. 156). Lacan ayrica ask ve saldirganlik arasindaki yakin
iliskiye de biiyiilk bir 6nem verir ve erotizm ile saldirganligi narsisim ile
iliskilendirir (Evans, 2006: 30). Ote yandan Freud ise ask1 ve saldirganlig1 yasam
diirtiisii Ve 6liim diirtiisii olarak tanimladigi ve insanin sahip oldugunu varsaydigi
iki temel dirti ile iliskilendirmekte, ilkini yasam diirtiisiiniin bir sonucu olarak
goriirken, saldirganligir ise oliim diirtiisiiniin disavurumu olarak gormektedir
(Evans, 2006: 30). Buna gore Dijk’in (2015) “bir toplumsal grup ya da hareketin
paylastig1 toplumsal, siyasi veya dini diistincelerdir” seklinde tanimladig: ideoloji
saldirganlik ve oliim gibi kavramlarla ortak ozellikler icerdiginden, bu ortak
ozelliklere gore belirlenen ve 6lim diirtiisii kaynakli duygu ve diisiincelerden
olusan bir kavramsal smifa dahil olacaktir. Bu baglama ideolojik séylem dinsel,
irk¢r veya ekonomik siyaset baglaminda {iretilmis olan ayristirici, yikici,
otekilestirici, saldirgan ve diismanina oliim arzulayan bir sozcedir. Ask sevici
arzularin odagina esi ve yasami konumlandirirken, ideoloji yikici arzularin odagina
diismani ve 6liimii konumlandirir. Her ikisi de haz veya korku kaynakli asir1 duygu
igerigi agisindan benzerlik gosterir. Duygusal yogunluk, heyecan, baglilik ve
sembolizm gibi ortak 6zellikler gosteren bu her iki sdylem sekli ayrica sanat ve
edebiyat alanina olan etkileri ile de benzesmektedir. Bu benzerlikler bizi s6ylem
coziimlemesinde agk ve ideolojinin kaynaginin ortak bir sebebe dayandig: gibi daha
minimalist ve ekonomik bir varsayimda bulunmaya yoneltti. Bu ortak sdylemsel
ozellikleri duygu ve diislincenin merkezi olan zihinden bagimsiz diisiinmek yanlig
bir yol olurdu. Bu nedenle ¢alismalarimizda ask ve ideoloji ile zihinsel 6zellikler
arasindaki iliskiyi ortaya koyacak g¢alismalari inceledik. Bu caligmalar ask ve
ideoloji konulu dilbilimsel elestirel sdylem c¢oziimlemelerinden psikanalitik
yaklagimla elestirilmis ask igerikli roman ve siir incelemesi yapan edebi ¢calismalara
ve psikoloji alaninda yapilan ask ve zihin igerikli calismalara kadar degisiklik
gosteriyordu. Bu caligmalar arasinda ask ve ideolojinin benzerliginin zihinsel
temelleri ile ilgili bir ¢alismaya rastlanmadi. Ancak ask ve zihin iligkisi ile ilgili
olarak Freud’un psikanalizi ve psikanaliz ile de dil ve sdylem iligkisi ile ilgili olarak
Lacan’in ¢alismalar1 olduk¢a 6nemli kuramlar igermekteydi.

Psikanaliz bize ask ve ideolojinin daha Once agiklayamadigimiz sdylemsel,
duygusal ve zihinsel benzerlikleri ile ilgili varsayimlarda bulunmaktadir. Bu
varsayimlar agk ve ideolojinin benzerlikleri ile ilgili dnceki dngdriilerimizi zihin
kaynakl1 disavurumlarla agiklamaktadir. Psikanalizin dilbilim i¢in tagidigi 6nemi
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aciklarken de, Freud (2014) s6z, jest, mimik ve yazi gibi yollarla ortaya ¢ikan dilin
diistincelerin birer disavurumlari oldugunu ve bunlarin arastirilmasi gerektigini
belirtiyor. Bu baglamda derinden gelen duygu ve diisiincelerin yiizeyde beliren
sekli olarak kabul edilen bu dilsel gostergeler siiphesiz ki ¢iktig1 kaynagin bigcimsel
ve anlamsal izlerini tagimaktadir. Bu nedenle ilk is olarak dilin ¢iktig1 kaynagi iyi
¢oziimlemek bu bigimsel ve anlamsal izleri siirmemiz a¢isindan gereklidir. Bu
amagcla soylem ¢oziimleme calismalarimizda dogal insan dillerinin kaynagi olan,
insan1 ruhsal ve bedensel olarak tanimlayan ve onun “davranislarinin ve
diisiincelerinin kaynagini sebep sonug iliskisiyle anlamaya gotiiren” psikanaliz (ruh
¢dziimleme) kuramini temel aldik (Kalay, 2016: 20). “Insanin kendini tanimas1 ve
tanimlamasinda psikanalizin 6nemli bir yeri vardir” (Kalay, 2016: 19). Ruh
cozlimlemesi anlamina gelen psikanaliz her ne kadar insanlarin ruhsal
problemlerini tedavi etmeyi amaglayan bir sagaltim yontemi olarak ortaya ¢iktiysa
da ve genel olarak bu sekilde kabul gorse de, sanat, edebiyat, sosyoloji ve dil gibi
insan1 ilgilendiren diger alanlarda da etkisini géstermistir.

Freud’un yasam diirtiisti ve 6liim diirtiisii olarak varsaydig: iki temel insani diirtii
daha genis bir anlamda hayvanlar1 da i¢ine alan biyolojik bir ¢ergevede sevi (libido)
ile ytkim (destrudo) diye adlandirilan iki temel i¢glidii olarak tekrar tanimlanir
(Freud, 2015: 200). “Freud bu ikisi arasindaki cekigsmenin insanin yasamini
olusturdugunu  diisiinmiistiir” (Kalay, 2016: 28). Insan kendi varhgim
siirdlirebilmesi i¢in gerekli olan unsurlara ulasmada bir arzu, istek enerjisi
duyarken, kendi varligini ve haz kaynaklarini tehdit eden unsurlara da bir yok etme,
yikim i¢giidiisiiyle yaklasir. Bu her iki temel i¢giidiiniin de koordine edilmemis bir
sekilde zihnin “alt benlik (Id) diye tanimlanan katmaninda” bulundugu varsayilir.
“Koordine edici, alt benligin isteklerini gerceklikle degerlendirip dengeleyen ve
zihnin orta katmanini olusturdugu varsayilan katman benlik (Ego) olarak kabul
edilirken”, elestirel ahlaki barindiran alt benligi kontrol altina almaya, hatta
baskilamaya calisan “zihinsel katman da st benlik (stiper ego) olarak” varsayilir
(Freud, 2015: 18). Buna gore alt benlik sadece hayatin1 devam ettirmek olan, bu
amag¢ icin bir Ol¢iisii olmayan, dogru ve yanlis ayirimina gitmeyen, haz odakli,
wsrarci, cikarci, asi, ekonomik ilkel benligi ve istek enerjisinin ¢ikis noktasini
olusturur (Freud, 2015: 95). “Diislincenin mantiksal yasalar1 alt benlikte gegerli
degildir ve bu her seyden dnce karsitlik yasasi i¢in gecerlidir” (Freud, 1998: 95).
Benlik ise alt benligin isteklerini dengeler ve karsilar, ve alt benlik ve {ist benlik
arasinda dengeleyici bir rol oynar. “Elestirel, kisitlayic1 ve kars1 koyucu nitelikte
istemleri temsil eden iist benlik alt benlikten gelen kontrol dis1 istekleri bastirir veya
mantiksal yasalarin izin verdigi 6l¢iide izin verir” (Freud, 1998: 90). Ayrica
gozlemleri sonucunda Freud (1998) “diislerin sansiiriiniin de bu 6genin islevi
oldugu ve diislerin yapiminda siiper egonun rol oynadig1” sonucuna ulasir (s. 51-
52). Siiper ego din, gelenek, gorenek, tabular ile baba figiirlerinin kontrol etme
olgiitii olarak belirlendigi ve icsellestirildigi yerdir. Alt benligin ihtiyag ve

198



Seker, E. (2017), “Ask ve Ideoloji Baglaminda Psikanalitik Soylem Céziimlemesi”, BEU SBE
Derg, 6(2), ss. 194-222.

taleplerine kars1 saldirgandir ve bunlara karsi savasir. Alt benligin bu isyani {ist
benlik tarafindan bastirilir (represyon) ve bu bastirma “nevrotik sorunlarin ortaya
cikisinda belirtilerin olusumu i¢in 6nkosul olusturur” (Freud 2013: 79). Ornek
olarak da Freud’un (1988) anksiyete nevrozunun en genel nedenini doyurulmamis
uyarilmalara bagladigii soyleyebiliriz (s. 103). Freud (2013) ayrica belirtilerin
hastanin cinsel isteklerinin doyuma kavusturulmasina hizmet ettigini ve onun
gercek hayatta ele gegiremedigi bir doyumun yerini tuttugunu iddia etmektedir (s.
85). Bu nedenle bu gibi hastalarda ¢ogu zaman aslinda arzu edilen cinsel objenin
bir baska obje ile degistirilmis oldugu diisiiniiliir (fetisizm) (s. 94). Benzer sekilde
takintilarin ~ bliylk  bir  boliimiiniin  mastiirbasyonun ~ kilik  degistirmis
yinelenislerinden baska seyler olmadig iddia edilir (Freud 2013: 100).

Psikanalizin i¢ diinyamiz1 ve igleyisini betimlemek igin ileri slirdiigli varsayimlar
sadece nevrotik rahatsizliklarin sagaltiminda degil ayni zamanda toplumsal
vakalarin incelenmesinde de sosyologlar tarafindan kullanilmistir. Tipki
psikanalistlerin bireyin davranislarini ¢éztimlemek icin bireyin zihnin diinyasindan
kaynaklanan disavurumlar inceledikleri gibi, psikanalitik sosyologlar da toplum
davraniglarin1 ¢éziimlemede benzer yontemlere basvurmuslardir (Reich,1933).
Psikanalizin toplum ile iligkilendirilmesi Freud’un medeniyeti bireyin zihninde
ortaya c¢ikan iki temel i¢giidii (sevi ve yikim) arasindaki ¢atigmanin bir sonucu
olarak gérmesiyle baslar. Jones’a (2004) gore toplumsallagsma siirecinin ilk evresi
olan aile yasamindaki deneyimler; inkar, kisitlama, yasaklama ve otorite ilkelerinin
genellikle baba ile iliskilendirilmesine yol agar. Buna gore “baba gerceklik ilkesini,
anne ise haz ilkesini temsil eder” (s. 34). Toplum bizi yikim i¢giidiimiizii kontrol
etmeye ve baskilamaya zorladigi i¢in, baskilanan bu i¢giidiisel itkiler tekrar egonun
kendisine geri doner. Ice dogru yonlendirilen bu saldirganlik siiper egonun
olusumuna ve egonun cezalandirilmasma neden olur. ige dogru yoneltilen
saldirganlik arttik¢a siiper ego daha da giiclenir. Bu baglamda Freud medeniyetin
insandaki mutsuzlugun, hosnutsuzlugun ve rahatsizliklarin kaynagi oldugunu,
dolayisiyla da insanin topluma ve medeniyete karsi bilingalti bir diigmanlik
besledigini diisiiniir. Bireyin giicii ve istekleri grubun giicii ve isteklerine feda edilir.
Toplu yasam bireyin 6zgiiliigiinii kisitlar ve 6zgiirliikleri korumak i¢in var oldugu
diisiiniilen sosyal kurumlar aslinda 6zgiirliikleri sinirlar ve bir¢ok hosnutsuzlugun
da temelini olusturur. Toplumsal baskilar insandan i¢giidiilerini terk etmesini veya
bastirmasini ister. Bu durum da bireylerde anksiyete, mazogsizm, ve sadizm gibi
patolojik rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina neden olur (Freud, 1998; 1999).

Freud genel anlamda orgiitli din ve dindarlik olgusunun kitlesel bir yanilgi
oldugunu ve bunun nedenini bebegin sahip oldugu ¢aresizlik ve daha giiclii bir
kuvvet tarafindan korunmaya olan gereksinim ile agiklar. Benzer seklide Freud
davraniglarda ve zihinde ortaya ¢ikan bir¢ok durumu da ekonomi ilkesi ile agiklar.
Buna gore i¢glidiiler asla yok edilmez ancak yonlendirilir. Gay’a (1995) gore, bu
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yonlendirmeler ya fantezi, sanat, fetisizm gibi farkli formlardaki coskular seklinde
ya da alkol, uyusturucu veya sigara gibi madde kullanimi seklinde ortaya ¢ikar.
Bununla birlikte, Gay (1995) nefsin koreltilmesi i¢in uzlete ¢ekilme, sofi yasami,
rahip hayati gibi yasantilarin denenmesi, i¢giidiilerin kontrol altina alinmasi igin
atak, aktivist, politikaci, devrimci bir kisilige biiriinme gibi davranis sekillerinin de
bu bastirilmis diirtiilerin yonlenebilecegi alanlar oldugunu belirtir.

Tim bu varsayimlardan yola ¢ikarak, ask bastirilmis yasakli sevinin geri dontist
olarak tanimlanabilirken, ideoloji ise bastirilmis yasakli yikim i¢giidiisiiniin geri
doniisii olarak tanimlanabilir. Boylece ideolojik séylem gatisma igerirken, sevisel
soylem ask igerir. Ornegin, Marksist sdylemin temelinde bireyin sermaye, iktidar,
burjuva, devlet otoritesi ve toplumdaki diger bireylerle olan ¢atismasi vardir. Ote
yandan Mevlana sdyleminin temelinde de ilahi ask vardir. Ilahi ask ile beraber her
tirlii varliga duyulan sevgi, hosgorii, uzlasi vardir. Sevi icglidiisii temel olarak
cinsel iligki kurma istegini tetiklerken, yikim i¢giidiisti ise doganin acimasizligi ile
olan ¢atismada yok etme istegini tetiklemektedir (ayrica Bkz. Gay, 1995). Sonug
olarak Freud’un bu zihin ve psikanaliz ile ilgili kuram ve varsayimlari zihnin duygu,
diisiince ve davranis tiretimindeki islevlerini agikladigindan ve birey ile toplum
arasindaki iliski ile ilgili ¢ok temel gézlemler igerdiginden s6ylem ¢alismalari igin
oldukca dnemlidir. Ayrica Fransiz bir psikanalist olan Jacques Lacan’1n dil, sdylem
ve psikanaliz iligkisi lizerindeki ¢caligsmalari olduk¢a dikkatimizi ¢ekmistir. Lacan’in
dilbilimsel olaylara olan ilgisi aslinda onun 6grencilik zamanlarinda stirrealist siire
duydugu ilgi ile baslar ve daha sonralar1 doktora tezinde paranoyak bir kadin olan
Aimée’nin yazilarim1 ¢ozlimlerken fark ettigi psikotik dil ilgisini ¢eker (Evans,
2006: 104). Ayrica Macey (1988) Lacan’in dilbilime olan ilgisinin tamamen
Ferdinand de Saussure (1857-1913) ve Roman Jakobson’un (1896-1982)
caligmalar ile ilgili oldugunu belirtir (s.121-122). Evans (2006) Lacan’in “dilin
bilgi iletmenin Otesinde ilk ve en 6nemli islevinin muhatabinin ilgisini ¢ekmek
oldugunu iddia ettigini ve dilsel gostergelerin gonderimsel 6zelliginden ziyade
etkisel yoniiyle ilgilendigini belirtir (s.104). Lacan, hatta, Freud’un dilbilimsel bir
gozle tekrar okunmasi durumunda cagdas dilbilimsel kuramlara dair belli bash
unsurlar1 6ngordiigiinii iddia eder (Evans, 2006: 104). Boylece sdylem ¢dziimleme
caligmalar1 bu psikanalitik varsayimlar temelinde ele alinarak ideoloji ve ask
baglaminda degerlendirildiginde sdylemin derininde yatan i¢giidiileri degerlendiren
¢ikarimlarda bulunulabilir.

Calismanin amaci, farkli soylem 6rneklerinde ortaya ¢ikan ask ve ideoloji igerikleri
ile bastirilmis temel ic¢giidiiler arasinda iliski kurmak ve bu tiir sdylem 6rneklerinin
aslinda bastirilmis temel iggiidiilerin geri doniisleri oldugu varsayimi temelinde bir
sOylem ¢oziimleme yontemi gelistirmektir. Ayrica ¢alismada psikanalizin temel
kuramlar1 ¢ercevesinde psikanalitik soylem ¢oziimleme yonteminin tanitilmast da
hedeflenmektedir. Bu baglamda birinci bdliimde caligmanin konusu, amaci ve
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kuramsal gergevesini olusturan psikanaliz kavrami agiklanmistir. Ikinci bdliimde
psikanalize dayali yapilacak sdylem ¢oziimlemesi modelinin veri ¢dziimleme ve
degerlendirme yontemi anlatilmistir. Calismanin {igiincli boliimiinde sevisel ve
ideolojik sdylem Orneklerinin Psikanalitik Soylem Coziimlemesi yontemi ile
¢Oziimlenmesine Ornekler verilmistir. Calismanin dordiincii ve son boliimiinde ise
bu kuramsal ¢alismanin sonucunda ortaya ¢ikan psikanalitik sdylem ¢oziimleme
modelinin diger sdylem tiirleri icinde kullanilabilmesi ve diger alanlara olan katkis1
tartisilmagtir.

PSIKANALITIK SOYLEM COZUMLEMESI

Soylem konusucu, dil ve baglam arasindaki iligkiler gz oniinde bulundurularak
iletisimsel amagla iiretilen dilsel iiriindiir (Gilinay, 2013: 36; Kiran ve Kiran,
2000:222). Bir psikanalist olan Lacan (1969) ise ‘sdylem’ kavramin1 “6zneler arasi
bir baski ile ortaya ¢ikan ve dil ile kurulan sosyal bir bag” olarak kullanmaya baglar
(s. 21). Her ne kadar Freud’un iddia ettiginin aksine cinsel diirtiilerin bagka
nesnelere yonlendirilmesi gibi bir durumu kabul etmese de, Lacan (1932) Freud’un
iddia ettigi gibi diirtiilerin yonlendirilmesi gibi bir durumun oldugu kabul edilse
bile boyle bir durumda bunun sembolik veya icgiidiisel degil ancak dilsel bir
islevinin olmasi gerektigi varsayiminda bulunur. Bu durumda dil ile kurulan sosyal
bir bag araci olan ve konusucunun biling dis1 durumu ile ilgili izler tagiyan sdylemi
bir veri kaynagi olarak degerlendirmek ve onu ¢oziimleyerek konusucunun
bilingdis1 ve bilingalt1 ile ilgili veri toplamaya calismak oldukca Onemli bir
arastirma yontemi olarak tanimlanabilir. Buna gore séylem ¢oziimlemesi liretilen bir
sozcede sozcelem durumuna gore konusan kisinin sdylediklerinin, sdylemek
istediklerinin ve sdylemek istemediklerinin tespit edilmeye c¢alisilmasi olarak
tanimlanabilir (Gilinay, 2013: 52). Soylem ¢dziimlemesinin ideolojik, dini, etnik,
ulusal, rk¢i, cinsel veya ideolojik yaklagimlar ile toplumsal gii¢ iliskilerinin
yansimasint inceleyen tiirii de elestirel soylem ¢oziimlemesi olarak tanimlanir
(Giinay, 2013; Biiyiikkantarcioglu, 2001). Herhangi bir sdylem 6rneginin i¢erdigi
anlam birimsel unsurlar1 sayim yoluyla nicel verilere doniistiiriip, bu nicel
verilerden hareketle ¢ikarimlarda bulunma seklinde gerceklesen ¢oziimleme
yontemine ise igerik ¢oziimlemesi denir (Glinay, 2013: 159; Giir, 2013:193).

Soylem arastirmalarinda dikkate alinan ve incelenen en yaygin konulardan biri
ideolojik motiftir. “Ideolojiler gogu zaman metinde ve konusmada sadece dolayli
olarak ortaya c¢ikarlar” (Dijk, 2015: 29). Duydugumuz, okudugumuz veya
izledigimiz herhangi bir sdylem 6rnegindeki sozciik alani bize konusucunun veya
yazarin zihinsel modeli hakkinda bir fikir verir. Buna gore sdylem 6rnegi ideolojik
alana ait kavram veya sozciikler igeriyorsa “bu konusucu veya yazarin zihinsel
modelinin ideolojik olarak dnyargili oldugu” sdylenebilir (Dijk, 2015: 35). Benzer
sekilde zihinsel modelin olugsmasinda da insanin temel ozellikleri ve zihinsel
yapisinin etkisinin olmamasi diisiiniilemez. Uretilen bir sozcenin iiretildigi dis
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ortam ile iliskileri ne kadar 6nemli ise, konusucunun i¢ diinyas1 ve zihinsel yapisiyla
olan iligkisi de o kadar 6nemlidir. Her ne kadar iiretilen somut sézcenin alicistyla
ve liretildigi zaman ve uzam ile iliskisi o s6zcenin Uretilis amaciyla iliskili olsa da,
0 sdzcenin liretim kaynagi da zihinde t6z halinde bulunan duygu ve diisiincelerdir.
Yani baglamsal durum s6zcenin iiretilis amaci ile iligkiliyken, zihinsel itkiler téziin
olugsma nedenidir. Boylece bir sOylem Orneginde iiretilen sdzce ile birlikte o
s0zcenin toziinli olusturan zihinsel nedenler de ¢oziimlemeye dahil edilecektir.
Boylece Psikanalitik Soylem Coziimlemesinin amaglart  asagidaki  gibi
Ozetlenebilir:

1. Soylemi temel i¢giidiiler agisindan degerlendirmek

2. Soylemin altta yatan ahlaki ve etik degerlerini ortaya ¢ikarmak
3. Soylemi temel duygular agisindan degerlendirmek

4. Soylemde bastirilmis i¢giidiileri belirlemek

5. Soylemde Nevrotik ifadelerin tespit etmek

Verilerin Coziimlenmesi

Bu kuramsal ¢alismadaki temel ve dncelikli amacimiz Frued un zihin ve psikanaliz
ile ilgili kuram ve varsayimlarini temel alarak belirli bir kurama dayanan 6zgiin bir
sOylem ¢oziimlemesi yontemi ortaya koymaktir. Calismamiz her ne kadar sevisel
ve ideolojik sdylem Ornekleri {izerine yogunlassa da, psikanalitik temelli
oldugundan tiim sdylem tiirlerinin ¢dziimlenmesi i¢in kuramsal temele dayal1 bir
yontem sunmaktadir. Tabi ki “psikanaliz bir¢ok soruya dogrudan bir yanit veremez
ama onun yardimiyla agiga ¢ikan veriler dolayli cevap olusturabilir” (Freud, 1998:
69-70). Boyle diisiiniildiiginde ¢alismamizin 6nceki boliimiinde agiklanan temel
psikanalitik kavram ve varsayimlar cercevesinde psikanalizin elestirel sdylem
coziimlemesi ya da icerik ¢ozlimlemesi acisindan zihnin yapisiyla ilgili ortaya
koyabilecegi dolayl1 veriler asagidaki sekilde siniflandirilabilir:

e Zihinsel katmanlarin kavramsal alanlarmin belirlenmesi (Or: Sevi alt benlik
alani alt benligin sevi ic¢giidiisii ile ilgili islevlere gonderme yapan anlam
birimleri icerirken, yikim alt benlik alam alt benligin yikim i¢giidiisii ile 1lgili
islevlere gonderme yapan anlam birimleri igerir).

e Sozce i¢inde kullanilan anlam birimlerin zihnin kavramsal alanlarina gore
degerlendirilmesi (0r: sevmek, opmek gibi sozliikk birimler sevi alt benlik alan1
icerisinde bir sozciik iken, savasmak, ¢atismak gibi sozliik birimler yikim alt
benlik alani igerisinde degerlendirilir).

e Benligin dengeleyici islevini yerine getirememesinden ortaya ¢ikabilecek
dengesizliklerin sebep oldugu anksiyete, takinti, yerine koyma (fetisizm),
sugluluk gibi Nevrotik bozukluklarin sdylemdeki goriiniimlerinin tespiti (Or:
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Ayakkab1 baglamsiz bir sozcede yineleyici bir sekilde ayakkabi sézciigiini
kullanan bir konusucu i¢in bastirilmis cinselliginin yerine ayak fetisizmini veya
ayakkabi takintisini koydugu sonucuna ulasilir)

Sonug olarak bizim bu kuramsal ¢alismada yapmak istedigimiz sey “psikanalitik
sosyologlarinin psikanalistlerin bireyin davraniglarini ¢éziimlemede kullanmak i¢in
bagvurduklart yontemleri toplumu ¢éziimlemek i¢in kullandig1” gibi psikanalitik
yontem ve kuramlar1 dilbilimsel soylem c¢oziimlemesinde kullanmaktir
(Reich,1970).

Zihinsel Kavram Alanlarinin Belirlenmesi

Anadil ediniminin ilk evrelerinde g¢ocuklarin ilk ¢ikardig1 sozciiklerin genellikle
anne (mummy), baba (daddy), mama, meme gibi sozciiklerini kullanmaya
basladiklarin1 ve ayrica ¢ocuklarin ilk ¢ikardig: sesli seslerin genellikle p, d, b, ve
m olmasi nedeniyle bir¢ok dilde bu sozciiklerin benzer seslere ve sesletim sekline
sahip olduklar1 gergcegi goz Oniine alindiginda sozlikksel alanlarin zihinsel
katmanlarla olan iligkileri hakkinda ilging varsayimlarda bulunabiliriz
(Halldorsdottir, 2014; Gleason and Ratner, 1993). Bununla birlikte, dil stirgmeleri
gozlemlenerek yapilan ¢aligmalarda birbiriyle ses ya da anlam yoluyla benzesen
sOzciiklerin yan1 sira birbiriyle goriiniirde hicbir fonetik veya semantik benzerligi
olmayan sozciiklerin dahi dil slirgmelerinde birbirlerinin yerine kullanilabildikleri
goriilmiistiir (Aitchison, 2012: 21). Goriiniirde alakasiz gibi goriinen bu sdzciiklerin
aslinda farkli baglamlarda iliskilendirilen sozciikler oldugu diisiiniilebilir. Bu
durumlar dikkate alindiginda varsayimlarimiz daha da dikkat c¢ekici hale
gelmektedir. Bu gozlemlerle birlikte, dilin ger¢eklesmesine katki saglayan en
onemli etkenin, ya da baslatict unsurun, duygu ve diisiince aktarimi (iletisim)
gereksinimi oldugu diisiintildiigiinde, dilin zihinle olan iliskisi gbz ardi edilemez.
Iste burada bizim yaptigimiz sey sdylem ¢dziimlemesinde iiretilen herhangi bir
s0zlin olusumuna etki etmis olabilecek duygu ve diisiinceleri dikkate almaktir.
Freud’un zihinsel alanlarmin islevsel oldugunu varsaymaktir. Yani tipki anlamsal
olarak birbirine yakin s6zciiklerin ayni dizisel alan igerisinde olduklarini varsaymak
gibi, sevi ve yikim gibi iglevlere sahip olan alt benligin de bu islevler ile ilgili tiim
kavramlarin téziiniin bu alanda olusturdugunu varsayabiliriz. Eger bu durumu
Saussure’iin dil ve dil gostergeleri ile ilgili kullandig1 kavramlarla ifade edersek
soyut duygu ve diisiincelerin kavramlagsmamis sekilsiz hali olarak varsayilan tdz ile
yine soyut kavramsal dizileri olusturan gosterilenlerin iligkilendirilmesi isleminin
bu zihinsel alanlarda gerceklestirildigi varsayilabilir. Adlarin bazi dillerde eril ya
da disil cinsiyetler yiikklenmesinde de yine bu iliskilendirme islemleri sirasinda
ortaya ¢ikan fetisizm ve yonlendirme gibi nevrotik sapmalarin rol oynamis
olabilecegi diisiliniilebilir. Ancak simdilik, en azindan bu ¢alismada, dilbilgisi ile
zihinsel katmanlar arasindaki iligkiye fazlaca girmek istemiyoruz. Bu konuyu Seker
(2017) “Sozciiklerin Seksi” adli makalesinde ele almis dilbilgisinin s6zdizimsel
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Ozelliklerini psikanalitik bir agidan degerlendirmistir. Asagidaki tablo (Tablo 1)
Freud’un psikanaliz kuramina gore belirlenmis zihinsel katmanlardan olusan temel
benlik islevlerine gore sozciiklerin siniflandirilacagi temel sézciik alanlarim
gostermektedir.

Tablo 1. Zihinsel Kavram Alanlari

Alt Benlik (id) Benlik (Ego) Ust Benlik
temel iggiidiiler karar (Siiper Ego)
deger, yarg1
Sevi Yikim Onay Ret
(Libido) (Destrudo) haz korku, dogru, yanlis,
sevme, 6ldiirme, bastirma iyi, koti
iliski kurma, yok etme
temas

Bu kavram alanlarinin psikanalitik ac¢idan yorumlanmasi psikanalizin benlik
olusumun i¢in ileri siirdiigii iliskilerle yorumlanacaktir (Sekil 1):

Sekil 1. Zihinsel Kavram Alanlari
_ AltBenlik = {;3:1 <:| Ust Benlik
sevi (libido) - yikim (destrudo) dogru-yanlis, iyi-kotii

Benlik
Kabul — Ret

Anlam Birimlerin Psikanalitik Siniflandiriimasi

Ses ve anlam benzerligi ile zihinsel kavram alan benzerligi nedeni ile ortaya
cikabilen yaygin dil slirgmelerine karsin, farkli zihinsel katmanlara ait kavramsal
alandaki sozciikler arasinda karistirma veya dil siirgmesi O6rnegine ¢ok nadiren
rastlanir. Ornegin, ‘¢ok giizel bir ev’ ifadesinde alt benlik zihinsel alanina ait giizel
sOzcligliniin yerine, list benlik kavramsal alanina ait dogru sdzciiglintin kullanildig:
‘cok dogru bir ev’ ifadesini kullanmak ¢ok nadiren goriilebilecek bir durumdur.
Ancak anlamca ¢ok zit olsa dahi alt benlik zihinsel alanina ait ¢irkin sdzciigiiniin
yine ayni zihinsel kavram alanina ait giizel sdzciigiiniin yerine kullanilmasi1 daha
olasidir (Or: ‘¢ok ¢irkin bir ev’). Boylece yasanan dil siirgmelerinin genellikle ayni
zihinsel kavram alanina ait olmasi bizi dilsel sozliigiin zihinsel katmanlarla iliskisi
oldugu varsayiminda bulunmaya itti. Buna gore zihinsel katmanlar, bu katmanlarda
olusan soyut zihinsel t6z ve bu t6zii sembolize eden ve Saussure’ iin gosterilen
olarak tanimladig1 dilin yiizeysel yapisinda kullanilan somut dilsel gostergeler
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arasindaki iligki g6z oniine alindiginda sozliikbirim veya bi¢imbirimlerden olusan
anlam birimlerin farkl zihinsel katmanlara ait olduklar1 varsayilabilir. Hatta Lacan
(1977) gosterilen i¢in Onceleri bastirimin nesnesi tabirini kullanirken, daha sonra
bu goriisiinden vazgeger ve bunun yerine bastirilanin her zaman gosteren oldugunu
iddia eder (s.218). Tiim sozliik birimler gibi tiim bi¢cim birimler de zihinsel
katmanlarla iligkili oldugunu diisiiniiyoruz. Hatta Seker (2017) gibi evrensel
dilbilgisi ilkelerinin dahi sevi ve yikim, degerlendirme ve karar verme gibi zihinsel
katman islevleri ile ilgili oldugunu iddia edebiliriz. Bu nedenle dilbilgisel
Ozelliklerin bile konusucunun kisisel durumu ve dillerin evrensel Ozelliklerinin
kokeni ile ilgili psikanalitik veriler sunabilecegini diisiiniiyoruz. Ornegin,
sozclklerin birbirleriyle olan iligkisi, birlesme ve tamamlama 6zelligi bireyin alt
benliginin sevi isleviyle, tasima ve silme gibi evrensel dilbilgisi ilkeleri bireyin alt
benliginin yikim isleviyle iliskilendirilebilir. Ancak bu ¢alismada dilbilgisi ilkeleri
ile dilbilgisel 6zelliklerin kokenlerine yonelik sebep-sonug iligkisine dayali detayli
bir psikanalitik degerlendirme yapmayacagiz ve bu yapisal ¢oziimlemeyi ileri bir
calismaya birakacagiz. Bu nedenle bu ¢calismada siniflandiracagimiz anlam birimler
ozellikle sozliiksel kategorilere ait unsurlar1 icermektedir. Asagida zihinsel

katmanlara gore yapilan smiflandirmalar sadece  sozlik  birimlerin
siniflandirilmasini i¢ermektedir.

Tablo 2. i¢giidii Kaynakli Sézciik Dizisi

Alt Benlik

Temel I¢giidiiler

Sevi Yikim

sevme, iligki kurma

sevme, iliski kurma, sevgi, temas, disi, yemek, su,
uyku, arzu, iligski, yeme, igme, tireme, uyuma,
dokunma, 6pme, oksama, dost, anne, baba, ¢ocuk,
hayvan, doga, ¢icek, meyve, toprak, birlestirme,
yaratma, ikram, comert, eli acik, cimri, harcama,
biriktirme, verme dikme, ekme, onarma, tamir
etme, insa etme, merhamet, rahim, imar, tohum,
ekin ekmek, baris vb.

6ldiirme, yok etme

er, asker, oldiirme, yok etme, diigman,
saldirma, yikma, avlanma, korunma,
savunma, barinma, av, barinak, kesme,
kirma, giig, alet, silah, rekabet etme, ayrilma,
yarigma, bosanma, par¢alama, degistirme,
gazap, azap, kirletme, gasp etme, isgal, ele
gecirme, fetih, cihat, cinayet, hirsizlik,
kalem, kitap, ¢agri, davet, diisiinme,
arastirma, inceleme, merak, okuma, yazma,
sahip olma, para, mal, savas vb.

Bu alandaki sozciikler kokii temel yasam faaliyetleri ile ilgili olan ve bu yasam
faaliyetlerini yiirlitmek i¢in bir tehdit unsuru olarak algilanan varliklara kars1 bir
savunma ve saldirt mekanizmasi isleten somut islevlerle ilgili sozciikler igerir. Bazi
dillerde rastlanan dilbilgisel cinsiyet dzelliginin bu zihinsel alan kaynakli oldugu
varsayilabilir. Bu nedenle sdylem i¢inde kullanilan sozciikler temel cinsiyet rolleri
erkek-disi, sevmek-nefret etmek, yasatmak-éldiirmek karsitliklart temelinde
siniflandirilir.
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Tablo 3. Ahlak Kaynakli Sozciik Dizisi

Ust Benlik
dogru, yanlis, iyi, kotii

ayip, yasak, yasal, helal, haram, giinah,
sevap, uygun, uygunsuz, ahlaki

Bu alandaki sozciikler daha ¢ok alt benligin gergeklestirmek istedigi sevi ve yikim
islevi kaynakli s6ze kars1 ¢ikan iist benligin ideolojik, dini veya kiiltlirel degerler
sistemini yansitan alt benligin bu degerler sisteme uymayan isteklerine kars1 gelen
yasaklayict bir sozlik igerir. Yasak-serbest, dogru-yanls, iyi-kotii, helal-haram,
sevap-giinah karsith@ igerisinde degerlendirilecek sozciikler bu alanda
siiflandirilir.

Tablo 4. Haz ve Korku Kaynakli S6zciik Dizisi

Benlik

Karar, Denge, Uzlagi, Duygu

Onay Ret

Haz Korku, Bastirma

haz, zevk, doyum, tatmin, giinah, isyan, inkar, korku, doyumsuzluk, tatminsizlik, sabur, itaat,
tovbe, Oziir, siikiir, pismanlik, utang, mutluluk, kulluk, takva, sadakat, saflik, mutsuzluk, kaygi,
tokluk, memnuniyet, huzur, mutluluk, giiven, huzursuzluk, endise, sinirlilik, kiskanglik, kin,
tatmini, doyum, iyimserlik ofke, kotiimserlik, saldirganlik, taraf,

hizipgilik,

Bu sozciik dizisi daha ¢ok alt benligin talepleri ile iist benligin degerlerinin
catigmas1 sonucu ortaya ¢ikan anlagmazlik ile ilgili dengeleme, yargilama,
uzlastirma ve sonugta taleplerin onay veya ret seklinde sonuglandirilmasi ile ilgili
haz ve korku igerikli soyut anlamli duygu igerikli sozciikler igerir. Haz-korku,
giiven-kaygi, tokluk-aglik karsitligi igerisinde yer alan sozciikler bu alanda
siiflandirilir.

Nevrotik Sapmalarin Dilsel Disavurumlarinin Tespiti

Benligin st benligin degerleriyle alt benligin taleplerini baskilamasinin
davraniglarda sebep oldugu nevrotik durumlart dil kullanimindan bagimsiz
diisinmek yanlis olur. Dilin de iletisimsel bir davranis sekli oldugu
diisiiniildiiginde bu baskilamadan kaynakli etkileri hesaba katmamak eksik bir
degerlendirmeye neden olurdu. Lacan’a gore bastirnm nevrozu diger klinik
bulgulardan ayiran en 6nemli islemdir ve nevrotik belirti kavrami ylizey ve derin
arasindaki temel bir ayrim olarak goriiliir (Evans, 2006: 168). Lacan (1953)
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nevrotik belirtilerin bilingaltinin olusumlar1 oldugu ve bunlarin iki temel benligin
catigmasi arasinda bir uzlagma {iriinii oldugu konusunda Freud ile ayn1 goriisleri
paylasir ve nevrotik belirtinin kendisini tamamen dilin ¢oziimlemesi ile disa
vuracagini, bunun sebebinin de nevrotik belirtinin yapisinin da dile benzemesi
oldugunu iddia eder (s.205). Siiper egonun dayatmasiyla bastirilan iggiidiiler
eninde sonunda geri doner (Freud, 2011). Bu geri doniis ise siiper egonun
onayindan gecebilecek bir kilikta yonlendirilmis veya yerine baska bir sey konmusg
olarak ger¢eklesir. Bu yonlendirilen ve yerine konan yeni kavram ise siiper egonun
degerlerine uygun, yagci, risvetci, takiyyeci, sansiire takilmayacak bir sey olur. Bu
nedenle ‘sdyleme yansiyan bu geri doniislerin genel olarak dini, kiiltiirel, ve/ya
ideolojik igerikli oldugu’ varsayiminda bulunabiliriz. Bu durum meshur ‘Leyla’y1
ararken Mevla’yr bulmak’ agk ilke soziinde karsiligini bulmaktadir. Hatta bu
verilere dayanarak radikal ideolojik sdylemin kaynagini da agiklayabiliriz.
Ideolojik séylemin dost ve diisman tanimi, kutsal degerleri, sloganlar1 aslinda hep
siiper egonun sansiiriine ugrayan ve ego tarafindan diglanan temel i¢giidiilerin (sevi
ve yikim) geri doniisii olarak yorumlanabilir. Zira Freud (1907) da benzer sekilde
dini inang ve faaliyetleri evrensel bir takint1 nevrozu olarak goriip degerlendirmesi
de bu durumla ilgilidir.

Tipkt Lacan’in (1988) narsisim belirtilerinin cinsel diirtiiler kaynakli oldugunu
iddia ettigi gibi, ¢alismanin bu kisminda biz de derin zihinsel katmanlarda ortaya
cikan baskilamanin sebep oldugu yénlendirme, yerine koyma, anksiyete, takinti,
fetisizm, sadizm, mazosizm, narsisim gibi durumlarm dilin ylizeyindeki
sOzliikbirimsel ve bigimbirimsel goriiniislerini smiflandirmayr amacliyoruz.
Ormnegin ayakkab: baglamsiz bir sdzcede yineleyici bir sekilde ayakkab: sdzciigiinii
kullanan bir konusucu i¢in bastirilmis cinsellikte karsi cinsin yerine ayak fetisizmini
veya ayakkabi takintisini koydugu sonucuna ulasilabilir. Ya da bir sdylem
pargasinda siklikla gerceklesen kod degistirme ve kod karistirma verileri alt
benligin yikim veya sevi ifade 6zgiirliigliniin asir1 baskilanmasinin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Ayrica iliski kurmak diyecegi yerde iliskiye girmek
ifadesini kullanan, hi¢ alakasi yokken burun sézciigiinii kullanmasi gereken yerde
meme sozciiglinii tercih eden, goziinii seveyim yerine géziinii yiyeyim, miisait bir
yerde demek yerine miibarek bir yerde diyen bir konusucunun bu dil siirgmelerinde
sadece kazazede oldugunu diisiinmek yanlis olur. Bastirilmis arzularin olusturdugu
bilingdis1 durumlarin yon ve sekil degistirerek tekrar dondiigii ve bu yeni sekilleri
ile iist benligi ve benligi ikna edip tekrar geri dondiikleri ve bireyin davranis ve
sOyleminde izler biraktigini varsayilabilir. Bu durumda bu doniislerin siiper egonun
degerleriyle ¢atismadigi sonucuna varabiliriz. Boyle bir varsayim bize bireyin
diisiince ve inang yapisiyla ilgili veriler de saglar.
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Sekil 2. Zihinsel Kavram Alanlari Arasindaki Psikanalitik iliskiler
Alt Benlik — {:} <:| Ust Benlik
sevi (libido) - yikim (destrudo) dogru-yanlis, iyi-kotii

Benlik
Onay — Ret

L

Bastirim Nevrozlar

Yonlendirme, Yerine Koyma
Dil Siirgmesi, Riiya, Narsisim,
Sadizm, Mazosizm, Fetisizm

Buna gore iist benligin bastirnmi sonucu dile yansiyabilecek dilsel form ve
iceriklerin ¢ozliimlemesi asagidaki tabloda 6rnek olarak gosterilmistir:

Tablo 5. Bastirilmis Giidiilerin Geri Dontisii ile ilgili Sozciik Alanlart

Geri Doniisler Bastirilmus Sevi Bastirilmas Yikim
baskilanmis, sembolik,

takiyyeci, takintili geri

dontsler

Yonlendirme sanat, miizik, spor, resim, heykeltiraglik, tiyatro, roman, siir, ask, 6zlem,

(sanat, edebiyat, spor) ayrilik temalari, devrik s6zdizim, uyak, siyaset, kafiye, es sesli, es anlamli,
zit anlamlh s6zciik kullanimi, dil siirgmeleri, kifir, kod karistirma, kod
degistirme, espri, ironi vb. s6z sanatlar1 vb.

Yerine Koyma millet, vatan, bayrak, ask, asik, sevgili, Tanri, Rab, Ilah, seytan, put,

(ideoloji, Din, Orf, kutsallik, lider, imam, onder, evliya, totem, tapinma, devlet, ibadet,

Simge, Sembol) veli, takim, flama, simge, sembol, cin, hastalik, fasist, komiinist,
cennet, huri, melek, emek, esitlik dinci, laik, cihat, kurban,

cehennem, zebani, Azrail,

kiyamet, sermaye, kader, asiret,

soydas, dindas, yoldas vb.
Nevrozlar

(Ruhsal sorunlar kendini begenme, sevme, 6vime, yerme kendine eziyet etme, acidan haz

ifadeleri (narsizm), yakin akrabaya alma ifadeleri (mazosizm), aci
takintilar, saplantilar, - . . . . .
sapkinhklar) olan asir ilgi ve diiskiinliik ifadeleri cektirmekten haz alma ifadeleri
p (ensest), asir1 ¢ocuk igerigi (pedifoli), (sadizm), komplo teorileri, korku,
asir1 hayvan ilgisi, yogun baglam dis1 kaygi ve giivensizlik ifadeleri
nesne kullanimlar (fetigsizm) vs. (anksiyete)

Sonug olarak bilingdiginin tiim iiriinleri semboliktir ve dnemli mesajlar verirler
(Jung, 2014). Benlik zihinsel katmani iist benligin onaylamamasi sonucu alt benlik
kaynakli reddedilmis ve baskilanmig giidiilerin sembolik, ideolojik, dini, kiiltiirel
kiliflarda yonlendirilmis veya temel bir i¢giidiiniin yerine konmus bir sekilde egoyu
ikna ederek sdylem icerisinde tekrar beliren her tiirden anlam birim igerebilir. Bu
durumda yonlendirilmis veya baska bir kavramin yerine konmus bir¢cok farkli
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sembol aslinda aymi seyi gostermekte ve aynmi gerceklife gondermede
bulunmaktadir (Daniels, 2011). Bu nedenle bu tiirden anlam birimler yapacagimiz
bu psikanalitik sdylem c¢oziimlemelerinde siiper ego hakkinda da veri saglayan
yogun dini, oOrfi, ideolojik sozciik kullanimlar1 ile edebi ve sanatsal dil
kullanimlarinin kaynagini olusturdugu varsayilabilir.

Tiim bu smiflandirmalar dikkate alindiginda sdylem iginde yer alan sozciiklerin
zihinsel katmanlara ve bastirilmis iggiidiilerin geri doniis formlarina gore
siiflandirmasi ve bu yolla elde edilecek verilerin ¢éziimlenmesi asagida Tablo
6’da gosterildigi sekilde 6zetlenebilir.
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Tablo 6. Psikanalitik Soylem Coziimlemesi: Veri Siniflandirma Tablosu
ALT BENLIK
icgiidiiler SEVi YIKIM

Anlam Birimler

sevme, iliski kurma, sevgi, temas, disi,
yemek, su, uyku, arzu, iliski, yeme,
i¢cme, ireme, uyuma, dokunma, 6pme,
oksama, dost, anne, baba, ¢ocuk,
hayvan, doga, ¢igek, meyve, toprak,
birlestirme, yaratma, ikram, comert, eli
acik, cimri, harcama, biriktirme, verme
dikme, ekme, onarma, tamir etme, insa
etme, merhamet, rahim, imar, tohum,
ekin ekmek, baris vb.

UST BENLIK

er, asker, 6ldiirme, yok etme, diisman,
saldirma, yikma, avlanma, korunma,
savunma, barinma, av, bariak, kesme,
kirma, giig, alet, silah, rekabet etme,
ayrilma, yarisma, bosanma, par¢alama,
degistirme, gazap, azap, kirletme, gasp
etme, isgal, ele gecgirme, fetih, cihat,
cinayet, hirsizlik, kalem, kitap, ¢agri,
davet, diistinme, arastirma, inceleme,
merak, okuma, yazma, sahip olma, para,
mal, savas vb.

Engelleme Yanlis, Koéti, Ayip, Glinah, Haram, Cehennem, Ahiret, Ceza, Ahlak, Etik, Kiiltiir,
Yasa, Tore, Kural, Onyargi, Bilim, Bilgi, Ogreti vb.
BENLIK
Karar ONAY RET
Duygular haz, zevk, doyum, tatmin, giinah, isyan, korku, doyumsuzluk, tatminsizlik, sabir,
inkar, tovbe, ozir, stikiir, tesekkiir, itaat, kulluk, takva, sadakat, saflik,
pismanlik, utang, mutluluk, huzur, mutsuzluk, kaygi, huzursuzluk, endise,
siiklinet, bireysellik, 6zgirliik, saglik, sinirlilik, kiskanglik, kin, 6fke,
baris, giiven, Uiimit, umut, iyimserlik vb.  saldirganlik, taraf, hizipg¢ilik, yoldaslik,
grupculuk, dindarlik, savas, glivensizlik,
umitsizlik, umutsuzluk, karamsarlik,, vb.
Bastirma
Yonlendirme miizik, spor, resim, heykeltiraslik, tiyatro, roman, siir, devrik sd6zdizim, uyak,

(sanat, edebiyat, spor)

siyaset, kafiye, es sesli, es anlamli, zit anlamli sdzciik kullanimi, dil siirgmeleri, kod
karistirma, kod degistirme, espri, ironi vb. s6z sanatlar1 vb.

UST BENLIK

ONAY

RET

Bastirma

Yerine Koyma
(ideoloji, Din, Orf,
Simge, Sembol)

millet, vatan, bayrak, ask, asik, sevgili,
kutsallik, lider, imam, onder, evliya,
veli, takim, flama, simge, sembol,
cennet, huri, melek, emek, esitlik

UST BENLIK

Tanr1, Rab, Ilah, seytan, put, totem,
tapinma, devlet, ibadet, cin, hastalik,
fasist, komiinist, dinci, laik, cihat,
kurban, cehennem, zebani, Azrail,
kiyamet, sermaye, kader, asiret, soydas,
dindas, yoldas vb.

ONAY

RET

Bastirma

Nevrozlar

(Ruhsal sorunlar,
takintilar, saplantilar,
sapkinlhklar)

kendini asagilama, 6vime, methetme
(narsisim); baglamsiz yogun nesne
kullanim (fetisizm)

ac1 ¢ektirme, azarlama, sozli siddet,
kiifiir, saka (sadizm); aci sevicilik,
kendini asagilama (mazosizm); komplo
teorileri, korku, kayg: ve giivensizlik
ifadeleri (anksiyete)
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Buna gore alt benlik ile ilgili sézciiklere verilen ornekler temel sevi ve yikim
icglidiileri kaynakli sozciikler olarak kabul edilmistir. Bu tiirden sozciiklerin
bulundugu sodylemler alt benlik kaynakli igglidiileri yansitan, temel ihtiyaglari
doyurma odakli haz alma amacl sdylemlerdir. Bu talep ve istekler ahlak ve etik
gibi degerleri temsil eden iist benligin dogru-yanlis, 1yi-kotii, helal-haram, giinah-
sevap sansliriinden ge¢ip kara makami olan benligin onayma sunulur. Burada alt
benligin talepleri dogrultusunda veya orta yol bulunarak ¢ikan kararlar haz, doyum
ve mutluluk ile sonuglanan duygulara neden olur. Ust benligin sansiiriine takilan,
ama buna list benlige ragmen gercgeklesen istekler pismanlik, giinahkarlik, tévbe
gibi duygularin tecriibe edilmesine veya bastirma sonucu bilingaltinin derinliklerine
gonderme ile sonuglanir. Ancak benligin {ist benligin baskis1 sonucu derine
gonderdigi bu bilingalt1 diislinceler ve arzular bir daha st benligin sansiiriine
takilmadan gecebilecek bir sekle biiriinerek geri donerler. Bu geri doniisler bireyin
davraniglarina veya sdylemlerine ya bastirilmis arzularin farkli ifade veya davranig
sekillerine yonlendirilmesi ya da bunlarin yerine daha farkli tutum davranis veya
kavramlarin kullanilmasi ile sonuglanir dolayli bir hazza ve rahatlamaya sebep olur.
Bu baglamda siir, roman, tiyatro gibi sanatsal sdylem tiirleri ile dil siirgmeleri ve
espriler yonlendirilmis sevi ya da yikim i¢giidiileri olarak smiflandirilir. Ote yandan
kamplasma, taraf olma, 6tekilestirme gibi farkli ideolojik ve dini kaynakli tutum ve
sOylemler yine bastirilmis igglidiilerin yerine konmus tutumlar seklinde
siiflandirilir. Bu yonlendirme ve yerine koymalar {ist benligin sansiiriine bir daha
takilmamak icin genellikle iist benligin degerleriyle modifiyeli olarak gelirler. Bu
nedenle bu ¢alismamizda ask ve ideoloji sevi ve yikim i¢giidiilerinin geri doniisiim
sekli olarak tanimlanmaktadir. Bundan dolayidir ki ¢aligmamiz psikanalitik soylem
coziimlemesini ask ve ideoloji baglaminda ve odaginda yiiriitmektedir. Bununla
birlikte sdyleme yansiyan saplantili ve tekrarlayan, asir1 diigkiinliik ve baglilik
goriiniimiindeki ideolojik, dini ve 6rfi sdylemler genel olarak {ist benligin degerleri
ile ilgili bilgi vermekle beraber altta yatan bastirilmis iggiidiilerle de iligkilidir. Son
olarak daha siddetli ve uzun donemli bastirimlarin geri doniisii olarak da Nevrotik
davraniglar ve bunlarin sdyleme yansimis sekilleri betimlenmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Aslinda her orijinal dilsel ifade de bir tiir ¢eviridir. Her s6z soyut duygu ve
diisiincenin bir tdziin bicimlendirilmesi ya da somutlastirilmasi olarak diisiiniilebilir
(Saussure, 2001; Kiran ve Kiran, 2000). O zaman ‘higbir soz tek bir gondergeye
sahip degildir’ de denebilir. S6z ayn1 zamanda ‘sahiplenmis konusucusu tarafindan
imzalanmis bir dilsel ifadedir’ de diyebiliriz. Diger bir deyisle “bir toplum da tek
bir dil olmasina karsin o dilsel toplulugu olusturan bireylerin sayis1 kadar séz
vardir” (Kiran ve Kiran, 2000: 119). Bu durumda bdyle bir varsayim iizerine
temellendirilecek bir sdylem ¢ozlimlemesinde sdylemde yer alan anlam birimler
tizerinden sOylem sahibinin ruhsal durumu, ideolojik yapisi, inang¢ sistemi ve
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bilingalt1 durumu ile ilgili daha nesnel ¢ikarimlarda bulunabiliriz. Freud insanligin
en biiytik kiiltiirel kurumlarindan biri olan sanata ¢ok 6nem verir ve 6zel de bazi
sanat eserlerine, genelde ise sanatsal yaraticiliga bircok ¢alismasinda yer vermistir
(Evans, 2006: 13). Freud bu sanatsal yaraticilig1 6zellikle cinsel i¢giidiilerin cinsel
olmayan nesnelere yonlendirilmis bigimi olarak degerlendirmistir. Freud ayrica
edebiyat eserlerinin daha dikkatli bir sekilde psikanalitik bir bakis ile okunmasinin
yazarin psisik durumu ile ilgili unsurlar1 giin yiiziine ¢ikarabilecegini iddia etmistir
(Evans, 2006: 13). Her ne kadar Lacan, Freud’un aksine, cinsel diirtiilerin
yonlendirilmesi varsayimini ve bir psikanalistin bir sanat eserine dayanarak
sanat¢inin ruhsal durumu hakkinda yorumda bulunmasini dogru bulmasa da, biz bu
calismamizda Freud gibi insan kaynakli her sanatsal faaliyeti icgiidiilerin
yonlendirilmis sekli olarak degerlendirmeyi tercih ediyoruz. Buna gore, bir sdzce
icerisinde kullanilan sozciiklerin gercek diinyadaki gondergeleri ile sozciiklerin
iligkilendirilebilecekleri zihinsel katmanlar arasinda kurulacak iliskilerle
konusucunun veya yazarin somut sozleri ile bastirilmis duygulari, yonlendirilmis
iggiidiileri, Nevrotik durumu hakkinda elestirel sdylem ¢oziimlemesine gore
nispeten daha nesnel tespit ve ¢ikarimlarda bulunulabilir. Benzer sekilde sozce
icerisinde kullanilan ideolojik, dini, kiiltiirel kavramlarla konusucunun iist benligi
ve ideolojik kimligi hakkinda degerlendirilmelerde bulunulabilir. Kullanilan
kavram veya sozciiklerin ait olduklar1 diziler iliskili zihinsel katmanlara gore
siiflandirildiginda konusucu veya yazarin hangi benliginin daha baskin oldugunu,
kisiliginin, inang¢ ve diislince sisteminin hangi dengeler tizerine kurulu oldugunu
yorumlayabiliriz. Bu sayede sdylem c¢oziimlemesi icin nispeten daha nesnel,
gozleme ve kurama dayali bir degerlendirme elde edebiliriz. Verilerin bu sekil
degerlendirilmesinde nitel veya nicel yollar izlenebilir. igerik ¢dziimlemesi yoluyla
zihinsel katmanlara ait sozciikler sayilarak nicel bir sekilde siniflandirilabilir.
Ortaya ¢ikan sayisal sonuglara gore yorum yapilir. Ya da nitel yolla s6zce igerisinde
kullanilan tek bir sozciik tizerinden dahi psiko-ideolojik ¢ikarimlarda bulunulabilir.
Boylece psikanalitik ¢oziimleme yoluyla elde edilen veriler icerik ¢oziimlemesi
yoluyla nicel bir yontemle veya elestirel sdylem c¢oziimlemesi seklinde nitel
yontemlerle psikanalitik acidan degerlendirilip tartisilabilir. Psikanalitik temelli
degerlendirmeler acik u¢lu ve 6znel degerlendirmeleri daha da sinirlandiracagindan
ve onlar1 kuramsal bir zemine oturtacagindan elestirel sdylem ¢oziimlemesine gore
daha nesnel sonuglar saglayacaktir.

Caligmamizin veri tabanini olusturan sdylem parcalari yargi tasiyan en biiyiik
sozdizimsel birim olarak kabul edilen tiimceler halinde derlenir ve
degerlendirilmeye tabi tutulur. Tiimceler seklinde degerlendirilen sylem 6rnekleri
daha kiiciik anlam birimlere ayrilarak zihinsel katmanlarla iliskilendirilir ve
buradan psikanalitik ¢ikarimlarda bulunulur. Her ne kadar bigimbirimlerin zihinsel
katmanlarla olan iligkisi sozliikk birimlerden ¢ok farkli olmasa da bu g¢alismada
bicim birimlerin psikanalitik ¢ézlimlemesi ayr1 ayr1 degil, sadece tek bir anlam
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birim seklinde eklendikleri sozciiklerle olusturduklar1 obek yapilar halinde
degerlendirilmektedir. Diger bir deyisle bu ¢aligmada sdylemsel 6geleri en kiigiik
anlamli sdzdizimsel gruplar seklinde degerlendirmekteyiz. Bunu yaparken islevsel
kategorilere ait tim bi¢im birimler (¢ekim ekleri) ve niteleyici 6zellige sahip
sozliiksel kategoriler (belirleyiciler, sifatlar ve zarflar) eklendikleri sozciiklerle
birlikte bir biitiin olarak degerlendirilmektedir. Yani bu sdz gruplar1 6bek basi,
gosteren, niteleyiciden (sifat veya zarftan) olusan tiim bir biiyiik¢iil yansima olarak
ele alinir (6r: ‘Bu ¢alismanin amaci’ ifadesinde gegen bu, ¢alisma, -(n)In, amag-1
anlam birimlerinin her birini ayr1 ayri simiflandirmak yerine, tek bir biiyiikgiil
yansima dbek olarak sayilir). Boylece birbirine yapisal olarak bagli unsurlar tek bir
biitiin seklinde tek bir amag igin tiiretilmis yapilar olarak kabul edilip ayn1 sozliiksel
alan i¢inde degerlendirilir. Eylem, ad, ilge¢ gibi 6bek kurucu sozliiksel unsurlar
zihinsel katmanlara gore siniflandirilirken, sifat, zarf gibi niteleyici 6zellige sahip
sozliiksel kategorilerle, belirleyici, zaman, ¢ati, goriiniig, olumsuzluk gibi islevsel
kategorilere sahip bi¢im birimler sadece 6bek kurucu adlara veya eylemlere 6zellik
ve nitelik katan unsurlar olarak kabul edilmistir. Boylece bunlarin her biri
eklendikleri 6bek kurucu unsur ile degerlendirilecektir. Sifat ve zarflar ayrica haz
ve korku temel duygulart ile iliskilendirilmistir. Gondergesi soyut his veya duygular
olan tiim duygu ifadelerinin temel sevi ve yikim icgiidiisii kaynakli haz ve korku
duygularinin yaganmasi, yasanamamast, yerinin doldurulmasi, yonlendirilmesi ve
bastirilmast ile iliskili oldugu varsayimindan yola ¢ikarak, duygusal ifadeleri haz
ve korku temel duygular ile iligkilendirdik. Ayrica devrik s6zdizimi, es anlamli,
es sesli ve zit anlamli s6zciik kullanimlari, ironi, sembolizm, uyak kullanimlari, siir,
sanat, edebiyat, spor gibi alanlar da bastirilmis temel i¢giidiilerin geri doniiste
yonlendirilmis sekli olarak degerlendirilmistir. Yerine koyma seklinde gergeklesen
geri doniislerin degerlendirilmesi sonucunda konusucunun veya yazarin siiper
egosu, inan¢ sistemi veya ideolojisi hakkinda c¢ikarimlarda bulunulmustur.
Yonlendirmeler alt benlik kaynakli temel icgiidiilerle ilgili veri saglarken, yerine
koyma seklinde gerceklesen geri doniisler {ist benlikle ilgili veri saglamaktadir.
Buraya kadar degindigimiz tiim bu varsayimlardan yola ¢ikarak psikanalitik soylem
cozlimlemesi i¢in yukarida verdigimiz o6zet veri smiflandirma ve ¢oziimleme
tablosundan faydalanarak asagidaki sekilde bir degerlendirme 6l¢egi hazirladik. Bu
6l¢egin amaci sOylem parcalarini, yani sdylem icinde gegen belli tlimce veya s6z
gruplarinda bulunan psikanalitik agidan veri saglayacak dilsel unsurlar1 tespit
ederek nitel degerlendirmelerde bulunmaktir. Boylece Psikanalitik Soylem
Coziimlemesi yoluyla simiflandirilan veriler asagidaki amaglar dogrultusunda
degerlendirilir:

1. Séylemi Temel iggiidiiler agisindan degerlendirmek
2. Soylemin altta yatan Ahlaki ve Etik degerlerini ortaya ¢ikarmak
3. Soylemi temel duygular agisindan degerlendirmek
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4.
S.

Soylemde bastirilmis iggiidiileri belirlemek

Soylemde Nevrotik ifadelerin tespiti

Bu amaglarla ilgili olarak Tablo 6’daki gibi siniflandirilan veriler asagidaki sekilde
degerlendirilirler:

Tablo 7. Psikanalitik Soylem Coziimlemesi: Veri Degerlendirme Olgegi

Tlgi Veri Psikanalitik Degerlendirme

1 Temel iggiidiiler ile ilgili sozciik ya da  sevi/ykim ig¢giidiisii odakli oldugunu
sOzciik grubu gosterir

2 Ust benligin deger yargilarimni Incelenen séylemin deger yargilarin
olusturdugu varsayilan inang, ideoloji  devrimci/muhafazakar bir gelenek
ve tore ile ilgili sozciik ya da sozciik yaklasimi; sekiiler/dini bir inang
grubu sistemi; ekonomi/din/irk odakl bir

ideoloji olugturmaktadir

3 Temel icgiidiilerin benlik tarafindan Incelenen séylemin agilikli odagini
onaylanmasi veya reddedilmesi olusturan sevi/ytkim iggiidiisiiniin
sonucu olusan haz ve korku kaynakli  onaylanmis /bastirilmig bir i¢giidii
duygular ile ilgili sozciik ya da sdzciikk oldugunu gosterir.
grubu

4 Bastirilmis icgiidiilerin sanat, spor, Incelenen sdylem &rneklerinin
edebiyat gibi formlarda tutku, hobi ve  bastirilmis sevi/yikim i¢giidiisiiniin
saplant1 seklinde geri doniisleri olarak — sanata, edebiyat iiriiniine, siire, dil
varsayilan sozciik ya da sozciik grubu, siir¢mesine, kod karistirmaya, hobiye,
dil siirgmesi, kod karistirma fobiye veya bir tutkuya yonlendirilmis

oldugunu gosterir

Bastirilmis i¢giidiilerin baglam dist Incelenen sdylem &rneklerinde tespit
veya gercek anlamlari disinda, daha edilen sembolik kullanimlarin
cok dini ve ideolojik motiflerde geri bastirilmis sevi/yikim iggiidiisiiniin
doniislerini gdsteren sembolik sozciikk  yerine gectigini, onu sembolize ettigini
veya sozciik gruplari gosterir

5 Bastirilmis i¢giidiilerin asir1 ve Incelenen s6ylem &rneklerindeki

saplantil1 hale geldigi davranig
bozukluklarini gdsteren sozciik veya
sOzciik gruplari

sOzciik veya sozciik gruplart
Sadizm/Mazosizm/Fetisizm/Narsisim
gibi bir Nevrotik bozuklugun belirtisi
olabilir

PSIKANALITIK SOYLEM COZUMLEMESI ORNEKLERI
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Calismamizin bu béliimiinde bir 6nceki boliimde psikanalitik sdylem ¢éziimlemesi
icin Onerdigimiz kuramsal veri toplama, ¢oziimleme ve degerlendirme yontem ve
tekniklerine uygulamali ornekler veriyoruz. Bu model ¢oziimlemelerimizde
farklilik ve benzerlikleri daha iyi gorebilmek adina yazili sdylem tiirlerinden
alintilanmais iki adet ask ve ideoloji igerikli sdylem parcasi 6rnegi incelenmistir. Biri
Mehmet Akif Ersoy’un yazdigi Istiklal Marsmin ilk misras1 digeri ise Mevlana
Celaleddi-i Rumi’ye ait iki O6rnegi psikanalitik sOylem ¢oziimlemesi yoluyla
coziimlenecek ve degerlendirilecektir.

“Korkma! Sénmez bu safaklarda yiizen al sancak” (istiklal Marsi, Mehmet
Akif Ersoy)

Cozitmleme

Bu soylem 6rnegi toplam bes biiyiik¢iil yansima 6bekten olusmaktadir: korkma,
Sonmez, bu safaklarda, yiizen, al sancak. Bu sdzdizimsel birimlerin zihinsel
katmanlara gore dagilimi Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. Anlam Birimlerin Zihinsel Katmanlara Gore Dagilim1

ALT BENLIK
Iegiidiiler SEVI YIKIM
(Istek, Arzu, Thtiyac) ) )

UST BENLIK
Engelleme )
(Ahlak, Etik, Tore, Onyarg1)

BENLIK

Karar Verme ONAY RET
(Duygular) i korkma
Yerine Koyma ylizen, al sancak sonmez, bu safaklarda

(Ideoloji, Din, Orf, Simge, Sembol)

Buna gore korkma reddedilmis yikim i¢giidiisii kaynakli korku duygusu olarak
smiflandirilirken, yiizen (dalgalanan), al sancak (Tiirk devleti), sénmez (isgal,
indirilme) ve bu safaklarda (bu vatan) ifadeleri gercek anlamlarinda
kullanilmadigindan benlik zihinsel katmaninda bastirilmis sevi ve yikim temel
icgiidiilerin geri dontisleri olarak siniflandirilmastir.

Degerlendirme

Yukarida elde edilen veriler psikanalitik sOylem ¢oziimlemesi Olgegine gore
degerlendirilmistir:
Tablo 9. Elde Edilen Verilerin Psikanalitik Degerlendirilmesi
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ilgi  Veri Psikanalitik Degerlendirme

1 ylizen: dalgalanan (sevi), al sancak: devlet, baba Agirlikl yikim iggudisii
(sevi), sonmez: yok olmak (yikim), bu safaklarda:
barinak (yikim), korkma: korku (yikim)

2 al sancak: Tirk devleti Irk odakl1 ideoloji
3 korkma: korku Korku agirlikli duygu, bastirilmig
yikim
4 devrik s6z dizimi Bastirilmis yikim iggudiisii devrik
s0z dizimine yonlendirilmis
ylizen (dalgalanan, sevi), Soénmez (isgal, yiizen, al sancak: bastirilmis sevi
al sancak (devlet, millet,  yikim), igglidisii
baba) bu safaklarda (vatan, sonmez, bu safaklarda:
barinak), bastirilmis yikim iggiidiisii.
5 - -

Bu degerlendirme tablosuna gore incelenen sdylem agirlikli olarak yikim i¢glidiisii
odaklidir. Bu sdylemin deger yargisi irka dayali bir ideolojiye dayanmaktadir.
Korku bu dizenin agirlikli duygusunu olustururken, bu duygunun kaynagi
bastirtlmis yikim iggiidiisidiir. Ayrica incelenen sdylem Orneginde tespit edilen
yiizen ve al sancak sembolik kullanimlari bastirilmis sevi iggiidiisiiniin yerine;
sonmez Ve bu safaklarda sdzcik gruplart ise bastirilmis yikim igglidisii yerine
konmustur. Yikim ic¢giidiisii kaynakli bastirilmis ve bu durum takip eden sdzcede
devrik s6zdizimi ve sembolizm olarak geri donmiistiir. Yogun devrik kullanimi ve
kullanilan sembolik sozciiklerin igerigi yikim ve sevi temel icgiidiilerin
bastiritlmasmin geri doniisii seklinde yorumlanabilir (nevrotik sdylemin kaniti
olarak degerlendirilir). Vatan, bayrak, millet gibi anlam birimler sevi objesi yerine
konurken, yogun devrik ve sembolik kullanimlar ise yikim i¢giidiisiiniin
yonlendirilmis bi¢imi olarak yorumlanabilir. Sembolik olarak kullanilan al sancak
sozciik grubu yazarin ideolojik iist benliginin milliyet¢i ve irka dayali bir ideolojiye
sahip oldugunu gostermektedir.

Sekil 3. Soylemin I¢giidiisel Agirlig:

Temel Iggiidiiler

o Yikim

Sewi

Soylem pargasinin i¢giidiisel yogunlugunu temel yikim i¢giidiisii olugturmaktadir.
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“Kaderde sevmek var ama kavusmak yok ise sayet, olsun! Vuslata asik goniil
susmaya da raz1”? (Mevlana)

Coziimleme

Bu sdylem o6rnegi toplam on iki anlam birimden olusmaktadir: sevmek, kavusmak,
kaderde, var, (ama) yok, ise (sayet), olsun, razi, vuslata, asik, goniil, susmaya da.
Bu sozdizimsel birimlerin zihinsel katmanlara gore dagilimi Tablo 10°de
gosterilmistir.

Tablo 10. Anlam Birimlerin Zihinsel Katmanlara Gére Dagilimi

ALT BENLIK
Iggiidiiler SEVI YIKIM
(Istek, Arzu, Thtiyac) sevmek, kavusmak, var (ama) yok

UST BENLIK
Engelleme ) )
(Ahlak, Etik, Tore, Onyargt)

BENLIK

Karar Verme ONAY RET
(o) olsun, razi kader(de), ise sayet
Yerine Koyma vuslata, asik, goniil, susma-(ya da)

(Ideoloji, Din, Orf, Simge, Sembol)

Buna gore sevmek, kavusmak ve var anlam birimleri alt benlik zihinsel alani
icerisinde sevi i¢giidiisii kaynakli olarak siniflandirilirken, ama yok ifadesi ise alt
benlik zihinsel alani icerisinde yikim i¢giidiisii kaynakli olarak siniflandirilmistir.
Ote yandan olsun ve raz: ifadeleri onaylanmis sevi kaynakl haz (riza) duygusu
seklinde smiflandirilirken, kaderde ve ise sayet anlam birimleri bastirilmis sevi
kaynakli korku (endise, belirsizlik) duygusu seklinde smiflandirilmigtir. Ayrica
gercek anlamlarinda kullanilmadigindan, vuslata (kavusmaya) , asik (bekleyen) ve
goniil (kisi) ifadeleri bastirilmis temel sevi iggiidiisiiniin yerini alan geri doniisler
olarak siniflandirilirken, susmaya da (kavusmama, ayrilik) ifadesi ise bastirilmig bir
temel yikim i¢gilidiisiiniin geri doniisii olarak siniflandirilmistir.

Degerlendirme

Yukarida elde edilen veriler psikanalitik sdylem ¢oziimlemesi Olcegine gore
degerlendirilmistir:
Tablo 11. Elde Edilen Verilerin Psikanalitik Degerlendirilmesi

2 https://tr-tr.facebook.com/turkiyefinans/photos/pch.10153982037001436/10153982029411436/?type=3
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figi Veri Psikanalitik Degerlendirme
1 sevmek, kavusmak, var, olsun, razi (kabul  Agirlikli sevi iggiidiisii
eden, isteyen), vuslata (kavusma), asik
(seven), goniil (kisi) (sevi); kaderde
(belirsizlik), ama yok, ise sayet (sart,
belirsizlik), susmaya (ayriliga) da (yikim),
2 kader: yazgi, yazilmis gelecek Din odakli ideoloji (diinya goriisii)
3 olsun, razi: haz; (yok) ise sayet, kaderde: Haz-Korku dengeli duygu, bastirilmis
korku sevi/ytkim
4 es anlamli sozciik kullanimi (kavugmak- Bastirilmis sevi i¢giidiisti es anlamli
vuslat) sozciik kullanimina yonlendirilmis
vuslata (kavusmaya ), asik (bekleyen) vuslat, asik, goniil: bastirilmig sevi
goniil (kisi), susmaya (ayriliga) da icgiidiist
susmaya da: bastirilmis yikim i¢giidiisii
5 susmaya da raz1 (aci1 sevicilik/mazosizm)  susmaya da razi sdzciik grubu act

vuslata asik (sevgilinin yerine vuslat)

cekmekten haz alma: Mazosist belirti,
sevgili yerine vuslat kavramina asik

olma: Fetisist belirti

Bu degerlendirme tablosuna gore incelenen séylem agirlikli olarak sevi i¢giidiisii
odaklidir. Bu s6ylemin deger yargisi din odakli bir diinya goriisiine dayanmaktadir.
Bu sdylem parcasinda haz-korku duygusal dengesi saglanmigken, bu duygularin
kaynagini bastirilmis sevi ve yikim iggilidiileri olugturmaktadir. Ayrica incelenen
sOylem Orneginde tespit edilen es anlamli sézciik kullanimi bastirilmis sevi
iggiidiisii olarak degerlendirilmistir. Vuslat, asik, goniil sembolik kullanimlari
bastirilmis sevi i¢giidiisiiniin yerine; susmaya da sdzciik grubu ise bastirilmig yikim
i¢giidiisii yerine konmustur. Yogun sevi i¢giidiisii bastirilmis ve bu durum sézce
icerisinde es anlamli sozciikk kullanimi ve sembolizm olarak geri donmiistiir.
Susmaya riza gosterme ac1 gekmekten haz duyma, sevgili yerine vuslata dsik olma
ise fetisizm seklinde ortaya ¢ikan Nevrotik belirtiler olarak degerlendirilmistir. Es
anlamli s6zciik kullanimi ve kullanilan sembolik s6zciiklerin igerigi yikim ve sevi
temel iggilidillerin dini degerlerle sekillenmis bir {ist benlik tarafindan
bastirilmasmin geri doniisii olarak yorumlanabilir. Nevrotik belirtilerin olmasi
yogun sevi i¢giidiisiiniin list benlik tarafindan siddetli bir sekilde bastirildigini
gostermektedir.

Sekil 4. Soylemin I¢giidiisel Agirlig

218



Seker, E. (2017), “Ask ve Ideoloji Baglaminda Psikanalitik Soylem Céziimlemesi”, BEU SBE
Derg, 6(2), ss. 194-222.

Temel icglidiiler

HYikim

Sevi

Séylem pargasinin i¢giidiisel yogunlugunu temel sevi i¢giidiisii olusturmaktadir.
SONUC

Zihnin, duygu, diisiince ve davranis arasindaki iliskileri agiklamaya c¢aligsan
Frued’un zihin ve psikanaliz ile ilgili kuram ve varsayimlari ile psikanaliz ile dil ve
sOylem iligkisi tizerine Lacan’in goriisleri bireyin zihinsel yapisi, davraniglart ve
sOylemi arasinda c¢ok temel varsayimlar igerdiginden sdylem c¢oziimleme
calismalar1 acisindan olduk¢a Onemlidir. Bu nedenle bu calismada Frued ve
Lacan’1n zihin, psikanaliz ve dil ile ilgili kuram ve varsayimlarini temel alan nesnel
verilere dayanan 0zgiin bir sdylem ¢dziimlemesi yontemi gelistirmek. Bu amaci
gerceklestirmek i¢in dncelikle benlik, alt benlik ve iist benlik zihinsel katmanlarina
gore sozliiksel alanlar belirlendi. Bu kategorilere gore ornek sozciik dizileri
olusturuldu. Yine dil siirgmesi, kod karistirma ve kod degistirme gibi dil kullanim
problemleri anksiyete, sadizm, mazosizm, fetisizm veya takint1 gibi bastirilmig
icgiidiilerin neden oldugu Nevrotik bozukluk belirtileri seklinde siniflandirildi. Bu
siniflandirma sekli 6rnek bir veri ¢oziimleme tablosu seklinde diizenlendi. Daha
sonra drnek sOylem pargalari hazirlanan bu 6rnek veri ¢oziimleme tablosuna gore
degerlendirildi ve bu simiflandirma tablosuna uygun bir 6rnek veri degerlendirme
Ol¢egi hazirlandi. Buna gore, sdylem oOncelikle temel iggiidiiler agisindan
degerlendirildi. Boylece herhangi bir sdylem pargasinin igeriginde yer alan dilsel
gostergelerden sOylemin altta yatan ahlaki ve ideolojik temelleri incelendi. S6ylem
igerisinde yer alan sozciik dizilerinden yola ¢ikilarak sdylem temel duygular
acisindan degerlendirildi. Ayrica, yine bu degerlendirmeler yoluyla sdylem
orneginde ortaya c¢ikan bastirilmis iggilidiiler belirlenmeye calisildi. Nevrotik
gostergeler tespit edilip bunlarin bastirilirmis i¢giidiilerle olan iliskileri hakkinda
yorumlarda bulunuldu. Sevisel veya ideolojik sdylem icerisinde yer alan dilsel
gostergeler haz, sevi, yikim, bastirnm ve disavurum gibi psikanalitik kavramlar
acisindan degerlendirildi.
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Sonug¢ olarak bu g¢alismada birbirinden farkli sdylem oOrnekleri psikanalitik bir
yaklagimla ask ve ideoloji baglaminda degerlendirildi. S6ylemin aslinda bastirilmig
temel iggiidiilerin geri donisleri ile ilgili izler tasidigr varsayimi temelinde bir
sOylem ¢oziimlemesi yontemi gelistirildi. Boylece herhangi bir sdylem tiirini
psikanalizin temel kuramlar1 g¢ergevesinde psikanalitik bir bakis agisiyla
¢oziimleme anlamina gelen psikanalitik séylem ¢oziimlemesi yontemi tanitildi.
Boylelikle ideoloji ve zihinsel katmanlar arasindaki iligkiyi ortaya koyan, sdylemsel
Ogeleri kuramsal dayanaklar1 olan bir dilbilimsel séylem ¢oziimlemesi modeli
ortaya konuldu. Bu kuramsal ¢alisma sonunda ortaya ¢ikan psikanalitik sdylem
cozilimlemesi modeli ile veri ¢oziimleme ve degerlendirme yontemi sadece dilbilim
alaninda ideolojik s0ylem orneklerinin ¢oziimlemesi i¢in degil ayni zamanda
sosyoloji, psikoloji, kriminoloji gibi diger alanlara da katki saglayacaktir.
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