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Review Article

Insanlar Yasadikca
Sait Yilmaz'

insanlar Yasadik¢a

0z

Diinya degisir ama insanlar degismez, bu yiizden a¢goz-
lilliik ve bencillik hi¢ bitmez. Korkuyorsunuz ve en cesur
isleri yaparken bile aslinda hep kagiyorsunuz. Diinyada
biitiin olaylar, aglik ve ask tarafindan yonetilir. Kadmn-
erkek iliskilerini ¢dzemediniz. Insanligin, bunalti ve can
stkintisindan olusan iki ug¢ arasinda sonsuza kadar mekik
dokumaktadir. Toplumsal agidan yan yana duran iki ayr1
diinya var. Birinde iktidar savasi hemen hi¢ degismeden
stiriiyor. Digerinde ise beklenti saygi gérmektir. Diinya,
nereye gittiklerini bilenlere aittir. Insanlar, diinyaya
sonsuz olasiliklar igeren bir yer olarak bakmay: hala
ogrenememistir. Kesifler ¢aginin  heniiz daha en
basindayiz. Oniimiizde hala kesfedilmeyi bekleyen
muazzam bir sevgi meniisii var. Modern diirtiiler insan-
lar1 daha genis bir yaraticiliga cagiriyor. Bu makalede,
insanin tarihini yani yasadik¢a degismez yazgimizi ele
alacagiz.

Anahtar Sozciikler: insan, Kadin, Erkek, Sevgi, Toplum

From Here to Eternity
Abstract

The world may change but human beings not, for that
reason greediness and egoism never ends. You fear and
run even while acting courageosly. Famine and love
manages all the events in the world. You can’t handle with
male-female relations. Humanity is in a cycle between
distress and boredom forever. There are two world from
the point of society. At the first there is ongoing power
competetion. The other expects more respect from society.
The world belongs to who knows where he/she goes. The
man couldn’t learn that the world is a place to ensure
never-ending possibilities. We are already at the dawn of
discovery age. There is a great menu of love to explore
ahead. Modern incentives call the people to creavity. In
that article, we will investigate the eternal fate of huma-

nity.

Keywords: Human, Female, Male, Love, Society

1. Giris

Kendi hayatini gergekten yazabilirsen,
sonuna da sen karar verirsin.

Viking Atasozii

Hayatimiz bir higten ibaret, halbuki baska tiirlii olabilirdi. Insanlik tarihi boyunca pek ¢ok
insanin bagina geldigi gibi; ailesiyle basa ¢ikamamis, kendini isine vermis birisiniz. Hayatiniz
“is” denilen, baskalarinin hayatini kolaylastirmak ve kazancini artirmakla gegiyor.

Kiigiik diinyanizin disinda size elini uzatacak bir akil hocasiyla karsilasmadiniz. Diplo-
masiz, belgesiz ya da size bir kap1 aralayacak bir seyiniz olmadan dylece kalakaldiniz. Erken-
den evlendiniz, yeni bir hayat i¢in birakip gitmeye higbir zaman cesaret edemediniz.

Higbir zaman bagimsiz bir insan gibi yasayamadiniz, sesinize kulak verilmedi. Bagkalarinin
miilkii gibi yagsadiniz ve hayati hi¢ olan modern bir kolesiniz; kudretsiz ve kdseye sikistirilmis.
Yasaminizda dogru insanlar1 ve dogru sartlar1 bir araya getiremediniz.

Biitiin hayatiniz ¢ocuklarinizi okutmak ve bir ev sahibi olabilmek i¢in gegti. Simdi ¢ocuk-

lariiz igsiz ve bu ylizden emekli olamiyorsunuz. Hastaliklar da yakaniza yapisti. Yasadiginiz
tiim tecriibe ve hayal kirikliklarinin sonunda “hayat zaten boyle bir seydir” diye diisiiniip “ha-
yatim bitti” diyorsunuz.

' Professor. Istanbul Esenyurt University, Department of Political Science and International Relations, Istan-
bul/TURKEY. , ORCID:
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Kizlarin kiz-kiza gezdigi bir diinyadan geliyorsunuz. Kendi hikayenizin siradan olmasina
gdz yumuyorsunuz. Hayatta tek bir iliski (evlilik) tiirii ile yetinmek zorunda kaldiniz. Bir mii-
zeyi bekleyen sessiz bir fare gibi yasadiniz, kaderinize hapsoldunuz.

Kiiltiirsiizsiiniiz, konugsmay1 beceremiyorsunuz. Yapmak istediginiz higbir sey yok. Ka-
patildiginiz kafesten ¢ikmak i¢in bosuna kanatlarinizi ¢irpip duruyorsunuz. Hayatiniz koca bir
sifir. A¢ligin daimi oldugu bir diinyada, kitlik ve fahis fiyatlarla miicadele ediyorsunuz.

Gelecegi kafasina takmayan, giinii birlik yasayan insanlardan oldunuz. Kendi ekseni et-
rafinda turlayan kiiciikk devlet memuru diinyasinda yasiyorsunuz. Zaten tiim tutkular
azginlagsmasin diye budanarak bitkiye doniismiis bir insan olarak yetistirildiniz.

Yoksul bir ailenin ¢ocugu olarak dogdunuz, zengin oldunuz ama o birisi olamadiniz. Top-
lumsal basamagin en altindan en iistiine ¢ikmaniz en az ii¢ kusak alir; bu yiizden sadece bir ara
nesil olmay1 kabullenmek zorundasiniz. Yani siz bir higsiniz ¢iinkii birisi olmak i¢in erken bir
baslangi¢c yapmaniz gerekirdi.

Is yerinizdekilerin ¢ogu mutsuz ve mutlu olan birka¢ kisi ise neredeyse isine din gibi
sarilmig. Halbuki insanin isi ile iliskisi agk hayati gibidir, sevmiyorsaniz birakmalisiniz. Aile-
nizde biri ig¢i, digeri temizlik¢i, Obiirli isportaci, sanki aileniz sonsuza kadar en kotii islerde
¢aligmaya mahkum edilmis.

Yasaminizi belirleyen karsilasmalar bu kadar diisiik profilli, yiizeysel ya da rutin olma-
saydi, daha fazla kaliteli fikir alis verisi yapabilseydiniz, belki yasaminiz daha farkli olabilirdi.

Diinya degisir ama insanlar degismez, bu ylizden aggdzliilik ve bencillik hi¢ bitmez. Kor-
kuyorsunuz ve en cesur igleri yaparken bile aslinda hep kagiyorsunuz. Kadm-erkek iliskilerini
¢ozemediniz. Bu makalede, insanin tarihini yani yasadik¢a degismez yazgimizi ele alacagiz.

2. insamn Tarih Yolculugu

Diinyada biitiin olaylar, aglik ve ask tarafindan yonetilir. En 6ncelikli ihtiyacimiz ilk insanla
baslayan her dogan ¢ocugun ilk anindan itibaren dmiir boyu devam eden aglik oldu. Mutlaka
bir sey yemeli bunun i¢in de hala ¢alismali ya da birikim saglamaliyiz.

ik insann (Homo Sapiens) ortaya ¢iktig1 70 bin yildan éncesinden beri insanlar yiyecek
ararken bir yerden baska yere gog etti, adeta yollarda yasadi. Insanlarin Dogu Afrika ile Cin
arasindaki mesafeyi 10 bin yilda kat ettigi hesaplaniyor (Hariri, 2015, s. 67). ilk uygarliklar
yiyecek ve su i¢in biiyiik nehirlerin etrafinda kurulmustu; Cin (Sar1 Nehir), Hint (Ganj), Mezo-
potamya (Dicle-Firat) ve Misir (Nil).

M.O. 10 bin yili civarinda diinya 5-8 milyon dolayinda avci toplayiciya ev sahipligi
yapiyordu. M.S. 1. yiizyilda avci toplayict niifusu 1-2 milyona diiserken, ¢iftgilerin sayist 250
milyonu buldu (Varansel, 2013, s. 34).

Tarim Devrimi, insanligin elindeki toplam gida miktarini kesin olarak arttirdi. Kalici yerle-
simler tarlalarin yaninda kuruldu. Tarlalarmin yani basindaki evlerde yasayan g¢iftcilerin “eve”
bagliliklart onlart zihinsel olarak donistiirdii ve benmerkezcilik oldukga belirgin hale geldi.

Cifteilik, biiyiik 6lgekli siyasi ve sosyal sistemlerin kurulmasina yol agti. Her yerde ortaya
¢ikan yoneticiler ve segkinler, koyliilerin emegiyle iretilen fazla gidayla beslenip, g¢iftgileri
bogaz tokluguna mahkam ettiler. El konan bu yiyecekler, siyaseti, savaslari, sanat1 ve felsefeyi
canlandirdi. Kaleler, tapinaklar, anitlar insa edildi.

M.O. 10.000°de binlerce farkli insan diinyast vardi. M.O. 2000°de ise sayilar1 yiizlere in-
misti. M.S. 700-970 yillar1 arasinda asimile edilen halk topluluklar1 yeniden organize edildi;
sermayesi elinden alind1 ve iiretime dahil edildi. Insanlar (artik kéleler) ve hayvanlarin enerjile-
rinden sadece tarimda degil, savasta da istifade edilmeye baslandi.
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Insanlar, giiciin ne oldugunu kesfettiler; giic, baskalarmma kendi istedigini yaptirabilmek
demekti. Krallar, kendilerini Tanr1 ya da onun yeryiiziindeki temsilcisi ilan ettiler. Topraklarimi
isleyenler; asiller ve savasci ceteleri tarafindan sindirildiler. Yagamalari i¢in mahsuliin bir
boliimiinii onlara birakmalari, diger iilkelerin yagmalanmalarinda kullanilmaya riza gosterme-
leri gerekti.

Sermayenin zamanla birikimi, 13. ylizyila gelindiginde baska cografyalardaki liiks esyalara
artan talep neticesi yasanan ticari degisim, ekonomik uzmanlagsmaya gegilmesine yol acti. Bu
ayn1 zamanda kasabalarda burjuva sinifinin dogmasina, alternatif sosyal segenekler ile okuma-
yazmanin artmasina ve yeni dagitim fikirlerine yol agt1.

Toplumun ¢ogunlugunu olusturan bireyler, seckinlerin sémiiriisiine, yonetimin koydugu
agir vergilere ragmen bir arada yagamay: siirdiirebilmelerini, ortak mitlere olan inanglara borg-
luydular. Mevcut bir hayali diizeni degistirmek igin ise alternatif bir hayali diizene inanmak
gerekti. Ancak insanlar din, 1k, dil farki gozetmeden ancak paranin etrafinda birlesebildiler.
Para pek ¢ok yerde farkli zamanlarda icat edildi (Merriman, 2018, s. 88).

Orta Cag’in basinda Bat1 Uygarligi, kendi kendine yeterli malikanelerin etrafinda organize
olmus, tamamen tarima dayali, ticaret veya sanayisi olmayan bir ekonomik sisteme sahipti.
1270-1420 arasinda c¢atigma donemine girildi ve Yiizyil Savaslari, Kara Veba, dinsel biiyiik
sapikliklar ve ciddi sinif gatismalart yasandi. Dénemin sonunda eski feodal-tarim diizenine
dayanan yeni bir toplum yapilanmasi ile yeni bir genisleme siireci bagladi.

Ingiltere’de 1725 yili civarinda baglayan yeni Tarim Devrimi yiyecek iiretimi, elli y1l sonra
1775’deki Sanayi Devrimi ise fabrika iiretimi ile alakaliyd: (Quigley, 1966, s. 16). Sanayi Dev-
rimi ile Bat1 diinyasi, kendini feodal ve dini etkiden kurtardi. Gegtigimiz 250 y1l boyunca besi-
nimizi ¢ogunlukla sehirlerde calisarak sagladik. Bu siire atalarimizin avci ve toplayicilikla
gecirdigi on binlerce yilin yaninda ¢ok az bir siiredir.
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Yazvil | Dénem Avrupa Devlet-Toplum | Din-Bilim Ekonomi-Politik Felsefe
MO3 | Tarh Avci-Toplayic
milyon- | Oncesi Toplum
3.000
MO8 Antik Cag ]
MO.7 M.O.750-323 Sokrates; Ilk
M.O.6 Tanm Devrimi Kaynaklar
MO | EskiCag
MO4 | MO.3000 | Eski Yunan Polis (Sehir)
MO3 | -MS.476 | M0.323-31 Devleti Anistoculuk
MO.2 (Erdemli Ahlak)
MO.1
0 Bat Roma Cosmopolis R
1 impamtorlugu (Roma) IB)L'x.'mu Dm
2 M.O.31- N Pitagoreanizm
- M.0.6000- S
3 M.S.476 MS. 1300 Platonculuk
4 . Stoacihik
5 Orta CaZ: Dini otorite Feodal Diizen
6 476-1350 (Papa, Piskopos,
7 . Rahipler) Islami
[ Imparatorluk | Siyasi otorite Platoncular
[ Cag (Kral, Baron,
10 Feodal Yem
11 yéneticiler) Birinci Ticari Platoncular
B) Kapitalizm (1050- | (700-1300)
1270)
13 Doza Kanunu Ikinci Din Aquinas’nmn 5
Teorisi (Metafizik) Yolu (1225)
14 Rénesans Dénemi 13.- Deneycilik
15 (1300-1620) 19. Yiizyll L
16 Yeni Cag Reformasyon: | Sosyal lenei Tican Alalalk
(1492-1789) | 1517 Sozlegme Kapitalizm (1270- Kartezyan-
Alal Cag - Teorisi ik Bilimsel | 1690) Siiphecilik
17 Avydinlanma Devrim: Idealizm
18 (1550-1789) 1550-1700 Sanayi Kapitalizmi | Kantianism
Modem Cag Westfalia (1770-1850) Pragmatizm
(1800- (1648) Varolugculuk
18 1500) Avrupa Finansal Kapitalizm | Mantikihk
Uyumu ) (1850-1929)
20 Diinya Tkinci Keynesian Kapitalizm
Post- Savaglan (Gergek) (1928-1970
21 Modem Bilim Neo-liberalizm- Modem felsefe
1500- Avrupa Birligt Dénemi: (1980-)
19 viizvil- IV, Sanavi Devrimi

Tablo 1. insanin Tarihi

Geldigimiz agama Dordiincii Sanayi Devrimi’dir yani sanayi liretiminde insanin yerini bii-
yiik dlciide robotlar alacak, fabrikalar karanlik olacaktir. Evimiz ayni zamanda isyerimiz ve
okulumuz olacak, devlet diizeni gittik¢e geri plana ¢ekilirken, aile kurumu da 6nemini yitirme-
ye devam edecektir.

3. insanin Parametreleri..

Akil, bizi diger canlilardan ayiran 6zel bir kabiliyettir. Insan akli ve beyni sayesinde bilgiyi
depolayabilir, yararli bir sekilde kullanabilir, yaraticlik yetenegini koyabilir. Kisiligimizi etki-
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leyen diger bir etken genetik 6zelliklerimizdir. Baz1 genetik 6zelliklerimiz 0-6 yas arasinda
yasanilan sartlara gore daha etkin hale gelirken, baz1 6zelliklerimiz ise daha sinik kalabilir.

Duygularimiz iginde; sevgi, ask, sefkat, comertlik, merhamet, erdemli olmak gibi insant
ylicelten duygular yaninda insan1 felakete siiriikleyebilen kin, diismanlik, kiskanglik, kibir gibi
duygularimiz da bizi yoldan ¢ikarmaya hazirdir.

AKIL & GENETIK

DUYGULAR
I Ohumsuz I

BEKLENTI
BEKLENTI
(Deviet)

2 - (Deviet Otes)
'“"“;_‘F;m[)“"“ IHTIYACLAR " Orgurioke
Sa Yeme-lgme Esitlik

ek Temel Barmma Adalet
Cinsellik
Refah
Geligmis Milkiyet
KATALIZORLER Mutluluk TEHDITRISK
Politika (Yonetan) Achk-Yoksulluk
Felsefe (Erdem) Hml#h
Bilim (Dogru) Suq. Siddet
Ieknoloji (Fayda) Ulke ) IS.“’:W .
S.jn.ﬂ (Guzel) Doga-iklim T;suj\u]kﬂa;c‘} F.I\':r]ﬂ(
Din (Ceanet) Tophim-Etnisite Kot Yz;:ltim
Ablak (1y9) Aile-Gelenekler
Kultor (Tarih-Dil-Din)
Kaynaklar
Egitim 15 Imkantan
Deviet Yonetimi

HAYATIN SARTLARI

Sekil 1. Insanlar Yasadikca

Ihtiyaglarimiz, arzularimiz, korkularimiz arasinda gider geliriz. Insanligin aglik ya da yeme-
i¢me ihtiyaci en temel gereksinimidir ve bu fiziken gelismesi insanlik var olduk¢a bdyle olma-
ya devam edecektir. Bunun yaninda barinma ve iireme (cinsellik) ihtiyaglar1 da temel gereksi-
nimleri i¢inde yer alir.

Insanoglu ancak aglik ihtiyaci giderecek gida depolamasini yaptiktan sonra bagka islere
zaman ayirmaya baslamis ve bdylece daha iyi bir yasam (refah) pesinde kosarken; bilim, sanat,
felsefe gibi ugraslara zaman bulmustur. Orta Cag’in feodal sisteminin yikilmasi ile miilkiyet
hakkina kavusan insanlar, farklt mutluluk kaynaklar1 aramaya yonelmislerdir.

Modern diinyanin gelisimine yol acan temel hususlarin basinda 1648’deki Vestfalya An-
lasmas1 sonrasi ‘devlet’ anlayisinin ortaya ¢ikmasi ve Sanayi Devrimi sonrast kapitalizmle
birlikte kitlesel iiretim (fabrikalar) ve bilimsel buluslarin getirdigi elektrik, araba gibi teknoloji-
ler insan hayatini ve toplum yapisini oldukca degistirmistir.

Insanlar farkli iilke, cografya, doga, iklim, devlet, toplum yapisi iginde yasasalar da devleti
yonetenlerden kanun ve diizeni saglamasini, egitim ve saglik gibi temel hizmetleri yiirlitmesini
beklemislerdir.
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Ozgiirliik, esitlik ve adalet gibi beklentileri igin gerektiginde devlet otesi kurumlara bas-
vurmaya baslamislardir. Insan hayatin1 daha anlamli kilmak icin politika, felsefe, bilim, sanat
gibi gesitli disiplinler ortaya ¢ikmis; dogru, iyi ve giizel kavramlarini pekistirmislerdir.

Insan hayatinin gegirdigi evreleri su sekilde 6zetleyebiliriz;

Insan topluluklarinin ancak savas, go¢ ve diger yollarla yeni gruplara katilarak ve acilara
katlanarak yasamlarini siirdiirebilmeleri; ge¢miste insanlarin ¢ogu huzur vaat ettigi ve komsu-
lartyla uyum iginde yasamalarini saglamak i¢in bir iggalci giice, otoriteye ve onun feodal beyle-
rine itaat etti.

Hayatta basarili olmanin yolunun askeri giigten, asil kan sahibi olmaktan ya da bir hami
edinmekten gegmesi; insanlar gegmiste {i¢ nedenle kole oldular (Theodore Zeldin, 2003, s. 17-
21).

¢  Korkudan (6lmemek, korunmak i¢in hor gériilmeye ve kullanilmaya razi olmak).
*  Goniilli (yoksulluk nedeni ile kendini kdle gibi satanlar).

*  Hursl liderlerin (kral, padisah vb.) yaninda robot gibi bagkasina iradesine bagimli ola-
rak yasamay1 segenler (gliniimiiziin yonetici ve biirokratlarinin atalart).

Giiniimiizde koleligin yeni bigimleri ortaya ¢ikti ¢linkii 6zgiirliikk her zaman yorucu ve zorlu
bir isti. Bugiin insanlar siirekli seyahat etme ve kentlerin sikigikligi ve dumanindan kagmaya
calisirken, gecmiste Tiirk ve Mogol gogebeleri tiklim tiklim kentlere dolusmus insanlarla alay
ediyordu.

Erkeklerin kadinlara duydugu arzunun yiizyillar ig¢inde sekil degistirmesi, kadinlar ve er-
kekler zamanla ilgi ¢ekici konugmalar yapmay1 dgrendiler. Ancak, kadin-erkek iligkilerinin
kirilganhigint stirdiiriiyor. Ask, seksten ayrildi ve yeni ask bigimlerinin ortaya ¢ikti. Aile kuru-
mundaki kriz devam ediyor, ebeveynler ve ¢ocuklarinin birbirlerinden beklentilerinin degisti.

Koklerini arastiran insanlarin yeterince derinlere bakmay1 6grenmesi; insanlar kan baglarmi
kesfetti ve uluslara boliindii. Ulus-devlet anlayisi, diinya sisteminin merkezine oturdu. Ulusun
ve toplum yasaminin diismanlarini yok etmek, giderek daha gii¢ hale gelmektedir.

Insanlarin korkularmdan kurtulmak igin yeni korkular icat etmesi; dertlerden kagma sa-
natinin gelismesine ragmen nereye kacacagmin bilme sanatinin gelismedi. Bazi insanlarin
yalnizliga kars1 bagisiklik kazandi.

Karamsarlik; tiiketim toplumu i¢inde her seyi elde edebilme imkani ve cinsel 6zgiirleseme-
ye ragmen, zenginlerin bile hayata karamsar bakmasi, saygi gormenin kudretli olmaktan daha
arzulanir hale gelmesi.

Zevklerin degismesi; insanlarin kendi hayat tarzin1 se¢gmesine ragmen tatmin olamiyor. Me-
rak, Ozgiirliiglin anahtar1 haline geldi. Gezgincilik ve seyahatin gittikge artmaktadir. Mutfak
sanatindaki ilerleme, seksteki ilerlemeyi geride birakt.

Merhamet; insanlarin merhamet duygusunu genellikle ailesine saklamaya devam ediyor.
Herkes kendi sorunlarini kendi ¢6zmelidir anlayisinin merhametin dniindeki en biiyiik engeldir.
Merhamet hala yilikselmekte olan bir yildiz olsa da hosgdriiniin sorun ¢ézmede yetersiz kal-
maktadir.

Sevgi azligy; yeryiiziinden gelip gecen insanlarin pek azi herkesi sevdi. Insan, etrafindan
uzaklastikca siddeti azalan bir sevecenlik ¢emberi iginde yasiyor. Sevgi-ask-evlilik ¢eligkisi
yiiziinden, ¢ok azi1 disinda insanlarin bir ka¢ hayat yasayacak zamani 1skalamaktadirlar.

4. Modernite ve insan
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Modernitenin sosyal ve ekonomik kosullar1 16. yilizyilda uluslararasi ticaretin genislemesi,
Avrupa’da koylii niifusun sehirlesmesi ve okur-yazarligin siirekli artist ile baslamisti.
Cagimizin yeni diizeni olarak tanimlanan post-modernite ise, kapitalizmin geleneksel esya
tiretimi anlayis1 yerine bilgi tiretimine gegisi ile karakterize edilmektedir.

Insanlik tarihinde yaklasik 20 uygarlik ortaya ¢ikti ve bunlarin on dérdii 61dii ya da 6lmek
lizeredir. Isgalciler onlarin uygarliklarini 6nce gii¢ kullanarak dagtti, diisiinceleri ile kiiltiirleri-
ni degistirdi ve sonunda yuttu. On iki 6len ya da 6lmekte olan uygarligin altis1 Avrupalilar
tarafindan imha edildi ve Bat1 uygarlig1 kiiltiirii i¢inde erimekteler.

Gegmisteki kiiltiirlerin ¢ogu, er ya da geg, onlar1 tarihin ¢opliigiine gonderecek acimasiz
imparatorluklara yem oldu. Ancak, imparatorluklar eninde sonunda yikilirlar ve geride zengin
ve kalict miraslar birakirlar. 21. yiizyilda yasayan herkes neredeyse bir imparatorlugun bakiye-
sidir.

Bir imparatorlugun kurulmasi ve siirdiiriilmesi, genellikle biiyiik kitlelerin katledilmesi ve
geriye kalanlarin da zalimce bastirilip yasadiklart yerlerin kaynaklarinin segkinlerce somiiriil-
mesi anlamina gelir. Imparatorluklar genellikle halklarm kiiltiir birikimlerinden miimkiin oldu-
gu kadar ¢ok sey alan melez medeniyetlere doniistiiler.

Kapitalizm ve ulus-devletin birbirine ihtiyact vardi ve bu da daha 6nceden var olan ideolo-
jik ve askeri sistemlere eklemlendi. Boylece Weber’in ‘devlet’ tanimina gelindi yani belirli bir
cografi alanda asker ve polisi kontrol eden 6rgiitlenme. Devlet genisledik¢e, onun diizenleyici
rolii ve kapitalizm de genisledi.

Insanlig1 birlestiren “para” ve “devlet” kavramlarinin yaninda “din” her ne kadar bugiin ¢o-
gunlukla, ayrimcilik, anlagmazlik ve savas kaynagi olarak goriilse de, insanlari birlestiren
tigiincli unsurdur. Devlet, insan hayatinin diizenlenmesi i¢in tek ¢oziim olduk¢a, milliyetgilik
ve din yasamaya devam edecektir.

Bat1 Ortaya Cikist Dogu
Adem-Nuh-Hermes (idris) M.0.6.000-3.000
Stimer Coktanriciligt M.0.4000
Misir Coktanriciligt M.0.3500
Musevilik M.0.2000-1800
Yunan Coktanriciligi M.O. 1800-1500 Hinduizm
Zerdiistlik M.0.1200 ya da M.0O.600
Roma Coktanriciligi M.0.700-500 Budizm, Konfii¢yiis¢iiliik,

Taoizm

Hiristiyanlk M.S.33
Islam M.S.622

Tablo 2. Dinlerin Ortaya Cikist

Ozlemini cektikleri saygiya kavusmak icin insanlarm en sik basvurduklari care dine
sarilmak oldu. Ydnetenleri zorbaliklari, hakaretleri ve giinliik hayatta karsilagilan zorluklar dig
benlige degip gectiginde, daha derinlerdeki inanglarin verdigi avuntu her seye ragmen katlan-
may1 kolaylastirtyordu. Dinin yetmedigi yerde ise insanlik onurunun muhafazasina 6nem veren
baska inanglar vardi; stoacilik, sosyalizm, liberalizm, feminizm vb.
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Modern dénem devlet ve sinif iliskilerinin kdkeninde ‘6zel miilkiyet’ kurumu yatar. Once-
sinde feodal lordlar, miilkiyetlerini korumak ve halki somiirmek i¢in devlete ihtiya¢ duymuyor-
lardi. Miilkiyet hakki ile birlikte bagimsiz tliccar sinifi ortaya ¢ikti. Boylece ekonomik ag igin-
de bagimsizlik artt1. Tiiccarlik ve sanat, uygarlik i¢cinde bagimsiz konumlar edindiler.

Modern diinyanin teorik gergevesi olan serbest pazar, hegemonya, Bati kiiltiirii (Moder-
nizm), baris ve demokrasi gibi kavramlar diinya politikalarinda ve Amerikan dis politikasinda
20. ylizyildaki degerini 6nemli 6l¢iide kaybetmektedir.

Devletleraras: ortam, kaba kuvvet ve giiciin gegerli oldugu, gercek ve gegerli bir hukuk dii-
zeninin olmadig1, bir kaos ve diizensizlik ortamidir. Diinya iilkelerinin sinirlari, olmasi gereken
hukuk agisindan gegersizdir. Ciinkii biitiin barig anlamlari silahlarin goélgesinde ve adaletsiz bir
sekilde yapilmistir.

Gilinimiizde diinya, siyasi parcalanmiglik halinde ve ekonomik, siyasi ya da iklimsel tiirden
kiiresel sorunlar, iilkelerin tek baglarina halledebilecekleri boyutlari ¢oktan agmis vaziyettedir.
Bu yiizden, “bagimsizlik” kavrami iyice gevsiyor. Ulkeler, uluslararasi diizenin baskis1 yiiziin-
den i¢ meselelerini bile kendi uygun gordiikleri bigimde yonetme imkanindan uzaklasiyorlar.

Tarihin bir sonraki asamasi, sadece teknolojik ve orgiitsel doniisiimler degil, insan bilinci
ve kimligi iizerinde de temelden etki eden doniisiimler igerecektir. Ustelik bu déniisiimler o
kadar temelden olacaktir ki, bizzat “insan” kavramini bile sorgulatacaktir. insan1 baska bir tiir
yaratiZa ¢evirebilecek bilimsel projeler hizla devam ediyor.

Oliime gare bulamayan insanoglu 6liim fikri ile yasamay1 6grendi. Bazilarina gore 6liim ha-
la kaginilmaz bir kader degil sadece teknik bir problemdir ve bir ¢dziimii vardir. Bilim insan-
larinin en 6nemli projesi, insanliga ebedi yagami sunmaktir.

5. Toplum ve insan

Toplum, insanlarin ihtiyaglarini gidermek igin var olmus, iligkiler biitiiniidiir. Yani bir
aragtir, insan ise amagtir. Bu yiizden, toplum diizeni insanin ihtiyaglarini giderek sekilde dii-
zenlenmelidir. Insanin amag olabilmesinin temel sartlar ise dzgiirliik ve esitliktir. Esitlik icin
ozgiirliik, 6zgiirliik i¢in de esitlik sarttir.

Saat icat edilmeden Once insanlarin hayatlar1 hesabinin verilmesi gereken kiiciik pargalar-
dan olusmuyordu. Diinya koca bir bulut iginde gibi goziikiiyor, insanlik bu bulutun dagilmasim
bekleyip duruyordu. Genellikle yaslarini tam olarak bilmiyorlardi, daha ¢ok yeni bir hayat1 vaat
eden oliimle ilgili idiler. Insanlarin gogu zamanin gegip gitmekte oldugunu kendilerine dert
etmemisti.

Bagslangigta ne 6zel hayat vardi ne de toplumun elestirilerinden kurtulma imkani. Daha son-
ralart orta smif, sirlartyla yagsamay1 6grendi. Kendinize ait bir odaya sahip olmak 20. yiizyila
kadar gok ender bulunan bir imtiyazdi. Ozel diinya, hem kendi diisiincelerinizle bas basa kala-
bileceginiz hem de azarlanmadan ve asagilanmadan hata yapabileceginiz yerdi.

Eskiden insanlar, savaslar araciligiyla bir cemaat edime duygusuna sahipti. insan hayatmi
diistinenlerin hepsi insanin dogasindan yola ¢ikarak merkeze ‘catigma’ olgusunu koydular ve
¢ozlimii devlet olmakta gordiiler. Bugiin catismayi yeryiiziinden silmek isteyenler bile onunla
savasmak i¢in ayn1 yontemleri kullaniyorlar.

Bes yiizy1l 6nce insan hayatini yeniden diizenlemek i¢in Avrupa, dort yeni katalizor getirdi
(Zeldin, 2003, ss. 25-26):

*  Ogzgiirliik ve giizelligin dinin karanligindan kurtarilmast,
*  Yeni kesif ve teknolojiler sayesinde diinyanin her yeri ile temasa gegilmesi,
* Insana ve insan ihtiyaglarina daha fazla 6nem,
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*  Dine nasil bakilmasi gerektigi ile ilgili yeni bir anlayis.

Bugiin yeni bir Ronesans olasilig1 ¢ilginca goriilse de insanlig1 uykusundan uyandirmanin,
yenilenmenin bir sosyal patlamaya hizla gittigi donemdeyiz. Bu ayn1 zamanda insanligin so-
runlarmin evrensel cergevede ele alinma geregi ile birlikte diisiiniilmelidir. Ulke halklar1 da
kendi i¢ine gomiilmiigliikten kurtarilmalidir.

Platonculuk Daha fazla 6grenmek
Aristoculuk Iyi olmak
Sinizm Kendi kendine yeterli olmak
Hedonizm Hayatin tadim ¢ikarmak
Epikiirciilik Acilara bog vermek
Stoacilik (Seving ve kedere) Umursamazlik
Mohizm (Asya) Ayirmadan herkesi sevmek
Konfiigyiisciiliik (Asya) Siradan bir hayat yagamak
Yasacilik (Asya) Pratik seyleri 6grenmek

Teizm (Tanricilik) Tanrinin dedigini yapmak

Dogal Panteizm Dogayi1 korumak

Klasik liberalizm Kisisel 6zgiirliigii korumak

Varolusculuk Kararlarin ve hayatinda pozitif ol
Kantgilik Kendine davranilmasini istedigin gibi dav-
ranmak
Higgilik (Nihlizm) Her seyi yap (hayatin anlam1 yok)
Absiirdizm Hayatin anlamin1 arama, sadece yasa
Humanizm Kendin ve toplumun iyiligi i¢in calig

Mantike¢1 Pozitivizm Sen edinene kadar hayatin anlami yoktur

Pragmatizm (Faydacilik) En yararli yoldan yiiriimek

Tablo 3: Filozoflara Gére Hayatin Anlami

Insanlarin esitsizligi artarak devam etmektedir. Diinya devletlerinin ve diinya insanlarinin
gelirleri ve yasam standartlari arasinda 6nemli farkliliklar vardir. Kisiler kendi ¢ocuklarimin
egitim ve geleceginden endise etmeden yasamalidir.

Diinya genelinde bir ahlaki ¢okiis yasanmaktadir. Ahlak kurallar1 toplumlarda kendiligin-
den olusan, toplum yasantisint diizenleyen kurallardir. Pek ¢ok tilkede bilingli bir ahlak egitimi
verilmemekte, dolayli sekilde ve degisik yorumlarla 6grenilmektedir.

Miras kurumu, olmasi gereken hukuk agisindan gegersiz ve adaletsiz bir kurumdur. insanlar
miras yoluyla, hi¢bir zaman c¢aba harcamadan, kendi ana, baba veya akrabalarinin yasamlari
igerisinde kazandiklar1 veya sahip olduklari ekonomik gii¢ sayesinde, hak etmedikleri bir gii¢
ve zenginlige sahip olmaktadir.

Teknoloji ile birlikte hayatin nabzi hizlanmis; is, egitim, seyahat, eglenceyi mevcut zaman
dilimine sikistiran insanlar, her gilin yeni bir seyler daha tikistirarak kendine ait zamani agzina
kadar doldurmustur. Bir yanda hayat gereginden hizli akarken, diger yandan isyerindeki ger-
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ginligin, sikiligin, monotonlugun insanlarin geriye kalan zamanlar1 nasil gegirdikleri konusun-
da bir tartigma baglatt1.

Insanhigin, bunalt1 ve can sikintisindan olusan iki uc arasinda sonsuza kadar mekik doku-
maktadir. Gergekte bugiinkii can sikintisi, bunaltidan ¢ok soruna yol agmaktadir. Uziicii olan
insanlarin bos zamanlarinda ne yapacaklarini bilmemeleridir. Bazen varolussal bosluk gesitli
maskelerle ortiiliir. Depresyon, saldirganlik, uyusturucu vb. aligkanlig1 gibi yaygin durumlarin
altinda yatan varolugsal boslugu kavramaliyiz.

Toplumsal agidan yan yana duran iki ayri diinya var. Birinde iktidar savasi hemen hig¢ de-
gismeden siiriiyor. Digerinde ise dnemli olan iktidar degil saygi. Saygi artik iktidara ait bir sey
degil. Tarih bize gostermistir ki iktidar1 ustaca kullanmay1 bilenler, ancak ayni diizenbaz yete-
nege sahip olanlar tarafindan yerinden oynatilabilirler ama bu da ayni sistemin sonsuza kadar
devam etmesine hizmet eder. Iste geldigimiz yol budur.

Bugiin eski usul politikalarin insanlarda yol a¢tig1 yilginlik, ortak esenlige ilgisiz kalma-
larindan degildir. Iktidar savas1 insafsiz bir savastir ciinkii miittefik edinmeden kazanilamaz.
Bu savasa bir kez katilinca kimsenin ne dini ne de prensibi kalir.

Demokrasinin iktidar sorununu ¢dzmek igin ger¢ekten yeni bir yol bulamamis olmasi bii-
yiik bir hayal kiriklig1 olmaya devam ediyor. insanligin en eski riiyasi olan adalet, ele gegmez
bir hedef olmay siirdiirmektedir. Clinkii hakkaniyet sanati1 daha yeni yeni 6grenilmektedir.

6. Erkek-Kadn iliskileri

Tarihte farkli toplumlar, farkli hiyerarsileri benimsediler. Insanlar her yerde kendilerini er-
kekler ve kadinlar olarak ayirdilar ve hemen her yerde erkekler daha iyi konumdaydi. Tarim
Devrimi’'nden bu yana, ¢ogu insan toplulugu, erkeklere daha fazla deger veren ataerkil
yapidadir.

Eski ¢aglarda kadinlar, gerek hamilelikleri boyunca, gerekse ¢gocugun ilk yillarinda avlanip
beslenme ihtiyaglarini gideremiyordu ve bu anlamda erkege muhtagti. Bu yiizden de erkegin
sundugu sartlar1 kabullenmek zorunda kaldi. Boylece gelecek nesillere uysal ve bakici kadin
genleri aktarilmis oldu.

Tarih boyunca kadinlar, kadin gibi davranma baskis1 altinda yasadilar. Evin erkegi fiziken
gii¢lii ve evin ge¢iminden sorumlu oldugu i¢in, ona karsi ¢gikmak akil kart degildi. Bugiin de ev
kadinlarinin yeterince saygi gormemesinin nedeni para kazanmamalaridir.

Bununla birlikte her kiiltiirlerde kadinlar zamanla degisen roller edindiler. Eski Tiirklerde
kadin, erkekler uzun seferlerde iken ‘yurdu koruyan’ roliinde idi. Tiirk kadin1 at sirtinda dogum
yapmakla tin kazanmisti. Alper Tunga’nin intikamini alan kadin silahsorlerdi.

Islamiyet ile birlikte Tiirk ailesi yapis1 degisti. Tiirk asilli ‘bag hanim’ yaninda ikinci, iigiin-
cli hanimlar ya da besleme, yanagma, cariye gibi bir kadin ordusu aileye dahil oldu. Tiirklerde
aile kavrami, Araplar da ise agiret ve kabile kavrami énemlidir. Araplar, cariyelerini degerli bir
misafirine ikram edebiliyordu.

Erkek-kadin iligkileri uzun bir evrimden gecti. Gelenekler, iki cinsi birbirinden ayiriyor,
ayr zihinsel ve fiziksel diinyalarda yagamalarina yol agiyordu. Toplum ise erkekler ile kadinlar
arasinda kalpten bir dostluga miisaade etmiyordu. Din, kadinlarin erkeklerle konugmasina ates
puskiiriiyordu.

iki yiizy1l énce kadinlar, erkeklerle arasindaki baglarda bir déniisiim yaratmak igin kollart
stvadi. Bunun ilk yolu erkeklere hislerini agiklamak, akillarindan gegen her seyi sdylemekti.
Kadinlar buna, samimiyet diyordu. Dostluk cemiyetleri bu gelismenin merkezi oldu.
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Boylece iliskiler zarafet, nese ve romantizm kazandi. Kadinlar, mantigin nese ve kibarlik
i¢inde yiiriiyebilecegini gosterdiler. Boylece on sekizinci yiizyil nesline berraklik, zarafet ve
evrensellik asiladilar. Bu siirden romana, giizel sanatlara ve estetik olan her seye olumlu
yansimalar getirdi. Ancak, hala ¢dziilmesi gereken ¢ok sorun var.

Hayatin hakkint vermek kadinlar i¢in daha zordur ¢iinkii toplum erkeklere gore diizenlen-
mistir ve kadinlarin daha ¢ok giice ihtiyaci vardir. Giiglii ve bagarili kadinlar {izerinde yapilan
bir ¢aligma bunun sirrmi kadinlarin gekici olmasima baglamistir. Ust diizey yoneticilere kafa
tutan bir kadin erkekleri tirkiitiir, kadinda yumusaklik aranir. Bu tiir kadinlar, fazlaca burnunun
dikine gitmekle sug¢lanabilir.

Hala erkekler fazlasi ile isleriyle mesgulken, karilarinin hayatinda ise onlara eslik eden biri
olmadan tiiketemeyecekleri kadar bos vakit var. Kocanin gercek anlamda konusabilecegi is
arkadasi olmadigt i¢in karisinin onu dinlemesine, kafasini bosaltincaya kadar sabretmesine
ihtiyact vardir. Ciftler birbirlerinden ¢ok sey istedikleri, taviz vermeyi reddettikleri, sabirla
daha iyi giinleri beklemeyi bilmedikleri igin bosaniyorlar.

Depresyon {izerine yapilan 1991 yilinda bir ¢alisma, erkeklerin esas olarak ilgilerini bagka
seylere yonelterek rahatlamaya calistiklarini, kadinlarin ise derin diislincelere dalmay: tercih
ettiklerini, stkintilarini kafalarinda tekrar tekrar dondiiriip kendilerini daha da mutsuz ettiklerini
gosteriyor.

Genel kaniya gore kadinlar pek yaratici degildir ve bu yiizden ‘dahi’ kadinlara nadiren rast-
lanir. Yaraticiliklarina engel olarak, kadinlarin; enerjilerini savurganca harcadiklari, fazla du-
yumcu olduklari, yeterince cesur ve acimasiz davranmadiklari, erkekler kadar dengesi ol-
madiklart disiiniiliiyor. Sigmund Freud, kadinlarin diisiinmeye ilgi duymamasinin altinda seks
hakkinda disiinmelerinin yasaklanmis oldugunun yattigini, ¢linkii kadmlarin en ¢ok sekse
onem verdigini sdyliiyordu”.

Kadinlar ve erkeklerin, arkadasliga bakisinda temel bir farklilik vardir. Erkekler bunu bir-
likte vakit gecirmek ve en gizli diisiincelerini (varsa eger) kendilerine saklamak olarak gordii-
ler. Kadinlar i¢inse arkadaslik, yakinlagsmak ve duygularini paylasmak, gergek endiselerini agik
yiireklilikle dile getirmek demekti.

Dostluk her zaman zordur, ¢iinkii giivenlik saglamaz. Kadinlar arast dostluga gelince, sos-
yologlara gore, bu dostluklarin ancak yaris1 destekleyici niteliktedir, geri kalan1 enerjinin bosa
harcanmasidir. Erkeklerin bir boliimii, kadinlarin arkadagligini istemediklerini, erkek arkadas-
larinin kendilerine yettigini, kadinin seks ve ¢ocuk var oldugunu séylemekte israrlidir.

Kadmlarin giderek daha seriivenci olmalar1 ve hayattan beklentilerini hi¢ durmadan yiik-
seltmeleri, erkekleri her giin biraz daha yetersiz bulmalar1 yoniinden dnlenemez bir trend var.
Aradig1 erkek, onun sahip olmadig becerilere sahip olmali, hayranlik duyabilmeli.

Ote yandan, kadin ruhunu anlamaya heveslenmek, pek ¢ok erkegin kapali tutmay: tercih et-
tigi bir kapiy1 agmak demekti. Hi¢bir erkegin gonliinde tek bir kadina yetecek kadar yer yoktur.
Evlilik dis1 iliskiler ve bosanma bu gergege ayak uydurmanin pek de yaratici yollar1 ola-
mamigtir.

7. Evlilik
En azindan iki yiizyildir insanlar, evlilikle arkadaslig1 birlestirme denemeleri yapmislardir.

Bazilarima gore insanin karistyla arkadasg olmasi harika olurdu ama kadimin ruhu, bu kadar
saglam ve bu kadar dayanikli bir diigiimiin yiikiinii ¢ekecek kadar kuvvetli degildi.

? 3 Mays 1911°de Viyana Psikanaliz Dernegi’nde yaptigi konugmadan.
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Arkadasliga dayali evliliklerin dayaniksiz yapilar olduklart anlasildi, bu evlilikleri boganma
ile sonuglanma siklig1 giinden giine artt1. Evlilik anlagmasi, taraflarin karsi cinsten bagka insan-
larla arkadaslik etmelerine yonelik hi¢bir diizenleme igermedigi i¢in, bu gibi arkadasliklar en
kiiciik kiskanglik gosterisinden ufalanip gitmeye mahkim oldu.

Insanlar, es secerken; 6nce sihirli karsilasmay1 beklediler sonra bulabilecekleri en iyisiyle
yetinmeye karar verdiler ve pisman olmayacaklarini umdular. Hayatin kisa oldugu o dénemler-
de bunda bir tuhaflik yoktu. insan émriiniin neredeyse bir yiizyila dayandig1 giiniimiizde, biitiin
bir yolu ayn1 arkadasla yolculuk ederek gecgirmeyi tercih edenler azalmaktadir.

Ancak, hayat arkadagimizi degistirmeniz yetmez, bir de nereye gitmek istediginize karar
vermeniz gerekir, hayatiniz1 yeni bir diizene sokmaniz gerekir. Varilan yer genellikle hayal
edilen yer degildir. Evliligin yiiriimesini istiyorsaniz, birbirinizin ruhunu didiklemekten vazge-
¢in. Paldir kiiltiir konugmamaya, kirict olmamaya dikkat edin.

Erkeksiz bir diinya, bir kadin i¢in varliginin tehlikeye diismesi demekti. Erkeklerin ¢ogu bir
baska kadinla birlikte olsalar bile, karilarin1 birakmaya cesaret edemediler. Ancak, agkin bir
evlilige hi¢ ugramadig1 durumlar oldukga yiiksek orandadir.

Erkeklerin kadinlara yonelik tutumunda doniim noktasi, evlenebilmeleri i¢in asik olma-
larmin gerekmesi ile yasandi. Nitekim erkeklerin birbirlerine karsi kapanmalart evlilik ile bas-
ladi. Ancak, arkadasliga dayali evliliginde ¢6ziim olmayisi nedeni ile evli ciftlerin esleri
disinda kars1 cinsle kurduklar arkadasliklar konusunda ne yapilmasi gerektigi hala ¢oziilmemis
bir konu olarak 6nlimiizde durmaktadir.

Kadm-erkek iligkilerinin ana &6zelligi olan mahremiyet, yillar iginde farkli anlamlar ka-
zanmistir. Evlilik s6z konusu oldugunda mahremiyet, ‘aile hayati” demekti. Romantikler ikinci
bir mahremiyet tiirli icat ettiler. O giine kadar, asik oldugunu iddia eden erkek, kadin1 gegindi-
rebilecek serveti bulundugunu gostererek ciddiyetini ispatlamali idi. Kadinin, evlenecegi er-
kekle sevigmeden 6nce ona asik olmasi gerekiyordu.

Romantiklerin getirdigi diger biiyiik yenilik ise seksin onlar1 dmiir boyu mutlu edecegini
ileri siirmekti. Partnerinizi bir birey olarak sevmenize gerek yoktu, asik oldugunuz askin kendi-
siydi. Boylece agkin sonsuza kadar siirdiigii uydurmast ile ilgili tiim 6nkosullar ortadan kalkti.
Ancak, pek az kisi bu ideali evliligin giindelik gerginlikleri ile bagdastirabilmeyi basarabildi.

Ardindan insanlar {igiincli bir mahremiyet tiirii kurguladilar. Okuyan, yazan, gozlemleyen,
hayati bir kesif yolculugu gibi gorenlere 6zgii bir mahremiyetti bu. insanlar birbirlerini durma-
dan “Hala basin1 dondiiriiyor muyum?” diye sormaktan vazgegip, “Degisip, olgunlastik¢a seni
hala ¢ekici ve uyarici buluyor muyum, bana hala deger veriyor musun, ben de senin bunlar
yapiyor muyum?” sorusunu ilizerinde diisinmeye basladilar.

Kadn, erkek ile bir iktidar miicadelesine girdiginde iligki uzun siirmiiyor. Baz1 kadinlar ko-
casinin kariyerini kendisininkinin 6niine koyacak se¢imi yaparlar. Ciinkii erkegin basariya ve
hayran olunmaya ihtiyact vardir. Kadinin kariyer merdiveninde iistiin olmasi genellikle aileye
zarar verir.

Para her seydir, para kazanamiyorsaniz bir higsiniz. Artik kadinlarin ¢ogu para kazaniyor.
Ama ekonomik 6zgiirliigii olan kizlar artik evlilik diisiinmiiyor. ironik olan artan sekilde ev-
lendigi adam ¢alismiyor, evde yemek pisiriyor, tiim hayatini asalak bir sekilde yasamaya egi-
limli pek ¢ok erkek var.

8. Aile

Aile igin ongoriilen amaglar yiizyillar icinde defalarca degismistir. Bugiinlin bir veya iki
¢ocuklu ailesinin gegmisin kahyalar, ortak ¢iftcileri hizmetkarlar, gayrimesru ¢ocuklar ve her
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kusaktan akrabadan meydana gelen hane halkiyla pek az ortak yani vardir. Aile kurumunun
kendisine nasil bir varlik nedeni yakistiracagi ve amaglarini nasil gergeklestirecegi konusunda
daimi bir kararsizlik igindedir.

Anne-babalarm en olumlu kesfi, cocuklarin {icretsiz uysal is giicii olmak yerine birer insan
olarak ¢ok daha mutluluk verici olmalarini kesfetmeleri olmustur. Aileye iliskin ilk parlak fikir,
genis ailelerden vazgecip birkac¢ ¢ocukla yetinme, sevecenlik duygularini daha dar bir alana
yogunlastirma, diinyanin acimasizliina karsi kapali bir sigiak olusturmaya caligmakti.

Aile kurumunu, kolay bir hayat isteyen kadinlarin sigindig1 bir huzurevi, erkekler i¢in bir
hapishane ve gocuklar i¢in bir cehennem olarak tanimlayanlar oldu. Bu, insanlarin aileye bag-
ladig1 umutlar1 genellikle bosa ¢ikarmis olmasi kargisinda duyulan hayal kirtkligini dile getiri-
yordu.

Aile kurumunun kendinden beklenen gorevi layikiyla yerine getirmesi hi¢bir zaman miim-
kiin olmamuistir. Aile elbette rahatlatict bir kucaklama, giivenli bir siginak, 6liimiin bile ortadan
kaldiramadig1 hatiralar demektir. Ama ayn1 zamanda maceraci deneylere sahne olmus bir labo-
ratuvar olarak da is gormiistiir. Ozellikle de hayatin belirsizlikleriyle basa ¢ikma sanatinda
ustalik kazanmak i¢in bir egitim ocagi olmustur.

Babalarin s6z gegirmedigi ailelerde yolunda gitmeyen hicbir sey yoktur; asil tersi séz konu-
su oldugunda sasirmak gerekir. Aile i¢indeki sevgi, riizgar gibidir ancak cani isteyince ortaya
¢ikar. Babalar ve ¢ocuklart ayr1 diigiincelere ve ayri kisiliklere sahip olduklarini kesfettiklerin-
de sevgi riizgarlar firtinaya doniisiir.

Evlatlar, babalarin beklentilerini nadiren yerine getirmislerdir. Bunun i¢in Cinlilerin bul-
duklart gegici care ‘gorgii kurallari’ oldu. Hi¢ degilse goriinlisii kurtarmak, ebeveyne hiirmet
gorgii kurallarinin bir pargasi haline getirildi. Minnet duygusu da her zaman tutmayan bir zamk
olsa da ailelerin dagilmasini engellemede etkili oldu.

Aile degerleri yiizyillar boyunca o kadar biiylik degisimler gegirmistir ki, bu degerlerin an-
lam1 giderek daha yogun bir belirsizlik perdesine biirlinmektedir. Cocuklarin goérevi, anne-
babalari i¢in para kazanmak yerine, onlarin kazandiklarint harcamak haline doniistii. Aile igin-
de ekonomik ortakligin yerine sevgiyi koymak kolay olmadi. Ailenin siirekliligi ile bitmek
tiikkenmek bilmeyen yenilenme arayisi arasinda daima bir ¢atigma yasandi.

Yiizyillar boyunca aileleri daha istikrarli kilma ve daha giivenilir bir erdem kaynagi getirme
konusunda o kadar az asama kaydedilmistir ki artik ailelerin tarihinde sakli olan biitiin bu belir-
sizligi daha faydali amaglara yoneltmenin bir yolunu bulma zamani gelmistir.

Biitiin sarip sarmayiciligina ragmen aile hayatinin fazla kisitlayict ve yavan gelmeye bas-
ladig1 dénem devam ediyor. Cocuklugumuzu gonliimiizce yasamamiza izin verilmedi. Cocuk-
lugumuzu kirtk dokiik pargalarini ariyoruz.

Geleneksel ailenin bireyin sirtina yiikledigi zorunluluklar gevsemeye yiiz tuttugunda, za-
man zaman yiirege ve akla esit 6l¢iide hitap eden yeni iliski bigimleri onlarin yerini alir gibi
oldu. Iginde bulundugumuz yiizyili gegmis yiizyillardan ayiran en énemli 6zellik, bugiin koca
yerine kendilerini arayan kadinlarin sayisinin biiyiik dl¢lide artmis olmasidir.

Belki de gelecegin kadininin ilk 6rnekleri onuncu yiizyildaki Japon kadinlari idi. Kadinin
erkegin geliri ile yagamasi ayipt1 ve evlenince ayni evi paylasmazlardi. Erkek ve kadin da aym
anda pek ¢ok kisi ile evli olabiliyor ayrica agiklari da olabiliyordu.

Asiklar, sabah erkenden evden sivisir ve ardindan giin iginde bir ask siiri gonderirdi.
Kadmin hayat1 evde erkeklerini beklemekle geciyordu ve pege yerine bulunan formiil paravan
oldu. Bu gelenek, 19. yiizyila kadar siirdii.

171



INSANLAR YASADIKCA lectio socialis

9. Ask

Tarihin biiyiik boliimiinde ask, bireyin ve toplumun siirekliligine yonelik bir tehdit olarak
degerlendirilmis, ¢iinkii siireklilik genellikle 6zgiirliikten daha degerli sayilmistir. Sikinti, care-
sizlik, utang ve su¢luluk duygusunun hakim oldugu diinyada ask, insanlarin biraz olsun iyi
hissetmesine yardim etmisti.

Ortadogu, romantik agkin dogdugu yerdir. Ancak, seksiiel hazza iliskin modern goriiglerin
biiylik bolimi ise Hindistan kaynaklidir. Arap Bedevileri i¢inde askin dogusunun temelinde
kadimnlarin erkeklerle teklifsizce kaynagmasi, birbirlerine hemen her istediklerini séyleyebilme-
leri, sakalagma rahatliklar1 yatiyordu (Theodore Zeldin, 2003, 83).

Araplarin ask konusundaki en sohretli bilirkisisi olan Ibn Hazim séyle demisti; “Ask, istih-
zayla (alay etmek) baslar, ictenlikle sona erer.” M.S. 622’de baslayan Islam’in ilk yiizyih
i¢inde kadinlar, miizik araciligiyla yeni ruh hallerini yaratarak duygularina baska bir boyut
eklediler.

Bu ¢alkantili donemde sehirlerde refah hiikiim siiriiyor, insanlar kendilerini zevke ve sefa-
hate vermis, etraflarindaki tehlikeleri unutmak i¢in ¢irpintyorlardi. Sarkicilar bugiiniin pop
yildizlar1 gibi etraftaydi. Mekke ve Medineli sarkicilar Tambur ile yetinmeyip, iran’dan udu
getirdiler. Artik savas degil ask sarkilar1 sdyleniyordu.

Ud ile sehvetli disiincelere doniisen miizik, bu yoldan Fransizlara ulasti. Avrupa’da yak-
lasik on yiiz y1l boyunca Arap askinin iki temel bileseni yanki buldu; kadinlarin yiiceltilmesi ve
asik ruhlarin tek bir biitiin halinde kaynagmasi.

Ask, daima yabanci olana uzanir, benzersiz olani, baska kimselere benzemeyen insani arar,
ama sonunda Urkiitiicii olani bildik olana donistiiriir. Yeni tecriibelere, bilinmeyene, ya-
bancilara duyulan ag¢lik bugiin her zamankinden daha fazladir.

Ancak, hi¢ bitmeyen sorunlar da var; agkin evlilikle birlikte azalmaya baglayacagi tezi gibi.
Ask iliskileri i¢inde kendinizi her giin kendinizi yenilemeniz gerekir, evlilik ise gilivenlik de-
mektir ve giivenlik insan1 uyusturur, rutin 6lddriir.

Insanlarin ¢ogu, ask iliskisinden ¢ok kendisini evlilikte bulur. Kadin ve erkek, evliligine,
egonun ihtiyaglarindan olusan bir bohga getirir. Evlilik sarthi sevgi, ipotekli bir sevgidir. Seveni
ve ozellikle sevileni baski altina alir.

Biitiin asklarda bir diizeye kadar gorme kusuru vardir. Zamanla gérme kusuru diizelmeye
baslar ve her seyi olmasini istedigimiz gibi gormekten vazgegcip, oldugu gibi gérmeye baslariz.
Bu nedenle agk hayal edilenle gergek arasindaki fark edilinceye kadar gegen zamandir (Meh-
met Sungur, 2016).

Giintimiiziin hizla tiiketen bilgi teknolojisi toplumunda, ask; uyandiginiz anda yok olan bir
ritya oldu. ‘Seni seviyorum’ ifadesinin posasi ¢ikti. Gene de ask, kendisini kuskuya karst koru-
yabilen az sayida basar1 bigiminden biridir.

Ask, heniiz tamamlanmamis bir devrimdir, insanlarin ask sanatinda ustalagmasi i¢in daha
¢ok ugragmasi gerekmektedir. Yepyeni bir agk sanatina ihtiyacimiz var ¢ilinkii agkin bagka
bi¢imlere biiriinme sansi fazladir. Bugiin diinyada ge¢miste ¢ok nadir rastlanan iki kadin tipi
var; egitimli kadinlar ve bosanmig kadinlar. Yeni insan tiplerinin ortaya ¢ikmast her zaman
tutkulara yeni bir yon verir.

10. Ask Tiirleri

Tarihin pek ¢ok doneminde, insanlarin erkenden 6lmesi (ortalama yas 30 civarinda idi) se-
bebiyle evliliklerin iigte birini yakimini ikinci evlilikler olusturmustur. Kadinlara kocalarimni
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baslangicta ne kadar itici bulsalar da, evlendikten sonra onlari sevmeyi 6grenecekleri soylenirdi
yani nikahta keramet vardi.

Ancak, on dokuzuncu yiizyilda bazi kadinlar bu olasiligin nikahtan 6nce kendilerine
kanitlanmasini veya en azindan sevdikleri konusunda evlenecekleri erkek tarafindan ikna edil-
meyi ister oldular. Bu gelisme ile birlikte erkekler, kur yapma siirecinin denetimini ellerinden
kagirdilar.

Insanlar birbiriyle tamigsmak ister ama bunun bagka birileri tarafindan ayarlanmasini bekler.
Iste bu bosluktan araci kurumlar, ¢dpgatan sistemi dogdu. Bu evlilikten arayisindan cok
capkinligin faaliyet alan1 oldu.

Miiphem cinsel g¢ekimleri iizerinde galisan Fransizlar; 18. ve 19. yiizyilda 6zel hayatta
karigikliga meydan vermemek igin flort ve ¢apkinlik (goniil ¢elenlik) kavramlarini icat ettiler.
Asik kisi, mutlaka bir cinsel partner degil, bir hayran da olabilirdi. Zaten ask yapmanin bas-
langigtaki anlamui cinsel iliskide bulunmak degil, kur yapmakt.

Erkek Kadmn Bastirilmis Kadm
Aile
(Evlilik)
l Ikinci ve Ugiincii Esler
Cok Kadimnl Aile Cariyeler, Beslemeler
Cok Kadinl1 Aile Koleler
1 Askin Icad1 (7.Yiizyil)
Evlilik Oncesi Secenekler Cinselligin Ayrilmasi
Aciklik-Samimiyet
(19.Ytizy1l)
Flort
Halvet
Cikma (20.Yiizyil) Cinsel Devrim (1960)
Yalniz Kadin Kendini Arayan Kadin
Japon Modeli ?

Sekil 2. Erkek-Kadin Iliskilerinin Evrimi

Flort, romantik aska yeni bir istikamet kazandirds; seksin dahil olmadig1 bir ¢esit seks ilis-
kisi. Sevismenin hazirlik safhasinin sevisme ile noktalanma zorunlulugu olmadan uzatilmasi ve
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siirdiirilmesiydi. Ancak, gene de insanlarin biiyiik kism1 karsisindakini bir an 6nce ele gegirme
telasinda oldugundan, flértgiiler de rol yapmakla suglandilar.

19. yiizyilda diger bir iligki tiirii halvet oldu. Kadin bazen elbisesini beline kadar siyirabilir
veya ¢orap ve pabuglarini ¢ikarabilirdi. Ama bu uygulama misafir odasinda bag basa kalmak
kadar tehlikesizdi. Halvet, misafir odasi1 yatak odasi kadar sicak olmadigi i¢in kisa 6zgiiydii.

Kadinlar, taliplerine agilma siirecinde yeni kesifler yapmaya baslamisti; ac¢iklik ve samimi-
yet. Bu iki kavram, ciftler arasinda neredeyse bir saplantiya doniistii. Erkekleri hayatin an-
lamin1 sorgulamaya davet etmek, cesaret istiyordu. Erkekler ise kendilerini gercek yiizleriyle
gostermekten korkarlar.

Bazi kadinlar ideal ask diisiincesine takildilar ve bu onlar1 geriye gotiirdii. Once, taliplerinin
hayranligina layik olmadigindan kaygilandilar, ardindan onlar1 yeterince tutkulu bir ask ile
sevmedikleri diisiincesine kapildilar. Bu kusku su agiklamay1 getirdi; “Sizi duygularimin tim
yogunlugu ile sevemedigim hissine kapiliyorum.”

Kadmlar, metanetlerini bilyilik dl¢lide kaybetmisti ve giiven eksikligi en biiyiik azap haline
geldi. Boylece, goriiniiste kendine giivenen, buyurgan ve kararli erkeklere hayran olma egilimi
niiksetti. Bu erkeklerin en 6nemli hazinesi ellerinde idi; kesinlik.

Ancak, erkekler sandiklar1 kadar giiclii ve muhakemesine giivenilir ¢itkmayinca kadnlar alt
iist oluyordu; “Sen daha iyilerine layiksin, Leyla”. Sorun artik, sadece dogru erkegi bulmak
degil, dogru zamanda yapmak ve sonsuz kadar olmasa da hi¢ degilse o an i¢in birbiriyle gelis-
meyen arzulara sahip olmakt.

Boylece 1920’lerde Amerika’da ‘gikma (dating)’ terimi moda oldu. Bu, miimkiin oldugu
kadar ¢ok kisi ile flort etmek demekti ve Amerikalilar kafay1 bununla bozmustu. Artik asktan
eskisi kadar s6z edilmiyordu. S6z konusu olan, 6zgiiven yakalamakti ve bunu ¢iktiginiz insan
sayisina dayanarak yapiyordunuz. Gengler, agk gibi anlasilmasi zor bir seyle canlarint sikmak
yerine, aldiklar1 veya kabul ettirdikleri ¢ikma teklifleri ile popiilerlik kanitliyorlardi.

Ancak, Ikinci Diinya Savas1 sonrasinda erkek niifusunun azalmasi ¢ikma sisteminin degis-
mesine neden oldu. Kizlarda ¢ikmanin yasi gittikce erkene giderken, emniyet duygusunun bir
kenara birakilmasinin bedeli yiiksek oldu. Sirada 1960’larin cinsel devrimi vardi.

11. Seks (Cinsellik)

Seksten alinacak hazlarin kapsami, yiizyillar boyunca genisleyecegi yerde daralmistir. Seks
normal kosullarda yabancilara korku ile yaklasan insanin, bir yabancinin cazibesine
kapilmasini saglayan mucizedir. Ne var ki, bugiine kadar, yaratmaya muktedir oldugu, sevgiye
ve anlayisa dair giizelliklerin binde birini bile yaratamamuigtur.

Cinsellige iligkin en iyi ¢6ziim, onu kamusal alandan ihra¢ edip, dort duvar arasina mahre-
miyet bolgesine siirmek olarak goriildii. Askin dini olduklarini siirmelerine ragmen, hemen tiim
semavi dinler seksiiel agktan korkmusg ve onu evliligin igine sik1 siki hapsetmistir.

Insanlar normal olarak kars: cinsin ancak haberdar olabildigi kiiciik bir bdliimiine ilgi duy-
muslardir. Cinsel hazzin {igiincli bigimi, ask ve kalic1 yakinlik duygulari dogurur, dolayisi ile
yaraticidir ama bugiine kadar bir sir olarak degerlendirilmistir.

Erkekler tarih boyunca seks konusunda kadinin sadece ¢ok kiigiik bir boliimiine odak-
landilar. Kongolu yazar Sony Labou Tansi’ye gore; erotizm, aski hiinerle pisirme sanatidir.
Seks konusunda en yaratici fikirler Cinlilerden gelmisti. Konfiigyiisgiilik, Budacilik ve Taocu-
luk seks konusunda farkl diigiincelere sahipti.
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Duhul, sevgiyi gostermenin tek bigimi degildir. Bosalma ile sonuglanmayan cinsel birlesme
Cinliler ve Hintliler arasinda pek ¢ok taraftar bulmustu. Bazi eski kavimler dogum sonrast uzun
stireli cinsel perhizler uyguluyordu.

M.S.450 civarinda, Vatsyayana’nin Kamasutra adli ¢aligmasinda cinsellikten zevk alma
tekniklerini etraflica bir sekilde anlatiliyordu. Bunu Ksemendra’nin (900-1065) Fahise’nin Dua
Kitab1 ve Koka’nin (10-60-1215) Ihtirasin Gizemleri gibi eserleri izledi ise de cinsel hazza
iligkin literatiir pek degismeden kaldi.

Cinliler, cinsel etkinligi kendi tip sistemlerinin merkezine yerlestirmiglerdi. Saglig: koruma
be hastaliklar1 iyilestirmedeki roliine bakarak, onu bir rahatlama kaynagi olarak gordiiler. Seks,
kan dolagimini hizlandirtyor ve sinir sistemini gevsetiyordu.

Hiristiyanlik, antik Yunan ve Latin toplumlarindan farkli olarak tek esliligi, bekareti savu-
nuyor, escinsellige karsi ¢ikiyor, cinselligi sadece iiremeye yonelik bir faaliyet olarak goriiyor-
du. Ovidius ve Lucretus’tan bu yana seks literatiirline Avrupa ekleyecek yeni bir sey bula-
mamigti.

12. yiizyilda Kilise, fahiseligi destekliyor ve onlarin kazanglarini en 6nemli gelir kaynak-
larindan biri olarak goriiyordu. Gegmisten giiniimiize hayat kadinlig1 konusuna baska bir maka-
lede deginmeyi diigiiniiyorum. 17. yiizyildan itibaren Kilise’nin ilgisi cinsel davranis, normallik
ve saglik arasindaki iligki i¢inde kadindan, bedene dogru kaydi (Foucault, 1988, s. 269).

Cinsellik terimi oldukca geg, 19. yiizyilin basinda lireme mekanizmalari ve insan dav-
raniglart ile ilgili bilimsel ¢aligmalar iginde ortaya ¢ikti. Batida yoksullar kiigiik yaslardan itiba-
ren kendini genital (lireme organi) ile sekse teslim ediyor, evlilik dncesi iliski zenginlerden
yedi kat fazla iken, zenginler ii¢ kat daha fazla fahiseler ile iliski kuruyorlardi (Zeldin, 2003, s.
106).

Tarihsel siire¢ iginde zeki kadinlarla zeki erkeklerin bir araya gelisi, seks ile zeka arasindaki
iligkiyi farkli bir diizleme tasids. iki cins arasindaki iligki platonik olmaktan &teye, dis goriiniis-
ler temelinde degil, kisilikler icin deger vermeyi, kendilerini ve birbirilerini anlama ¢abast
iginde farkliliklarindan yararlanmay1 6grendiler.

Bunlarin kurumsal yeri ise kadin ve erkek iiyeler agik, sohbet konularini siir, bilim ve insan
yiireginin olusturdugu dostluk cemiyetleri oldu. Bu bulusmalardan; tartigilan vecizeler, siirler,
mersiyeler, portreler, miizik ve oyunlar dogdu. Edebiyat, bilim, sanat, politika ve gorgii kural-
lar1 yenilikleri takip etmeye yonelik bilingli bir ¢aba s6z konusu idi.

Bir agk yaraticisi olarak cinselligi her zaman tehdit olmus olan yabanct madde,
kiskangliktir. Erkekler bir kadma yaklastiklarinda her zaman cinsel iligki saplantisina
kapilmamislardir. Evliligin yirmili yaslarin sonlarma kadar ertelendigi on yedinci yiiz y1l Ingil-
tere’sinde gayrimesru dogumlarin orani yalnizca yiizde {igtii.

Dokunmaya kars1 bir tabunun ortaya ¢ikisi ve dokunmanin yerini cinsel birlesmenin almasi
son iki ylizyilin driiniidiir. Erkek ve kadin, seks olmadan arkadagligin yolunu buldu. Seks artik
arkadasliga giden bir yol degil, olsa olsa arkadasligin iginde bir sorundur. Zamanla ask ile
seksin yollar1 ayrilsa da cinsel iliski agskin vazgegilmez bir pargasi olarak kaldi.

12. Korku-Kacis
Endiistri toplumunun ¢ikig noktast yoksulluktan kagis olmustu. Bu, giiniimiizde bos zama-

na, hobilere ve spora dogru bir kagisa doniistii. Endiselerin daha fazla ciddiye alinmasini 6nle-
mek lizere kayitsizliga, mizaha ve alayciliga itibar edilmeye baslandi.

Dinin kokutmaktan vazge¢cmesi sonrasinda insanlar, sanki var olma duygusunun vazgecil-
mez bir pargast imis gibi yeni korkular icat etmeye bagladilar. On sekizinci yiizyildan itibaren
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yeni korkunun gergevesi ‘giivenlik’ oldu. 1762°de ilk sigorta sirketi ortaya ¢ikti. Giivensizlik,
bugiin en yaygin sikdyet haline geldi.

Geceleri aydinlatilan, bek¢i korumasi altindaki sokaklardan, maddi olanaklarda gelisme
arayisina, refah devleti anlayisina gegildi ve bu yilda kithiktan, evsizlikten, hastaliktan,
yasliliktan, igsizlikten korkan insan sayist azaltilmaya c¢alisildi. Ancak bunlarin karsiliginda
insanlar, atalarinin devlete, din adamlarina veya biiyiiciilere asla 6demedigi kadar para dde-
mektedir.

Evlilikten bosanmaya ve sonra ayni yoldan geriye uzanan kag1s rotasi, durmadan yeni serit-
lerin eklendigi bir otoyoldur. insanlarin biiyiik béliimii diigmanlar1 ile savagmak yerine ondan
kagmayi tercih etmistir. Kagmak, hakk: teslim edilmemis bir sanattir, ¢iinkii girebildigi pek ¢cok
bi¢ime ragmen hayata karsi bir tepki olarak algilanmamuistir.

Arzu, diisiincenin babasi; korku ise olayin anasidir. Korku, korkulan seye yola agar, zoraki
bir niyet de zorla arzulanan seyi olanaksiz kilar. Beklentisel kaygi, asir1 niyete ve kendine
odaklanan agir1 dikkate yol agar. “Celisik niyet” ise korkunun, korkulan seyi yarattig1 ve asir
niyetin, arzulanan seyi olanaksizlastirdig1 gergegine dayanmaktadir (Viktor E. Krankl, 2010,
138). Celiskili niyet ¢aredir yani yapilmasi gereken insanin kendisinden uzaklagmasidir.

Yalnizlik korkusu, hayati hakkiyla yasamanin 6niinde bir engel, tutkularin 6niinii kesen bir
zincirdir. Refah icinde ilerleyen bir diinyada dahi yalnizlik salgini insanlari kasip kavuruyor.
Ne kadar basarili iseniz bu illete yakalanma riskiniz o kadar artiyor ve para bu sorunu ¢6zmii-
yor.

Tarihe bakilirsa korkudan kurtulmak i¢in genellikle iki yontem kullanilmistir. Birincisi biz-
zat korkunun kendisinden yardim almak, bir korkudan kagip digerine siginmakti ¢iinkii boylesi
umuda daha ¢ok yer veriyordu. Ikincisi, ilginizi korkuyla hi¢ ilgisi olmayan baska bir seye
yoneltmekti. Bu da tehlikeyi gegici olarak unutmanizi sagliyordu.

Korkuya en iyi ila¢g merak olmustur ama merak edilenler oldukga sinirlidir, evrende ihmal
edilmis pek ¢ok kara delik vardir. Bilgi anlamsiz korkulari ortadan kaldiramamistir ¢ilinkii bir
yandan da gelecekteki olasi felaketlere iligkin yeni diisiinceler tiretmistir. Uzmanlar korkutucu
aciklamalarina hi¢ ara vermemistir.

Farklilagmis biling diizeylerine, uyusukluga veya heyecana kagis, biitlin diilnyada her zaman
degismez bir tutku olmustur. Alkol, tiitlin, ¢ay, kahve ve tiirlii bitkiler yardimiyla normallikten
kagmay1 denememis tek bir uygarlik yoktur.

Insanlik, vasatliktan ve monotonluktan kagmaya doniik arayisinda dur durak bilmemistir.
Kagisin beraberinde getirdigi sorun, nereye kacacagimiz sorusuna cevap bulmaktir. Derin bir
mutsuzluktan mutluluga kagamazsiniz ¢iinkii bu ger¢eklesmesi miimkiin olmayan bir hedeftir.

Insan tabiatinin belirli bir amac1 yoksa siirekli kagmakla mesguldiir. Ancak, diinya siirekli
degistigi i¢in kacacaginiz ideal bir yer de yoktur. Sirf kagmis olmak igin de kagabilirsiniz ama
biliyorsunuz ki diisman hala orada ve hayattadir. Bir amaglar1 olsun isteyenler, kendilerine
kagmanin diginda ¢éziimler aramak zorundadir.

13. Kisisel Gelecek

Bu bdliimde, daha dnce anlattigimiz onca kasvetli ve umutsuz gibi goziiken insanlik gegmi-
sinden ve 6zel durumlarindan sonra neler yapabileceginiz konusuna deginecegiz. Bu belki de
kaderinizi yeniden yazmak ve bdylece kendi sonunuza karar vermek i¢in iyi bir rehber olabilir.

Yeni bir gelecek olusturmanin yolu, gegmise bakisimizi yenilemekten gecer. Diisiinceleri-
mizin biiytik boliimii, 6lmiis ya da yasayan bagka insanlarin diisiinceleriyle sekillenmistir.
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Hayatinizin bir amaci olmasi demek, karar vermeniz demektir. insanlar hayatlarinda yeni
bir sayfa agmaya karar verdiklerinde Onlerine her zaman iki giigliikk ¢ikmistir; birincisi eski
aliskanliklarindan nasil kurtulacaklari, ikincisi dogustan sanshi veya sansiz olduklart ve bunu
degistirmek icin hicbir sey yapmayacaklar: duygusunu tizerlerinden nasil atacaklar.

Arzulariniz ve pismanliklariniz, ¢oktandir unuttugunuz kokenleriniz ile ¢esitli davranis bi-
cimleri icine hapsolmus kisiliginizi analiz ederek ise baslaymiz. Iginizde oldugunuz
¢itkmazlari benzerleri gegmiste yasayan pek cok toplum igindeki hayalet bir insan tarafindan
da yasandi. Bu da sizi onlarla ‘kardes ruh’ yapiyor.

Yapmaniz gereken elinize-kolunuza sardigimiz diigiimleri ¢6zmek ve aklinizla hayatinizin
¢ehresini degistirmektedir. Pek ¢ok insan bu kadar sabirli olmadig: igin baska bir yolu seger;
hayatla alay etmek, umursamamak, bdylece hayal kirikliklarini kiiglimseyerek acilarini hafif-
letmek.

Tarihte pek az insan ¢ocuklukta kendilerine baglanan umutlar1 hakli ¢ikarabilmis veya ye-
teneklerinden kiigiik bir pargcasindan fazlasini kullanabilmistir. Yagsam gittikce karmasik ve
agmazlarla dolu hale geliyor ama bu karmasa ¢ogaldik¢a, kivrilip icinde gegebileceginiz ¢atlak-
lar da c¢ogaliyor; insanlarin es gectigi bosluklar1 bulabilir ve gozden kagirdiklar ipuglarimi
yakalayabilirsiniz.

Yeni insanlarla kargilagsarak ve yeni bir gozlik takarak kendinizi toparlayabilirsiniz.
Karsilastiginiz insanlardan 6grendikleriniz siz de heniiz bilmediginiz bir insan g¢ikaracaktir.
Cesaret, her giin karsiniza ¢ikan siirprizlerden zevk almaktir. Hayatinizi karmasiklastiran yeni
maceralardan kagmayin.

Bugiiniin diinyasinda ii¢ gelisme sayesinde insanlar arasinda baska iligki bigimleri yavas
yavag miimkiin olmaktadir;

*  Artik insanlari saldirganliga iten sadece garez degil, daha ¢ok korku oldugunu biliyo-
ruz. Bu yiizden, en olmadik yakinliklar ya da ittifaklar olusuyor.

* lletisim teknolojisi, esnek ve akiskan bir yapistirici olarak tiim insanlig1 birbirine ke-
netlemistir.

*  Bugiinkii diinya, eski moda iligkileri imkansiz hale getirmis olan ¢ok sayida egitimli
kadinla doludur.

Insanlar1 tanidigimizi santyoruz ama aslinda onlarda aradigimiz seyleri griiyoruz. Iki insan
birbirini gergekten tanimayi basarsa bile aralarinda bir mesafe kaliyor; birbirlerine
acilamiyorlar. Baskalarinda hep kendimizle karsilasiyoruz, yalnizliktan kurtulmamiz miimkiin
degil ¢iinkii hayatimizdaki sorunlarin en siiregelen nedeni hala ‘konusma’nin emekli asa-
masinda olmasidir.

Konusmanin 6niindeki asil engel, tanimadigimiz bir yiirege “sozciikleri yerlestirmeyi” bi-
lememizdir (Fei, 1964, s. 53). Sorunu daha kronik hale getiren kadinlarla konusabilmenin ge-
rektirdigi inceligi yakalayabilmektir. Konugmaya ilham veren sey aramizdaki farkliliklardir.
Insanlarin esit olmaya baglamalar1 ancak, konusmay1 6grenmeye baslamalari ile miimkiin ola-
caktir (Zeldin, 2003, s. 50).

Bugiin insanlarin biiyiik boliimii igin sevgi, en etkili biiyiidiir. iki yabanciy1 birbiri olmadan
yasayamayacaklarini diisiindiiren seydir ve o da korku uyandirir; kaybetme korkusu. Insanin
ozleyebilecegi nihai ve en yiiksek hedef, sevgidir. insanin yaratihgmin arkasindaki gizem;
insanin sevgiyle ve sevgi i¢inde kurtulusudur (Krankl, 2010, s. 52). Sevgi, 6liim kadar giiglii-
diir.
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Bir bagka insani, kisiliginin en derindeki ¢ekirdeginden kavramanin tek yolu sevgidir.
Sevmedigi siirece hig kimse, bir bagkasmin ziiniin tam olarak farkina varamaz. lyimserlik gibi
umut, inang ve sevgi ismarlanacak seyler degildir. Mutluluk aranmaz, ortaya ¢ikmasi gerekir.
Insanm “mutlu olmak” igin bir nedeni olmalidir. Bu neden bulunduktan sonra mutluluk kendi-
liginden gelir.

Asksiz gegen bir hayat bosa ge¢cmistir. Ama mutlu evliligin sirr1, agk degildir, ask asla yet-
mez. Ciinkii agk, hayal edilenle ger¢ek arasindaki fark edilinceye kadar gegen zamandir. Ger-
¢ek agk, “farkindalik iceren bir sevgi” ile saglanir.

Diinyanin her kdsesine yayilmis sefaletten, her tiir sugu islemeye ve savagsmaya kadar diin-
yada var olan tiim sorunlarin asil nedeni, insanligin duygu ve diisiincelerindeki olumsuzluk
halidir. Yasadigimiz gezegeni yok etmekle tehdit eden, insanmn kavgaci diisiincesidir. Insan-
larin barig, anlayis ve uyum i¢inde yasamasi i¢in yapilmasi gereken pesin hiikiimlerimizi ka-
famizdan silmek ve aklin sesine kulak vermek yeterlidir.

Bir insanin kendi kaderini ve i¢erdigi olanca aciy1 kabul edis yolu, kendi davasini secis yo-
lu, ona, en agir kosullar altinda bile, yasamina daha derin bir anlam katma firsat1 verir. Ya-
saminiz yigitce, onurlu ve 6zgiin olabilir. Ancak az sayida insan bdylesine yiiksek ahlaki stan-
dartlara ulagma yetisine sahiptir. Bu, insanin igsel giiciiniin, onun dissal kaderinin istiine
¢ikabildigi durumdur. Bu, biiyiik kaderler, bilyiik insanlar iligkisidir.

Her yeni ¢ag, yeni bir kahraman gerektirir. Basarili bir meslek hayati artik kimseyi kahra-
man yapmaya yetmiyor. Din hala bazi1 coskulu takipgilere sahip olsa da din adam1 olmay1 pek
az kisi segiyor. Karizmatik ve devrimci lider tipine biiyliyen bir kuskuyla bakiliyor. Algak
goniillii kahramanlar konusunda kitlik ¢ekilmistir. Karst kahramanlar bunun i¢in icat edilmistir.

Hayattan bekledigim bir sey yok diyenin yapmasi gereken sey, yasama yonelik tutumunda
temel bir degismedir. Asil 6nemli olan yasamdan bizim degil, yasamin bizden ne bekledigini
6grenmemiz ve bunu umutsuz insanlara 6gretmemiz gereklidir.

Saglik, aile, mutluluk, mesleki yetenekler, talih, toplumdaki konum; biitiin bunlar tekrar ka-
zanabilecek ya da eski durumuna getirilebilecek seylerdir. ikinci defa yasiyormuscasina ve ilk
kez simdi yapmak iizere oldugunuz gibi hatali hareket etmiscesine yasayin. Bunun anlami,
once su anin gegmis oldugunu ve daha sonra ge¢cmisin diizeltilip degistirilebilecegini diisiin-
mektir.

14. Sonuc¢

Insan dogas1 ve toplumun anahtari iggiidiiler, arzular veya rasyonellik degil; uzun aile ha-
yat1 boyunca yasadig1 baski ve duygu karmasasi sonucu faydaci ego psikolojisi temelli diisiin-
cenin ideolojik aga temel teskil etmesiydi.

Insan dogasmin merkezindeki bu giidii temel olarak; devlet anlayis1, sosyal yap1 ve kiiltiire
de etki etmektedir. Devletin zulmedici kolu altinda yasarken baska insanlari ve sevilmeyi
umursamamak ya da dzgiir olmak ve herkesi sevmek, iste bu kavsaktayiz.

Diinya diizeni, ekonomi, toplum, aile i¢in oldugu kadar insanoglunun yeni yasam bigimi
i¢in de bir Ronesans donemine baslamak zorundayiz. Adalet, esitlik ve 6zgiirliik temelli bir
diinya diizeni i¢in yeni bir evrensel toplum sézlesmesine ihtiyacimiz var. Gergek bir siyaset ve
hukuk diizeni i¢in demokrasinin sorunlarini ¢6zmeli, zorlama ve siddet yontem ve araglarina
basvurulmasinin 6nlemeliyiz.

Dordiincii Sanayi Devrimi ile birlikte insanlarin temel ihtiyaglari igin ¢alismak zorunda
kalmayacagi, zamanimi daha ¢ok sevgi ve mutluluga ayiracak yeni bir sosyal ve ekonomik
sistem hayal etmeliyiz.
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Size gelince; insanlar bugiine kadar hayat yolculugunu tamamlamanin alt1 ayr1 yolu oldu-
guna, bu yolculugu yapacak alt1 degisik ulasim araci olduguna kanaat getirmislerdir (Zeldin,
2003, ss. 405-4006);

- Bunlardan birincisi itaat etmek, bagkalarinin muhakemesine teslim olmak, hayati oldugu
gibi kabul etmek. Bu, hapishane otobiisiinde yolculuk yapmak gibidir. Itaat etmek, higbir za-
man kolay olmamuistir, itaat edenler hep sadakat maskelerini ¢ikarmanin ve intikam almanin
6zlemini duymuslardir.

- Miimkiin olanin en iyisini koparmak amaci ile hayatla pazarliga oturmaktir. Meselenin
olumsuz yani, arzulariniz kargilandiginda tatmine kavusmanin o kadar kolay olmayisidir. Si-
gortasiz bir araba ile kaza yapma ve bir daha toparlanamama riski yiiksektir. Nitekim bu tiir
insanlar, bagka diinyalara kagmak zorunda kalmistir.

- Ugiincii secenek, kendi bahgemizi yaratmak, liderleri, rakipleri ve merakli komsulari
diinyamizdan ¢ikarip atmak ve 6zel hayatiniza yogunlagmaktir. Ancak bu, sirf kendi zevkiniz
i¢in bahgenize karavan kurup, ne yapacaginizi bilmemeye benzer. Hi¢ kimse, biitlin ilgisini
sadece kendi iizerine yoneltecek kadar ilgi ¢ekici degildir.

- Dordiincii yontem, (benim segtigim yol) bilginin pesine diismek, 1s1ga yol almak’tir. Bunu
hakkiyla yaparsaniz sonunda varacaginiz yer bilgelik olacaktir. Gegmisin ezoterik mirasi, bu-
giin, her meslegin kendini korumak i¢in icat ettigi jargonda varligini siirdiirmektedir. Ancak,
bilgi hala kendi kuyrugunu yiyen yilandir.

- Besinci yol; bol bol konusmak, diisiincelerinizi a¢iga vurmak, tiim sirlarinizi ve hayalleri-
nizi ortaya dokmek, bagkalarinin sizin hakkinizda diisiineceklerine aldirmadan ilerlemektir. Bu
yontem bisikletle yol almaya benzer, herkesin gozii 6niinde ve karsiniza ¢ikan herkese el salla-
yarak ilerlersiniz.

- Son olarak digerlerine gore ¢ok daha az denenmis ‘yaraticilik’ denen altinci bir yontem
var. Bu, fiize ile yolculuk etmeye benzer. Pek ¢ok insan, sanatsal, yaratict yaninin geligmesine
izin verecek meslekler segmektedir. Ancak, Bugiin yaraticilik ideali hizla yayilsa da, geng
kusak diinyadan elini etegini ¢ekerek yaraticilik ugruna hayatini feda etme heveslisi degildir.

Insanlik tarihin geldigi esik sonraki adimin ne olmasi gerektifine karar vermektir. Diinya,
nereye gittiklerini bilenlere aittir. Insanlar, diinyaya sonsuz olasiliklar igeren bir yer olarak
bakmay1 hala 6grenememistir.

Kesifler ¢aginin heniiz daha en basindayiz. Hala kesfedilmeyi bekleyen muazzam bir sevgi
meniisii var oniimiizde ve bunu yapamadigimiz siirece pek ¢ok duygu ziyan olmaya devam
edecek. Modern diirtiiler insanlar1 daha genis bir yaraticiliga ¢agirtyor.

Bugiine kadar insanlar, kendilerini anlama ¢abasina bagkalarini kesfetme gabasindan daha
fazla zaman ayirdilar. Diinyanin her yerinden ve her kesiminden insan tanimak, yakin zamanda
hayatin anlamini derinden hissetmek isteyen herkesin asgari hedefi haline gelebilir.

Insanin tabiatina ve insan olmanin ne anlama geldigine iliskin diisiinceler degismektedir.
Insanligin zihninde yeni diisiince bigimleri filizleniyor. Hayatiniz ancak maskenizi ¢ikardiginiz
zaman baslayacak. Saglam karakterli insanlar, hayatinin dizginlerini elinde tutan ve kararh
kisilerdir.

Kaynake¢a
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